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noou L Com het antwoord

Goeden avond, vricnden,

' Aan het begin van deze bijcenkomst wijs ik U er op,dat wij
nict alwetend of onfcilbaar zijn, Er wordt van U verwacht, dat U o-
veor al, wat gebracht wordt, zelfstandig na zult denken,

Heden wordt - in de vorm van cen diskussic - het onderwerp be-
handelds :

AFDALINGE N IN DE ONDERWERELD

De onderwercld hecft de belangstelling van de mens in dc oud-
heid ongotwijfeld in bizondere mate gehad, Onderwercldverhalen vine
don wij praktisch in clke rccks van mytologische- en volksverhalen,
70lfs dc verschillen in dec Godenverhalen zijn betrekkelijk klein:of
Baldur nu door Loki naar de onderwereld wordt gebanncn, of Osiris,
door Seth verscheurd, dec onderwercld moct betreden, de werkelijke

" betekenis blijft ongeveer gelijk. Welk geloof wij ook aantreffen,de
onderwereld zal cr altijd weer ecn rol in spelen.

De vrocgerc bolangstelling voor het duistere rijk der doden
doct dc moderne mens veclal als cnigszins morbide aan.Wanncer hij
ouderwetse predikanten hoort dondercn over dc kwellingen der hel =
door cén van mijn vricnden ens gckenschetst als ecn ccuwig duistere
patafriteskraam, dic hct geloof veel inbrengt -, ervaart hij dit
alles als tecatraal cn onwerkeli jk.

Tdch bestaat dc onderwercld on maakt zij decl uwit van de lc =~
vensgang. Daarom vinden wij in clke geloofsvorm weer dic ondcrwe =~
rcld terug, terwijl ook de vorst der onderwercld van belang blijkt
te zijn,.

7Zelfs in geloofsvormen, dic in feite met de ouderwetsc onder-
wercldgedachte brcken, vinden wij deze cluwenton weer: Siddharta
wordt bokoord door dc drie dochtcrs van liara - de boze, of bittere
-, dic uiteindelijk ook zelf mct geweld on verlokking tracht de
held over te halen, Deze bekoringem moct hij overwinnen,véSr hij tot
Boeddha, tot Verlichtc, wordt.
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Een soortgelijk beeld vinden wij dn de cvangcelidn, wanncer zij
snprecken over de dricvoudige bekoring van Jezus in de woestijn.

Er zijn meccr van deze voorbeclden te geven. Zelfs in de mecst
verheven goloofsvormen wordt de onderwercld dus als werkceli jkheid
aangenomcn,

In de gcdachtegang van dc Boeddhist, d¢ Hindoe, vinden wij =
naast dc stofwercld - vele duisterc werelden, diec aanccngercid het
Rad des Leovens vormen. De Islam geeft ons de voorstelling van het
Gehenna, de dicpe kloof der verdocmden, dic de wereld der mensen
scheidt van het paradijs. In hoet Christendom speclt de buitcensite
duisternis ccn grote rol,

Opvallend is vorder, dat van alle grotcn wordt bewcerd, dat
zij in de onderwereld afdaalden, of af konden dalcn, terwijl cen
zocecr groot aantal verhalen zich bezig houdt mot de wijze, waorop
mensen cn helden de zendboden - of zelfs legers ~ van de onderwe -
reld wisten te overwinncn.

Ook hicr geeft het Christcondom ons ccn zecer belangrijk voor -
beeld: Jezus sterft aan het kruis cn daalt af ter helle.Voor dc he=-
dendaagse Christen is dit haast nict te bevatten: De Bron des
Lichts daalt af tor helle, gaat tot in het diepste duister. Jezus
dringt binnen in het rijk der ccuwige kwellingen, blijvendce wanhoop
en ecuwigc haat. Klaarblijkelijk is zo in het Christendom al cven =
zecr de gedachte aan dc cirkcelgang des levens binncen geslopen, of -~
schoon dc¢ rondgang zclf geen decl uitmaakt van het Christelijk ge -
loof cn ook in vele anderc godsdicnsten nict als zodanig wordt ge -~
predikt., ‘

Het principce van cen dergelijke rondgang van de zicl door al-
le werclden is rccds betreokkeli jk oud. Wij kunnen receds in de Zen -
Avesta on soortgelijke oudce worken deze gedachtc vinden, terwijl zij
decl uitmaakt van haast alle inwijdingsscholen.

Op moderne wijze gesteld is de zaask als volgt: Uit het Godde-
1ijko geboren, daalt dc mens af, Hij daalt tot dc¢ stof en wordt
mens. Vanuit de matcric daalt hij af ter helle. Vanuit de hellewe -
rcld stijgt hij hernicuwd tot mensclijk bewustzijn, tot het menszijn,
om vanuit dit mensclijk bescef via verschillende geestelijke worel -
den tot het Goddelijke Zeolf terug tce kercn,.

Degenen, dic in ceon verderce uiteenzotting van dezc gedachte
belang stellen, kunnen dezce het beste vinden bij de Rozckruiscrs,

Ofschoon velce dwaze misvattingen t.a.v. dezc rondgang ontstaan
zijn in do¢ loop der tijden, is de stclling op zich zcker nict dwaas.
In de moderne tijd laat men icts buiten boeschouwing, wat wij in ouw-
dec werken nog wel vinden: Het feit, dat wij niect allcen dc reizi -
gors langs de weg zijn, maar in feite zelf de weg vormen.

Deze stelling zal voor vele Christencn onaanvaardbaar zijn,om-
dat Jezus nu ccnmaal hceft geozegd: "Ik ben U de weg cen de waarheidll
Wij mocten hicr desondanks stellen: Wij zijn gcheel de weg zelf Wi
zijn &86n gchecel, dat, uitgaande van God, tcrugkecert tot God cn allc
fascn als deccl van zichzelf moet beschouwen, Ook al wat je met de
onderwercld bindt, is cen werkelijk decl van je wezen.

Dit wordt wcergegeven door het beeld van de ronde spiraal ’
waarbij de wikkelingen in gich tezamen wederom cen cirkel vormen .
Hoc belangrijk dit alles ook is, toch kan ik hcden daarop nict te
ver doorgaan: zij makon geen deel uit van de onderwereld als gzoda -
nig, maar diencn allcen als cen verklaring voor het feit,dot volgens
mijn botoog de onderwercld cecn werkceli jkheid is voor icdercen,zodat
cen icder op cnigerlei wijze decel heeft daaraan,
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In clkc mens bestaat neast hot hoogstc licht ook het dicpste
duistcr. De mens is deel van het geheel, dat kosmos hcet en  draagt
in zich hct totale becld van de Schepping - is becld con gelijkenis
van God. Het is hicrdoor, dat hij t.z.t. af zal moectcn dalen tot de
onderwercld cn geon bewustzijn van het totazl Goddelijke zal kunnecn
verwerven, indien hij de lagerce werclden nict lcert kennen,

Hct doormaken van dc onderwercld kan ccn pcrsoonlijk beleven
zijn, of cen akticf zijn in deczc werelden. In dec meeste gevallen is
het cen beseffen van cen taak, dic ook dc duistere werelden omvat ,
of ccn nachtmerric-achtige vlucht voor het licht, dat men nict il
aanvaardcn, Ecn vlucht voor hoet licht gaat altijd gepaard met
cen weigoeron de kosmische waarhcid te crkenncen en cigen wezen op de
juiste wijze tc zicn.

Zecer belangrijk is in de oude stellingen de faktor mens: Om
uit het duister tc kunncn ontkomen, mocten wij weer mens worden en
hetgeon als mensclijke gestalte, vorm cn norm bestond, wederom waar
crkennen cn - in verband met het hogere licht, dat ons bercikt - re-
aliscren als ccn deecl van dc kosmos.

De voorstelling, dic dec mecr bewuste mens zich hceft gemaakt
van de afdaling in d¢ onderwercld, wordt in vele dodenbocken weerge-
geven. Voor U het mcest interessant cn het convoudigst verkrijgbaar
zijn wel het cgyptische cn het tibetaansce dodenbock.

Ecn cvenzcecor in simbolen gekleced, maar romentischer beeld ge-
ven de vele overleveringon ombrent tochten naar de ondervwercld,zo -
als wij dic vinden bij de Perzen cn Babylonilrs, terwijl soortge -
1ijke verhalen - licht gewijzigd - ook in de grickse mytologic cen
plaats hebben gekregen.

De voorstcllingen der hellewerelden zijn asangepast aan het
denken van con primiticve mens, dic het Al op cen andere wijze be -
zag , dan hcden hot geval is. Vandaar dat dec onderwercld gesituccrd
wordt in het middelpunt dcr aardc. Wij horcen stecds weer over grote-
ten en spleten, dice de ingang naar dezce duistere gebicden  vormen .
In Tibet zal de bevolking U spleten tonen - vaak spleten, waarin 'n
geur cn misschicn lichtce rook tekcnen van vulkanische werking zin -
on U zouggen, dat ¢r rceds mensen door deze poort de onderwereld bine-
nen gingcn.

Hicrbij zij opgemerkt, dat deo onderwercld van dc Tibetanen 'n
wat cigcnoardig on van de gangbare voorstcllingen afwi jkend beeld
geeft. Het is nict de duisterc cn wanhopige wercld, dic de vrocge
Christenen in het binncnstce van de wercld verondcerstelden, maar ccr-
dcr cen onderaards rijk. Daarin woont de Hecr der Wereld, omgeven
door zijn readslicden. In onmetclijke grotten, gcheimzinnig verlicht,
liggen steden cn dorpen. Het volk, dat daar woont, bewecrkt zijn vel-
den. Volgeons de overlevering bestuurt de Heer der Wereld ook nu  nog
het wercldgebeurcn ¢n wacht - tezamen met zijn volk - op het ogen -
blik, dat zij het opperviak der aardce weer zullcen betreden.

Parallcl aan deczc voorstclling lopen in de gebicden rond de
CaraTbischc Zeo verhalen omitrent voorvadcercn, diec in het verleden
uit grotten de wereld betreden hebben. Dat deze laatstc gedachte ook
in Buropa bckend is gewecest, blijkt wel uit het feit, dat rceds rond
1400 alchemisten en wijsgeren gebruik maaktcen van cen becld, dat di-
rckt hicrmede in vorband staat:

, ‘Bewustwording of csotcerische ontwikkelingen werden in verband
gebracht met de Grot der Wijsheid, waaruit men opstijgt langs de
trap dor bewustwording,welkcer treden clk ecn inwi jding vertegenwoor-
digen.
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De wijze, waarop de ondcrwercld als ccn rijk verklaard moct
worden, gozicn moct worden als ecn rijk met allc daarbij behorcnde
‘gozags- cn bestuursvormen, wordt wel het duidcelijkstc wecergegeven
in de gricksc mytologic.: Proscrpinas' rijk wordt daar voorgestcld
als ccn konlnkrlgk met ccn vorst cn vorstin, komplcet met hofhou -
ding, grenswacht, rechtspraak e.d. Indicn wij dit vergeli jken met
de gecbruiken van dic dagen moeten wij wel besceffen, dat de ouden de-
zc ondcrwerceld in zekere zin als ccen gewone wercld beschouwden, of=-
"schoon dc¢ levenskonditics daar mindcer aangeonaam wWarch.

Het is mij nict duidelijk, waarom de gedachte anan dc onderwe=-
rold als cen redle wereld bij zovele anderc geloofsvormen op dc ach-
tergrond raakt, of zelfs gchcel verwasrloosd wordt. In de cerste
plaats klopt dit beter met de feiten, dan menig modern rcligicus
beeld van de hel, terwijl dc oudhcid ons zcker omtrent het wezen -
1ijke van dist rlak nict in het duister laat.

Voor de¢ Egyptonaar is de onderwereld ccn wereld, waarin de
mens tot slanf wordt., In hct Dodenboek, maar vooral in de rcis van
Osiris, wordt ons deze onderwercld beschreven als zijnde vol van
vlammen, waarin wcnendce schimmen zwoogcen, aangedreven door de on =

barmhartige zwepen van opzichters. In de oudheid hceft de ondcrwe: -
reld steeds weoer vele mensclijke clementen in zich. Dc poging om =
in laterc godsdicnsten - de onderwercld geheel van de wereld der
menscn tc scheiden, moct dan ook als onjuist beschouwd worden.

Naar ik mecen, vloct deze scheiding van mensenwereld cn duistoe-
~re werclden vooral voort uit de bchoefte om recds op aarde over de
mens cen absoluut voordecl tc kunnen spreken. Zover het de Christe-
nen betreft, hebben hicr de drang naar kerkelijke macht - evenals
de noodzaak het oude Godengcloof te onderdrukken - ccen grote rol
gespecld.

Daarmee is de gedachte aan ccn meer mensclijke onderwereld
nog nict gchecl tcloor gegaan. De sprookjes van eigen land,dc sprook=-
jes van geheel Europa, bovattcn dan ook menige voorstelllng, die di-
rckt aan dc klassicke beelden der mytologie ontlecnd schi jnen teo zijn.

Donk hierbij ccns aan het verhaal van de vecrman naar Amcland,
“die cens in dc zoveel jaren doden vervocrts con last, die hij nict
zict, Volgens dc volksmond gaat het hicr om zielen van verdoemden ,
diec door de dood weg worden vervocrd; . men weet nict prccics waar-
heen. : o
In Frankrijk zijn vcle verhalen over menscn in omloop,dic -
in grotten verdwaald - daar vclce jarcn dicnsten aan demonen cn dui-
vels bewijzen om later - rijk - weer op aarde terug te keren, Duits~
land on Polen leveren hun bijdrage aan de recks van oude ovecrleve -
ringen met sprookjes als het verhaal over de knecht van de duivel -
cen soldaat, dic bij de duivel in dienst trecdt cn later rijk torug-
kcert op wardo. Ierland kent vele voorbeclden van feeén-en dwergen-
wcreldcn - alle onder de aardec gelegen -, waarin mensen als slaven
lange tijd leven, of tcgeon betaling diensten verlencn. Er wordt in
al deczc verhalen de nadruk op gclegd, dat voor de mens de grootste
kwclling bestaat uit het bij voortduring van dec zon afgesloten zijn,
afgesloten van het licht dus.,

Dit zcer onvolledige overzicht van de historische bronnen was
noodzakelijk om U allen duidelijk tc maken, dat hct ondcrwercldbe -
grip in het mensenleoven cen grote rol speclt con met de mensenwercld
vergrocid schijnt te zijn.:

Ongozet in logische termen en  rede . bezien betekent dit
dat dec ondcrwercld nict vrcemd is aan dc mens. IntegendeellJuist,in-
dien dc hellewerclden aan de mens geheel vreemd zouden zijn,zou hij
daarvan zich geen redelijk of werkelijk becld kunncen vormena
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Yol zou dc mecns door ccn vage angst voor dczc werclden ge -
k¥weld kunncn vorden, maar hij zou nict over de mogelijkheden be -
schikken icts van dic wereclden cn hun wettcon te begrijpen,

Uit hctgeen de mens over de onderwercld hecfd gesteld - aange=-
vuld hicr met onzc cigen vaststellingen - wordt duidelijk, dat alle
onderwerolden con sterkcere gcbondenheid betckent, cen verdcr into -
nen van persoonlijke vrijheid dan op aarde mogclijk is, gcpaard
gaande mct cen verzwaring van de levenstaak. Voor dc mens zelf is
het loven cn de taalr in de ondcrwercld tegengestcld aan zijn per -
soonlijkc instclling, zijn dcnken on zijn bchocften,

In dit licht worden verhalen als de kwellingen van Tantalus
het Vat der Danafden c.d. gehecl duidelijke Stelt U zich cen wereld
voor, waarin jc alles kunt krijgen, wat je op con gevwone wereld ook
‘zoudt kunncn krijgen. Alles is cr: bioskopen, restaurants, krocgen
ete. Een woreld, wacrin geen van deze dingen cnige werkeli jke vol-
doening kan geven. Econ wereld, waarin je alle luxe, die je wenst
kunt verkrijgen, maar wacrin deze vervalt, vé8r je cr plczicer van
hcbt. zodat dc teleurstellingen zich ophopen, naarmate je mcer be -
geert en verwerft.

Deoze wercld - dic werkelijk bestaast - ligt al zcer dicht bij
de voorstellingen, dic do menscn zich vroceger van cen hellewercld
maakten, zcker, wannc.r U bedenkt, dat de mens in deze wereld de
glaaf is van zijn cigon begcerten, Indien wij dc hellewerclden ver-
der ontlecden, komen wij tot de konklusic:

et wezen der hellewerclden berust op ecn sneller verlopen
van allec proccssen, dic zich buiten het Ik afspclen, gepaard gaande
et con vertraging ven velce processcen, dic zich binnen dc mens af -
spelen. NMaarnatc men mecr in het duister vertoceft, wordt dit ver -
schijnscl intcnscr, tot degene, dic in ccn dergeli jke wercld leeft,
wordt als icmend, dic gocketend is door zijn onvermogen cigen wil
tot uiting te brengen. De mens is aan zijn onvermogen tot rcageren
gcketend als aan con rots, tervijl rond hem zich gebecurtcnisscn vol-
trekken in cen stecds sncllerc volgorde, hem nicts mecer latende van
cigen leven dan frustratic cn teleurstelling.

liisschicn dat dit beceld wat bleck cn onaantrckkelijk ise Het
is nioct spcktakulair, maar ligt dichter bij dc werkclijkhei dan al-
lc voorstellingen van vlammende werelden vol duivels, gewapend met
traditionelce drictanden cn gevorkte staarten, wicr hoofdbezigheid
bestaat in het roostercnen pekelen van zondaars, terwijl ergens  op
dc bodem der helleput ccen demonisch monster dezelfde ongelukkigen
inslikt c¢n verteert,

Hoc mooi ook in Dantc's "Divina Commedia", dc¢ Goddelijke Ko =
medic”, ccn beeld is gegeven van de kwcllingen, dic decl van de
hellevereld kunncn zijn, toch blijft ook hicr de voorstelling te =
veel geformalisccrd, tc zccr gebonden nog aan het mensclijk denken
van dic dagen cn de rcligicuze voorstcllingen van zijn tijd.

Het zal U duidelijk zijn, dat ccn tocht, zelfs met cen grote
l:idsman ~ zoals Dantc beschrijft - weinig zin heoft., Hot gaan over
de bruggen van.dc ondcrwercld, hct zien van ccuwige koude con ccuwig

vuur goven ons immers geoen mogelijkheid dc in deze kwellingen ge -
vangen mens tc berocren, of ook maar icts voor hem te doen.

En tdbch hebben wij cen taalk in dic ondcrwercldy tdch speelt
deze ook in Uw leven econ zocr grote rol, Want de onderwereld reikt
tot aan Uw wercld, ovenals dc¢ werclden van het licht. Do mens in de
stof leeft cigenlijk in con soort gronsgebicd., Aan beide kantcon van
deze wercld bouwt hij zich cen massalc wercld op.Dc cne wercld is
er ccn van stecds tocnemende beperkingen,de anderce van stecds grote-
rc ontplooiingcn.
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De. ene wercld 1s er ccn van duister rossig licht, leccd en ver-
val dc andcrc wereld is cr ccen van steeds meer licht, stcecds gro -
tere vreugden, stecds groter vrijheid cn juister 1nzlcht in de¢ vol-
maaktc werkelijkheid.

. - Tochton naar dc onderwercld onderncemt men nict, tenzij er 'n
dringendce reden voor bestaat, Nicuwsgicrigheid bchocft ons niet tot
cen dergelijke tocht t¢ prikkelen, want het schouwspel vande,door de
daar leovenden cigenlijk nog slechts ten dele begrepen, cllende, is
uiteindelijk slcchts tragisch en zou ons hulpeloos c¢n hopcloos ach-
tcrlaten.

Indicn het afdalcen naar de ondcrwercld voorkomt - zelfs door
hogcre c¢n grotoro geesteon -~ mag dan ook wel worden aangcnomen, dat
cen tot nu toc nict besproken principe of regel die onderwercld be-
heerst, zodat dergelijke tochten naar de¢ onderwercld wel dogollgk
zin hecbboen.

Indicn wij horen, dat Jezus Zelf afdaalt in de onderwcreld en,
zo wij de evangeli®n hior als madtetaf mogen nemen, daar dric da -
gen vertoeft, moct dit wel degelijk ccn docl hebben. - Ik herhaal
even de feiten, indicn U dczen vergeton mocht hebben -,

Wanncer Jezus in dc hof wordt ontdckt door de vrouwcn, in het
bigonder door HMaraia Magdalena, zogt Hij: "Berocr mij nict, want Ik
moct nog ingaan tot Mijn Vader", Hicruit mogen wij wel aanncmen,dat
Jozus allec tijd, verlopen tussen Zijn dood cn Zijn opstanding -
doorgeurichs hceft in de onderwercld,

‘ Wat kan hicrvan dc zin zijn gewecest? Welk nut kan cr schuilcn
in het stceds weer tot de onderwerceld afdalen van anderc krachten
des lichts, zoals ons dit in velc verhalen wordt beschreven? Want
steceds weer vinden wij het beceld van het hoogste, het cdelste, dat
afdaalt tot het dicpste duister., ’

Wij kunncn dit allccen vorklaron,,”annOQr het geheel van dc one
"derwercld in feitc op waan is gobascerd, Waar ecn waantoestand
heorst, zodat de onderwercld geen feitelijke wereld in zich vormt
maor slonhts het afwezig zijn van bepaalde waarden betekent, kan de
vcerlichte icts goeven. Ook wifd kunnen daar rceds helpen, Hoevecl +te
meer degenen, dic uit het warc licht der ccuwigheid het zuiverste
en meest Jjuiste bowustzijn gepuurd hebbena

Do regels van de onderwercld zouden wij ons als volgt voor
kunncn stellen: Alle ondcrwereld ontstaat uit ecn ontkenning van 't
licht, Op hct bgenblik, dat men om cnigerlei rceden het Goddelijke
licht, de kosmischc waarheid, ontkent, ontstaat voor het Ik ecn on-
derwercldtocstand. Deze waarheid moct cvenzecr in de stof als ¢l -
ders van kracht zijn, want dc meons is cen bllth geest, ook al lceft
hij tijdelijk in dc stof,

Dc mens, dic licht, vrcugde, waarhcid ontkent cn voortdurcnd
daardoor in cchn wsentocst%nd lecft, credert voor zichzelf cen we -

_rcld vol van dcmonen, vol van tolourstcllln cn cn frustratics, waar
‘nictsuit de Goddelijke werkelijkheid aan de in het Ik gceschapen
waan cn verwachtingen kan becantwoorden., Daarbij komt nog, dat wij in
psychopatologic,zclfs stoffclijk cn door materitle studie, kunnen

aantoncn, dat gefrustocrdc begecrten vocren tot waanvoorstellingen,
die cen overschatting van het cigen wezen inhouden,. zo dc mens voce-
ronde tot aan de grens van het voorstelbare, Het feit, dat bij dic
- grens ccn stilstand van beleven en denken op moet treden, doet dan
de gechele waanwereld inccnstorten.

licn mag wcl stellen, dat vele der binncn de psyohopatﬂlogle
voorkomende afwijkingen op de duur vocren tot cen vwerceldontkenning
en con stilstand van al het schonc c¢n aanvaardbarc, dat in de we. .-
rold voor het Ik kan bestaan met als goevolg cen instinkticef rcageren,
of zclfs cen gchecl nict meer rcageren.
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Nu kunncn wij stellen, dat al, wat mogclijk is voor dc mens
ook voor de gcest tot de mogelijkheden bchoort, mear daar veel in
“ tonsor belcefd wordt. Eeh gecst, dic overgaat, komt ovcer hit alge
mcen in cen wercid te staan, dic vaag cn ovbeslist is. Hij staat
con ogenblik in cen woervelende stroom van tijd, terwijl het beogrip
ruimtc gecn hantccrbarc cn voor het Ik bruikbarc betckenis mecer
heeft, D¢ mens, dic overgaat, staat dan ook voor ccen ogenblik in dce
z8nc, dic men ncvel- of schaduwland noanmt.

Met dc dichter uit de oudhcid zou ik hicr willcn uitrocpen
"Al moct ik gaan door hct Dal der Schaduwen dcs Roods,

zo Gij, mijn Hecr, met mij zijt, zal ik nict vrezen",

Dc overgang is, zckcer voor degenc , die niet weet, wat hij kan
verwachten, inderdaad ccn ontstellend gebceuren, De wereld gaat te -
loors jec hcbt geen werkelijke maatstaven of mogelijkheden mecer, In
dic tocstand wordt aan dc zicl hulp verlecnd. Het Ik krijgt leiding.
Zo U wilt, is cr dus ccn gocdc herder; iemand, dic je werkelijk bij-
stast. Hoczcer het genocmde Dal der Schaduwen des Doods dan ook wer-
kelijk gowecst is cen dus aan de werkelijkheid ontlcend, is het een
juist simbool voor al, wat dc ccrstc ogenblikken na de overgang be-
tekenen, ‘

‘ Degene, dic weigert leiding te aanvaarden, verdwaalt dan ook.
Hij raakt vcrdoold in cen werceld, waarin nicts mccr hem houvast
bicdt. Ni-ts buiten het cigen Ik con cigen wezen heeft nog cen be -
paals-~r, vorm. Voandaar dc naam "Nevelland".

Zolang men in nevelland ronddoolt en near ccen weg zockt, =zal
mon - zij het misschicn na lang zocken c¢n dwalen - icmand vinden
dic helpen wil cn kan, Zo icmond kan de gocest dan, desnoods door 't
sobruiken van stoffelijke middelen, terug kunncn brengen tot ceen be-
wustzijn van het licht, zodat men het pad naar de lichte werclden
weer bereiken kan cn het licht alsnog kan aanvaarden. Indicn men de
mocd cchtcr opgecft, 1ijkt het vanuit het licht; of het Ik inslaapt.

Gcheel waar is dit natuurlijk nict, went godachten slapen nu
cenmaal nict, Ook de gedachten on de innerlijkc processcn van de
gcest slapcen nict.Bn voor de geest is deo gedachtewercld dan iden -
tick wet de¢ werkelijkheidy wat tot vele misleidingen kan vocren.

Ecn mens in dec wocstijn, gedreven door dorst cn uitputting
ziet voor zich soms wondcrlijke steden uit het nict oprijzen; ziet
rond cn voor zich vruchtbarc oascn met koele bronnen, Maar deze din-
gen, hoczeer men ze ook begecert en probeert drarin binnen te gaan,
zijn nict tc boreiken.

Is dit nict hotzelfde becld als Tantalus, die, staande in het
watcr, de druiven hangende voor zijn lippen, noch spijs noch drank
kan bcrciken?

Indicn U zich ccen gocd becld van de onderwereld wilt maken
dient U tc¢ beseffon, dat deo tocstand van de geost ongoveer hetzelf-
de isr Al, wat zij begeert, kan zij zich in gecdachten creéren cn
zicn als werkelijkheid, maar berciken kan zij het nict; zij kan
nict werkcelijk bezitton., De gecst kan drinken, mear haar dorst kan
zij dacrmee nict lessen, ZiJ kan cteny, maar dc honger knoagt voort.
Doze tocstand is Lict typische begin van cen ondervercldsfcoer,

Allercerst vinden wij recksen van werelden in het schemerduis-
tcr, dic docn denken aan de achterbuurten van grote steden. De ver-
geli jking gaat misschicen nict geoheel opy, maar kan U con voorstel =~
ling goven van de grauwheid, dc onvolkomenhcid van al, wat in dic
“werelden bestaat.Het is,alsof cr in con dergelijke woreld geen klour
is en geen werkelijk leven;alles doct kunstmatig on woest aan,
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Hoc werder men afdaalt in het duister, hoc mcer ook dergelijke
vormen tcloor gaan. Uiteindelijk blijft allecn nog het Tk over; het
Ik, dat - omdat het afgesloten is van alles buitcn het Ik - niets
meer kan crkennen cn met cen cnkele kleine droom blijf't spelen, dic
steceds weer door het onvermogen tot vervullen vernictigd wordt en
mocizaam weer wordt opgebouwd tot cen hoogtepunt, altijd wecr,zon -
der ooit ceen werkelijke bereiking, zonder ccn ogenblik van vrede

Hicruit volgt, -dat dc onderwercld nict ccn eeuwige con blijven-
de toestand in de workelijkheid een bestaande plaats is, maaxr
coen bowustzijnstoestand, wasrdoor men het duister - het afwezig zin
van het Goddelijke, van waarheid en werkelijkheid - intcns onder -
gaat,

Het feit, dat nict mag worden gesproken van ccn kosmisch wer-
‘kelijke tocstand of wereld, maar cerder van cen bewustzijnsdwaling,
is dec aanleiding tot de vcle tochten naar de¢ onderwereld, die nict
slechts door verlichten, maar ook door vele andere centitciten uit
het licht stecds weer worden ondernomen.

U zult U afvragen, op welke wijze dit dan wel geschiedt.In de
cerste plaats kunncn wij natuurlijk - vooral in sfercn, dic nog vor-
men kennen, hoc onvolkomen dezen dan ook zijn mogen - trachten,door
het canvaarden van de gedachten der duisterlingen icts cdelers,icts
schoners tc¢ scheppen, iets, wat mocer licht in zich draagt.

De geost, dic cen ogenblik afwijkt van cigen gedachtesfcer cn
door dit schonc becrocrd wordt, krijgt daardoor kontakt met hogere
waardcn., Ook al zal dezc geest nu nict mceteen in staat zijn dit ho-
gerce te aanvaarden cn zal hij met veel verwecer con zelfs met onaan -
gename woorden, vlocken cn verwijten, tegen de pijn van het hogere zich
tracht . tc verzetteon, zo heeft zo icmand toch rceds ergens in gzich
con verlangen naar betere, noar lichtende werclden.

Het scheppen van dit verlangen is cen van de grootste taken ,
dic voor de gecst uit het licht en zelfs voor sommige mensen in de
stofwereld bestaat, wanncer zij werkzaam mogen zijn in duistere sfe=-
ren, dic nog vormen kennen., Hoe dicper het duister wordt, hoc moei-
1ijker het zal worden met degencen, dic daar vertocven, kontakt to
krijgen, .

Ga jo Jjozelf opcnbaren als cen lichtend wezen, dan is dit
licht ccen verblinding, Voor iemand, dic in cen werkcelijke duistere
wereld lceft, is het cen grote verschrikking met cen lichtende ge -
stalte gckonfronteccrd te worden, dan het voor U zou zijn om voor c-
nige ogenblikken al het licht van de zon in Uw ogen gckoncentreerd
tc zicn. Het govolg zou blindheid zijn, cen wcgvallen van alles
wat cigen wercld uvitmaakt.

Dit kan door de¢ geest in het duister nict aanvaard worden .
Danrom moct gozocht worden naar iemand, dic in zich receds ccn klei-
ne hoop op beter cn lichtcr bestaan draagt. Deze wordt dan, aarzc -
lend cn traag a.h.w.,cen draad van gedachten, ccn mclodic, cen i =
dcc tocgeworpen, wagrdoor dezce persoon langzaam moar zeker meer van
lichte zich bow&QFQén daarvoor wordt cnige tolerantic ontwikkeld .
Dan ccrst, nog stccds zcer voorzichtig, kan men deze persoon naar

andcre duisterc, maar voor deze mens recds lichterc sfcren over - .
brengen.

Alle bewustwordingsproccsscn van de geest in het duilster zijn
- op enkele uitzonderingen na - tot het vertoeven in vormkennende .

on bchoudcnde duisterc sfcren geleidelijk. Slechts de allerhoogste
krachten des lichts kunncn, wannccr zij afdalen in het duister,door
dc kracht van hun persoonlijkheid icmand a.hews mcevocren,mceslepen,
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zodat hij onder de invloed van hun pcrsoonlij heid - dic dus aan -
vanrd wordt - ook het licht rceds hceft belcefd cn aanvaard,voor or
cen bewustzijn van de feiteldijke tocstand is ontstaan. Van dat ogoen-
blik af kan ccn dergelijke geest dan cigen bewustwordingsgang ver -
dcr volbrcngcn,

Dc gangbarc tochten naar dc¢ onderwereld kunnen - Voor de gocst
tonminste - worden verdecld in 5 groepen. De cenvoudigste taak in
het duister is wel het z.ge geleiden.

Wanncer icmand ccn hogerce bewustzijnsvorm begcert, zockt men
yoor dezc persoon con kontakt in stoffelijke of gcestelijke wereld,
bij voorkcur via ccn persoonlijkheid, waarmcc dc goest rceds cnige
banden kent., Vandaaruit wordt getracht het bewustzijn z8 sterk te
rcgelen - door het stimulcren van Godsaanvoarding cn Godscrkenning,
hot stimulcren van oude religicuze begrippen cte. -,dat het licht
der Goddelijke weoarheid aanvaardbaar wordt cn de pijn, dic dearuit
in dec cerste ogenblikken nog voortvlocit, ecrdcr als ccen soort be =
rechting wordt geziecn on annveard, dan als ccn pijnlijk ervaren gon=-
der mcer. Dan is het licht n.l. aanvaardbacr cn kan deo vrecugde over
het asnvaarden van het licht alle pijnlijke crvaring omtrent cigen
wezen zover onderdrukken, dat van ccon opgean in het licht kan wor -
dcn gesproken. .

Dc tweede weg is wat zwaarder cn gevaarlijker., Men begeeft
zich dan als cen schijnbaar gelijke tusscen degencn, dic in het duis-
tor loven. Wanncer in hen cnig licht wordt gcvonden, tracht men hen
mce te tronen, tot zij voor ccn ogenblik hun omgeving cn cigen ge -
dachtcn vergeten, Zij worden daarna ondcrwor.cn aan ccn zecr snel
proccs van sfcerwisscling. Hun wercldvoorstelling . wissclt onop =
houdeli jke Oe.m. brengt men hen weer in kontakt mct de wervelingen
ven ruimte ¢n tijd, dic voor & mens normaal is, mear voor de geest
vele ontstcllende voranderingen brengt door cen gekonfrontcerd zijn
met invloeden, dic op de gedachte nict meer gchecel rcageren.

Het gevolg van deze snclle wissclingen is cen tocstand van
deadlooshcid - bij cen mens zou men sprecken van bewustcloosheid -,
weerbij con voortdurcnde cn gocde verploging noodzakeclijk is.Bij het
wecrkeren van het declhebben aon de wercld cn cen hernicuwde drang
tot daden is het dan mogelijk cen dergelijke gecst te gewennen aan
het licht, zonder dat cen vrijheid van denken cen tcerugval tot zijn
oude vercld mct zich broengt.

Dozc beoidc tochten door dc ondecrwercld orden boeschouwd als
lichtcre takcn. Hoeilijker wordt het vooral, wanncer je afdaalt om
wogens, dic jo gekend hebben, wasraan jo verplichtingcen kent,of die
misschicn zelfs banden van haat kennen met jo, te helpen,Voor hen
ben jo con deel van hun wercld; zij menen zelfs, dat zij door hun
cigen krachten jc gcnoodzaakt hebben tot hen te komen. De grote
moeilijkheid bij hot volvocren van ccn dergelijke tazk is wel het
feit, dat jo - zo cr verplichtingen bestaan - je binnen de duistere
wereld ook zelf sncl van schuld bewust bent, De neiging tot verwer-
pen dasrvan kan soms stcrk zijn.,

In icder geval impliccert ccn dergelijke band cen werkelik cn
gehecel decl hebben aan de wereld van hen, tot wic je afdaalt, of -
schoon hct leng nict altijd mogelijk is deze andcren acn je cigen
wegen cn wereld werkelijk decl to docn hebben.

Ik moct er op wijzmen, dat begrippen als verplichting cn ban -
den nict gehecl stroken met de in de stof gangbarc versic daarvan
cn voort kunnen komen zelfs uit cen vrijwillig aanvaarden van vers-
antwoordceli jkhoid voor &én of mcer gecsten,of mensen in de stof.
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Indien deze afdalingen de geest vocron tot aan de grenzen van
de vormkennende duisterc sferen of verder, zijn zij zeocr uitputtend
cen worden allcen met bijstond van anderen, die in de lichte sfeer
blijven, volvoerd. Ecn zclfstandig afdalen zonder deze zekerheid is
voor dec meceste geoesten uit het het licht - de meer bewusten uitge -
zonderd - tc groot,

De vierde vorm-van ofdaling zou men beter met cen soort speur=
tocht kunnen vergelijken, Wic op deze wijze naar lagere sferen af -
daclt, gaat als cen onzichtbare door de duistere sferen, tot hij cor-
gens icts ontmoct, waarin licht gowekt kan worden. Dit is allecn mo-
gclijk, wanncer cr tussen de geest, dic men helpen wil en het cigen
Ik cen soort affiniteit, gen zekere harmonic, besteat, Men ftracht de
gcest  in kwestic te helpeon, te benaderen con manifestccert zich. Een
dergell jke manifestatic moakt het Ik vatbaar voor alle krachtcn,dic
in dezcelfde sfeeor, in dezelfde waan leven. Onder omstandigheden
moakt bovendien de harmonic, dic men tracht te wekken, het Ik asn -
tastbaar voor bepaalde gedachtevormen, dic de gecst in het duister
voor zich hceft geschapen ¢n kan men aangevallen worden door demo -
nen c¢eday dic met zijn wegen en woaan in verband staan.

Vergelijk dit met hot binncngaan in ccn kooi met nict getomde
wilde dicren om icts - of icmand - te rcdden.

Voor dc lichtendc geest, dic het allerhoogstc bewustzijn nog
nict heeft bereikt, is cen dergelijke tocht allcen te volbrengen
indien mecrderce anderen uit gelijke sfcer klaar staan om in geval
van gevaar onmiddellijk het liclit van deze sfcer te manifesteren ’
ook al betckent dit con verschrikking voor allen in het duistoreAl-
leen 26 is het mogeli jk dcgene, die afdaalt, gehecl tc beschermen
tegen alle aanvallen, dic uit het duister gedaan. kunnen worden en
kan voorkomen worden, dat de hogerc krachten, waarover men beschikt,
door duisterc figuren worden afgetapt om daarmec hun cigen doclein-
den te dicnen, :

De vijfde cn mocilijkste tocht naar het duister is voorbchou=-
den aon hen, dic gecstelijk volkomen rijp zijn. Het doel dacrvan is
het tot heinicuwd bewustzijn van andere waarden wckken van hen, dic
gcheel in chaos leven.

Zoals rceds ccrder word gezegd, is het voor de gecst mogecli jk
de werkeli jkheid van alle dingen z8zcer te ontkennen, dat nicts an-
ders overblijft dan het Ik, dat in con soort catatonische verstij -
ving = ccn trancctocstand, wasrin hoet Ik niet werkell jk mecr beleeft
- allecn nog ecn oncindige, maar onbestemde angst ondergaat,

In decze toestand is zclfs het Ikbegrip op dc achtergrond ge -
raakt, Wij nocmen dit het laagstc punt van het duister. Zelfs in dit
dicpstc duister kan er cecn ogenblik komen, dat binncn het Ik de
angst gepaard gaat met de bchocfte deze angst tc ovorwinnen.Zodra
de gedachte aan deze overwinning nict allcen mecr berust op cen
vaag aanvoclen van cigen Ik, maaFFokerheid zockt in ecn kontakt
“met cen buitcnwercld - hoc vaag cn vrecmd ook het beeld is,dat hicr-
van voor ccn ogenblik ontsteat - kan ecn lichtende geest ecn gedach-
tckontakt met de duisterling tot stand broengen en de cerste behoof -
tc, de konditic van hulp cn bestrijding van vreces, dic de oorzaak
was van het kontakt, heclpen vervullen,

Het gevolg is dan ecn zich gered wancen van do persoon in
kwestie, woordoor cen bentdering verder mogclijk wordt. Zo icmand
kan dan langzaam cn zccr voorzichtig naar hogere werclden worden to-
ruggevoerd. icestal gaat men daarbij slcchts tot de stoffeli jke
vorm, dus cen mogelijkheid tot hornicuwde inkarnatie,
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Zen met goed govolg en zonder vrecs voor terugval overschri j-
don ven de schaduwlandgrens is n.l. in de mceste guvallen onmogelijk.,

In het voorgaandc heb ik U cen vijf-tal taken geschetst, dic
de geest tot cen tocht in de onderwercld kunncn nopen. Dat ik daar-
bij slochts hoofdtrckken heb aanzegeven, zult U wel beseffen. Niet
zonc.cr reden legde ik do nadruk op dec noodzaak hulp te verlencn aan
hen, die in het duister leven. Went het gcheel aan cigen denken on-
derworpen zijn in de gecst voroorzankt ,bij cin ontkenncn van de God-
dclijke werkelijkheid,het grootstc cn dicpste 1lijdon, dat dcenkbaar
is.

In dc oudhecid wist men rceds, getuige de verhalen daarover
dat men door volharding, mocd cn wil soms icmand zclfs uit het diep-
ste duister van dc onderwoercld vrij kan kopene. De schrijversder ou-
dc Goden verhalen cn lcgonden hebben vele tochten naar dc onderwe =
reld beschreven. Tochton von helden cen Goden, maar ook van manncn
cen vrouwecn, dic door wisten te dringen tot in de onderwereld om dc
heerser von deze duisterc vercld te vragen:"Laat mijn vriend, mijn
gelicfde, laat het licht vrijl"

Ofschoon @it nict juist is, worden de mceste van deze verha -
lcn in Uw tijd beschouwd als zonnclegenden. Volgens mij is er cen
mocr redle basis dan dit on goven dcze verhalcen cen bewustzijn weer
- roods in de oudhcid bostaande - omtrent de duisteroc werclden,

Ook in ¢@c mcestc oude inwijdingslcercen vinden wij de stclling
terug, dat de geest bevrijd kan worden, zelfs uit het dicpstc duis=-
ter.

Tot nu toc hcb ik hoofdzakelijk de wacrheid van de duistere
worcld on het verk van de geest daarin beschreven, Ik moct nog één
punt tc borde brengen, waarvan ik vrecs, dat hoet voor velen cen
twistpu:s =nl zijn.

Het is mij bckoend, dat men - nict allecen in het Christendom
maar in cnkcle andere grote godsdiensten cvenzecr - over het ccuwi-
ge vuur, de ccuwige verdocmenis c.d. pleegt te oreren. Dcze oratio
pro domo - voor cigen macht c¢n huis - is langzoamaan tot cen ge -
loofspunt gecworden, waarbij.de mens afstand tracht tc doen van de
mogeclijkheid mecrderc malen tc moctcn leven, voortdurend zichzelf
tc moctcn herscheppen in de geest,

#icn wil op aardc afstond doen van het begrip voortdurcnde wor-
stcling, voortdurcnd streven, ook na dc¢ dood, dat toch in feite voor
allc bewustc wezens de cnige mogelijkheid tot benaderen van de God-
-dclijke werkelijkheid uitmaakt,

Maar aan de Christencn vraag ik: Indicn cr geen redding moge=-
1ijk is vonuit het dicpste duister, hoe is hot dan mogelijk, dat Je-
zus ofdaalt tor helle on - volgens de gcloofsbelijdenis van de meces-
tc Christcnen - ovstijgt tot aan de rechterhand des Vaders? Natuur-
1ijk zal men mij onmiddellijk tegenwerpen: "Maar Jezus was Godli'Hij
7as ook mcns c¢n goon des menscn. Hij is uit God geboren", zo rocpt
men mij TOGC.

Zcker, moar ook wij zijn uit God geboreni ook wij zijn door
¢od geschapen, worden door Hem bezicld cn kunnen zonder God nict lo-
Ve :

et is mij uit crvaring duidcelijk e¢n volgens mij voor clke
donkende mens onmogelijk aan t¢ nemen, det de mens,dic conmaal gezon-
digd heeft - desnoods in &én cnkel leven, of zelfs maar &6n cnkele
kcer, zoals de stelling omtrent dc¢ doodzonden luert,of zelfs zmondur
eigen schuld, erfzonde - door God zonder mcor in cen ccuwige cn al-
tijd weer ondragclijke pijnen veroorzakende afvalkuil zal worden ge-
worpen.
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Dit strookt niet met al, wat wij omtrent de Schepper en de
kosmos weten. Er zijn wetten en regels in de kosmos. In deze regels
blijken steeds rechtvaardigheid en liefde een grote rol te spelen .
Deze wetten heeft de mens op aarde gekend, moar voor de meesten zijn
~.die wetten in het geloof =zan de persoonlijke verdoemenis van de een-~
ling geheel teloor gegaan,

Het feit, dat het duister bestaat, moeten wij aanvaarden.De o-
penbaring van God in de Schepping geschiedt nu eenmaal in tegende =
~len, waar dit de enige wijze is, waarop zij ons kenbaar kan worden.
Wij zijn alleen hierdoor reeds genoopt om, naast het hoogste licht
ook het diepste duister, al een evengrote werkelijkheid te aanvaar-
den,

Vergeet niet, dat alle schepselen - ook wij - wezens zijn,die
tussen licht en dulsuer dwolen., Op de duur leren wij het licht ge -
heel kennen. Maar wanneer dit licht voor ons zijn grootste felheid
bereikt, is het ons identiek met het duister. Slechts voor degene ,
die eén is met de bron van dat licht,die &8n is geworden met de
Schepper, is de tegenstelling opgeheven zonder dat de kenbaarheid
van het zijnde daarom minder is geworden.

Maor wi)j kunnen er wel zeker van zijn, dat Goddelijke liefde
en rechtvaardigheid zelfs voor hen, die in het diepste duister ver-
toeven, een terugkeer naar het licht en een bereiken van eenheid
met God mogelijk zullen maken.

Daarom stel ik dan ook, dat de vele verhalen over tochten
naar de onderwereld, over het bereiken van vreemde en verborgen rij-
ken onder de aarde - vanaf Vrouw Holle tot het rijk van de Heerser
der Wereld en .de geheimzinnige woning van de Rode Draak - slechts
een weerspiegeling zijn van een bestaande werkelijkheid,

Let wel: dit is dus een werkelijkheid, die stelt, dat het el-
ke geest mogelijk is op zijn schreden terug te keren, ook uit het
duister, en - door het erkennen van zijn persoonlijke waarheid -
door een erkennen van hetgeen hij is binnen de Goddelijke werkelijk-
heid, steeds mogelijk HLiit om - zelfs vonuit het diepste duister -
tot in het hoogste licht op te gaan,. :

Het is belangrijk, dat wij dit punt stellen, vrienden, Het is
belangrijk, dat wij alle pogingen van de Godsdiensten om de status
van de geest bij de overgang voor eens en voor alle tijden te bepa-
len, eindelijk eens terzijde durven stellen, Niet alleen dringt
hier de nieuwe tijd, waarin de wereld voor dergelijke beperkte denk-
beelden niet rijp meer is, maar bovenal het feit, dat elke mens,die
naar innerlijke bereiking en geestelijke rijping streeft, deze waar-
den alleen werkelijk en blijvend kan verwerven, indien hij begrip
heeft voor het geleidelijke verloop van waarden tussen licht en duis-
ter; indien hij inziet, dat ook 1n het duister de weg naar het licht
openbli jft,

len kan de werkellgkneid en alle invloeden, die daarin kenbaar
worden, alleen in zich bevatten, wanneer men inzicht heeft in de dui-
zenden schakeringen, dle kunnen liggen tussen de menseli jke wereld
en het diepste duister, zowel als voor de duizende schakeringen,die
liggen tussen menselijke wereld en het hoogste licht. Alleen 24 im-
mers zal de mens de invloeden vanuit de geest kunnen verwerken en
op de juiste wijze kunnen gebruikenj alleen op deze wijze zal de
meer bewuste de eigen houding stecds weer juist en volgens de God =~
delijke et munnen bewnlen,

In vele onderwereldlegenden vinden wij verder nog iets,dat
voor kerken verwerpelijk zal zijn, ofschoon het in de volkslegenden
steeds weer een grote rol speelt.
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U hebt ongetwijfeld wel gehoord van de mensen, die de duivel
wisten te bedriegen, Er worden U nog heden bruggen getoond, die de
duivel in een enkele dag gebouwd zou hebbexn,llaar men wist hem om
zijn loon te brengen, door er zorg voor te dragen, dat de eerste ,
die de brug overschreed, niet een mens, maar een dier was.

Er zijn zelfs nd nog schuren, waar men U een steel met een
hendefdruk in de wand toont en U daarbij vertelt, hoe een handige
boer een haan tot kracien bracht, vddr de zon op kwam en véér de
duivel zijn taak gehcel voltooid had.

Wij horen in vele sprookjes over mensen, die de duivel dienen
en net grote rijkdommen in de vereld terugkeren om zich dear door
een vroom leven zelfs het hemelrijk te verwerven,

Opvallend is het, dat het altijd de mensen zijn, die zonder
aarzelen elke vraag beantwoorden en elke hen opgelegde taak vervul-
len, die de bevrijding en de beloning verwerven, terwijl andere le-
senden duidelijk maken, hoe pijnlijk het is om aan het duister ge -
heel te ontkomen,

Een van de becste geschiedenissen is misschien vel het verhaal
van een mens, die in de onderwereld verdwaalde en daar door een
booscardige kobold gevangen werd., Toch was deze mens goed voor al -
len, die met hem in deze duistere wereld gevangen waren, Uiteinde -
1ijk kon hij naor de aarde terugkeren, dank zij een adelaar -~ vreemd
genoeg een oud simbool voor cen uiting van God ~, die deze mens
naar boven "rocs door een onmetelijk longe schacht naar de boven =
wereld.

De adelaar heeft krachten nodig hiervoor en vraagt zé vaak om
voedsel, dat de mens uilteindelijk stukken van zijn eigen vlees
snijdt om zo de adelaar in stoat te stellen de tocht te volbrengen.,

Dergelijke verholen, ontelboar in asntal, impliceren,dat er
voor de mens ook in het duister soms een loon te verwerven is,ter -
wijl cen goon in het duister zeker niet een onverbrekelijk aan dit
duister gebonden zijn inhoudt. Een tocht naar de onderwereld bete -
kent niet een zich blijvend daar vestigen, macr ten hoogste een ver-
blijf, -

In mijn betoog is dit voor mij de belangrijkste kwestie., Want
in die duistere wereclden kunnen wij veel goed doen, Niet alleen wij
uit de geest, maar U als menscn even goed, Deze wereclden zijn im -
ners zeer vatbaar veoor alle uitstralingen von gedochten, voor alle
sympatie8n en antipatieén., ’

Uw kwade lusten, Uw onwilligheid en hoot, ziJn voor dergelijke
geesten uit het duister een ogenblik von kontolkt met de werkelijk -
heid, De inhoud von de gedachten enz. doet hun duister don vaak ndg
dicsper worden, Uw ogenblikken von liefdevolle zelfvergetelheid, TUw
goedwillenheid zijn voor dergelijke geesten invloeden, die = zo zij
er moatr &én ogenblik mee in kontakt komen - de mogelijkheid geven
te stijgen naar een hogere wereld, naar cen minder grote eenzaam -
heid en op de duur gelfs neaar het blijvend vertoeven in het licht .
Een decl van Uw taak zal dus - ook op deze wereld ~ vack in het
duister liggen.

Er zijn op earde mensen, die gedwongen zijn te doden; mensen,
die steeds weer zich gedwongen met ellende en 1lijden bezig moeten
houden, of genoopt zijn om - krachtens beroep of plaats in de maat-
schappij - steeds weer anderen te be- en veroordelen. Zolang dit
alles kan geschieden gzonder haat en resentementen, zonder enige an-
dere bedoeling dan het goede te doen, het licht te doen heersen,kun~-
nen zclfs op zich duistere bezigheden voor de geest in het duister
licht scheppens
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Br is nog iets: Een mens, die droomt, kan soms met zijn  geest
opwieken naar een hogere sfeer en daar voor zich licht puren., Velen
begeren dit, Maor het is ook soms mogelijk, dat een menselijke geest
ti’dens de rust van het lichaam cen ogenblik noar een onderwereld

afdaalt - ook al gaat dit niet ver meestal - om zo anderen te hel = -
pene

Dit loatste kan de mens natuurlijk krachten kosten en zal -
eveneens natuurlijk - niet gcheel zonder gevaren zijn, Maar men kan -
soms zo een ander redden.

Indien cen mens behcerst leeft en niet het slachtoffer wor-

dende ven wilde lusten en begeerten,dc sln-f isvan zijn impulsen,wan-
neer een mens werkelijk meester is van zichzelf, kan hij veel goed
doen. Een mens, die voortdurend het goede zoekt en een innerlijk mees-
terschap bezit, - ook over zichzelf, - terwijl hij in cen God gelooft
en terwille van die God leeft in licht - kan hij vanuit de nmenselij=-
ke wereld afdalen tot in een onderwereld. D44 kan hij licht brengen
en bevrijding.

Ik weet, dat ook deze stellingen teologisch, religieus, kol -
der zijn. Ik weet dit. Manr ik weet 86k, dat het gestelde voortdu =
rend weecr door de praktijk beweczen wordt, Het is iets, dat in een
reddingsseance, of zelfs in de behoefte iets gocd en lichtends te
stellen tegenover een duister, dat men arnvoelt - inplaats zoals de
meesten daar met hoat cn verzet tegen in te gaan - de mens mogelijk
meakt licht te brengen aan hen, die lijden in het duister.

‘ Ook voor ons kan ecn reis naar het duister veel betekenen ’
zelfs indien wij dit - in de stof b.v. - cigenlijk onbewust lijken
te ondergaan, Vooral bij uittredingen zal dit vonuit stoffelijk
standpunt nogal cens zonder bewusitzijn geschieden, want in de droe-
ve werelden leer Jje helpen., _

Helpen, hect geven von liefde, betekent, juist wanncer het een
offer is, Jjuist wonneer het rond je duister schijnt te zijn,vock 'n
band met hogere krochten, ecn geleid worden door hogere krachten .
Want de mens kan z6 bijdragen tot het bevrijdingswerk, dnt dec hoog-
ste geest voortdurend volvoert, het werk, dat zelfs Jegus in het
diepste duister deed afdalen, _

Ofschoon men een dergelijke taank niet om loon mag volbrengen,
draagt zij toch cen beloning in zicht: Licht, dat uit het duister
wordt gewonnen. Want Jje bewustzijn van de waan betekent ook cen be-
wust worden van de werkelijkheid. Wie de waan weet te onderscheiden,
leert het lichtende daardoor kennen, vindt zichzelf in waarheid en
z0 ook zijn God.

Hiermee zou ik kunnen eindigen, indien ik nict vreesde,dat me=-
nigeen ontevreden zou zijn, omdat ik nog zo weinig heb gezegd over
dé wijze, waarop dergelijke tochten gemaakt kunnen worden.Ik moet U
eerli jk bekennen, dat dit reizen zijn, wanrvoor geen vast schema,of

~een dienstregeling bestant, Wel wil ik U op iets eigenanrdigs wijzen:

In 2llec gevallen, dot een legende of mytologisch verhaal, een
doordringen in Hades, in de onderwereld beschrijft, zijn er steeds
wecerkerende beelden, die ols mijlpalen op de reis beschouwd kunnen
worden., Men moct steeds weer een kloof, ecn stroom, of een meer 0 -
verwinnens Lethe, de Stroom der Vergetelheid, dc Kloof des Vuurs ,
het Meer der vretende Zurcn cnz. enz. De mens volbrengt cen derge =
1li jke reis steeds weer door over cen voertuig de beschikking te krij-
gen.Daarnnast - vreemde gedachte - blijkt hij iets te mocten offe -
ren oan de demonische wachter, die in verschijning treden: brood
vlees, staven ijzer, sierraden, of zelfs muziek,
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Dit wettigt dc gevolgirekking, dat men voor een rcis nnor  de
onderwereld moet boschikken over een middel, ecen voertuig. ILicn af -
dnlen nror de duistere werclden geschiedt nicet zonder meer alleen
uit eigen krocht.

Donrneast moet men bereid zijn offers te brengen. Men moet al=-
tijd weer bereid zijn voor het bereiken van ecn doel iets prijs te
geven, Voor de mens, dic noor !4 duister reist, is dit hnast aoltijd
de rede, het stoffelijk redelijk denken. Dec menseli jke denkwijze,'t
stoffeli jk redelijk denken, is n.l. in vele gevnllen de moeder van
de woan. De menselijke rede kon ons dan ook tot verderf worden,in -
dien wij willen reizen naar dc onderwerecld.

Het clement "geven" komt in nlle legernden torug. Vaak zelfs
een geven tot het uiterste toe. Wie ecn reis wil moken nanr de on -
derwereld cn dror vruchtbeor werk wil doen, zal don ook moeten le -
ren geven zonder voorbchoud. Moed is noodzakelijk, stellen nlle ver=-
lalen stoeds weer opnicuw. Afwezigheid van n~ngst en vooral ook van
hant, naog dnn ook wel zeer belangrijk worden geacht,

Aan de hand van de verhalen allcen reeds zou men kunncn stel-
len: Hoe groter de liefde von de mens is tot de mensheid en tot de
1ijdende geest, hoe groter dec liefde voor God Zelf en het vertrou -
wen op God, hoe gemakkelijker men de kloof overwint, die nict al -
leen de wereld von de stof, maar ook vele lichtende werelden - voor=-
ol de vormkennende - pleegt te scheiden van de duistere werclden.In
alle verhalen wordt de moed van degene, die afde~1t, herhaaldelijk
zwanr op dc proef gesteld, evenals zijn gehoorzaaimheid ann degene
die hem of haor cvt, helpt of leidt.

Zelfvertrouwen,nnast ecn vertrouwen in God, blijkt stceds weer
een belnngrijk wrpen te zijn in handen von hen, die afdalensIn vele
gevallen wordt bovendien kennis der magic vereist of aanbevolen .

Het blijkt ons in vele verhalen, dat deze mogische kennis kon wor-
den vervongen dcor de "lichte blik" , ofwel het licht, dat de bewus-
te mens zelf uitstrnalt, Ben mens, die zelf licht is en het duister
geen invloed op zijn wezmen geeft, kan veilig de tocht door & onder-
werecld moken.

Een lootste element nog uit de vele verhrlen over de duilstere
en verborgen werclden: Br moct klanrblijkelijk een cis gesteld wor-
den, Men vraogt iets cnn de heerser der onderwereld; men eist von
de demon; men dreigt de dwergyenz. Het is niet voldoende alleen
maor in de onderwereld =f te dnlen om iets tc berciken. Ook de wil
is noodzoakeli jk.

Uit de verhalen, zowel als ult de meer csotcrische verhande -
lingen, blijkt wel, dot deze wens juist geformuleerd moet zijn: de
wil moct n.h.w. op &€&n ecnkel docl gespecinliscerd zijn.Zij kan b.v,
gericht zijn op cen bepaalde persoon, mear ook op ecn tendensz, of
een vorm ven affiniteit, van harmonie., Wilskracht is noodzakeli jk
voor olle bereikingen, vooral in het duister., Bovendien met de wil
vost genoeg zijn om bij tegenstand cen doorzetten mogelijk te maken.

Gezien de praktijk wil ik hiercoon nog iets toevoegen: denk
niet, dat U in het duister, of vanuit het duister vrijelijk ant
woord zult krijgen op Uw eisen. Viijwillig -ntwoordt hct duister
niet, zelfs niet, indien het in feite begecrt ncar de zekerheid of
het licht, dot U brengen kunt. Door overwicht moct een antwoord af-
gedwongen worden en zelfs dan blijkt dit antwoord steeds weer be =
paalde kondities te stellens Ook dit kunt U uit vele onderwereldver-
holen leren. Denk dus niet, dnt U een geest werkelijk zo 4én,twee ,
drie vrij kunt maken von het duisterec,
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"Bovendien: U kunt eccn geest misschicen met voldocnde wilskracht
en liefde tot het licht brengen, moor verder goat Uw kunnen niet o
Haar . plants in het licht zal ecen dcrgelijke geest alleen zelf kun -
nen verwerven en behouden,

In vele gevallen brengt men door het verlossen uit het duis - :
ter in feite cen nicuwe kringloop op gang. Zelfs 2ol zal de betrok -
ken geest cnige t1ijd in de lichtende werelden kunnen rusten, zo is
het nog wnarschi jnlijk, dat zij weer tot mens zal worden, inkarne - .
ren, Berst na het vervullon van een stoffelijke taak en een her -
nieuwde konfrontatic zal ecn dergelijke geest - maar nu uit cigen
krachten en voorgoed - hot dulstor kunnen overwinnen cn de lichten-
de sfcren betreden.

U ziet wel, dat hot hnast onmogelijk is cen dienstregeling
voor tochten nanr de onderwercld te geven. Macr indien wij ecn taa
willen vervullen in de werclden ven het dulster, zijn zelfs de over=-
leveringen en onderwereldverhalen, die U op carde kent, vack cen be-
longrijke stoun., :

Bizonder belangrijk is in dit verband ecn tibetaanse overle =
vering, die stelt: Wonncer je overgoat, sta je voor een stad vol pa-
leizen. Het ene bouwwerk is nog schoner dan het anderc., Dc mens,die
verkeerd kicst, zal ontdckken, dat hij in feite een: oord van kwel -
lingen heeft betrcden, of zclfs in ecn dicr binnendrong cn doarin
inkarncren moet., Slechts zij, dic zich door vcrschijnselen niet la-
ten misleiden, doch zich allcen door hun innerlijk weten laten leiw
den, gacn op de. juiste wijze verder. :

De ecenvoud van de waarheid, die in de ogen van vele anderen
misschien een. hut 1ijkt, ccn krot, vinden zij de poort naar de
lightende werkeli jkheid.

Naar ik meen, kon de nadruk op het bedricgelijke von alle ver-
schijnselen in schaduwlond cen. duisterder sferen U helpen om,wan =
necr U met cen dergelijke sfcer in kontakt komt, of - wat meer is -
no de overgang veor ccn soortgelijke situatic komt te staan,cen juis-
te keuze te docn.

De convoud der dingen is belangrijk. EBenvoudig vertrouwcn op
het lichte, zonder cnige aarzeling, cen verwerpen van uiterlijke
verschi nselen - c¢n voornl in werelden, dic door dec gedachten wor -
den behecerst - is belangrijker, dan het kennen van alle mogische
sleutels. Dit is het middel, waardoor ecn ieder veilig tochten naar
de onderwereld kan makcon en vandaar - zegen gebracht hebbende aan
de armen in het duister - behouden in lichtcnde werclden terug kan
keren.

Hiermede is het onderwerp be8indigd.Na de pauzo worden Uw vra-
gen beantwoord. :

~0=0=0=0=0~

70 vrienden, wij zullen nu over de inleiding diskussifren cn Uw vra-
‘gen beantwoorden, -

Wij zijn allen kinderen van dezelfde Schepper. Waarom doen de lich=-
tende gecsten dan nict in dc eerste plaats hun best het cnorme 1ij-
den in het duister weg te ncmen en laten zij deze tack niet boven
alle anderc taken prevalerocn?

Inderdaad zijn wij allen delen ven één kracht. Ons eigen wezen en
bcwustzlgn zal bepalend zijn voor de wijze, woarop wij dit feit er-
varch., Vanuit jezelf zul je tot con bewustzijn mocten komen,dat
stoffelijke on persoonlijke normen achter stelt bij het geestelljke
leven con de Goddelijke waarheid sielt boven alle illusies,dic ont -
staon uit cigen beleven cn denken,
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Degenen, die in het duister vertocven, zijn sterk can persoon-
1ijke normen en voorstellingen gcbonden on kunnen nict 2ltijd bereikt
yorden, ondanks allc pogingen doartoe. Vandaar, dat als een belong -
rijk decl van het werk ook wordt gezien het benadercn van de mens om
deze geestelijk zover te brengen, dat het geheel van het mensclijke
stroven cn denken op de duur cenzelfde, op Goddeli jke waarden geba ~
scerd, brandpunt zal hcbben,

: Ook voor ons, al lcven wij in cen anderc sfcer dan U, is het =~
zelfde brandpunt belangrijk. Ook wij streven naar ecn zo intens mo -
g 1ijk beleven van de lichtende krachten, cen zo goed mogelijk uit -
dragcen voen dc Goddclijke liefdckracht, die zich ook door ons open =~
baart.

Door dec mens tot cen zelfstandig aanvaarden ven de kosmische
liefde te brengen, wordt veel goeds bereikt. Om dit tc kunncn doen ,
moct Jjo cigenlijk de mens in. zijn eigen wereld benaderen cn vanuit
zijn cigen denkbeclden. Vant je moogt hem zijn cigen wereldbecld en
denken nicet zonder mecr ontnemen, maar moct hem vanuit deze wereld
doen grocicn tot con steceds zuiverder kosmisch Ybegrip cn werken,

Ticrbij dient men nict te vergeten, dat dc gecsten in het duis-
tcr cens nenscn in de stof warcn. Door naast het werk in de duiste-
.rc sferen ook dc mens voor te lichten omtrent de mogelijkhedeon cn
tocstonden in geestelijke werclden, zowel als zijn cigen wercld,kan
voorkomen tiorden, dat dezce mens in konflikt komt met ccuwige wetten
¢n dnordoor in hoet duistcer vliucht,

Juist hot feit, dat veel van de gecstclijlic cllende in duiste=-
ro sferen,stamt uzt het mensclijke leven op acrde, is ons ecn bron
von voortdurcende zorg cn brongt ons cr toc ook aan de mensen op aar=-
de voortdurend anndacht eon gzorgen op clk terrein tc bestcden,hopen-
de, dat d¢ mcns zo ccn zuiverder begrip von werkelijke woaarden zal
kunnen verwerven.

Het totazl van de hicr gebrechte leringen moct, evenals zeer
vecl van hotgeen wij doen voor lagerce - in het duister levende -
geesten don ook worden gezicen als ecn pogen bij 2llc delen vo ket
Goddelijk bestel ecn zelfstandig denken en reageren t.a,v, de kos -
mos tot stand tc brengen,

Ook hicr moge verder gelden, dat vaak voorkomen beter is dan
genczen, Bovendien is het belangrijk ook dec mens in de stof rceds
zover te¢ brengen,dat hij aan 't werk in duistere sferen deel kan heb-
ben ¢n no de overgeng cen steun betekent voor de krachten des
lichts, nict ccn beclasting.

Indicn men cen ongcelukkig wezen uit hot duister il helpen,kan mon
den bij dit wezen blijven, tot het weer op de gocde weg is?

Niemand kan hct leven van cen aonder voor dic ander leven, Niemond
kan de verantwoording op zich nemen voor het lcven, of de bewustwor-
ding van cen ander, Blke mens is in zich geschapen met hetzelfde
doel, Dezelfde ziel is juister uitgedrukd)

Vanuit God gannde dicent mcn zich bewust tc worden van zich -
zelf, voan God, tot cecn annvasrding van God te komen en zo bewusti op
te gann in God. Deze weg kan nicmand voor U goon; dit kunt gjj al -~
lecen zclf doen,., De grote kracht, waaruit wij werken, de grote kracht,
diec zich in het Al stceds weer openbaart, is in deze zin niets an -
ders dan d¢ wege. Wonst men dic weg niet te gaan, dan kan nicmand
dacrann icts doen.

Het heeft weinig gin vij icmand, dic men wil helpen, in de
duistcre sferen te blijven, tot deze het goede pad gevonden heeft
Het is vecel belengrijker iemand te helpen op hotogenblik,dat hij hulp
wil sanvaarden, of kdn nanvaarden. Vanaf het ogenblik,dat de hulp
aanvaard wordt,geeft men deze blijvend,;tot de hulp nict meer van no-
de is, of gecen verkeli jke vrucht meor af kan werpen.
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Wat ons betreft, kan ik ook stellen, dat wij niet voortdurend
zullen blijven bij iemand, die wij zouden willen helpen, zelfs niet
indien er sprake is ven persoonlijke verplichtingen, of andere meer
persoonlijke bindingen, maar voortdurend trachten na te gaan, wan -
neer iemand de geboden hulp inderdand wil en kan aanvaarden, opdat
dan ook al het noodzakelijke gedaan kon worden.

_ Op deze wijze brengen wij het in ons levende kosmische liefde=-
principe tot uiting op cen wijze, die in overeenstemming is méet mo=-
gelijkheden, onze inzichten en onze geestelijke status. M.a.w,: wij
menen onze weg het best te goan door altijd weer anderen te helpen,
woar dit werkelijk nodig is, moar kunnen nimmer anderen dwingen om
in te gaan.

X Is de geest, die vanuit het dulster onmiddellijk reinkarneert, niet

~in het stoffelijk leven zcer zwaarmoedig? Is het niet erg moeili jk
om via het stoffelijke leven tot het licht te komen?
- ‘Indien U zich realiscert, dat voor een dergelijke geest reeds de
tervgkeer tot de wereld een soort van hemel is, zult U ook beseffen,
- dat een dergelijke geest nict direkt melancholiek zal zijn.Integen-
~deel: een dergelijke geest toont meestal voorkeur voor een lichaam,

dat wat agressief is en zal deze agressiviteit vazk geestelijk nog
" bevorderen, zij het, dot zij dan tevens ten goede gericht wordt.

Vanuit een duisterc wereld, waarin niet vaste waarden leven
en geen onkele voorstelling cnige bevrediging kan brengen, is het
komen tot een werecld, waarin oorzask en gevolg ook buiten je optre=-

" den en zclfstandig handelen steeds een mogeli jkheid is tot ecen be -
vrijding, om niet te zeggen een verlossing. Indien men daarbij nog
de zcokerheid heceft na dit stoffelijk leven in het licht verder te
kunnen gean, is de houding van ecn dergelijke geest mcestal vrolik,
‘maar - volgens mensclijke normen - tevens wat vroom of ingetogen ,
met een - volgens mensclijk inzicht - eveneens wat eenzijdige be -
langstelling en agressiviteit, die hoofdzakelijk op ide&le punten

“tot uiting pleegt te komen. :

P4 " Woarom do keuze van een agressief lichaam?

- Veorgelijk: wanneer U lange tijd ingesloten bent gewcest - b.ve in
cen zickenkamer - cn U moogt cindelijk near buiten toe, zult U wvan
de mogelijkheden, die U den weer heeft, zoveel mogelijk willen pro-
fiteren, T.o0.v. de mogelijkheden, die de wereld bicdt, bent U dan
in feite ook cnigszins agressief, :

Wanneer je lange tijd in waan gevangen hebt geczeten cn winde-
1i jk weer een wcreld kunt betreden, wearin cen bepecrkte werkelijk -
heid regeert, zul je ook zovecl mogelijk willen doen. Daarom kicst
men een doadkrachtig lichaam en tcemperament en vermijdt men zo mo =
gelijk b.v. mcelancholic, waar deze acnleiding is tot een negaticve

levenshouding,
X Maor ook in de stof is toch ecn gemis aan licht? :
- Voor sommigen ongetwijfeld, Macr het innerlijke licht,dat in de

stof crvaren kan wordcn, is identiek met het Goddelijke licht en

drijft ccn gecst, die vanuit het duister op wist tc stijgen, tot 'n

deandkrochtig leven, waarbij vaak religeuze cenzijdigheid c.d. opval=~

lenw - .

Dit leatste is con gevolg van de behoefte zoveel mogelijk
licht te ontvangen. Dc agressiviteit heeft hier dus ecn 2-ledig doel:
zo sncl mogelijk het innerlijk licht crvaren en gelijktijdig cigen
herwonnen vrijheid zo intens mogelijk beleven.

X Is de chaotische tocstond de aanvong van de bewustwording, of altijd
het gevolg van cen negoetie van rceds nanwezig bowustzijn,dat ecn te-
rugval doormarkt. door ontkenning?
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Volgens mij voor de mens op het ogenbliks stceds het resultact van
‘cen teruggang. Ik oordcel hicr nict met cen volledige bevoegdheid ,

woor ik alle mogelijke toestanden op dit terrein misschien toch
niet voldoende ken,

Er is een ogenblik geweest, dat wij allen uit chaos geboren
werden om vandasruit tot cen eerste vorm van bewustzijn te komen
die omschreven kan worden als: het wandelen met God. Vandaaruit be-
gint het menselijke leven zijn zelfstandige loop en begint de mens
zelfstandig en voor eigen vercntwoording te denken en te handelen .
M.,i, zal dit punt voor olle geest, die mens is, praktisch gelik lig-
gen.Daarop baseer ik d-n de stelling,dat zeer waarschijnlijk allen,
die in chaos bestaan en zeker zij, die in het duister in chaos le =
ven, dit doen als een gevolg van een terugval,

Zover mij bekend is allc geest, zelfs de hoogste en meest
lichtende - de Alscheppende Kracht Zelf natuurlijk uitgezonderd -
begonnen in een uitgoon van de scheppende Kracht om voor zich een
persoonlijk bewustzijn tc gewinnen. Het bewustzijn, dat bereikt
werd cn dec kondities, waaronder dit geschiedde, kunnen van de men =
selijke lotgevallen gcheel verschillend zijn.

Toch meen ik tc mogen stellen, dot ook zij dec periode van be-
wustwording venuit de chaos en het wandelen met God evengoed gekend
hebben als de mens. Woanr verder het begrip "tijd" vanuit geestelijk
stoandpunt zcer persoonlle en variabel is, wacrdoor tijdsbepaling ,
die nict met de stof in onmiddellijk verband steoat, voor ons minder
redel 1lijkt, mag volgens mij zelfs worden gesteld, dat alle geest
uit chaos is geboren in dezelfde scheppende werking.Vanult deze cha-
os hecft een icder - volgens eigen weg en vermogen zichzelf en zijn
God leren kennen, of trachten dit nog te doen,

Dit impliceecrt, dat - door ontkenning van deze taak cn weg =
ecn ieder, ook de hoogste lichtende geest, terug zou kunnen vallen
tot deze toestand van choosyEchter met de bepaling, dat elke geest
ook weer vanuit de chaos tot bewustzijn zal moeten streven en in
grote 1lijnen dezelfde weg zal moeten volgen, dic reeds bij een vori-
ge bewustwording gevolgd werd,

Wat betekent: het wandelen met God? Wij lezen dit in b,v,in Henoch.
Ik meende,dat deze een grotc verlichte was,maar is dit i.v.m. het
voorgaande wel juist?
Volgens mij kan dit t.0.v. Henoch wel juist zijn., T.o.v. Adam,die ,
zoals U in de bijbel kunt lezen, cvencens wandelde met God,kan ze =
ker niet worden gezcgd, dat hij een grote verlichte was.Wij kunnen
met God wondelen op 2 monicren: 1. zoals een hond met zijn meester
woandelt in gehoorzaamheid, maar zonder begrip, alleen aanvaardende;
2. wij kunnen wandelen mct God in cen begrip voor Zijn grootheid
bewust Zijn wil en Wezen aanvaardende,
Dat bedoeclde U dan ook met dec uitdrukking vonuit het menselijke de
onderwereld beitreden om hernicuwd tot het menselijke te stijgen en
vandaar tot het lichte te goan?
Dat bedoelde ik zeer zcker nfét. Wie licht wil kennen, moet ook het
duister kennen., Wic goed wil kenncn en onderscheiden, dient zich
van hcet kwaad bewust te zijn. De mens, die leeft en het duistere
ontkent, kan ook hct lichte niet beseffen,Dacrom gaat men vonuit 't
mensclijk bewustzijn, dat tot op dat ogenblik woarschijnlijk positief
werd belecefd, ncar de¢ onderwereld, de uiting van het negotieve. Men
kcert terug tot het menszijn, het punt van nanvaarding cn oordeel ,
erkent nu bewust het positiceve, kan dit bewust canvaarden en zo be-
wust opgnan tot God. Berst doarmee is de kringloop van het leven
eigenlijk volbracht.
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Veorgelijk de periode van zelfinkeer na de overgang,waarbij men
in zich alle dingen geheel beleeft en leert kennen, nu zowel vanuit
cigen standpunt, als uit het standpunt van anderen, waardoor ook 't

negatieve duidelijk wordt. Ecrst daarna kan men het licht al dan
niet aanvaarden, R
X Zijn hulpseances effektief?Helpen wij daarmeec geesten,diec anders i
. niet, of slechts zeer moeilijk te benadercn zouden zijn?
- In sommige gevallen kan dit inderdaad waar zijn. Toch moct ik enig .

voorbehoud maken. U zult begrijpen, dat de eigen en hoge instelling
van degenen, die zich voor dergclijk werk lencn, wel zcer belangrijk
is, Op het ogenblik, dat er in een van de aonwezigen, of zelfs maar
in de sfeer, iets onzuiver is, bestaat de mogelijkheid,dat  icmand
vanuit het nog dicht bij de wereld liggende duister - aardgchonde -
nen b.v. - door middel van ecn astraal vocrtuig de scance gebruikt
om aandacht te trekken con gelijktijdig levenskrachten te putten van
hoger werking en duurzaamheid dan de krachten van de duisterc werel-
den. Er bestant ecn mogelijkheid, dat men door dergelijke geesten
ge8xploiteerd wordt., Daarom kunnen reddingsseances m,i, allecen zui=-
ver en goed gehouden worden, wanneer zij 1, niet t% veelvuldig wor-
den gehouden en zoveel mogelijk op vaste tijden plaats vinden en
onder leiding van cen vastc controle of geestelijke leiders;2., deze
seances mogen allcen gechouden worden onder zo gunstig mogelijke kon-
dities. Dewez.: de sfcer moct zo rein mogelijk zijn, de instelling
van de deeclhebbers aan de zitting dient zo zuiver mogelijk te zijn,
zo harmonisch mogelijk, terwijl alle twistpuntcen en nijd geheel zijn
uitgeschakeld, Dan kan door dergelijke scances soms zeer veel goeds
tot stand komen.

Niet voor allen in de duistere sferen is cecn dergelijke seance
noodzakelijk. Het komt wel voor, dat ook door lichtende geesten van
dergclijke seances gebruik wordt gemaakt om iemand uit het duister

~ bowust te maken, terwijl gclijkwaardige, anderc wegen ter beschik =

- king staan. Men mag niect ontkennen,dat reddingsseances waardevol
zijn, mits goed gchouden, omdat zij voor sommige cntiteiten ecn gro-
te besparing van onnodig 1ijden betckenen cn voor andcren bina de e-
nige weg is om hoen tc overtuigen.Belangrijker is de taak van de mens
tﬁdpﬁs de reddingsseance,wanncer het cr om gaat icmand in schaduw =
land te overtuigen van zijn dood cn zo cen aanvaarding van de nicu-
we staat van zijn voor dcze geest mogelijk te maken.

X Men moet in zckerc mete ccn verlichte zin om de onderwereld te kun-
en trotseron,Brengt 't inncrlijke licht geen afstoting tewceg bij dew
genen,die men helpen wil?

- VWannecr men zich zou uiten in ecn donkere sfeer,zoals men werkelijk

' is - als lichtende gecst - zcker.,Men zal zich aan de sfeer aan moe=
ten passen.Door ecn fel licht voldoende te temperen,bercikt men een
schemerlicht ,dat hen,dic hect volle licht nict kunnen verdragen,toch
in staat stelt mecr te zien,dan anders mogelijk zou zijn,zodat zi1j
juister kununen reageren cn meer van de waarheid kunnen aanvaarden .
Op deze wijze bepcerkt men dan ook eigen lichte uitstralingen bewust
- evt, door het aannemen van cen extra voertuig,of het vormen van
cen daartoe dienende afscherming - en gebruikt cigen,volle uitstra- -
ling,cigen werkelijk licht alleen,indien het noodzakelijk is om cen
agressie van duisterc krachten te weerstean, Waar het kwaad aktief,
- of zelfs agressief is,zal ecn ultstraling van licht vaak - zij het -
pijnlijk - de bewustwording bevorderen.Wanr het duister passief is
zal men zich aan dienen te passen,

X Hecft de schrijver Saryre in"maisonclos" ecn hcllewereld juist beschre-
ven? ‘
- Als omschrijving van ccn van de vele sferen van duister,kan dit een

aardig voorbe«ld gechoemd worden,
Goeden avond, vrienden,

\

Qe Qm QO wmme
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