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‘Goedenmorgen, vrienden.

Ik ontdek dat we enige moeilijkheid zullen hebben met
perfecte persoonlijkheids-uitdrukking vanmorgen. U zult ons
dus ten goede houden dat we het deze keer een klein beetje
‘rustig aan doen. ’ o :

Op deze zondagmorgen zou ik graag eens de aandacht laten
dwalen in de richting van de cOsmoOS. Uiteindelijks Jje bent zo
voortdurend bezig met je eigen persoonlijkheid, zo voortdurend
ook laat je je overheersen door de omstandigheden van Jje eigen
wereld, dat het goed is eens alle veranderingen terzijde te
stellen en niet meer te dénken zelfs aan de periode van Aqua-
rius, aan Chroesjtjof, de huishoudrekening en eigen geestelijk
streven.,

Voor een enkele keer zou je je volledig moeten kunnen
ontspannen en die cosmos zelf a.h.W. absorveren. Wanneer de
ziel, vleugels hebbende die haar voort kunnen stuwen door tijd

“en ruimte, het menseliljk lichaam zou kunnen ontwijken, wanneer
de geest voor een ogenblik haar eigen sfeer wil vergeten en
wil gaan temidden van ae kern van het leven, dan zien wij voor
ons lipggen de grote raderen, die men wel sterrennevels noemt.
En wanneer wij daar eerst naar zien, dan 1s het een verwarring
van lichtende punten, verschietenae kleuren, die ergens in een
onmetelijk en ontastbaar duister zijn gehuld.

nanneer we echter langer blijven, wanneer cons wezen zich
juist op dit niveau steeds meer probeert in te leven, dan krij-
gen ook deze wervelende raderen, dit vuurwerk der eeuwigheild,
eigen gezicht en eigen gestalte. Er zijn grote krachten en

" grote heren. ™ij met al ons tijd-gebonden-zijn, ons onne tell jk
klein-zijn, we zijn haast verbaasd wanneer we zien 1n hoeveel
opzichten ze op ons lijken. Het vreemde is, dat ik niet durf
te zeggen: het is een mensengestalte, die een gonnenevel bezielt,
in leven houdt. Maar ergens hebben we het gevoel of wi} het
zouden kunnen zijn, of wij de heersers zijn, die een Melkweg

- als een dol geworden discus door een oneindige beslotenheid
heen doen wervelen en toch blijven mensen en geesten gelijk-
tijdig in een eigen, kleine, bvesloten wereld.

_ Vanneer we verzadigd zijn van het schouwspel, wanneer we

- dit gaan in eeuwigheid overzien hebben, dan trachten we verder
door te dringen in de ruimte, want dit is nog de uiterlijke
cosmos, maar in die cosmos ligt meer. We laten ons dragen door
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het duister tot ergens als zonnegoud van gevangen stralen
een leven begint te tintelen rond ons. Misschien menen we
nu, dat we 1in het levende licht zelve, in God zijn; het kost
ons moeite te gewennen aan wat rond ons is. Eerst menen we,
dat rond ons een zdne is van donker, alsof het gouden licht
weigert ons te beroeren, alsof de tinteling die alle ruimte
die we overzien vervult, niet deel is van ons wezen en dan
bemerken we, dat we opgenomen worden en ziende ontdekken we
geen God, maar we ontdekken grote krachten. Krachten zo on-
metelijk groot, dat €én blik op hen is als het wervelen van
de tijd van het begin tot het eind van de cosmcs. En toch zijn
zlj aan ons verwant en aan ons gelijk. ™ij zouden het haast
zelt kunnen zijn. 7e kunnen niet spreken over een uiterlijke
gelijkenis, maar ergens voelen wij, dat we identiek zijn met
die kracht.
En zo ga je verder en je ziet hoe het gouden licht ver-
waait ®oor een onbekende wind, als herfstdraden in het woud,
overlatend een ijlte, waarin geen licht meer is en geen duis-
ter. En nu denken we ook hier ons aan te passen, maar hier isg
geen herkennen., Hier is niet meer het gevoel van gelijkheid.
Hier blijft ons alleen het gevoel van opgenomen zijn in het
onbekende. "ie dlt heeft bereikt, een lange wijle heeft ver-
toefd dddr waar tijd stilstaat, waar stof geen betekenis heeft
en geest een waarde is die niet -bestaat, valt terug. Rond hem
'1s eerst weer net levende licht, de tinteling die het ik door-
trilt, dan het wuurwerk van de grote sterrennevels, het vreemde
lichte spel van sterren, die als straatlantaarns langs een of
andere cosmische weg voorbij flitsen, terwijl je voortjaagt
-~ naar je eigen bestaan. S j
B “En dan vraag je je af: wat ls dan dege cosmos ? Ja, wat
is eigenlijk die cosmos ? - weten dat er wetten zijn van de
cosmos. We erkennen dat er bepaalde krachten werkzaam zijn.
e erkennen een God, maar eigenlijk weten we er zo weinig van.
- Gedurende -die korte vlucht die je hebt gemaakt, heb je bepaalde
aspecten gezien, maar je voelt voor jezelfsdit is niet de op-
lossing, dit is niet de werkelijkheid. " }
_ Misschien dat je dan, uit angst haast voor het grote, het
onbegrepene, tracht, jezelf beheersend, terug te dringen in
- de microcosmos. In het begin 1lijkt het, of je meester bent,
Je gaat met grote schreden en je ontdekt grote samenstellen
van vreemd lichtende bollen, in een melkachtige nevel gehuld,
Je ziet zonnen komen-en gaan. iMet razende snelheid zie Jje hoe
zich schijven en vormen een ogenblik samenstellen en dan weer
uiteenvallen. En je meent: nu ben ik dan toch in een Al, dat
ik beheersen kan. Maar als je verder gaat en het spel van die
bleke bollen, van de lichtende wervelingen weer tot een. vuur-
-werk wordt, zo herken je opnieuw gezichten. Het vreemde is:
die wezens zijn groter dan jij bent, niet kleiner, groter en
toch herken je daarin iets van jezelf. :

. . Je tracht verder te. gaan en je laat alles achter je om
in die ruimte te duiken, waarin de kleinste delen zelfs niet
meer bestaan of hoogstens een ijl spoor trekken, dat onmiddel—
1ijk verbleekt. En wederom meen je te ontkomen en meen je de
wereld gevonden te hebven, waarin je jezelf bent. Masr zelfs
deze leegte wordt doortrild door een licht. sisschien 1ijkt
het u zilverachtiger dan in het eerste geval, maar het is er,
Het schijnt u te oavatten, een ogenblik lijkt het terug te
~ deinzen voor uw wezen, om zich dan hecnt met u te verbinden,
Exr 1s een geest, er is een kracht, er 1s een wezen dat dit
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beheerst, dat er deel van is en het is groter dan je zelf

dacht. En toch neb je het gevoel dat je het zelf zou kunnen

zijn. En wanneer_ je dan doordringt tot 1n de diepste diepten,

dan is dadr degelfde tijdloosheid, degelfde afwezigheid van
licht en duister, dezelfde band van een onbekend iets, waarvan

je decl bent en dat je je niet meer Voor kunt stellen als
jezelf. En ook van hier kan je terugkeren tot je eigen wereld,
misschien lets meer begrijpend wat cosmos is, maar tevens

wetend, dat je nooit het werkelijke raadsel zult kunnen omvatten.

Dit is dan cosmos en wanneer Ve Gaar tegenover staan, dan
wordt het ons zeer moeilijk on onze eigen plaats, onze eigen
taak eigenlijk vast te leggen. Het vraagt onnoemelijk veel tijd
van onderzoek en zelfonderzoek véér je door kunt dringen tot

--de werkelijkheid. Er zijn er onder.ons die dit gedaan hebben,
niet ikzelf., sisschien zijn mijn vieugels niet sterk genoeg
om tot de uitersten van het Al te gaan, misschien ook ben 1k
nog te traag of streef 1k teveel om gover te gaan. Maar uit
wat ze hebben meegebracht aan boodschap, aan begrip, aan
filosofie, is toch iets gebouwd, dat voor mij althans de
cosmos TDbegriipelijker aaakt. ’ .

Ik heb getracht door een spel van woorden u iets te doen
sanvoelen van wat de geest, de ziel, doormaakt wanneer zij de
cosmos werkelijk wil betreden. Laat me dan nu ook trachten u
duidelijk te maken, hoe dit ik zich gevoelt, wanneer het terug-
keert. Ergens diep in je 1s er een gevoel van onmacht. Je meence
eens meester te zijn over jezelf en over je wereld, Jje meende
kennis te hebben en vermogen en in al die vreemde beelden, al
die ontdekkingen is dat eigenlijk weggevaagd. Je blijft over
als een tamelijk onbelangrijk en hopeloos stukje gedachte, dat
voortdurend maar weer tracht vichzelf te oriénteren en ergens
een eenheid te vinden, die het nog ontbeerde. Innerlijk komt
er een ogenblik (al kan ik het niet uit eigen ervaring omschri j-
ven), dat die eenheid wordt aangevoeld. Ergens schijnt een
ogenblik te zijn dat het denken weigert om nog OVver de tegen-
‘stellingen tussen ik en cosmos te spreken. Len ogenblik dat
elk idee van eigen belangrijkheid en onbelangrijkheid teloor
gaat in een reeks van gedachten,

Laat ik u, zo goed mogelijk als dat in menselijke taal
gaat, herhalen, wat €én, die zo vVer ging en 1n onze sieer 1nog
terugkeerde, erover zeides "Je meent dat je vorm belangrijk
is. Je meent dat je gedachten belangrijk zijn en Jje telt de
~minuten omdat al, wat je in die tijad doet, zo'n grote betekenis
heeft. Maar wanneer de tijd sterft, wanneer de voru verbleekt,
dan voel je dat er niets overblijft van een belangrijkheid,

Je bent, je vestaat en meer 1is €r niet. De kunst ig te weten
dat bestaan op zichgelf zeer belangrijk is. Kijk niet teveel
naar het?vonken_spattend schouwspel van sterrch in volle wer-
veling. Let niet teveel op de voortdurende variaties en ver-
anderingen, die een mensenleven kunnen beheersen. Let niet
t@veel.op volmaaktheld en onvolmaaktheid. zo iang je het
uiterlijke blijft zien, meen je dat je eens de cosmos zult
overneersen,
. Juist wanueer je verder gaat, heb je de behoefte om

- Jjezelf te identificeren met Gods Te zeggen: God, ach daarvan
~ben ik deel. God is mijn wezen en ik ben in. God. Maar cerst
wanneer je aan het einde, aan de grens van alle verschijnselen
hebt gestaan, besef je hoe dwaas dat is. Je bent niet actief
God. God is niet actief je wezen. De band die besteat gaat
veel verder, is veel ijler en vooral veel daad- en tijdlozer,
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De essence van je wezen is de essence van de cosmos, maar de
essence van de cosmos kent geen licht en geen duister. Ze kent
geen geschillen, ze kent geen zonde en geen deugd. Ze kent niet
de beweging en het streven of de nalatigheid, 2zij i%. '

~Zijn is de kern van ons wezen. Niet een gcheppend zijn of
een activiteit. Het kost ons moelite omn dit te verwerken. Al dit
drukke gaan door vele werelden heen, al die moeite die je je
in zovele levens gegeven hebt om iets te zijn, om iets te worden,
het is nog onbelangrijker dan het gekrioel van een mier, die
zijn pad kwijt is. Het zijn zelf is belangrijk. En dan ga je
je afvragen: "anneer ik 1in die cosmos alleen maar ben, wat heeft
het dan voor zin te streven ? Daar is maar é€n antwoord op: -
Voor de cosmos heett dit geen zin, maer voor mijzelf is het
noodzakelijk dat ik het zijyn zal kunnen aanvaarden en zal kun-
nen ondergaan. Vreugde en lijden zijn niet noodzakelijk. Be
cosumos kent geen vreugde en geen lijden, zij i%. De kern van
ons wezen kent geen vreugde en geen lijden, zij i%. Maar in
die vreugde en dat lijden, in onze strijd en in ons zoeken,
tracnten wij ongzelf te vinden. [Trachten-jezelf-te-vinden,
dat is de werkelijke betekenis van dat alles. J€ bent uitgegaan
en je hebt ult de bleekheid van de cosmos het begrip ik en
afgeslotenheid gevormd en je moet vanuit dit ik-Dbegrip en dit
afgesloten-zijn terugkeren., Je moet weer teruggaan naar dit
simpele é€én-zijn, zonder daden, zonder ideeé&n van licht, van’
vreugde, van loon, of van straf. Dat valt voor een mens moei-
1ijk te begrijpen en voor een geest ook, want vergeet niets
de fase die wij bereikt hebben, de fase van ik-vorming moet
voor hén die ver zijn gegaan, tot de laatste grenzen, niet veel
meer zijn dan het fantastisch spel van kinderen. Een dwaasheid
die niet zonder reden is, omdat ze oefening betekent en lering,
die uiteindelijk toch vergeten wordt, vergeten in de ernst van
het leven. Zo onbelangrijk zijn we." : _
, U zult begrijpen-dat, wanneer je dat zo gezegd wordt, je
in de eerste plaats in verweer komt. Ik ben toch wel wat meer
dan dit. En in de tweede plaats, dat je je gaat afvragen: Ja,
masr waarvoor dan alle dingen ? En net vreemde is, dat juist
zlj, die eigenlijk boven de aaad en de gedachte uit zijn ge-
Stegen, ons hierop ook een antwoord geven. En één van die ant-
woorden was erg dichterlijk. Ik wil het caarom even citeren.
Deze entiteit zeide tot wij: "De cosmos zelf is leven en dit
leven is als een lMoeder, die in gzich ongetelde vormen van
bewustzijn telt. bn de cosmos zingt. Ze zingt een lied, omdat
al het leven en derken in haar zou kunnen rusten en sluimeren.
aar wie zover van haar afstaat, hoort het als een harde wet
en een wreedheid of een onrecht, niet beseffend dat het slechts
een lied is." : : ’ ,
o Ja, wat moet Je daar nu weer op zeggen ? Uiteindeli jk:
antwoord geven, wanneer zij je eeumaal geantwoord hebnen, doen
ze niet meer. Je gaat verder en zo vond ik bij een ander deze
beschiouwing: "Cosmisch-zijn is de kern van je wezen. e zich
werkelijk op het cosmisch-zijn richt, is onaantastbaar voor alle
dingen, maar hij kent ook niet meer vreugde of lijden. Hij kent
niet meer persoonlijke banden. Hij kent niets meer dan het
tijdloze-zijn zelf, dat in ich ongetwiiteld vol is en volmaakt,
maar waarvan je je geen beeld kunt voruen. De mens echter, die
‘nog binnen die cosmos leeft, zonder er één mee te zijn, die
moet wel voor zichzelf een levensdoel scheppen. Het is vaak een
waan die we nastreven en heel vaak is al ons geesteliijk klimuen
niets anders dan het opgaan van een stoepje, dat je aan de andere

o

41 /35




kant ar moet gaan. Maar het 1s voor ons noodzakelijk. Door
het streven n.i. leren wij verdragen dat grootse, dat ont-
stellende, dat cosmos heet." Ik neb gezegd: "Dat is mool,
maar hoe zit het dan met al die cosmische wetten en zo ?V
iDe wetten van de cosmos zijn in feite de grenzen van Ons
eigen leven. Zij openbaren zich in ons, omdat wij nooit
voliedig zijn. We leven altijd voor een klein deel. Veel van
de krachten die we in ons bezitten, laten we ongebruikt. Veel
van net bewustzijn dat we in ons dragen, werpen we tijdelijk
terzijde. Daarom zijn die cosmiscne wetten voor ons iets on-
redelijks, of, zo we al de redeli jkheid ervan erkennen, iets
wat uit de grote God geboren wordts Bat-1s-niet-wear. Het 1s
de kern van je wezen. De cosmlsche wetten zelf bepalen wie en
wat je bent. Fn wanneer Je dan leeft in de beperking b.V. van
ecen menselijk bestaan, van een bep..alde geestelijke sfeer, dan
probeer je in feite alleen jezelf te kennen., Wie de COsMOS wil
leren kennen, moet zichzelve kennen. "ie zichzelve waarlijk
kent, kent de cosmos. Vergeet niet, dat dit leven zonder uiting,
dat de kern is van het cosmisch bestaan, de kern 1is van uw
eigen leven. Vergeet niet dat vanuit dit leven zonder verschi jne
selen steeas weer de scheppende openbaring plaats vindt. Stecdu
weer de reeksen van tegenstellingen en verschijnselen zekend
en beschouwd worden. Wanneer je voor het eerst meent in de
Scnepyerg in de heer van een sterrennevel, van een ster, van
een planeet jezelf te herkennen, ach, dan ontstelt je dit.
Later besef je: dit bén ik zelf, maar in een andere vorm,

Ik begrijp dat die laatste verklaring uan allerhand vragen
doet rijzen: “anneer ik dan de heer ben van een sterrennevel
en gelijktijdig een geest en migschlen 00Kk nog ergens een me.ls,
zoals u, waar blijft dan de idee van cosmos ? En het antwoord,
dut ik daarop kreeg was dits ""ij spreken met elkaar en je leest
mijn gedachten en jouw gedachten zijn als een helder en klaar
beeld in mij. Maar ondanks dit, leven wij 1n Onze cosmos. DC
sterren die voor u lichvuen, zijn niet de sterren die voor mi]
lichten. De krachten die mij regeren, zijn niet de krachten
die u regeren. Maar €én band is ons gelaten: de band van het
bewustzijn. sl het andere koat uit onszelve; voort. Het bewust-
zijn doet ons een andere wereld erkennen, maer ook daarin zien
we alleen maar de parailel, het gelijk ontwikkelde cosmische.
Hoe sterker wij in onszelf worden, hoe meer wij zullen beseffen,
d@@ in de cosmos van een ander misschien méér sterren zljn en
méér kleuren, maar dat wij ze niet zlen. Bedenk: elke ziel is
gescnapen als een cosmisci geheel. De uiterlijke verschijnselen
a}Jﬁ magr een weerkaatsing van de gemeenschappeli jke norm.
Yanneer een mens op aarde staat en opziet naar de maan, dan 1is
dle maan niet alleen een werkelijkheid, neen, z1iJ 1s geboren
ult de cosmische maan, die in elke mens reeds leefie,. De Scocnp
ping komt voort ult het onvolmaakte, dat de volmaaktheid in :
zich, in een poging tot vinden van parallelien met anderen,
voliedipg weergeeft. z0 zal de onvolmaaktheid niets anders zljn
dan het beantwoorden aan een gemeengchappelijke norm zonder
beser van de kern, waar we die 1in een ander zilijn."
h Het 11jkt me een tamelijk moeilijke les en toch is cr wel
1ets_dat u zoudt kunwen onthouden uit dit alles. U leeft in
uw eigen wereld. Uw eengaamheid, uw lijden, uw vreugde, uv
banden met mensen, uw contact met de geest, uw langgaam maar
ﬁg%eisv:{fézﬁiﬁ Xani;eZ§n§¥aaraen9 uw zoeken naar nieuwe inhoud,

5 gen wereld.
Alles wat je ziet buiten je, is het gevolg van een goort
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compromis. WNiets van de uiterlijke verschijnselen is werkeli jk
de weergave van je eigen wezen en kan ook niet de werkelijke
weergave van God zijn. Het is een bouwsel dat niet door de
Schepper, maar door Zijn scanepselen 1is opgericht om de vol-
maaktheid, die Hij bij iede. schepsel heeft neergelegd, ten
dele uiterliik te reproduceren, omdat de schepselen nog vrezen
voor. de eenzame volheid van het zijn, waaruit men komt tot
eenheid met den Schepper, die in het ongeuite voor net eerst
het werkelijk contact en het werkelijk begrip tussen al Zijn
schepselen weer mogelijk maakt.

Nu, en dan is het eigenlijk niet verantwoord wanneer ik
nu wegga, want ik zou misschien hier en daar teveel verwarring
achterlaten. Da«arom wil ik u een raad gevensDatgene wat u
aanvaardt of waaraan u gelooft, dat maakt u werkelijk. Datgene
wear u niet in gelooft, wordt vanzelf uit de werkelijkheid
gebannen voor u en niet voor een ander. U bent door uw inner-
lijke instelling heer en meester over het Al, wanneer die in-
stelling juist 1s. Want het is dw heelal waarin u leeft. Dit
te beseffen 1s practisch onmogelijk voor de mens en zoals ik
in het begin reeds duidelijk maakte, ook voor ae doorsnee-geest
nog niet te aanvaarden en te begrijpen of in de praktijk om te
zetten. Leef daarom zo goed als je kunt in Je eigen wereld.

Maak je geen zorgen over anderen. Zorg dat alles zoveel mogelijk
beantwoordt aan jouw ideeén van juist, van goed en van recht,
maar weet wel, dat elke aanval op het ‘beeld van de ander, een
schenden betekent van een soort verdrag, een soort compromis,

Jezelf zijn, zo volledig als Je kunt, dat is eigenlijk je
taak 1in wereld en sfeer. Het aantasten van anderen betekent,
dat je ook het evenwicht van je eigen uiting aantast, dat de
verwarring waarin je Jezelf stort, voor jou even vaak als voor
de ander, teruggang kan betekenen. Denk niet teveel aan wat je
hebt en wat je niet hebt, wat je ondergaat en wat je niet oncer-
gaat. Dat 1s moeilijk, dat weet 1k wel, maar toch, zet die
dingen opzij. Zie ze als een schouwspel, niet 'als iets wat Je
ondergaat. Wanneer je dit kunt, zal je plotseling vinden, dat
je evenzeer meester bent over de verschijnselen als de mario-
nettenspeler over de poppen, die hij beneden laat wandelen,
lachen en buigen. - , '

Die cosmos, waarover we hebben gesproken, is belangrijk,
maar belangrijker dan dat alles is, dat wij in onge onvolkomen-
heid toch volgens de wet van onsze eigen cosmes handelen en den- .
ken., Dat wij goed handelen naar dns inzicht, dat wij goed han-
delen naar Ons begrip, dat wi]j goed handelen volgens 0ns ge-
weten, dat wij ons innerlijk zo ver mogelijk gestalte en open-
baring geven in de wereld, waarin we mogen bestaan. Dat is voor .
ons de werkelijkheid van onze cosmos, de uitdrukking van onze
cosmische wetten., Laat anderen daarbij buiten beschouwing.
Anderen kunnen vrijelijk met u gaan, vrijelijk zich van u wen-
den, dat is niet uw zaak. Belangrijk is, dat u aan uw innerlijke
wet, aan uw elgen cosmos beantwoordt. 4o slechts kunt ge uw
innerlijk weten zd evenwichtig maken, dat ge niet alleen meer
behoeft te spreken over een goddelijk licht dat van buiten tot
u komt, maar dat ge in u die gouden gloed kunt gevoelen, die
het verschijnsel leven is, van daaruit kunt gaan naar het grens-
gebied waarin geen licht en geen duister is en waarin het ik
voor het eerst zijn werkelijke eenheid met zijn Schepper gevoelt.

En daarmee vrienden, ben ik gekomen aan het einde van mijn
‘betoog., Misschien hier en daar moeilijk, denk er eens over na.
Misschien hier en daar erg mooi. Laat u niet teveel door de
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woorden imponeren. De sfeer 1is uiteindelijk alleen maar een
middel om begrip te wekken. Begrijp liever en wat de rest
betreft, 1k ga het woord nog even overgeven aan de tweede
spreker. e willen het medium niet te zwaar belasten gezien
de omstandigneden. Ik wens u allen een genoeglijke zondag toe.
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Goedenmorgen, vrienden.

Ja, mijn eigen stemgeluid wordt op net ogenblik ook wat
vervormd, geloof ik. iMaar ja, wanneer het wat dleper ligt dan
u gewend bent, denk dan niet dat 1k vanult de afgrond tot u
roeps; zo erg is het zeker niet,.
, Ik heb net belangstelling de beschouwing van de eerste
spreker gevolgd en ik heb gedacht: Ja kerel, Je hebt eigen~
1ijk wel gelijix met al die dingen, maar wat kan ik daar nu,
op eenvoudige wijze commentaar gevend, van maken ? Per slot
van rekening: wat heb ik aan een professor, die me precies
vertelt, hoe het graan is ontstaan en hoe daaruit brood is
gekomen, als hij nog niet eens een boterham kan snijden, laat
staan beboteren en voor consumptie geschikt maken ? En zo zeg
ik ook altijd:s geestelijke leringen zijn goed, maar wat heb ik
aan een geestelijke lering, die zd ver en abstract boven de
mens en de geest blijft hangen, dat het eerder 1s als een soort
wolk waar je naar opkijkt dan een stuk gereedschap, daat Je kunt
gebruiken., Vandear dat ik, voordat ik het siotwoord ga spreken,
"toch wel erg graag zou willen proberen om uit het ongetwi jfeld
mooie van de eerste spreker mijn eigen"set gereedaschap” te halen.

Nu weet ik wel, dat er veel mensen zijn die zeggen: als je
in het leven vooruit wilt komen, dan heb je maar één ding nodigs
een zware hamer, om ieder die in de weg staat, een kopje kleiner
te maken. Dwaas natuurlijk, maar toch zou ik zeggen: je hebt een
idee nodig dat als een hamer fungeert, want als je nu zo leeft
- en nu spreek ik niet over mensen, maar over gebeurtenlissen,
toestanden, situaties, alles wat uit jezelf komt, met jezelf
in betrekking staat - loop Je op een gegeven ogenblik tegen
iets aan, dat 1lijkt precies een muur. Je denkts jonge, jonge,
heb ik nu z8 geleefd, om hier nu voor te staan ? Dan heb je een
hamer nodig; want als je dan verder wilt gaan, moet je op de
een of andere manier die muur doorbreken. Daarom geloof ik wel
dat het meest machtige wapen, dat wij dan kunnen distilleren
ult die hele reeks van stellingen dit is: Niets wat ik feitelijk
doe, is van belang, want uiteindelijk doe 1k het toch alleen
maar voor mezelf, maar dat, wat ik zo goed mogelijk tracht te
vormen in mijzelf, de wens die ik naar anderen stuur, de aan-
vaarding die ik geef voor hetgeen anderen t.o.z. van miJ zijn
en betekenen, die is belangrijk, want dié overbrugt nu precies
de begrenzing tussen wat alleen mijn belang is en wat de belan-
gen, de wereld, de cosmos desnoods, van anderen zijn. Dus als
hamer steeds: wat ik uiterlijk of innerlijk ben en doe, is
betrekkeli jk onbelangrijk, zo lang ik maar t.o.v. de wereld
gen voortdurende aanvaarding en erkenning van al het lichtende
gndgoede in mij draag. Die erkenning is meer waard dan dulzend

aden. _ v

da, het is wel een moole hamer, maar als je je soms mach-
teloos voelt, dan is die hamer niet gehoeg om door die dikke
muur heen te komen. Ik zou zeggen: je hebt er een beitel bij
nodig. Een koud-beitel, hoor, voor degenen die precies zijn.
Goed, wat is de koud-beitel, die je gebruikt met die hamer van
goedwillendheid om de muur van onvermogen te doorbreken ? 1k zou
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vcocens het woord koud zegt het al: het koude, het nuchtere
denken. Op het ogenblik dat wij ons laien meeslepen deor dro-
men en idealen is dat allemaal prettig en mcool, maar dan dre-
men we soms zoveel en zover, cat we vastlopen voor de peperkt-
heid van ons elgen wezen. e mogen dan een hele cognmos zl]n,
zoals we in een bepaalde vorm leven, zijn we er maa™ een heel
klein stukje van. En dat kleine stukje met al ziju onevenwich-
tigheden zal toch Juist gericht moeten worden,

Hiervoor gebruik ik dus het koude begrip, nizt allscn
verstand. Begrip. 1k begrijp, dat alles wat gebeurs, zin heeft,
Daar begin ik mee. Wiets is zinloos. Pijn, Llijden, rists. In ja,
daarnaast weet ik, dat ik beperkt ben irn mijn mogelijkheden en
ik weet dat die beperking als een belemrering kan worden gevoeld,
me a.h.w. terugdringt in het leven, maar aat ik die buoerkﬁng
ook tot een voordeel kan omvormen. Goede vormen van bheperking
zijn b.v.: concentratie, meditatie, convemplatie. "aarom zou
je van de beperkingen, die je in het leven omdergeqtg niet ict
goeds maken ? Maak er iets van, dat je krocht geefd, dic hetl jJe
mogelijk maakt je te concentreren op die punten, dic binnen de
mogelijkheid liggen en belangrijk zijn. Zo voorkor je dan moece-
loosheid: Jje hebt meer kracht om door die muur te brekoon en
ten laatste leert die beitel ons nog iete. HLJ zepgo ons n.l. dai
tolang ik met mijn aandacht, mijn belangstelilng cn nijn wel
een groot viak bekleed, kan ik niets bereiken) meer hoo gohorpors
ik definieer ( ik zou kunnen zeggens hos gcherpev de baihel dal
hoe gemakkelijker ik door zware belemmeringen heen ken kKomen €a
dus mijn leven meer intens en juist zelf benalen.

Waar wij ons, hetzij van buitenaf of inneriijk het slach®--
offer van groue beperkingen voelen, zal de concantratic op
hetgeen ons nlals moﬁﬂllJLheld werkelijk blijft, ong steeds
meer 1in staat stellen de beperkingen tergijde te wcrnen. anzizshi
te krijgen in nisuwe mogelijkheden, te breken door deo rmuar die
ons schijnbaar terughield van de vereld buirten ong en de wersld
in ons.

En nu we toch bezig zijn, mag ik cen ander gunstig instru-
ment niet vergeten. 1k zou dit willen nocmen he2ti werktulg dexr
nieuwsgierigheid, n.l. de boor. Per slot van rekening: U zit®
hier nu wel, u zit in de stofielijke 1ijvey,mear u zoult
verduveld graag een gaat3° boren zo iuscen de sferer in, om
eens even te kijken hoe het er nu aan de andere kant voorstaat,
nietwaar ? Goed. Wat is een boor ? Ik haal de vergelijxking nievw
voor niets aan. Een bvoor maakt een draalende bewegling, weardoor
een punt langzaam voorwaarts gedreven kan wovaen, anneer il
door wil dringen tot een ander gebied van nijn cigen vesen dan
het ogenblikkelijk als redel besefte ( dus dat vab ik denk o
zijn), kan ik dat nooit doen met hamer en veitel bij wijze van
spreken; de wereld zou op mijn kop ingtorion.

Tat ik wél kan doen, dat is de idee, die voor mij belang-
rijk is, het probleem dat voor mi] oeLanF iik 2, dn voortdun el
de beweging houden. Want als ik dat vooridursnd wecr anders .i1cC,
voortdurend weer scherpte geef, nu zus, den zo, gieceds wvear
anaers detinieer, steeds weer anders denk en zey, dan maak ik
op den duur een soort gaacje en heb het zdese; ik heb geen weer-
stand meer met dat idee. Je tent er rog stocds wro heslis, mean
hebt geen weerstand meer, Den betekent dat, dav e het probleen
neer moet leggen en als Jjo dan kijkt in de richtirng, wvaarin jJe

.
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.)

dat probleem hebt gestuurd, dan zie je dingen, die niet neer tot
je ergen wereld en mogelljkheid belboren. imacr die je Jje toch kunt
realiseren,

o
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Nu ja, ik wil niet een geestelijke winkel van sinkel zijn
en het compiete gereedschap, mooi verpakt in blank ge%akte
kast, aan u voorstellen, maar ik gzou toch nog wel op één in-
strument uw aandacht willen vestigen, dat is n.l. de nijptang.
Een nijptang bestaat uit twee delen‘en wanneer die twee delen
op de julste manier gescherpt zijn, dan zeggen we ook nog dat
hij een scherpe bek heeft. Dus een nijptang heeft wel overeen-—
komst met een bepaald soort mensen. De nijptang die we kunnen
gebruiken om wat ons pijnigt en kwelt uit ons eigen leven te
verwijderen, moet logischer wijze ook bestaan uit twee begrip-
pen die t.0.v. elkaar gehanteerd worden.

In de eerste plaats moeten we beseffen dat feitelil jke
schuld nooit kan bestaan, indien wij erkend hebben waar Wi J
gefaald hebben en maatregelen nemen ou net falen verder te
voorkomen. Duskan ik vanuit mijzelf alle Falen hergstellen,
verbe teren. Maar ja, dat is niet genceg, want dan blijft nog
altijd de uiterlijke moeilijkheid zitten. De tweede arm die
we maken ( denk aan de nijptang) 1§ qaarom ae geestelil jke
kracht. “anneer ik mijn wezen volledig concentreer 0p €én
bepaald punt, dan kan ik daarmee in en buiten mijn eigen cosmoOs,
zoals mijn voorganger gzou zeggen, zodanige krachten aan het
werk zetten, dat deze verrichten, wat mi] persoonlijk onmogelijk
is. Mijn geloof, mijn vertrouwen oOp geestelijke krachten aan
de ene kant, miin schuld omzetten in begrip aan de andere kant,
kan ik nu eebruiken om elk willekeurig probleen dat mij werkelijk
kwelt, te pakken. (Nijptang). De intensitelt, waarmee ik aan de
ene kant geestelijke krachten uitstuur, de bewuste poging om
erkende onvolkomenheden om te zetten in een juiste handeling
en een juiste daad, doet het piljniijke dat mij aldoor bezig
hield, verdwijnen en aaarvoor in de plaats koat dan een ogen-
blik een gevoel van leegte. J¢ haalt een probleem nu niet zonder
meer eruit, er is een ogenblik een gevoel vain leegte, maar dat
moet je even doorstaan en dan ben je er van af, je hebt het
naar buiten gebracht a.h.w.. Het probleem remde je, maar nu
heb je het onder voor ons nog niet beprepen machten gesteld,
die buiten ons lig;en. Ous wezen is niet meer bezwaard en daar-
door kunnen we gemakkelijker veraer leven.

En nu ga ik een einde .iaken aan mijn gereeaschapspraatje,
anders scheldt u mij straks voor een zaag ult.

Het is nu eenmaal gewoonte, dat wij een slotwoord spr-ken.
e hebben de wisselingen vandaag een beetje beperkt. Ik zou
zeggen: er is een enigszins opgeblazen, maar duidelijk zicht-
bare reden voor, n.l. de lichamelijke constitutie van het
medium,

1k zou daaroa graag een slotwoord improviseren aan de
hand van een door u gegeven woord.

"Vesting"

Ja, ik wil niet zo simpel zijn als een kennis van me, die
dacht dat een vesting een vestenfabriek was. "1J maken van ons-
zelf vaak een vesting, weet u, en de mens die zich zo probeert
te verdedigen tegen de wereld als een vesting doet, die kan zich
dan hetgeen ik er nu van ga maken, misschien even aantrekken.

Vesting

loge torens, zware muren, mannen fel bemand,met wapens
zwaar beladen, de bruggen opgetrokken.

Zonder genade verdedigen we ons tegen al wat ons attaqueert.
“1j zijn de macht en wij zijn de kracht.

Niemand die anders ons leert,
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Besloten in de vesting van mening en denken,

van geloven en zelfgeschaven recntvaardigheid,

tarten we elke kracht en vermogen,

tot zelfs het vermogen der eeuwigheid.

le gaan voort, sterk, zonder mededogen

tot één wal, één muur bezwijkt

en ae hulpeloosi.eld van hen, die slechts door afweer zicuzelf
te zijn vermogen, ons eindelijk weer duidelijk blijkt,

Men zingt misschien een toespeling op menselijk moeilijk lot:
een vaste burcht is mij, mijn Heer en God,

Haar God 1s geen burcht, Hij verdedigt je niet,

Hij 1s de kracht van je leven.

ILiet om besloten-te zijn, van anderen verwijderd,

is je het bestaan gegeven.

Een vesting ? Veronderstel dat er vijanden zijn.

Maar indien ge geen Vvijand erkent en vanuit uzelve

het goede slechts geeft, niet teveel naar uzelf en uw
meningen streeft,

dan behoeft er geen vesting te tegtaan.

Dan komt in de plaats daarvan het paradijs,

waar zelfs lam en leeuw tezamen gaan,

elk levende op eigen wijze,

toch é€n in leven en kracht van God.

liaak daarom geen vesting in je streven.,

Verdedig je niet tegen het lot,

maar tracht in lot en zijn , aan al wat i1s oprecht aanvaard,
je liefde en genegenheid te geven.

Tant vrienden, de mens die zichzelf tot vesting maskt, die
zich wapent tegen de wercld, net gebeuren van de wereld, zijn
broeders in de wereld, die maakt zichzelf cenzaam en die een-
zaamhelid 1s niet alleen maar een ecnzgamheid {temidden van
mengen., H1J maakt zich ook eenzaam t.0.v. zijn God, zijn
Schepper,

~Zolang wij pantsermuren nodig hebhen om ons tegen die
harde wereld te bescherusen, zijn we niet sterk, masr zwak.,
Onze kracht ligt in het vrijelijk zijn in elke wereld, waartoe
we behoren, Vrijelijk opgaan in elke sfeer, waerin ons bewust-
zljn wordt gegeven. Het aanveaarden van alle bestaan en alle
waarden daarvan en toch innerliijk te leven met God en niet te
leven met één bepaald begrip, €én bepaald denken of zelfs €én
“bepaalde vrees,

Wie dat kan leren, heeft geen vesting nodig. Die is
gelukkig; maar wee degenen, die zulke sterke vestingen moeten
bouwen. Die sterke vestingen ziju het bewijs voor elgen .
zwakheid. ‘

En daarmee wil ik dan vanuaag de ochtendsemenkomst
besluiten. o ‘

Ik hoop, dat u wat geleerd hebt, zowel uit het eerste
betoog als uit mi1jn gereedschapskist. ocht u nog een ander
soort gereedschap nodig heboen, meldt dat dan te gelegener
ti]jd eens en ik zal trachten u ook daarin inzicht tc ver-
schaffen, maar voorlopig zou 1k zeggens maak van deze koele
dag een prettige, gezcgende zondag,

o
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