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DE,_DOODSENGEL JFN ZLJN GREEDMFN,

In de vele volksverhalen, vooral als wij meer naar het ocosten gaan,
komt een engel voors de Doodsengel, Het is deze engel, die als een gezonw
dene Gods uitgaat en de doden inleidt tot het oordeel, Het is deze engel,
die ook wording en vergaan enigszins in de hand bljjkt te hebben. Wij ont-
moeten hem Oelle onder de naam Sama¥l, maar hij heeft vele andere ‘namen.

Zijn rik is eén vreemd rijk. Het is nlet materieel, Toch zit er in zin le-
ven en werken klaarblijkelijk iets van de aarde, van de materie.

Als wij denken aan het sproockje van Andersen "De Chinese nachtegaal”,
dan vinden wij daarin een beschrijving van de tuinen van de dood: een dodenw
akker waar het rustig is en stil, waar de dauw ligt op het gras en op de
bladeren en waar een vogel in de verte zingt.

Die beschrijving is uit de aard der zaak volkomen westers. Maar het
is%werbazingwekkend hoe vazk wij een soortgelijke beschrijving van het land
waarin de dood woont horen. Daarnaast vinden wij c.ms in de wereldlitera=
tuur een aantal beschrijvingen, welke ons doen zien hoe dat rik van de’
dood is ingedeeld. Soms zin het sagen en verhalen. Soms vinden wij het
ook in geschriften en in openbaringen. In enkele gevallen vinden wij ook
zelfs in de verhalen en overleveringen van een bepaald geloof het aantal
hemelen en hun inhoud beschrevens

In de islZm vinden wij een verhaal over Mohammeds reis naar de Zeven=
de hemel waar hij met God spreekt. Vreemd genoeg wordt hier voor elke sfeer
afzonderlijk een zeker détail gegeven dat bindend is, dat treft, Het is als~
of inderdaad iemand hier is binnengedrongen in het rijk van de doods alsof
de Doodsengel hem in staat heeft gesteld reeds nu te zien wat er in de
toekomst zal zijn,

Ook elders vinden wij een soortgelijk geloof. Geloof aan refncarnatie
gaat gepaard met een geloof aan hemel= en hellewerelden. In het boeddhis-
me wordt het sterk uitgedrukt, maar wij vinden een soortgelijk geloof bij de
Hindoes. Wi vinden ook Chinese overleveringen en wverhalen, waarin hetzelf-
de tot uiting komt. Ook het westen heeft zo zijn eigem idee van hemel, van
recht, van al wat met de dood samenhangt.

Wij moeten dus allereerst stellen: de Doodsengel woont in een plaats
van rust. Welke plaats van rust kan dat zin? Het kan niet alleen een kerk-
hof zijn. Het zou een beetje dwaas zin dat te stellen, Daar ik mij gaarne
ook op de stof wil baseren, citeer ik enkele geschriften (o.a. uit de theo-
sofle) en vind dan deze beschrijving:

Wanneer de overgang of de dood een feit is geworden, keert de ziel
in tot een sfeer van stilte. Hlerln beleeft ze - sommigen zeggen geduren—
de korte tijd, anderen zeggen gedurende 72 uwur, weer anderen onbeperkt -~
al datgene wat zij is geweest. Het is een plaats van bezinning.
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In een van de beschrijvingen van heiligen (Sto Catharina van Rennes)
lezen wij dat zij uitgaat en dat God haar Zijn engel zendty Zij komt in een
rulmte met blauw licht, als een schemerige kathedraala Dan gaat 2ij verder
en komt in werelden van lichts Zij herkent daar, zoals ze zegt, God en Zun
he illg‘eno ,

Trouwens bij heiligen vinden wij er meer, die dergelijke toestanden be
schrijven, Zelfs Sty Lidugna van Schiedam verteli in een van haar belevine
gen, welke helaas niet volledig is opgetekend, dat zij droomt te vertoeven
in een stille ruimte met maanlicht, Daar ziet zij zichzelf en haar leven
en beseft, dat dit moet worden opgedragen aan haar God,

Hier spelen natuurlik geloof en interpretatie een grote rol,

Maaxr het is toch wel zonderling, dat deze ruimten van stilte overal op
dezelfde manier worden beschreven, En dit is niet alleen in de laatste
tijd het gevals

De Egyptenaren spreken over een periode na de dood (die dan meestal
% nachten duurt tot aan de eventuele begrafenis), waarin de ziel nog niet
is ingegaan in het Hof der Rechteren en in die tussentijd vertoeft op een
plaats van stilte om kracht voor haar reis te vergaren. Het is natuurlik
'heel mooi gezegd, maar ook hier is weer een plaats van stilte. Het is bee
grijpelijk, dat dit niet zonder betekenis is. Er moet een zin in liggen,
die ik ais volgt meen te mogen verklarens ‘

Het overgaan wordt weliswaar gezien als een natuurlike functie,
maar staat ongetwijfeld in verband met factoren, welke de mens nog niet
geheel overziet. Deze factoren worden soms uitgebeeld door de Nornen
(zijy die het lot spinnen) of door de Dood zelf, die kaarsen in een grot
bewaart, Als een kaars is opgebrandy is het leven ten einde. Ieder heef?t
z0 zijn symbool ervoor. Is het dan zo vreemd aan te nemen, dat het over-
gaan zelf = ook als deze niet zo definitief is vastgesteld als sommigen
van ons zouden willen doen geloven - toch mede door een bepaalde entiteit
‘wordt beheerst?

Tk kan u vertellen uit enze wereld, dat het z.g. afhalen bij.de over-
‘gang zeer goed is geregeld. Er is een zeer grote samenwerking en het is
“altijd van tevoren bekend wie gaat sterven, zij het dan dat het meestal kort
“tevoren is.

Wij geloven - al weten wij het niet zeker- dat er ergens een kracht
is' (noem die minentwege een engel, in elk geval een kracht Gods), die hier-
voor mede aansprakelijk is en waarin het sterven zelf als een soort echo
weerklinkt en daaruit onze sferen bereikt,

Als wij dan iemand hebben afgehaald, kumnen wij hem niet zonder meer
in een lichte wereld brengens dat gaat niet. Er is een periode van over-
gang, Voor elke mens is deze wat verschillends dit is niet vast te leggen.
Altijd echter komt er eerst een periode van bezimnings een soort slaap.

Den is het os.a. onze taak ervoor te zorgen dat deze slaap, deze rust, on-
gestoord is. Tk geloof, dat we deze plaats van rust "de tuin van de Doods~
. engel™ mogen noemen. Hier wordt de mens geconfronteerd met zim leven.
Niet 28 maar als een film met alle gebeurtenissen zonder uitzondering in
een ononderbroken reeks., Eerder als een naar belangrijkheid uitgezochte
reeks herinneringen en het hernieuwd doormaken daarvans Dit staat mede
in verband met het astraal voertuig, dat in deze periode nog niet geheel
is losgelaten, Ook het mentaal voertuig heeft hiermede veel te maken,

: Wij hebben dan hier het eerste geheim van de Doodsengel,
Deze kracht heeft klaarblikelik een zekere macht over degenen, die pas
zijn overgegaan en word} tot een wet, die hen dwingt tot zichzelf in te ke-
ren. En eerst als zij zichzelf geheel of voldoende hebben erkend geeft hij
hun de mogelijkheid verder te gaan. Hierbij zouden we nu kunnen stilstaan
en alle d&tails gaan overzien, Ik wil echter liever naar een volgend deel

overgaan.
Wij weten, dat op het moment van overgang contacten optreden (mentale



contacten b.v.) op zeer grote afstands Wij-horen van verschijningen, van
mensen die plotseling de overgegane ontmoeten, Wij horen zelfs wel van men=
sen, die gestorven zin en toch nog een belofte houden, zij het dan dat dit
binten enkele uren na de overgang geschiedt. Er is in dewze korte periode
van even v88r tot even na de dood een band aan te tonen, die tussen de
mens en zin omgeving bestaat. Die omgeving moet dan heel ruim woyden gom
nomen. Zij bestaat uit alles wat hij kent, alles waarin hij ashewe opgaat.
Hoe zou dit tot stand kunnen komen?

Alyeer, we hebben hier behalve de moderne gegevens van de parapsyw
chologie, welke dit feit telkens weer vaststellen, verhalen uit de oudw
heid te over om te bewijzen dat het een verschinsel is van alle tijden.

Stel nu eens, dat leven en dood identiek zijn, Dit is niet zo vreemd
als @ misschien wel denkt, Wij vinden godinnen, die ‘gelijktijdig toornig en
vernietigend gzin en ook leven geven, Wij vinden wverder scheppers van leven,
die Bevens de dood betekenen, Dit is niet zo vreemdy In de godsdiensten
der wereld kom¥ dat regelmatig voor, En moge het dan in deé moderme tijd
meer filosofisch gijn geworden, het feit blijft bestaan, Leven en dood zin
klaarblijkelijk onderling verwisselbare waarden, '

Stel, dat onze Doodsengel niet een figuur is, die alleen voor de
dood zorgt, maar ook een soort poortwachter: een kracht, die tussen he#
stoffelijk leven en het geestelijk leven staat, Dan zou dit een verklaring
zijn voor het feit, dat wi uit de geest niet onbeperkt en overal waar en
wanneer wij willen gonder meer kunnen incarneren, Er zijn beperkingen,

En mouden wij geheel tegen ons wezen in willen inearneren, dan wordt ons
dit onmogelijk gemaakt, Omgekeerd weten we ook, dat sterven iets is wat
lang niet altijd gelukt. Er zin mensen, die 20 keer trachten zelfmoord te
plegen en dan na ruimschoots genoten ouderdomsrente tenslotte op een
zeer natuurlijke wijze overgaan. Andere mensen hebben een reuze levenshons—
8]r. Ze ontmoeten een klein stokje, een steentje of een bananenschil en
het is afgelopen. Er moet dus iets zin, dat deze uitkomst bepaalt,

Iets wat dit heen en weer trekken over de grens mede dirigeert.

Nu horen we vazk van de Wachter aan de Drempel. De drempel wel te
verstaan, die ligt tussen materie en geest. Ik geloof, dat ik die Wach~
ter, die geheimzimmige kracht en de Doodsengel als synoniem moet beschou=
wene Dit zijn namen voor hetzelfde wezen, dezelfde kracht.

Er is in de gemeenschap der mensen een bepgalde, waarschinlik een
gepersonifieerde uiting van de goddelike Kracht, die Dood genoemd zou
mogen worden. Op zichzelf is de dood betrekkelijk neutrazal. Geen schrikwek=—
kend monster met een geraamte, ecen zeis en esn zandloper. Geen zoetelijke
engel, die u kust en langzaam naar boven draagty Geen heer in domino met
koude handen, die u verzoekt mee te gaan. Het is een volkomen neutrale
figuur, die overal en altijd en alles kan zin. Een kracht, die misschien
in de mensen ook wel een beetje woont; die verbonden is met het leven in
de stof., Niet met de geest, maar de stof. Gezien het rijk dat deze beheerst,
zouden we verder mogen stellen, dat zin grootste invloed light op mentaal
gebiled. Want wij weten, dat ook de gedachte dodelijk kan zin; dat de mens
zichzelf dood kan d&nken. Wij weten verder, dat juist omstreeks het ogen=
blik van overgang de vreemdste fenomenen kunnen optreden. Ik heb u er en-
kele reeds genoemd.

Als ik stel, dat deze gepersonifieerde kracht deel heeft aan alle
leven (wel te verstaan stoffelijk leven en tevens de bescherming is van het
stoffelijk leven tegen de geest en omgekeerd), dan mag ik ook stellen dat
deze kracht in elke mens leeft en deel uitmaakt van alle menselijke begrip=
pen. De Wachter aan de Drempel is niets anders dan uw elgen angst, welke
door een onbekende oorzask wordt teruggekaatst en u daardoor terugdrijft uit
een wereld, die u klaarblijkelik nog niet kunt of moogt betreden. De dood
z€lf is misschien een natuurlike functie van uw wezen, maar is geliktijdig
toch iets wat stof en geest scheidt, ook als de wil daartoe niet aanwezig
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iss Een automatische factor dus in uw wezen,

Dan neem ik aan, dat alle mentale fenomenen (dus ook de verschijnse=-
len van het paranormale en het occulte) zowel als de levensverschijnselen
in de stof volledig zijn gebonden aan deze kracht, die wij kennen onder de
naam Dood, Doodsengel Magere Hein etc.

' Wij hebben nu weer een geheim ontslulerd. Klaarblijkelijk is de Doodsw=
engel niet alleen een geestelike kracht. Hij 1s een geestelilke kracht, die
stoffeluk is gebonden. Een interessante stelling. Maaxr er zin nog meer
eigenaardigheden die ons opvallens

Tk stipte zo even reeds aan dat men voortdurend spreekt over de wes
relden van het hiernamaals, Men beschouwt de Dood in sommige gevallen als
een begeleider, Wij horen zelfs hoe hij gasten, die kunnen terugkeren tot
het leven tot in een bepaalde wereld begeleidt. Anderzijds zou men ook kune
nen zeggen dat hij een soort portier is, want naarmate ze bekend worden
lezen wij in steeds meer boeken der oudheid en ook in vele moderne overlew
veringen dat onmiddellijk na de dood schrikbeelden de mensen de ingang naar
vele werdlden versperren, Dat schrikbeeld is weer in overeenstemming met
de Wachter aan de Poort, De Dood, die geleidt; zou daarentegen beter Kunm
nen worden gezien als een soort postdulf, die naar huis vliegb en tegelik
een ziel meeneemt, Hoe is dit te verklaren?

Onze Doodsengel is klaarblikelik in staat om in harmonie met het
wezen en door het wezen, dat hij op het ogenblik van sterven in zich ope
neemt een afstemming op een bepaalde sfeer tot stand te brengen. Is die
afstemming tot stand gebracht, dan draagt hij de mens naar die sfeer,

Is die afstemming niet of onvoldoende aanwezig, dan bouwen zich eerst de
eigen reflexen van de mens op, die wij in het Egyptisch Dodenboek terug-
vinden als draken en demonen; die wij bij de Tibetanen zien als duivels en
allerhande verlokkingen en die we ook wel tegenkomen als brullende duives
len in hat meer christelijk geloof, Hier is dus de dood voor ons geheel afw
hankelijk van ons wezen. Ik vind het belangrik dit vast te stellen:

De Doodsengel als kracht kan slechts datgene reflecteren wat wij zin.
Het ogenblik van zelfvergetelheid, waarin wij uittreden en het ogenblik van
de feitelike dood, waardoor wij niet meer kunnen waarnemen in de wereld, zin
voor hem niets anders dan trillingen, waarop hij antwoord geeft: een kosmiw
sche echo, die bepaalt wat wij beleven en wat wij horen, zodra wij vri} zimn.

Nu zien wij juist in de tijd van sterven niet alleen manifestaties naar
buiten toe (dus als verschijing in de wereld), maar vaak ook herkemmingen
en beschrijvingen. Iemand sterft. Maar kort voor het sterven - soms al enke-
le uren daar vour - wordt er gezegd: "Ik zie vader hier"; of: "Ik hoor
schitterende orgelmuziek"; of: "Het is hier zo licht, het is hier zo mooil."
Ook dit moet verklaarbaar =zijn. En ook dit moet behoren tot de eigenschappen
of kwaliteiten van hetgeen wij "dood" noemen, anders zou het niet zo dikwijls
voorkomen,

Indien een mens gelooft = een belangrike factor! = en in dlt geloof
kan aanvaarden wat "dood"™ heet, dan is er geen angst en verweer. Angst en
verweer worden dus ook niet weerkaatst. De aanvaarding echter brengt met
zich mee dat alle gebieden die door de dood worden betreden - en dat is ze-
ker ook het astrale en het mentale gebied = voor ons toegankelik zin gewor-—
den. Rond de tjjd van het sterven kumnen dus alle krachten, die op deze ge-
bieden tot uwiting komen, zich inderdaad manifesteren. Soms is dit natuurlijk
niet zo prettig. Ik grijp weer terug naar het sprookje van de Chinese nachte-
gaale. De Chinese keizer ligt te sterven. De dood zit gehurkt - de kroon op,
de staf in zijn handen — op de borst van de keizer. De man kan haast geen
adem meer halen. Nu komen uit de bedgordinen plotseling allerlei gestalten,
die hem verwijten maken, Dit is dus een soort oproepen van schrikbeelden,
een uitleven van schuldgevoel., Als nu dit beeld redelik aanvaardbaar kan
worden geacht ( door de vijgze van sterven van vele mensen karn ik zZeggen dat
het voor mij aanvaardbaar is), dan moet er ook een tegendeel zijn.
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Stel, dat iemand in zin leven veel liefde heeft gekend, dat hij iets
van genegenheld voelt en de dood. elgenluk,nlet meer zo erg vindt, dan moet
‘er vanzelf ook een contact tot stand kamen met al die goede gedaohten en
krachten. De herinnering begint te werken in gunstige zin. De betekenis
van eigen leven wordt als een soort verdienste ervaren en hierdoor ontstaat
een innerlijke afstemming op het licht. De dood zal ongetwijfeld ook daarop
.een echo geven. FEen echo komende uit feitelik bestaande werelden en sferen.
En zo vloeien fantasiebeelden en werkelijk geestelijke aanwezigheid ineen.

Er komt een contact met een andere wereld tot stand, voordat de feitelijke
overgang plaatsvindt. Dit contact blijft gehandhaafd tot enige tijd na de
overgang; het optreden van de z.g. rustperiode, Daarna is het rijk van de
dood a.h.w. ten einde. De Doodsengel regeert niet meer, wanneer het astraal
voertuig wordt vrijgegeven en men dus verder kan gaan naar lichtere of mis-
schien duistere werelden. Vanaf dat ogenblik neemt de geest zelf de draad
weer op en bepaalt zelf zonder meer haar contacten. Als zij door de kracht
van de dood eenmaal een verbinding hecft gekregen met degenen, die haar
lief zin, zal zij die verbinding kunnen handhaven.

Zo is dat allemaal., Men praat er vaak over, maar voor iedereen blijft
. de dood eigenlik een raadsel. Wat zal er zin? Inderdaad, er is &én raadsel
dat de Doodsengel te allen tijde zal bewaren, &&n geheim dat hij ons niet
prijs geeft, voordat wij in zijn macht zijn: het geheim hoe de-dood voor ons
zal zine '

Indien wij onszelf geheel kennen is dat anders, Dan zullen wij onmid-

dellik begrijpen wat er gebeurt. Wij zullen doordat wij onszelf kennen weten
wie en wat we zijn, de harmonie van ons wezen in de dood erkennen of door
de dood verkrijgen. Dan is er sprake van een bewuste overgang. Maar dit ge=
beurt zelden. Voor de doorsnee-nmens is de dood een raadsel, omdat hij ziche
‘zelf onvoldoende kent. Het geheim van de dood is dus ook het geheim van
- het leven. De mens, die in het leven de zelfkennis verder ontwikkelt, zal
-ongetwijfeld de dood leren kennen met vele van zijn geheimen.
' U ziet, onze Doodsengel heeft inderdaad geheimen. En het is niet al-
leen maar een sprookje. LEr zin over de Doodsengel aardige vertellingen ge-
noeg te vinden, die u ongetwijfeld meer zouden boeien dan alles wat ik hier
nu zit te vertellen. Ze ziin echter niet zo waar,

Laten we nog even verdergaan en het idee van de dood als levende
kracht cok tevens zien als een poort naar een andere wereld,

Overal horen wij van een oordeel.

Egyptes het oordeel van de Rechteren.

Christendom: het oordeel dat wordt uitgesproken over de ziel.

Islfm: in zijn eenvoudigste vorm zelfs het gaan over het scherp van een
zwaard om zo het paradijs te betreden.

Waar ge ook gaat, een oordeel en rechters zin er altijd. De rechters beho-
ren tot het rik van de dood. Went het oordeel valt in de periode, waarin
de dood nog meester is en dé dood de kracht is, die de z1el houdt omvaamd .
Dan mogen wij dus zeggen, dat de rechters in zekere zin een direct uitvloei=-
sel van de dood zelf zijn.

Elk mens draagt in zich een beeld van zijn wezen. Hij wordt in de dood
geconfronteerd met het werkelijke beeld van zin wezen. Dat is de rechtspraak.
Het geheim van de dood is nl. dat hij elk zelfbedrog en elke illusie voor
een kort ogenblik onmogelijk maakt. Deze confrontatie met de werkelukheld
betekent voor de mens ofwel de vlucht voor het "ik", dan wel de aanvaarding
daarvan. Aanvaardt hij dat wat hij is, dan leeft hij wat wij noemen ‘bewust in
~ een lichte wereld. Aanvaardt hij echter niet dat wat hij is, dan zal hij een-
voudig verdwinen.

Er is zelfs weleens sprake geweest (Swedenborg heeft dat soms naar
voren gebracht, Ibsen heeft het hier en daar laten doorschemeren en zelfs
de beeldhouwer Thorwaldsen sprak er wel eens over) dat er een ogenblik zal
zijn, waarin de ziel eenvoudig niet ls; dat ze wordt omgevormd zonder het te
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weten. Dit zou overeenstemmen met het oordeel, waarvan we bij de Tolteken

horen waar sommige goden de ziel in het smeltvuur (dan denkt men aan een

vulkaan) gooien om haar te reinigen en te veredelen. Wij horen in bepaalde
Germaanse sagen van zielen, die worden gesmeed, worden omgevormd., Sweden=
borg ziet dit dles een transmutatie-~proces, Ibsén maakt er de Knopengieter
van (een dramatis persona uit de Peer=Gynt legende) Kortom, ieder heeft

er zo zin uitbeelding van.

Stel nu eens dat een mens overgaat en dat hij niet in staat is ziche
zelf te herkennen al wordt hij met zichzelf geconfronteerd dan kan hij niet
vluchtens hij kan echter ook niet verdergaan; Hij zou dan te allen tijde met
de Doocdsengel en zijn kracht verknoopt blijven, In dat geval krijgen wij te
maken met het z.g, duister of Nevellands cen periode van dwalen en zoeken.
"Ebt vreemde hierbjj is, dat de mens wel degelijk begrijpt dat er iets niet
7 in orde is. Zoals Peer Gynt alle moeite doet en zelfs de duivel smeekt hem
te helpen, want hij wil dan nog liever naar de hel dan eenvoudig omgesmole
ten worden. Overigens moet ik zeggen dat Ibsen hier een beetje cynisch is,
want hij voert de duivel ten bonele in het gewaad van een priester,

In dat Nevelland weet men zelf niet precies wat men wil, Men weet
alleen: hier wil ik niet blijven. Het gevolg is, dat men elke illusie van
ontsnapping nagaat. Men beleeft hierdoor veel zonder het te kunnen verwerw
ken of begrijpen en men zal nooit kunnen ontsnappen, voordat men beseft wat
waar en wat niet waar is. Bijvoorbeelds: In Nevelland schijnt een licht,

Men gaat er op af en het blikt een soort glimworm te zin, een schemering

zonder zin, Een ogenblik later is er weer een licht en dat kan echt zin.

Het onderscheid tussen deze beide te ontdekken betekent ook voor zichzelf
Yot kennis komen.

: De persoonlijkheid kan in deze periode zeer sterk veranderen, terwijl
de illusie van de oude gestalte meestal wordt behouden. Een helderziende,
die zulke figuren nogal eens kan waarnemen (een grijze sfeer kruist soms
ook de aarde), zal ze ook altijd zien als eenvoudige stoffelijke mensen, zon-
~der iets bijzonders. Dat is het bewustzijn van de vorm, want het WikWebegrip
~is in de nieuwe vorm nog niet ontstaan.

_ De dood is dus tevens een reinigingsproces, Datgene wat niet posi-
tief of niet negatief genoeg is, wat neutraal is, wordt in de dood voort—
durend door zijn bewustzijn beziggehouden, Uit dit bewustzijmn, uit dit vragen
en zoeken ontstaat dan de mogelikheid licht te ervaren. Hiexrbij spelen ook
geesten een rol. Men zou dus ook kumnen zeggen, dat geesten van onze sfe-
ren eigenlik in het rik van de Doodsengel binnendrimmgen en daar werkzaam
zine Zeker is echter dat een duistere sfeer, hoe onbelangrijk dit duister
verder ook moge zijn en hoe nauw deze sfeer ook grenst aan een lichtere we-—
reld, buiten het bereik van de Doodsengel is ontstaan. Daar waar duister
of licht is, houdt het rik van de Doodsengel op te bestaan.

Indien de méns niet kan besluiten positief of negatief te gaan, dan
leeft hij in een voortdurende waas, een droom, een nevel, En hieruit kan hij
dan zin weg vinden. Vreemd is Hierbij ook dat uit Nevelland geen incarna—
tie mogelijk is. Men moet zonder uitzondering eerst naar een duistere of
lichte wereld gaan, voordat men verder kan komen, Dit zin zo enkele van de
geheimen,

Nu moeten wij toch even naar de overgang (de stoffelijke dood) toe om
ook hiervoor een verklaring te vinden. Ik neem aan, dat de feiten aan de
meesten van u bekend zullen zijn en stip ze dus slechts aan,

Het sterven begint over het algemeen met het niet meer functioneren
van de organen, wat daarvan ook de oorzaak moge zin. In de praktik kan wor—
den gezegd dat op het ogenblik, dat de bloedsomloop ophoudt omdat de zuur-
stofvoorziening uitvalt, het menselike bewustzijn niet meer in staat is de
prikkels van het gzenuwstelsel te verwerken. Wat overblijft kan nog een zeker
automatisme zin, maar ook dit gaat zeer snel teloor. Op het ogenblik van de
dood is dus het bewustzijn geheel in zichzelf besloten. Daarbij blijft - althans
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gedurende enkele uren ~ het gehele denkvermogen wsl ter beschikkings

De hersenen functioneren wel niet meer voor de buitenwereld, maar zij bee
Vatten nog steeds afleesbare 1mpulsen waarvan de geest gebruik kan makens
Hst begmn van het sterVen kan in vele gevallen een langzame toename zin
van de toestand van onbewustzuno Is die toestand bereikt voordat het lie
chamelijk einde is gekomen (soms ‘zien wij dit ook bij een kunstmatige daling
van bewustzun. b.v. in naroose), dan is de geest ten dele vrijs Zij kan in
deze periode inderdaad uittreden, In ieder geval is zij zich dan van het
lichaam en watl daaxmee gebeurt niet meexr bewuste

Ik m@xk dit even op om duidelik te maken dat menig langdurige doodse
strijd moe% worden gezien als een lichamelijk proces, niet als een belevenise
Het geldt QenVoudkg‘het organismes De geest zal, zodra het bewustzin ver
genoeg van. de bultenwereid is afgesloten, hetzij door eigen instelling hetm
zij dooxr het falen van de zintulgen of door beide, contact opnemen met de
mentale wereld., Deze is nl, voor de mens over heb algemeen het beste conm
tagtmiddel in dood, maar ook in concentratie, zelfs in contemplatie,

De mentale wereld beskaat uit gedachten en gedachtenvormen, Deze gzin
gogeer in overeenstemming met de eigen denkprogessen van de mens e VOOY ZOs
ver deze geestelijk zin = dat deze invloeden onmiddellik kunnen worden ope
genomen, De selectie,, welke optreedt door de echo die de do¢d ons van. ons
eigen wezen geeft, zal ons belemmeren alles door te maken,: Toqh kunnen-
reeds in deze toestand illusies ontstaan, Mén ziet b.v, cen schone wereld,:
Men ziet zijn eigen hemelvoorstelling of w wat heel vaak voorkomt = men
wandelt in geurige tuinen, En dan is het voor de Hollander en wat dat bew’
treft. voor sommige Duitsers en Fransen ook typisch,, dat daarin ligusters-
hagen plegen voor te komen,-Niet-omdat ze werkelijk bestaan,.maar omdat deze
in.-de voorstelling fungeren als een symbool van het nog afgescheiden zijn,’
Voor de. Engelsman daarentegen zin het over het algemeen heggen, heel vaak
osk nog met haagwinde erin.: Het zin dus voorstellingen.: De ontbrekende ge-
luidsimpressie wordt in het - -begin uit eigen bewustzin aangevuld. Is het
eigen wezen zeer -goed ingesteld, dan wordt dat een soort beieren van kerk—"
klokken of vaak een geluid van een harp in de verte., Al deze verschijnselen
vormen. dus de mentale toestand tijJdens de -overgang. -

Verder moet rekening ermede worden gehouden, -dat het stoffelijke af-"
sterven langer duurt naarmate het "ik" meer van de dood overtuigd is en ge-
lijktijdig weigert dit leven te verlaten., -Hoe meer het eigen bewustzijn geneigd
is de dood en alle daarmede samenhangende toestanden te aanvaarden, ‘des te
gemakkelijker en geleidelijker de overgang zal zijn. ‘Mensen, die aan een voort=
bestaan twijfelen of die zich hun schulden herinneren, zullen heel vazk met |
verwensingen reageren. -Ik denk hierbij aan hen, die vloekend de dood in gaan.
En dat is voor de achterblijvenden vaak heel erg. ‘In enkele gevallen kan het
misschien een uitdrukking van de werkelijke reactie zijn, Maar vergeet &én
ding niets mensen, die in hun leven veel krachttermen hebben gebruikt, zul-
len hun ontsteltenis over de nieuwe toestand ook door een krachtterm uiten.
Zij aanvaarden die toestand ondertussen dan wel, maar het lichaam gaat ver—
der met het produceren van krachttermen, zoals een grammofoonplaat die men
heeft vergeten af te zetten. In dergelike gevallen kan er zelfs een periode
zin van een half uur tot drie kwartier, waarin onbehoorlike taal wordt uit-—
geslagen, zonder dat het bewustzijn daaraan deel heeft,

Hetzelfde kunnen wij ook bij narcose zien, Ook daar zin bepaalde perio=-
den = die ziet men bij het bijkomen gemakkelijker, omdat het in narcose bren-—
gen natuurlik zo snel mogelik geschiedt -~ waarin het onderbewustzin a.hewe
begint te spreken en willekeurige delen van het bewustzin functioneren,
zonder dat de wil of de persoonlijkheid daarbij geheel zijn betrokken.

Sterven is op zichzelf zeker geen pimlijke ervaring. Datgene wat er
aanleiding toe geeft echter wel, Van werkelik intense pijnen bij het sterven
is nooit sprake. Ook niet in het geval van een gewelddadige overgang dooxr
ongelukken, rampen, oorlog e.d. Er is nooit sprake van een feitelijke, erge
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pine Het lichaam kan deze pijn namelik niet meer weergeven: Wat tijdens de
OVergang aan pin bestaat, is een mentaal beeld. Het komt voort uit de ge=
dachten en het voorstelllngsleven. Als iemand kort voor de overgang erg
ludt, dan kan men hen altud helpen door zijn gedachten af te lelden; de pun
verdwnnt dan. Dit zin klelnlgheden, die toch wel weer belangrik kunnen zijn.

Maax er is natuurlijk ook een andere kant aan de overgang., Want zoals
ik al heb verteld, vallen bepaalde sferen eigenlijk onder het rﬁk van de
dOOdp De Doodsengel heeft{ daar zin eigen invloedy De kracht, die ik Doodgm
engel heb genoemd, beheerst daax vele verschunselen, Nu denk ik hiew Oyidy
aan 2»8y spoken, Ik denk aan de ommiddellijke terugkeer, Je hebt mensen die
sterven en die bij wijze van spreken twee dagen later al aan een kruishout
zitﬁen te rukken om te vertellen dat het hen goed gaat,

Als wij in een fluistergalerij staan, dan kunnen we heel zacht spreken=
de een ander toch bereiken, Er is misschien gecn sprake van de bedoeling
om tot die ander te spreken, Wij kunnen wel denken dat wij onder elkaar heel
rustig stean te praten en niet kunnen worden afgeluisterd, Eenzelfde verw
schijnsel kan ook voorkomen bij de dood, ’

Zoals ik u reeds zeides de Doodsengel is voor oms vaak een soort
echo van ons eigen wezen, Maar deze echo kan ook inspelen op elke harmonie,
die met andere mensen en wezens bestaat, die door hun denken of concentras
tie voldoende aan de stof zijn ontrukt om het bereik van de dood althans
tot de grens te benaderen, Zo komen er heel veel verschijnselen voor, juist
kort na de overgang, die niet als volkomen werkelik mogen worden geziens
Zij zijn misschien een weerkaatsing van de gedachten van de evergegane,
Vaak zin het slechts enkele impressies of woordeng die de mens dan ~ in
ziln verlangen naar verder contact = fantastisch uitbreidt tot een schijp-
baar samenhangend geheel, Van werkelike contacten is doorgaans eerst spra-
key indien ofwel in het rijk van de dood een geleider optreedt (dus een geest
die mede gontact zoekt en die in staat is de grenzen van het dodenrik te
overschrijden), dan wel indien men zelf een lichte of ecen duistere sfeer
heeft bereikt. Let wel, er is wat dit betreft dus geen verschil tussen
licht en duister. Men moet zin ontkomen aan de vaagheden, aan het gebrek
aan "ik"-erkenning of aan de afsluiting in het "ik", waardoor het aanvaar—
den van een andere wereld, het beleven in een nieuw bestaan mogelijk wordt.

Omdat de levende kracht zelf, zoals zij zich in de stof manifesteert,
zeer duidelik mede tot het rik van de Doodsengel behoort, zal het echter
wel mogelijk zijn om = als men in het rijk van de Doodsengel bewust weet te
handelen = alles wat met levenskrachten in verband staat of daarmede in
contact kan worden gebracht mede te be¥nvlioeden. Vandaar dat het werken
dat wij hier op het ogenblik doen, het contact dat u krijgt, inspiratief mis—
schien via een meester of door kruiseen~bord of onverschillig door welk fe~
nomeen ook (zo het al re¥el is natuurlijk, het mag niet uit uzelf voortkomen)
te allen tijde moet worden geacht te zin een werken in de kracht van de Doods—
engel, van dat deel van het Goddelijke dat het gebied van het sterven en her—
leven omvaant.

Nu is er bij de dood veel te vertellen van alle werelden, die er zip.
In werkelijkheid is er een oneindig aantal werelden, omdat elke wereld wordt
gevornd volgens het bewustzijn van degene die haar beschouwt. Zoals in uw
wereld zelfs een oordeel over een avond als deze zeer sterk kan verschillen
(van zeer goed en zeer interessan®t tot niet interessant of vervelend of
plompverloren slecht), 70 kan een beschouwing van b.v, een stad of andere
zaken ook verschillen, Zodra wij echter in contact komen met anderen, die
ons althans eniggzins begrijpen, hebben wij het idee van een soort maatschap~
Pi, een samenleving. Zo moet u dat in de geest ook zien, Vandaar dat als men
uit het rik van de Doodsengel verdergaat, men in een practisch oneindig aan-—
tal toestanden kan komen te verkeren., In elk geval is de toestand echter
volledig in overeenstemming met de graad van zelferkemming, die werd bereikt.
Voor een lichte wereld dus die van een positieve zelferkenning.



Nu ga ik even wijzen nog op bijgeloofs De Doodsengel wordt in onnoeme-
lijk veel verhalen op de voorgrond geschoveno Soms wordt hij ook in een one
aangename gestalte geschetsts Hij is echter altijd gebonden aan iets demonlsoh,
iets duisterss

In de gedachtengang van de mens is de dood verknoopt met het onoplosw
bare, het vernletigende. Men ziet dit nlet in de eerste plaats als een hers
geboorte of het ingaan in een nieuw levens Men ziet het eerder als &ets,
waaruxt demonisehe kraehten voortkomen,

‘De vlucht voor de dood, Bij primitieve volkeren door het verlaten van
een hut of zelfs het verlaten van het dorp, Soms brengt men zelfs pog
stromend Water tussen het dorp en 21ohze1f, alleen om aan die geest te ont-
komen, Zij wijzen erap, dat men aan de dood een bulitengewone kracht toesohruft
en dat degze niet alti)d van de beste of de¢ aangenaamste ise Wij hebben het
bij begrafenisriten ook daarover gehads Ook hier dus allexrlel maatregelen,
die in de eerste plaabts dienen om die'geest los te maken ven de wereld,
Onthoud echter dits geen enkele geest kan zich op de wereld hoe dan ook
manifesteren, tenzij hij of zij (hoe u het noemen wilt) een echo kan vindens
een zekere harmenische verhouding, Want elke uiting wit het rik van de dood
of uit de sferen daarboven kan alleen geschieden via de kracht van de dood,
waarin de harmonie bepalend is voor uiting en overbrenging, Zoals het horen
van de scho voor een groot gedeelte wordt bepaald door de plaats waarop men
staat en de verhouding tussen de uitgezonden geluidsgolf .en wat het oor
daarven kan opnemen: de weerkaabsing, Nooit en te nimmer is er reden om
wvoor de dood of voor doden bang te 2zin.

Het vereren van doden met bloemetjes, met kleine offers enz, heeft
op zichzelf hoegenaamd geen zin. Deze dingen hebben eenvoudig geen beteke-
nis meer, omdgt het verschil van waarden tussen een geestelijke en een stofe
feluke wereld zo ontzettend groot is, De enige binding die er bestaat, ligt
ntet in de stoffelijke daads zij 1ligt in de attentie, de instelling van de
mens. ‘Want hier treedt wederom de mentale kracht naar voren, waardoor emo~
tie ‘'en denken kumen worden overgebracht aan andere, daarmee in harmonie
zinde ‘fadtoren. De overgegane is meestal wel in harmonie met degenen, die
hem herdenken. Zo ig het voor de dode dus wel mogelijk alles te ervaren,
maar de stoffelike relaties of consequenties zin voor hem absoluut niet
meeér belangriik,

Wi ‘kennen ‘dromen, waarin b.v. bepaalde geslachtelike relaties met
overgeganen worden beleefd., Men meent dan vasak, dat dit re¥el is. Ik moet
u tot mim spijt teleurstellen, -Het iis een'rationalisatie van het "ik", dat
slechts op deze wijze een bepaalde emotionele droom nog aanvaardbaar acht
‘Geslachtelijke werkingen en relaties hebben voor de: geest geen enkel belang
meer, tenzij als uitdrukking van een zekere harmonische kracht. -Voor zich-
zelf kan de geest deze dingen niet hanteren. Het: heeft dus geen zin derge—
lijke belevingen als iets heiligs te beschouwen. Wel is’ ‘het belangrik, dat
~ zo men met een overgegane het contact wil behouden - men op mentaal viak
en ook zeker wat gevoel -betreft een gevoel van eenheld van verbondenheid
met die persoonlijkheid weet te handhaven. :

Spoken. treden slechts op in zuiver astrale vormen of uit het duister
en zijn dan volkomen ongevaarlijk voor degene die' ze niet vreest, Voor elke
kracht uit het duister, die zich via het rik van de Doodsengel op aarde
manifesteert, kan worden gezegd, dat zo zij niet wordt gevreesd, zij ook
geen macht en vermogen heeft, Hier geldt dus hetzelfde als voor zuiver
astrale invloeden, Voellt men een afkeer van dergelijke krachten, dan zal
men ze vrezen, Het is dus zaak ze te aanvaarden zoals ze zijn en te antwoor-
den met gedachten van goedheid en van licht.

Indien een mens soms in zijn omgeving het gevoel heeft dat duistere
krachten aanwezig zijn, dan is het goed deze te negeren, dan wel ze met een
gedachte van liefde een ogenblik te erkennen; een soort innerlijk gebed voor

-9 -



hun rusts Verder dient men ze absoluut te negeren., Dat is de enige moge=
likheid om hier rust te v1nden. Wil men echter verder ontsnappen; dan
sielle men zich in op de levenskracht zonder zich ooit bezig te houden
met gedachten van stoffelijke waarden. De levenskracht brengt ons in con-=
tact met het rik wvan de dood en maakt het ons mogelik de mentale werelden
te benaderen en te bereiken, Hierbij ontstaat er geen gevaar, daar astrale
VQertuigen wonden achtergelaten,

De doden zouden terugkeren naar de plaats waar zij regelmatig kwamen,
Dit geldt alleen voor degenen, die in lagere sferen verblijven en kan over
het algemeen voor een overgegane pas worden verwacht na een periode, die
zal liggen tussen 3 maanden en 7 Jaren, V66 die tiid is een dergelijke tem
rugkeer niet te verwachten, Als er sohlmmen bluven, zijn dit astrale voerw
tuigen, die zijn achtergelaten, Terugkeer door lusten en dergelijke komt wel
voor, maar die is steeds gekoppeld aan de behoefte tot beleying. De levense
kraeht van anderen moet worden gestimuleerd om zo een echo te wekken, die
ook voor de geest een zekere bevrediging met zich brengte. Dit is zelden
mogelik, vandaar dat dit voor de geest een kwelling kan zijne U begrijpt,
er zit nogal wat bijgeloof aan vasts

Verder wil ik ook nog wijzen op kerkhoven, Daar is men vaak bang voor,
Deze zijn niet bevolkt met geesten. Zo men daar al iets waarneemt, kan het
hoogstens een restant van astrale aard zijn of wat door het ontbindend lee
ven der cellen ontstaat. In dergelijke gevallen zien wij een soort rupsen.
Deze dingen hebben met de levende kracht en de levende mens niets gemeen
en zijn als zodanig volkomen ongevaarlijk en zonder betekenis., Men behoeft
er zich niet mee bezig te houden. Een kerkhof is niet gevaarlijker dan enig
ander stukje land,

Om midderna¢ht zouden de doden zich manifesteren. Een overblijfsel
uit het heksengeloof. Men meent namelijk dat van middernacht tot &&n uur
= ook wel van middernacht tot zonsopgang = de duivel vrijelik in persona
op aarde kan rondgaan. Laat mij u verzekeren dat het voor de overgegane
geen enkel belang heeft hoe vroeg of hoe laat het is., Er kan slechts wore
den gesteld, dat er voor zekere manifestaties uit het duister duistermis
vereist is, omdat alleen daarin het eigenaardige licht dat zij produceren
kan verschijnen en de vormende werking, die zij kunmen uitoefenen, bruik-
baar is. Licht is voor hen storend.

Laat u nooit verleiden tot angst voor de dood of voor de doden.

De Doodsengel leeft in u zo goed als in al het andere. Ook als u nog
niet bent gekomen tot een volkomen zelferkenning (de realisatie van wie
of wat u bent), zo zal alleen reeds het zoeken naar het licht voor u een
weerkaatsing van licht wekken, Het is het mentale gebied dat voor u open=
staat en hier kunt u dan eventueel geleiders ontmoeten, die u verder bren—
g€l

. Beschouw de dood als een deel van het leven, Aanvaard hem zonder
meer. Verlang er niet naar. Ontvliucht hem niet. Beschouw hem als een nor-
male gebeurtenisy niet alleen bij uzelf maar ook bij anderen. Op deze wijze
kunt u bestaande contacten het langst handhaven. Op deze wijze zult u in
de vreemde kracht, die leven en dood rond deze wereld met elkaar verbindt,
de zuiverste verbindingen kunnen onderhouden met degenen, die in een ande~
re wereld of sfeer vertoeven. Geliktijdig zult gij vri) blijven van vele waan-
voorstellingen, welke anders uw leven kunnen verbitteren of tot misleiding
kunnen voeren.
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DISCUSSTIEs

Het is inderdead merkweardig dat zelfmoordpogingen en/of
moordaanslagen Vagk schunen te "mislukken"s Moeten we hieruit afleiden
dat niemand v8ér zin tijd overgaat? Zo ja, hoe is dan het overgaan "en
masse“ te Verklaren in oorlogen, revoluties, natuur= en andere rampen?

Als wij aan de overgang denken, moeten wij wel beseffen dat die
ten dele wordt bepaald door de geest en fen dele door de stofy Br geldt
nly dits indien er voldoende geestelijk bewustzijn is bereikt, zodat een
stoffelnk bestaan ‘niet meer noodzaekelik is, zal er over het algemeen
gen overgang zun, tenzjj men zelf willens en wetens om enigerlei reden
het stoffelik bestaan traght e handhaven, Ik kan erbij voegen! ‘dat dit
in een dergelik geval niet zo vaak voorkomt,

Verders indien op enigeriei wijze het stoffeluk leven onmogelijk is gewolw

den doordat het voertuig niet meer geschikt is voor ervaring, dan zal de

geest dit voertuig verlaten, Die beide factoren omvatten niet alleen, zow
als u misschien zoudt denken, zuiver stoffelijke condities of bewustzijnse

¥oestanden, ’ '

‘Als wij een oorlog zien, weten wij dat deze voortkomt uit een
heersende mentaliteit, Dic ovorlog omtstaat overigens niet - zoals men
denkt » uit grote strijdlust, maar hij komt voort uit onverschilligheid ge-
volgd door wat men wel noemt "geldingsdrang". (Ben mooi germanisme dat
echter zeer duidelik uitdrukt waar het om gaat.) Overal waar haat te sterk
optreedt, zal de mens negatief denken en leven, Het gevolg is, dat het ook
voor de geest aanvaardbaar is, als dit leven wordt onderbroken, Hetzelfde
2&ldt voor revoluties.

Grote matuurrampen plegen over het algemeen d44r op te treden
waar het om de een of andere reden noodzakelijk is dat een aantal mensen
overgaat, beve door verkeerd denken e.,d. Er is dus altijd wel een verkla-
ring te vinden, Maar wij kunnen toch niet zeggen, dat de overgang zonder
meer bepaald is. Elke mens gaat op zijn tijd, natuurlijk. Als er een voldoen=
de geestelijke rijpheid is bereikt, dan wel een lichamelijke toestand waarin
het verder voortbestaan onmogelijk is, dan gaat men over, Maar dat kan heel
dikwijls worden veranderd. Het is dus niet zo, dat u wordt geboren en bev,
30, 50 of 80 jaar te leven krijgt

In de praktik is het zo, dat de geest bepalend is voor de eer-
ste 10 & 12 jaren van het leven, Hier zal de geestelike gesteldheid een
overwegende invloed hebben op het al dan niet overgaan. En dat houdt te-
vens in s hoe vreemd dat ook klinkt -~ ongevallen e.d. Daarna krijgen wij
een overheersing van de stof. Dus indien de geestelijke houding zou veran—
deren, dan kan in de jonge jaren een overgang, die eigenlijk waarschinlik
was, worden uitgesteld. Als de stoffelijke houding of het contact met de
geest in de stof verandert, dan zal daardoor het stoffelike gedrag veran=—
deren en zal het leven worden verlengd of verkort., Er is dus geen sprake
van een definitieve vaststelling.

Ik wil hierbij opmerken dat wij in de oorlog, bij revoluties en
rampen mensen meemaken, die ten koste van alles verder schinen te moeten
leven. Er zin in een oorlog mensen, die veel meer risico nemen dan ieder
ander en blijjven leven, terwijl anderen, die veel voorzichtiger zijn geweest,
allang over zin. Wij zien bij revoluties en bij pampen mensen, die honderd
slagen krijgen, maar klaarblijkelijk honderd-en-&&n levens hebben, want ze
komen er steeds weer bovenop. Omgekeerd zin er mensen, die bij de eerste
storing bezwijken en overgaan. Dit light aan de manier, waarop stof en geest
samenwerken, aan de behoefte die er geestelik bestaat en aan de mogelijkheid
die er stoffelik bestaat.
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Over het algemeen is het gemakkelijker een lijn te trekken voor de massa
dan voor het individu. In een massa van zeg 104000 mensen zijn er altijd
wel aen 8;000 indlvzduen, die wel kunnen overgaans Het restant van 2,000
blnft dan’ onder vaak zeer elgenaardige omstandigheden voortbestaan, maar
dlt valt niet ops Voor een massa kunnen we dat gemakkelijk berekenen, voor
een enkele mens is dat erg moeiliks We kunnen hoogstens zeggen, dat be=
paalde momenten mogelikerwijze de dood met zich brengens

‘Hebben de Chilenen, die onlangs door de natuurramp om het lew
ven zin gekomen, dat door verkeerd leven in eigen hand gehad?

Verkeerd denken werkt op de aarde in als op een pewxsoonlikheid,
Met het gevolg dat op de zwakste punten van de aarde een storing ontstaat,
Dat is punt &&n,

Punt twee: Ook de Chilenen zijn in het gemiddeld denken (het bovenbewuste
zin) mede opgenomen, Zij hebben daarmede dus verbinding, Dan moet verder
worden opgemerkt, dat lang niet elke Chileen op bepaalde plaatsen is doodw
gegaan, maar dat ook hier klaarblikelijk een selectief proces een rol heeft
gespeeld, Daar komt bovendien bij, dat voor bepaalde geestelike belangen
verandering van condities in Chili en in enkele andere kleine staatjes
noodzakelijk bleek met het oog op het werk, dat men daar wil gaan verriche
teng

Dan hebben wij het merkwaardige geval van Verwoerd, die drie
wonden in zin hoofd kreeg en dat toch overleefde,

0, ik kan u nog veel vreemdere dingen vertellen, Het is Db,v.
bekend, dat er in Tampico een grote explosie van olietanks is geweest op
een olietanker in de haven, Daar waren brandweerlieden bij, die zich in het
centrum van de brand bevondenj allen werden gedood behalve &én, Deze stond
precies in dezelfde vlammenzee. Hij had wel verbrandingen, maar hij kwam er
levend af, Hij was een van de - laten we zeggen - 40 of 50 man die daar ter
plaatse yraren. Dergelijke gevallen komen steeds weer voor. Maar de mens let
daar doorgaans niet op, omdat hij automatisch zoekt naar een redelike ver-
klaring., Dat is het typische bij de menss hij moet rationaliseren, anders
komt hij tot teveel onbegrepen waarden en die kan hij = zeker met zijn huidige
menier van denken — mu eenmaal niet verwerken. Hij moet vasthouden aan de
rede. Daardoor worden dergelijke gevallen slechts zelden verteld. Als het
daarentegen over ongevallen gaat - een zekere morbide interesse - dan hoort
u het wel,

Maar die ene overlevende zal daar toch wel over nadenken®

Persoonlijk zal hij er waarschimnlijk wel over nadenken, Maar ik
vermoed dat de meeste anderen weigeren erover te denken en spreken over
"geluk gehad, een gelukkig toeval" e,d, Misschien dat de persoon in kwestie
zichzelf wel ervan overtuigt dat het een kwestie van geluk is geweest,

© Maar voor iemand, die verder denkt, die dat standpunt heeft ver—
laten, treden bij de kwestie Verwoerd de eigenaardige verhoudingen op de

* voorgrond., Moest hij blijven leven om de apartheidspolitiek, waarvan hij een

voorstander is, door te zetten? Moet deze doorgaan of zou zim dood een op=—
ruiming zijn geweest, waardoor misschien nog veranderingen mogelijk zouden
zin geweest?

Dit is nu niet direct de geheimen van de Doodsengel, meer het
geheim van de politiek, Laten we dit opmerkens Op het ogenblik is het nood=-
zakelijk, dat in Zuid=Afrika de bestaande toestand nog wordt gehandhaafd,
omdat onder de huidige condities een wegvallen van een sterk ingrijpend
blank bestuur een massacre ten gevolge zou hebben, terwijl ook omgekeerd
het wegvallen van de leiding van de gekleurde bevolking ten gevolge zou
hebben dat men allerhande rigoreuze maatregelen zou treffen, welke overbo-
dig zijn. Het is op het ogenblik net een wip$ die moet eerst tot stilstand
komen, voordat een van de partijen kan afstappen.

Als een overgegane zichzelf niet kan erkennen, "verdwint® hij
gewoon. Waarheen? Een ziel kan toch niet verdwijnen? Wat gebeurt er met hem?
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Ik meen, dat ik dat duldelmk genoeg heb vertelds Hi bevindt
gich dan in een sfeer of wereld; die wij Nevelland noemens Het is een ome
geving, waarmn geen ‘contact of slechts zelden contact meb anderen mogelijk
isj wadrin niets gebeurty maar wel in het "ik" nog een voortdurende drang
tot daden bestaats U zou dit kunnen vergeliken met het smidsvuur, waarin
het ijzer wordt verhit om het gemakkeluker in de juiste vorm te smedeny
De toestand van Verveling plus het voortdurend zoeken brengen een sterke
zelfrealisatie met zich mee, En die zelfrealisatie - dat kunt u zelf wel
nagaan - brengt dan de toestand voort waardoor eindelijk positief of negam
tief wordt gekozen, Ze verdwinen dus niet, maar ze zijn een hele tiid op
nonactiefy, Dit houdd dus in dat iemand, die pu werkelijk helemaal neutraal
isy een paar duizend jaar in een toestand tussen waken en dromen als in
een nachtmerrie kap zoeken neav een sprankje licht, zonder dat hij VGvdax
komt.

Kan niemand hen dan bereiken?

Dat ligt eraan hoe ver ze gevorderd zin in hun zelfkennis,

Je kunt hen wel bereiken, maar ze moeten je ook horen, Ze moeten eontaet
met je willen opnemen, En als dat niet het geval is, kun je weinig voor
hen doen, Ik kan u echter wel verzekeren, dat alle maatregelen worden gew
nomen vanuit ons standpunt om deze wezens bewust te maken van zichzelf en
op te trekken naar he¥ lichb, Maayr ja, er zijn er natuurlik ook bij, die
meer voor het stookhuis van anderen voelen, Zij voelen dus meer voor het
duistexr en proberen ook proselieten te maken, Naar gelang van de instelw
ling van de mens en hetgeen er in hem nog als harmonische waarde bestaat,
het kleine sprankje oorspronkelikheid dat er dan nog is, zal hij dus de
een of ander wel accepteren en als gevolg daarvan meestal komen tet een
soort zelferkerming.

Dus ze komen niet tot refncarnatie of tot een wens om te re-
thearneren?

Neazn, dat bestaat in deze toestand niet. Zolang men in Nevel-
land verkeert, is er geen mogelijkheid om op een andere wijze te ontkomen
dan door zelferkemring en door cerst ecen geestelike sfeer te betreden.
Heeft ment diw sfper betreden, dan is het wel mogelik om daarutt in zeer
korte tijd tot refnearmatie over te gaan.

Ziln ze zich daar bewust van een duizend-jarig verblijf?

Neen. Tijd is een zeer relatief iets, zeker voor de geest,

Als ik over dutzenden jaren spreek, dan bedoel ik hier de aardse waardew
ring van jaren, Het kan toor hen veel langer of korter schimen. Dat ligt
aan hun persoonlijkheid, Hoofdzakelijk eigenlik aan de onrust in hen.
Hoe onrustlger ze zun, hoe 1anger de tijd is, die ze in hun zoeken door-
brengen,

’ Het is moeilijk zich voor te stellen dat er niet een weg is om
hen te benaderen,

We zullen een vergelijking maken. Iemand gaat in een satelliet
zitten, Hij blijft daarin rond de aarde cirkelen. Je kunt met een ruimte-
schip in de buurt komen, maar hij vertikt het om de deur open te doen en
u heeft geen middel om die deur open te wrikken. Dan kunt u geen contact
krijgen, tenzij hij het zelf wil, Dit is natuurlijk een onbeholpen voorbeeld,
maar ik hoop dat het voldoende is.

Wat bedoelde Jezus met de uitsprask: "Over deze mensen (of
geesten) heeft de tweede dood geen macht™?

De "tweede dood" is iets dat voortkomt uit het brahmaanse be-
sef, dat men meermalen zou moeten leven en sterven voordat men komt tot
de toestand van brahmin, waarin Brahma en ook de kracht Brahman bevatte—
lijkk worden voor het "ik", Dus normalerwijze zou er sprake zijn van een voort-—
durend leven en sterven. Gebondenheid aan het Rad, zegt de boeddhist.
Indien men echter werkelijk de kracht van eenheid heeft (en dat is Jezus'
leer; een leer van naastenliefde, van eenwording met het Al, met gelijktijdig

Y
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een positieve aanvaarding van God en Diens wil), dan is iets dergelijks
niet noodzakelik, omdat men in dat geval in &én leven voldoende besef
kan verwerver om zonder een terugkeer naar de stof in het Hulsg des Va-
ders te wonens En u weets "In het Huis mins Vaders zin vele woningens"
Men kan daar dus wel een keer verhuizen, maar men behoeft niet meexr te
stervens Je blijft’ je van een continu bestaan bewust. Voor de geest is

. dat dus altijd weer: na de dood de noodzask tot realisatie enzs Dit kan

dan worden uitgeschakeld.
- Dus is het overgaan van de ene sfeer naar de andere ook een

voxrm van stervens

- Ja en neen. Laat mij het zo zeggen; Als u van hier voor goed
naar Australi vertrekt, is dat een zekere vorm van sterven, want voor
Holland verdwijnt u, alsof ugestorven was. En aangenomen, dat er moeilike
of weinig verbindingen zin, zal het ook voor u zin, alsof Holland is verw
dwenen, U zit in Australi¥, maar toch leeft u voort. Voor u gaat alles
verder,

Als u overgaat van de ene sfeer naar de andere, dan kunt u

zich dit het best zo voorstellens In u wordt een begrip gevormd dat zo

groot is, dat alles wat uw eigen sfeer u nog te zeggen heeft eigenlijk
aan u voorbij gaat, Het is als het gebabbel van kinderenj je hoort het wel,
maar het raakt je niet meer, Geliktijdig ontdekt u dat er andere dingen zin,
die hoorbaar worden. (Laten we ons nu maar tot geluid bepalen. In feite is
het een gevoel, een gedachtenassociatie,) Zo wordt u wakker in een andere
wereld, terwijl gelijktijdig uw eigen wereld voor u verbleekt, Er is dus wel
degelijk sprake van een overgang. Maar het is niet noodzakelijkerwijs een
sterven in dien zin, dat een volledige zelfrealisatie absoluut noodzake-

- 1lik is, Men kent zichzelfj men blijft zichzelf kennen, Alleen, de zelfken-

nis breidt zich uit en daarmee komt men in contact met een nieuwe wereld,

2 Ik mag hieraan nog toevoegen, ofgchoan ik dacht dat het bekend
was, dat sferen niet plaatsen zin, maar dat een sfeer niets anders betekent
dan een toestand, waarin u leeft. Om het nu eens eenvoudig te zeggen:

Als je hier op aarde kleine kinderen hebt - laten we zeggen tot 4 jaar,

een stel jongelui tot 16 jaar, nog wat oude mensen erbij en misschien ook
nog een middenklasse, dan leven ze eigenlijk in afzonderlijke sferen. Ze heb-
ben hun eigen belangstelling, hun eigen denken. En naarmate het verschil
tussen lum denken en lum leven groter is, zullen ze minder contact met el-
kaar hebben en zoeken. Dan kan de ene mens - ook de oudste - wel naar het

~kleinste kind gaan en contact maken, maar het kind zal moeilik iets kunnen

doen of zeggen, wazrdsor de oudvre Zonder meer wordt befnvioed. Daartoe is
het verschil in wereld (sfeer) te groot.
Zo bestaan dus alle sferen eigenlik op &én viak, als ik het zo mag zeggen,
in één ruimte., Maar elke klasse is zo verschillend van de rest, dat die an-
dere a.h.w, geen betekenis hebben en alleen door speciale concentratie weer
tot werkelijkheid worden,

Kunt u bevestigen of het juist is dat in de bijbeltekst in feite

" een foutieve vertaling is gemaakt en dat Jezus niet zegt "een tweede dood™,

maar een "volgende dood"?

Ik meen, dat er eigenlijk geen sprake is geweest van "tweede" of
van "volgende®, maar dat "de verdere" eigenlik de meest Jjuiste uitleg is.
Zoals u weet, is een bijbelvertaling een moeilijk proces, Men puzzled daar-
bij om het woordgebruik aan te passen aan de mentaliteit van degenen die
het moeten lezen., Alsergens b.v. een slang door een volk als heilig wordt
vereerd, dan kan moeilijk worden gesproken van: "de slang in het paradijs".
Men maakt er dan voorlopig een ander beestje van. En als ze niets weten van
duiven, dan moet het een andere vogel zin, die uit Noachs ark vliegt, enz.
In een bepaalde bijpelvertaling is het zelfs een raaf. Op deze manier is dus
de interpretatie die men geeft inderdaad wel eens misleidend, omdat men de
eigen mening in overeenstemming brengt met de woorden, die men neerschrijfts

»
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en dan zo duidelijk mogeluko In feite is dus elke vertaling van de bijbel in
zekere zin een 1nterpretat1e; En ik meen, dat dit hiér ook wel het geval
is geweests Want "wolgende" is ook nog niet juist; omdat Jezus in 2zin meer
gehelme leringen ook spreekt over re¥ncarnatie, zij het in de zin dat hij
het voorstelt als een reeks afzonderlike levens in werelden, die men be=
treedt en weer verlaat. Het is niet uit zijn uitspraak af te leiden; of

hij die levens op deze wereld ziet.,

Waardoor ontstaan de gelulden (klokken, harp), die de stervens
de hoor%? ‘

Dat is moeilik te zeggen;LKﬁk eens, als de gehoorzenuw zelf
minder gaat reageren, worden de prikkels van hamer, aambeeld en stijgbetigel
niet zo zuiver meer doorgegeven., Wel is er echter geliktijdig een soort ontw
spanning in het lichaam en dat wordt dan weer omgezet in iets gonzends,
iets holsj zoals een mens ook bij een bepaalde afwiking een ruisen kan howe
ren, zo ontstaat er dan een bepaald geluid. Nu moet u-goed begrijpen, dat
geestelike indrukken worden ontvangen, terwijl geluktudlg deze zwakke gew’
luidsimpressies de hersenen nog bereikeny een niet re¥el geluid, een uit
het llchaam voortkomend geluid, Deze impuls wordt dus ge¥nterpreteerd vole-
. gens .eigen denken en geloof in overeenstemming met hetgeen men geestelik
waarneemt, maar dat auditief niet vertaalbaar is.:

" U heeft het hier over een klankbeeld. Hetzelfde kan gebeuren
met zien., Ik heb de ervaring, toen ik eens bina verdronk, dat ik weilanw
den zag met fantastisch mooie bloemen erin,

Dat is uw vertaling voor wat u als een mogelukheld aanvoelt,-

Ik moge dan nog eens vaststellen, zoals anderen en ook ik voor de Orde
reeds vaak genoeg hebben gedaan, dat alles wat wordt gezien en gehoord =
en niet behorend tot deze wereld - een interpretatie is welke in overeen=
stemming is met het eigen voorstellingsvermogen. -Met andere woorden:

Een geestelike impuls wordt vertaald in een beeld, dat een blijvende vorm—
waarde heeft, .Maar de geestelijke wereld zelf bevindt zich in een voortdu-
rende toestand van verandering. :Dit kan stoffelijk niet worden uitgebeeld ..
of weergegeven, .Vandaar dat het denken bepalend wordt voor de vorm-in de
geestelijke gebieden, terwijl gelijktijdig het voorstellingsvermogen werelden
schept, waarin de vorm toch een betrekkelik vaste waarde heeft,

Hier treedt dus eendwang op door het voorstellingsvermogen, waardoor een
blijvende vorminterpretatie voor een waarde ontstaat, welke op zichzelf
het best kan worden vergeleken met kolkend licht van velerlei kleuren, -
Dit gaat u misschien tamelik ver.

Dit is toch eigenlilk precies wat er in een droom gebeurt,

Nu, niet precies,

Dat men in een droom een voorstelllng krijgt van een eigenschap,
die men fysiek vertaalt, b.ve van krachts iemand met zware biceps..

U bedoelt dat de mens vele z.g. abstracte en buiten zin bereik
liggende begrippen door symbclen vertaalt. Dit is inderdaad juist.

Wij vinden deze droombeleving en wat er verder bij komt door Freud behan~
deld. Niet dat ik het helemaal met Freud eens ben.

Een blinde zal in zin droom nooit iets zien.

Een blinde, die blind is geworden, zal dikwijls juist veel zien
en dat mooi zien., Want hij, die blind is en gezien heeft, behoudt de her-
_innering aan veel van hetgeen hij heeft gezien. Dat wil dus zeggen, dat
beelden wel degelik kunnen verschijnen. De blinde, die nog nooit heeft ge-
. zien, dus blind is geboren, kent deze impressies niet. In de plaats daar—
voor komt hij tot impressies van aanvoelen, gehoor e.d. Het ligt er dus
maar aan, hoe en wanneer je blind bent geworden om uit te maken, of je al
‘of niet in beelden kunt dromen en of je geestelijke impulsen al dan niet in
beelden zult vertalen. ‘

Maken ze voor gzichzelf ook geen beelden, die niet in overeen-

stemming zijn met de normale gevallen?
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Neens Ze maken zich wel een voorstellings Maar een voorstelling
en een beeld, dat zin toch twee verschillende dingens Je kunt je bave een
voorstelling maken -door een bepaalde lijnencombinatie plus een bepaald gee-
voel, dus een aftasten van iets. Maar dit is dan nog lang geen beeld.

Een werkelijk beeld vereist inderdaad een perlode van visuele ervaring,
“een bepaald visueel herinneringsvermogen.

Als iemand stervende is, dan wordt dikwijls door doktoren Zee
tracht deze mens in leven te houden, Likt u dit niet storend in verband
met de overgang, die toch moet plaatsvinden?

Als er een knoop van uw Jjag los zit en u trekt deze eraf of
heeft hem er bijna afgetrokken, terwijl een ander bezig is een knoop aan
te zetten, is dat dan zo erg storend? Dat valt over het algemeen nogal
mee, Wi mogen hierbij niet vergeten, dat volgens de aardse opvattingen
en de medische wetenschap men verplicht is te trachten u in leven te houw
- dene Dientengevolge zou door dat na te laten bij een normaal denkend mens
toch een zeker verzet ontstaan. En dat idee van "men verwaarloost mij, men
doet niets aan mij", zou den storender kunnen zijn voor het ontvangen van
impulsen dan een dergelijke hulp. Overigens mag ik hierbij opmerken, dat als
de geest niet wenst terug te keren en verder te leven, het met de beste
manipulaties (hartmassage, injecties en zelfs met het inschakelen van ale
le kunstmatige organen) onmogelijk is de patient blijvend in leven te houden,
Het bewustzin bluft dan:verloren en het lichaam functioneert als een autom
N maat.

U merkte op, dat de overgegane in de stilte direct na de dood
ofwel tot de erkenning van zin werkelijke wezen komt, dan wel dit niet doet.
In het eerste geval betreedt hij het pad naar lichtere sferen. In het tweede
- geval verdwint hij zonder meer, meen ik te hebben gehoord. Heb ik dit juist
verstaan? Min idee is dat de meeste mensen een verrassing wacht, indien zjj
deze ervaring ondergaan-en dat het hen niet gemakkelijk valt zichzelf ook
* dan te zlen, zoals zij zijn. Anderzijds geloof ik, dat zij dit als regel zul—
len aanvaarden, Is dit juist?

Niet helemaal, Mag ik u een eenvoudig stoffeluk voorbeeld geven,
Als iemand een goed mens is en Jje zegt tot hem: "Schoft", dan vindt hij dat
niet zo heel erg. Hij vindt het niet prettig, maar hij kan er overheen stap-
pen., Maar als hij het werkeluk is, dan is hij des duivels, Dat is nu Juist
het eigenaardige.

Een mens, die goed is en fouten heeft gemaakt, nu ja, die kan dit wel er=
kennen, Hij heeft het eigenlik zo kwaad niet bedoeld en hij neemt het aan.
Temand, die werkelijk bewust kwaad heeft willen doen (er bestaan nl. ook
mensen, die dat bewust doen), heeft zich ongetwijfeld ook daarin verheugd
en zegt: "Ja, 20 is het geweest."™ Die accepteert het wel en komt daardoor
in het duister. Het is negatief, maar het is een zelferkenning. Maar degene
die zichzelf zo buitengewoon goed heeft gevonden en eigenlijk maar als een
‘egofst heeft geleefd en dAt moet erkennen, die krijgt daar toegeroepens
"Je bent een egofst! " Deze zegt: "Neen, dat wil ik niet, dat zal ik niet
en dat aanvaard ik niet™ en loopt weg, Dit weglopen is dan het overgaan
in Nevelland; die periode van bestaan zonder zekere ervaring,

Erken je het kwaad in Jjezelf en verwerp je het goede, dan leef
je in een duistere sfeer, Je blijft dan in je eigen gedachten omtrent het
kwade besloten.. Als zodanig ben je ook heel vaak afgezonderd en heb je
tenslotte minder contact dan een pop in haar cocon, Maar je hebt je den=—
ken, je persoonlijkheid, je hebt een zekere erkenning., Het is dus- juist het
neutrale dat de mens eigenlik doemt tot een periode van ronddolen,. zonder
dat er van een leven kan worden gesproken. Je zou kunneri zeggens het is
een soort entre-acte, gedurende welke er niets gebeurt. Pas als er ergens
een lichtje aangaat, kan men verdergaan. Ik h00p, dat dit nu voldoende is

belicht en duldeluk is geworden.
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Mag ik naar aanleiding hiervan iets vragen?

De katholieke kerk heeft de biecht voor het sterven: Hebben zij daarmede
dezelfde gedaohte, nl, om dé mensen tot een erkenning te brengen, omdat
zij dit uitspreken tegenover een buitenstaander?

Dat ritueel van de katholieke kerk is eigenlijk heel ingewikkeld,
Als iemand sterft, begint men al met het Hs Oliesel, Dus een poging om
de mens via een sacramentele weg in contact te brengen met de grote krache
ten van de geest met de bedoeling dat hij daaruit ofwel stoffelijke kracht
kan verkrijgen, dan wel = wat ook mogelijk is = een geestelik contact zal
ervaren dat het hem mogelijk maakt gemakkelijker verder te gaane, De opvate
tingen omtrent het hiernamaals zijn = althans officieel = in de katholieke
kerk een beetje anders dan de onze, De verdere gebruiken, zoals het ontm
steken van licht b,v,,; die hebben eigenlijk niets te maken met het symbom
lische licht geven aan de geest, maar stammen af van een heel oud bijges
loofy, nl, dat duister demonen aanlokt en lieht hen verdrijft, Zodat men
dus zichzelf en ock de dode tegen demonen beschermt door in zin buurt
licht te ontsteken, Zo zin er heel veel van dergelike gebruiken,

Mijn enige bedoeling was die biecht te zien ook als een erkenning
voordat men dood gaat,

Waarom eigenlik?

Dan heeft meén het vast gezegd.

Goeds Maar vergeet niet: de biecht staat met het sacramentele in
verband. Nu kumnen we de biecht misschien zien als een psychologisch mide
del, dus tot ontspanning. Ook mijns inziens is de waarde van de biecht groe
tendeels psychologische Maar ze hangt samen met het H, Oliesel, met de
laatste Communie e.,d. die men toedient. Als zodanig is het van de kerk
slechts een poging om de ziel rein genoeg te maken, Maar denkt u, dat het
wérkelijk een zelferkenning inhoudt? Is het eigenlijk voor de doorsnee=—
Katholiek (nu moet u niet nijdig worden, als ik het zeg) niet een mislei-
ding, omdat men meent door het uitspreken van schuld daarmede te hebben
afgedaan, waardoor men zich niet realiseert-- ofschoon het in de kerk wel

‘wordt geleerd = dat men het totaal van de consequenties toch zal moeten

aanvaarden en ondergaan. Vandaar dat we zo moeten spreken. Ik meende dat
ik het kon omzeilen, want de biecht is voor vele mensen heilig. Men denkt
door de biecht helemaal rein te worden en men realiseert zich niet dat
men aan de gevolgen niet kan ontkomen, Bn dit is een veel grotere schok
dan als men weet dat men schuld heeft of het zelf niet weet en zich dit
pas na de overgang realiseert. Dan moet je ook zeggen: Goed, ik sta nu
voor de consequenties, Men vergeet, dat de biecht niet is bedoeld als een
kwijtschelding van straf, maar als een verzoening met God, En a3t is heel
wat anders., En daarom acht ik dit eigenlijk misleidend,

Ja, ik begrijp de twee kanten ervan wels het had goed kunnen zijn.

Indien de doorsnee-Katholiek minder volgzaam was, meer wist over zin
geloof dan deze doorgaans doet, dan zou de biecht en vele sacramenten en
rituelen een bijzonder grote en hoge betekenis kumnen krijgen, Niet om het-
geen ze voorgeven te zin, maar om hetgeen ze als belevings— en realisatie—
mogelijkheid bevatten., Het feit echter, dat de meesten niet voldoende door-
dringen in de essentie van het geloof of in het ritueel (de sacramenten of
de sacramentele handelingen) is voor de massa m,i, mislteidender dan wat
anders ook, Het is in de hand gewerkt door allerhande kerkelijke geboden.

Sta mij toe, dat ik over de katholieke kerk niet verder spreek, Jjuist
omdat het een instelling is, die ook geestelik enorm veel goeds heeft be-
tekend en nog kan betekenen en ook zeker voor de wereld naast veel nega-
tiefs ook veel positiefs heeft gepresteerd,

Hoe is het volgende te verklaren: De vrouw van een stervende hield
diens hand vast en toen men haar aanraadde deze los te laten om de overgang
mogeli)k te maken en zij dat deed, trad de dood onmiddellijk in.

Wij kunnen natuurlik beginnen te zeggen, dat het zeer waarschijnlik een
toeval is. Met andere woorden, dat het niet behoort tot de vaste regels,



maar zeer waarschinlijk een incident is geweests Maar er zijn meer verklarine
gen te vinden.

In de eerste plaatss Stel, dat 'man en vrouw gedurende lange tijd aan
elkaar gewend zins Dat wil zeggen, dat hun levenskrachten ongeveer een gew
li)ke afstemming hebben, dan kan de stervende dus voortdurend uit zijn vrouw
kracht putten; wat noch voor haar noch voor hem goed ise Want daardooxr
blijft hij langer worstelen dan noodzakelijk is,

In de tweede plaats kunnen we het zoeken op mentaal vlaks De sterven=
de wordt door het contact voortdurend herinnerd aan hetgeen hij zal achter—
laten; sterker dan anders in deze-fase het geval zou zin. Hij worstelt dus
terug naar een bewustziin, Dit alles kan het gevals Maar in het algemeen zou
ik zeggen: Dit is een toeval, want de door mij genoemde gevallen treden zew
ker niet altijd op, Als regel is het het best als men voor een stervende
- het volgende doet:

Wees rustig, maar probeer niet neerslachtig te zijn. Het kost heel
veel moeite, dat weet ik wel, maar het is het beste. Als u merkt, dat er
nog bewustzin is, spreek rustig over al het goede dat er in het leven is
geweest, Laat de mens overgaan met het bewustzin van het goede dat er in
zin leven was, eventueel van hetgeen hij voor u heeft betekend, Maar maak
het nooit sentimenteel, Door zo te handelen maakt u de overgang voor de
geest zeker gemakkelijk en ook voor de mens in de stof is het eenvoudiger
door aldus te denken los te laten en verder te gaan. (Dit laatste heeft ~
met de vraag niets te maken, maar u krijgt het als een toegiftje bij de be-

stelling. ) ‘ '

De geest is niet meer geInteresseerd = meende ik te horen -~ in de
stoffelijke ervaringen. Toch verklaren overledenen dikwijls dat zij zlch Z0
jong voelen enz. .Hoe is dit te verklaren?

Een negerhoofdman stond eens te praten met eert blanke zendeling en
deze wi{de hen vertellen wat een auto was. Hij zeis Dat is een ding dat
zegt "brrrr" en dan gaat het heel hard over de weg, maar het is geen we-
zen. Hij probeerde dus iets wat hij aan die mens niet kon uitleggen toch
duidelik te maken.

Te zeggens Ik voel mij jong, wil zeggen: ik ben weer volkomen veecr=
krachtig. Ik ben a.h.w. herboren; wat feitelijk waar is. Men zegt dat zo
on te laten aanvoelen dat men vitaliteit heeft, kracht, beleving, inten=—
siteit van belangstelling e.d. En men kiest daarvoor dan het beeld "jong",
Men heeft er ook wel andere beelden voor. Men zegt b.ve.s Ik ben erg lichts
ik zweef hier. Het zijn slechts uitdrukkingen, bedoeld om op aarde althans
enigszins een realisatie van de toestand kenbaar te maken.

U moet niet vergeten dat de geest, als zij haar ervaringen wil uit-
drukken, dit moet doen in stoffelijke termen. Zo goed als ik met u in stof=-
felike termen en beelden spreek en niet in de eigenlijkke taal - als ik het
z0 mag zeggen - die in nin wereld de enige ise.

Als de overgegane zegt zin lichaam te hebben zien liggen en getuige
te zijn geweest van het verdriet der omstanders, hoe heeft hij dat dan kun-—
nen waarnemen, als stoffelijke prikkels zin bewustzin niet meer kunnen be-
reiken?

Als voorstelling. Als wij naar u kiken, dan zien wij u ook. Wij zien u
wel niet, zoals u zich uzelf voorstelt, maar toch zullen wij zekere stoffe-
lijke realisaties en beelden kunnen geven, Op dezelfde wijze kunnen wij het
aards gebeuren waarnemen, Alweer, als wij erover spreken, moeten wij dat
.trachten duidelijk te maken. Het is onmogelijk deze ervaringen precies te
beschrijven zoals ze zijn. Iemand, die echter nog dicht bij het aardse leven

staat, is zich zelfs niet eens bewust van het verschil van waarneming, om=
-~ dat hﬁ autonatisch de voorstelling aanvult, welke hem niet meer als een
gezichtsprikkel bereikt. Zo vormt hij zich een beeld., Iemand, die zichzelf
heeft zien liggen, die het leed van de omstanders heeft gezien, de begra=-
fenis met alle bloemetjes, alle echte verdriet en alle huichelarij, heeft
dit dus inderdaad wel waargenomen, m~ar hij heeft zich een voorstelling er-
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van gemaakt aan de hand van prikkels, welke hoofdzakelijk liggen op mentaal-
gebied, Slechts kort na de dood is het mogelu&, dat een terugzien een vol~
ledig feitelijke weergave kan betekenen, omdat men dan al met de toestand
bekend is en dus een interpretatie gemakkelijker mogelijk is.

Dus de overgegane reageert feitelijk uitsluitend op de gevoels= en
mentale prikkels, welke van de achtergeblevenen ult gaan?

Jae

Hoe ziet u ong? Ziet u ons in kleuxr?

Zeer letterlijk: cinemascoop in technicolor, Omdat onze waarnening
360 graden omvat, Verder, omdat uw uitstraling kenbaar is in kleuren plus
in zwartewit contrasten, Daaruit ontstaat een voorstellinb, die omgezet in
een stoffelijk beeld waarschijnlik zwartewit zou zin, maar aangevuld met een
aantal grafieken om alle fluctuaties aan te geven, welke automatisch in
kleur zin, maar als zodanig stoffelijk moeilijk zin af of uit te beelden,

Die kleuren wisselen toch naar gelang van de stemming van de mens?

Niet alle, ‘Het is zo, dat de hoofdtin®t van de aurs (de buitenste
laag) practisch gelikblijvend is en =zich heel langzaam in overecenstemming
met de bewtustwording wijzigt, Daar binnen vinden wij plaatselike en sons
zelfs overheersende kleurveranderingen, Daaronder zien wij weer het lichaan
met zin uitstralingen en daarin zien wij voortdurend kleurwisselingen in
overcenstemming met de functie van het lichaam zelf, Dan zien wij daarin
weer de chakra's, welke een eigen kleurensamenstelling hebben., Zo ongeveer
als de iris van let oog, maar geliktijdig met daarin weer wisselingen naar
gelang van de geestelijke functies, die op deze wijze via de chakrals stofe
felijk worden waargenonen,

"Een soort regenboog.

Het is mé&ér dan een regenboog, zou ik zeggen, omdat de scala van
wdarneembare tinten aan de ene kant natuurlik veel uitgebreider is.

Aan de andere kant kan het heel goeld zin dat iemand maar &&n of twee tin-
ten in zim witstraling vertoont. Het is dus niet gezegd, dat hij een uite
straling heeft waarin al die tinten voorkomen. Het is erg moelluk dat te
begrijpen. )

U zei, dat de invloed vai. de dood vooral mentaal is, maar materieel
gebonden, Ligt de binding in het astrale voertuig? Als dit astrale voer=
tuig wordt achtergelaten, blijft het dan toch op zichzelf bestaan? Dit is
niet de levenskracht, heb ik begrepen, maar welke kracht dan wel?

Laten wij het maar zo zeggen: In verhouding tot mentaal is de stof
van het astraal zo iets als sneeuwj dus vormbaar en onder bepaalde invloe=-
den tot smelten of tot overgang in andere, minder georganiseerde tcestan-—
den in staat, Wanneer het wordit achtergelaten, dan is het gevormd, Het is
nl, gevormd door het leven in het lichaam plus de voorstellingen, die met
het lichaam verkmoopt waren, Als het wordt verlaten, behoudt het die vorm
nog wel enige tijd, Wij spreken dan over een z.g. Schil, Wordt deze geacti=~
veerd - hetzij door een geest, hetzij door sterke gedachtenconcentratie uit

. de stof ~ dan kan ze een lange tijd blijven voortbestaan. De geest of de ge~

dachtenconcentratie zal a.h.w. aan het astrale voertuig de nodige kilte
ten aanzien van de kosmische werkingen afgeven en zo dus onze ijsvorm of
sneeuwvornm in stand houden. Als het astraalvoertuig echter aan zichzelf
wordt overgelaten, vervalt het. En dit verval loopt ongeveer gelijk met

het verval van het lichaam, omdat het nog enigszins met de instandhouding
daarvan is verknoopt, Zou men het lichaam plotseling vernietigen, dan is
de verval=periode van een niet meer op de een of andere manier geactiveer-
de schil 45 dagen, Daarna is ze dus vervallen,

Er werd eens gezegd: Bij een atoom—explosie verdwint zelfs het -astrale
lichaam. Wordt de geest daardoor geschaad? "

Ki)k eens, men zit dan wel ineens ™in je hemd™, Dat is misschien voor
sommigen wat onplezierig, Ofschoon, als je de hemelse voorstellingen die
men zich maakt beziet, bestaan deze meestal ult hemden en vooral in de mid=
deleeuwen uit nog minder, De kwestie 1s nanmelijke dezes Bij een atoome—explosie
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kunnen er bepaalde stralingen optreden, welke op dat halfenateri¥le bestel
dat wij astraal noemen inwerkensy Nu weet u wel; als je een figuur maakt -
zoals b,Vv, een rookschrijver in de lucht - dan blmlt bij weinig wind zo'n
vorm een hele tijd bestaans Maar vlieg daar nu eens met een straaljager
doorheen, dan zijn er alleen nog maar een paar wolkjes overs Op deze manier
moet u zich dit voorstellens Bij een atoomm~explosie kan een astraalvoertuig
dus worden aangetast, BEn dat is dan even onprettig; omdat men dan minder
vorm~bewustzin heeft, Men moet zich dan weer in zin vorm terugddnken,

Die verwarring komt voor, )

Dus het geeft een vertraging?

Voor materialistische geesten kan het inderdaad een vertraging zin.
Degenen, die geestelik voldoende bewust zijn, hebben er hoogstens gemak van
en geen last,

Kan het contact zoeken met overgeganen ooit kwaad? Of is er toch
geen resultaat mogelijk, als dit niet ook door de andere kant wordt gewenst?

Het contact moet natuurlijkk van de andere kant ook enigszins worden
gewenst, Het bezweren, het tot zich roepen van geesten, is voor de mens
namelijk alleen mogelik, indien ze behoren tot de z.g, duistere categorieln,
De lichte geest manifesteert zich misschien wel, maar dan alleen omdat zij
dit zelf wenst, Het oproepen van geesten moet ik u dan ook absoluut ontra=
den. Maar als wij in de stof denken aan hen, die zin overgegaan, dan is het
zeer wel mogelijk dat als gevolg hiervan die geesten de behoefte hebben
tot contact ofwel u het genoegen van een contact niet willen ontzeggen.
In dergelijke gevallen is daartegen dus in het geheel geen bezwaar,
Maar als regel moet gelden, dat de mens nooit en te nimmer het recht heeft
op enigerlel wijze te trachten een geest te dwingen zich te manifesteren.
Slechts de geest, die dat zelf wenst, heeft het recht dit te doen.
En de mens, die dit aanvaardt, doet mei. zelfs verstandig.

Ik wilde graag iets vragen over de term "etherisch dubbel'®,
Is dat iets wat van nature bij ieder mens behoort en dus bij het sterven

‘vrikomt of 1t het iets wat opzettelik wordt opgebouwd voor een bepaalde
- functie, die ergens moet worden uitgeoefend?

Het etherisch dubbel is in feite een afstoting van een deel van het
flufde, dat normalerwijze in het lichaam is. De eigen activiteit van dat

~ lichaam wordt door afstoting dus ook aammerkelijk verminderd. Een decl,

soms een zeer groot deel van het bewustzin wordt daarin geprojecteerd,
Naarmate de projectie van bewustzin intenser is, zal de afgave van flu¥de
groter zin en zal het etherisch dubbel zich sterker kumnen manifesteren
onder bepaalde omstandigheden, desnoods zelfs zichtbaar voor niet-helder-
zienden.

Dat is dus alleen mogelijk voor een levende op aarde?

- Dat is alleen mogelijk voor levenden op aarde, omdat een groot ge~
deelte van de kracht, welke daarbij behoort zuiver stoffelik is.

Is dit een bewuste actie?

Dit proces-is afhankelik van het bewustzijny niet van de wil om een
dubbel uit te sturen Als u hier zit en u .denkt heel sterk aan de Scheve-
ningse Bosjes, dan kan cen ander u dadelijk zeggen dat hij u daar heeft zien
wandelen, als u met uw gedachten intenser in de BosJes was dan hicr.

Ik geloof niet, dat dit het geval is.

Is het slapen van het ego na de overgang afhankelijk van de wil van
de overgegane®

Theoretisch is het zo, dat de wil van de overgegane plus zin bewust-
zin die rustpauze zouden kumnen uitschakelen, In de praktik gaan de veran=-
derde condities gepaard met een soort vermoeidheid, waardoor men niet tot
een directe wilsuiting komt en daarom eerder tot een ‘ondergdédn. Dit onder—
g44n is dan de rustperiode van het ego en is over het algemeen ook zeer
noodzakelijl, omdat daarna een zelf-realisatie kan optreden. Wil men ech-
ter onmiddellijk verdergaan, dan is zelfkermis - en een betrekkelik grote,

‘ofschoon geen volmaakte zelfkennis —~ noodzakelijk evenals enig bewustzin
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van de toestand waarin men zich bevindt en een voldoende kennis van een
doel om de wil daarop te richten. Is hieraan voldaan, dan zou eventueel
die fase kunnen worden overgeslagen. Het zin echter voor zover ik weet
alleen de meest bewusten, die meestal vriwillig in de stof zijn terugge-
keerd, die dit kunnen doen.

Is het juist, als ik de werking in het gebied van de Doodsengel
zie als een soort zeefewerking in het wezen gelegd, welke noodzakelik is
om een bepaalde gerichtheid te geven, Dus een soort selectiesproces;

Neen, Ik zou het gebied van de Doodsengel liever willen omschrijven
als bepaalde trillingen met een voor de mens haast onvoorstelbaar hoge
frequentie die het totaal van de stoffelilk€levensverschijnselen plus de
laagste geegtelijke voertuigen omvatten, Dit veld is dus niet in de mens
ingeschapen, maar maakt krachtens de Schepper zelf deel uit van zijn wezen.
Mem zou dus kunnen zeggens De Doodsengel is tevens de engel, die het leven
geeft., Geven en nemen zijn hier twee kKanten van &&n medaille,

Neen, ik zou in dit geval noch over een zeef noch over een safe wile
len spreken. Er wordt niets uitgezift noch iets bewaard, Wat de mens zelf
betreft, is het een uiting waarbij het betreden van het gebied betekent,
dat de krachten van dat gebied in hem werkzaam zing dat hij onderworpen
wordt aan de wetten van die kracht en van dat gebied,

- Qe

De Doodsengel en zin geheimen,

A Zodra het leven geboren wordt, begint de tochfnaar de dood.
In de mens, die nauwelijks het leven kent,
vreest al de nood van het gaan.
Want leven en dood zin &&n.
Dat is het geheim van de Doodsengel, dat is de zin van het bestaan.
Komen en gaan, leven en sterven,
ze zijn beelden van dezelfdezkracht.
En al wat bestaat, wat gij kunt erkemmen,
is op dezelfde wijze tot stand gebracht.
In het vlieden en zweven, het sterven en streven
is uitgedrukt het begrip van de tijd,
dat eigenlijk slechts is het deelsgewijs leven
van de onveranderlilke eeuwigheid.
De Doodsengel is ers en hij is deel van het leven.
Hij is deel van de dood en deel van de geest. :
Maar zoals hij is, zijt gij reeds.
vanaf den beginne . van al deze dingen deel geweest.
Het geheim van de dood, het geheim van het levenss..
het is &&n en hetzelfde: het is het erkennen van God,
want wij allen =zijn tot &&n weefsel verweven.
Ons allen is tazk en inhoud gegeven.
En tezaam zin wij deel van de schepping
en heeft God Zich ook in ons geuit,
Maar de erkenning daarvan is niet werken of streven.
Het is het besluit wvan het zelfstandige zin,
de oplossing, de eeuwigheid.
Zolang ge nog strijdt =ziet ge de krachten en machten,
die deel zimn van God, zoals gijzelve ook zijt, als krachten,
die u deels steunen en helpengeels 2zich tegen u hedbben gerijd.
Maar mens, alle sterven is leven en leven is sterven.
Alle vreugde is lijden en tot vreugde wordt nood,
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indien ge beseft het grote geheims
dat is Het geheim van de kracht van de doods
Nimmer gescheideny nimmer fezamen;
nimmer alleen en toch steeds uzelf,
Zo moet ge leven, zo moet ge bestaan.
Zo zult ge van wereld tot wereld,
van sfeer tot sfeer tot aan het einde der tuden gaan.
Totdat ge hebt vervuld wat God in u heeft gelegd.
Totdat ge in uzelf beseft,
hoe ge zijt door 't heilig recht gewrongen een band,
die veel ervaren samenvat,
Besef, hoe de dimensies. slinken,
Besef, hoe &&n wordt al 't bestaanj
hoe eigen baan slechts is &én lijn,
die in de veelheid van 't zijn schijnt te verzinken,
Daarom, vrees niet te leven en vrees niet de dood.
Het geheim is te zijjn en niet meer,
Zolang ge kunt zijn en aanvaarden wat is, volgt ge de Jjuiste leer.
En kunt ge erkennen wat u dan bindt met al wat er op aarde bestaat,
wat in de. geest rond u is en wat uit de kosmos voortdurend tot u
gaat,
ach, dan kent ge geen leven, dan kent ge geen sterven, ‘
Dan is 't zijn van een goddelik Licht verwvuld.
Dan hebt ge volbracht alle taak van het leven,
gedelgd elke schuld ooit op u genomen.
Dan is het.uit met de dromen en de waan.
Dan is er waarheid en werkelijjkheid.
Het waar bestaan is verborgen in de Engel van de dood.
« Het geheim van 't zijn is in de tweeheid van leven en sterven
. verborgen.
Nu beseft ge het niet,
is het voor 't begrip nog een nacht,
maar dra daagt ook daar de morgen.

Waarmee 1k dan, overigens improviserende, voor u heb getracht het
geheel nog eens samen te vatten. Ik moge er nu een paar alledaagse filoso=
fie¥n aan toevoegen,

Beste vrienden, u bent hier gekomen, omdat u meende dat de dood toch
wel iets sensationeels is, Maar hij is doodgewoons hij is niets bijzonders.

U bent hier gekomen, omdat u dacht te kunnen doordringen in geheimen,
die veel verder liggen dan het. leven. U heeft misschien veel gehoord dat
een zekere steun is voor deze idee, Onthoud &én ding: Gij kunt u de werke-—
lijkheid niet voorstellen voordat ge haar hebt meegemasakt.

De kunst om goed te sterven is eigenlijk de kunst om voortdurend goed
te leven. Want wie goed leeft, die sterft en leeft even goed voort.

Vergeet nooit, dat wat ge vandaag bent en wat ge vandaag doet, betekent hoe
ge morgen sterft en hoe ge.ontwaakt in eén andere wereld.

Houdt u bezig met het heden., Het heden is het beste middel om u voor
te bereiden op de dood. Het leven, het zoeken naar het goede en naar de
kracht, dat is. de zin van het bestaan. Dat kunt u nu doen als stofmens en
in een stoffelike vorm., En het geestelik bewustzijn, dat daarbij in u ont-
waakt, moet u omzetten in de stof,.in uw leven en denken, zoals u nu bent.
Dan zult u beseffen, dat op een gegeven ogenblik de dood eigenlik niets
anders is dan een ombuigen van het leven in een andere richting; een soort
rechtsomkeert dat meestal gepaard gaat met een op de plaats rust = althans
voor korte tijd.
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Tz hoop, dat u nu niet allen gaat zoeken naar metheden om zo prete
tig mogelik te sterven - hoe aantrekkelijk het voor sommigen ook schijnt
te mijn = maar dat u de hele avond beschouwt als een aanleiding om bewuster
te leven, omdat u nu weet, hoe belangrik het leven is voor de dood.

En indien u lets overkomt, dan is onze afhaaldienst ongetwijfeld
onmiddellijk bereid om u naar een zeer aangenaam milieu verder te helpen,
waarin u op adem kunt komen en verder kunt leven. Maar wij kunnen u al-
leen helpen = onthoudt u dat alstublieft goed - als u 1&&ft, als u iets
in u heeft wat de moeite waard is.

In dan hebben wij liever dat u allen helemaal slecht bent, want dan
is er nog meer met u te beginnen dan als u met een vroom gezicht rond=
loopt en niets doet. Want dat is het zwaarste karwel voor ons en dat is
voor u de ellendigste ervarings het is sterven en ontwaken tot een nieuw
bestaan, A

Weet wel, dat werkelik leven betekent: voortbestaan, wanncer het
sterven komt. Maar dat alleen de waan van aanvaarding en het alleen maar
geestelijk streven het voor menigeen onmogelijk maskt om geestelik voort
te leven zonder eerst een lange tijd van zinloos en neutraal bestaan
door te maken.

Zoek mens, in het heden naar het leven. Dat wat u nu bereikt, wat
u nu ervaart, wat u desnoods nu 1ijdt, ddt is de inhoud die u dadelik
helpt te sterven.
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