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nadruk verboden

x in de kantlijn betreft de vraag

- ttoon " n ’hef antwoord

Goeden avond, vrienden,

Wij, sprekers dezer Orde, zijn niet alwetend, of onfeilbaar.
Wij hopen, dat U zelfstandig na zult willen denken.

Ons onderwerp voor hedenavond heeft als titel:

ONDERBEWUSTZIJN

Op het ogenblik wordt op deze wereld haast t% veel over dit
onderwerp gesproken, Sedert ' Sigismund Freud zich bezig heeft ge -
houden met de ontleding van het droomleven, is een steeds grotere
nadruk gevallen op de innerlijke en niet bewust regeerbare fakto -

~ren van het menselijke denken. -
o De kwestie van het onderbuwustzijn - ik stel er prijs op dit
allercerst te konstateren - wordt vooral in meer stoffelijke zin
vask sterk overschat en overdreven. De wijze, waarop men tegenwoor-
dig met deze waarden werkt, o.m. in de psychiatrie, is niet geheel
- verantwoord. Ik zal trachten het U duidelijk te -maken waarom, maar
hoop tevens U voldoende mede te kunnen delen omtrent wezen, oor -
zaak en samenstelling van het onderbewuste.
Op het ogenblik, dat een mens ziet, of hoort, neemt hij waar,
_Deze waarnemingen worden doorgegeven aan de hersenen, die deze
prikkels dus opvangom. In de meeste gevallen wordt slechts een
deel van die prikkels bewust gerealiseerd. U ziet en hoort vele
dingen rond U zonder dezen bewust warr te nemen. Toch zal dis waar-
neming in het bewustzijn bewaard blijven. Dan maakt zij deel uit
van het onderbewustzijn, dat wij in dc mear menselijke zin mis -
schien wel het beste zouden kunnen noemen het niet direkt toeganke-
lijke herinneringsvermogon. _

Wij allen weten, dat men op herinncringen reageert. wannecer
ja twee maal door ccn hond gebeten bent, zul jc de derde maal wat
voorzichtiger zijn, wanncer je ‘ade buurt van zo'n dier komt.
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Dit is ¢en volkomen bcwusto reaktle .U herinnert zich,dat U
gebeten werd en U zegt tot Ugzelfs Ik moct ultkljken...Maar wanneer
U zich niet bewust herinnert, dat U gebetdén bént, zal die herinne-
ring toch ergens in U aanwczig blijven. Het gevolg is, dat U - zon-
der te wcoten waarom - ccn soort afkeor haobt tegen honden, of zelfs
angut daarvoor.

-+ Het igvdogisch, dat dlt nlet alleenyopgaat bij bijtende hon-

"~ den: in het ménsslijke leven spelen zaer velc- faktoren ccn belang-

rijke rol,

Het begin al in de jeugd, wanncer de verhouding van hcet
‘kind tot dc moeder on later van het kind tot het gezin - vader c¢n
evt. bBroers on zusters - cen scherp geprente recks van hoerinncrin-
goen doet ontstaan, dic weliswaar uit het bewuste herinneringsver -
mogen kunnen verdwijnen, maar toch altijd een bepaalde instinktic-
ve benadering van de wercld helpon veroorzaken.

Daarnaast moet ook nog worden opgemarkt, dat het onderbewust-
zijn - bezien in zuiver stoffelijke zin - in staat is om ervaringen
op te¢ docn, dic do mons bewust wegpraat of vergect., Soms is"dit
cen kwestie van schaamtc, usance, van dc modc der maatschappij; zo
zien wij in zeer vele gevallen als basis van komplexen seksuele
mocilijkheden, zakelijke schuldgevoelehs’o;dg;'dié‘verdrongon Wor-
den uit het waakbewustzijn en dus alleon in'hct;onderbewustc hun
bestaan vocren. '

Nicmand mag ooit vorgoton, dat - zo deze ideedn als verdron-
gen zijn, of zcl® getransformeerd, of gesublimeerd - zij steeds in
het onderbewuste als ccn normale ¢n oorspronkelijke faktor werk -
zaam blijven. Dit is van groot belang.

Voorboeld: er is oen patiént, die soms door onverklaarbare
woede en driftaanvallen wordt geteisterd. Godurende dozc korte pe-

‘rioden van onbchcorstheid is hij werkelijk gevaarlijk voor de maat-
schappij. Buiten doze aanvallon om blijkt de pati¥nt een zakenman
te zijn met cen bchoorlijk sukses, cen zeer gewaardecrde familic -
vador en ccn zeer geacht 1id vah de maatschappij.Ook had hij decl
in vele verenigingen. Kortom, hij is cen doorsnceman, zoals jo Jjc
die in de betere middenstand plecgt voor te stellen.

Bij ecen ander onderzock blijken er enkele cigcnaardighedeon
op te treden. 'In de eerste plaats heeft hij vroeger cen betrekke -
1ijk wild loven gevoerd. Daarna blijkt hij tot con bepaald goloof
over te zijn gegaan, waarbij cen groot deel van deoze 1mpulson in
gebed en kerkclijke aktiviteiten wordt gesublimcerd.

Daarnasst blijkt hij in zijn jeugdjaren voornamelijk de¢ min-
dere te zijn gewecest. Hot kind op da speolplaats, dat door cen ic-
der werd geplaagd en gecmedcn.

Ock dit is overgezet in ecn tot begrip van meerwaardighoid
gaworden mlnderwaardlghcldskomplox. Dozo impulsen zijn verantwoor-
delijk voor de hoerszuchtlge manicr, waarop hij in zijn bedrlgf
plaocgt op te troden. Toch is hij te allen menselijk.

In zijn familieleven blijkt vordor, dat hij van zijn  vrouw
sterk afhankclijk is. Ook vrocger heceft hij stecds gotracht bij
zijn mocder beschutting cn troost te zocken voor de wrocdheden van

~de maatschappij.

Bij een ontleden van do ziekelijke Komplcxen, die tot de
drift en daarmede gepaard gaande geweldplegingen konden vocren y

werd uiteindelijk de konklusie bereikt, dat de persoon in kwestie
veel te gcbonden lecfde.
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, In zijn jongelingsjarcn had decze drang naar vrijheid zich

geopenbaard in wat tocn rowdyism werd genoemd en tegenwoordig nozem -
gedoo heet, Dozelfde drang was volkomen gebonden in kerk en geozin
waar immers dc vrouw thuis de domincrende faktor was.

Het gevolg was, dat dcze man zijn zucht naesr vrijheid cn =zijn
bchocftc,zich steeds weer door sanval tc verdedigen om niet do min -
stc te zijn, niet kon uiten. Hij vond gecn uitlaat ecn mocst toch da-
za spanningcn ontladen. Indien hij zich van deze noodzaak zich zo nu
en dan ceons tc ontladen bewust zou zijn geweest,zou de zaak waarschin-
1ijk met af on toe een hard woord afgedaan kunncn -worden. Maar zijn
binding aan dec¢ echtgenote, die hem in dc plaats van de moeder trad ,
plus zijn binding aan de kerk, dic zijn gedrag in zecer grotec matc be-
paalde, cvcnals zijn burgerlijk aanzien, waardoor hij zich vaak ver-
plicht gevoclde ccn gemaakte houding aan tc nemen, werkten zdzecr be-

_perkend, dat hij niet mcer aan de schijn van het lcven kon ontkomen.

Zijn waakbewustzijn aanvaardde gehacl hot beeld van het Ik als con
gaozeten burgerman met waardige gowoonten en cen dicpe godsdionstig -
heid. ’

Zijn onderbewustzijn, mede dank zij dc velc niet bewuste her-
inncringen, kon dit beeld nict aanvaarden. De strijd tussen baewust -
zijn cn ondecrbewustzijn kwam tot ontlading in gewclddadigheid,waarbij
hot gewcld, dat vrocger door hct Ik werd ondergaan, nu als een wan =
hopige drang naar buiten toc werd gokecrd. Hierbij was enerzijds
sprake van ccn poging tot kompcnsercn van het 1lijden der jeugdjaren,
terwijl hier anderzijds bovendion de tckorten mede spraken, die door
dec wijze van leven steceds verder op de voorgrond kwamen.

Een dergolijk geval is lecrzaam. Hot toont aan, dat het ondor-
bewuste decl van hect denken te allen tijde werkzaam is en gevaarlijk
kan worden voor d¢ mens, dic te¢ zcer van eigen geaardheid afwijkt in
de gewoontcn van zijn lcven.

Indicon men dezc afwijkingon gaat zien als iots, wat vergoei -
1ijkt moet wordcn, omdat dit immers niet allecn cigen schuld is - zo=
als in do psychiatrische beoordeling van vecle gevallen immers gc -
bourt - scheppen wij cen nicuwe cn zcer govaarlijke komplexwaarde
de idec, dat het Ik om hect vroeger geledenc, of cigen afwijkingen
in het hcden praktisch onaantastbaar moct 2zijn. Het Ik mecent - op
grond van deze innerlijk gevoolde onvolwaardigheid - zich boven de
wet te kunncn stellen. ‘

Hot resultaat is in al t¢ vele gevallen, dat de remmen, dic in
maatschappclijk opzicht nog bestonden, aanmerkelijk verminderen en
daardoor cen toename van dc ‘onbehcerste ocn vaak ook misdadige aktivi-
toiten tc verwachten is.

U zict, dat het onderbewustzijn ocn belangrijke faktor is in't
leven., Bij het beoordelen van de onderbowuste drangverschijnsclen mo-
gen wij dan ook nooit te tecr, of te liefderijk zijn. Wij mogon be -
grijpen, maar zullen daarom nog nict zonder meor mogen veronrschul -
digen. Do verontschuldiging is cun tc zacht gencesmiddel, dat mis -
schicn wel cnige gocde werkingen zal hebben, maar over het algemeon
do zickte cerder verder doct wockeren, dan hasr gencest.

, Nu necm ik nict aan, dat U het onderbewustzijn alleen hecft ge-
steld, omdat U zich bezig wildc houden mct de zuiver psychologische
achtergronden van het loven. Uitcindelijk zijn hicrover in do stof
vele on zolfs vele gocde werken gepubliccerd., Wat minder op de voor-
grond komt on pas scdert Jung in de zielkundewat mcor optreedt, is 't
innerlijk patroon, dat nict mecr allcen aan zuiver stoffelijke waar-
don kan wordcn gemcten,
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“In groepon als dezc gcbruikt men hiervoor vaak de termen als :

uitdrukking van de geestelijke bestrcvingen binnen het stoffelijko
voertuig,. Anders gezcgds: cr zijn in het onderbewustzijn receksen van
faktoren, diec niet allceon aan de hand van crfclijkheid, of door de
normalc werkingen van het ondabewustzijn kunnen worden bepaald, doch
in heot onderbewustzijn eon duldOlle kenbaar bias, ccn zcker vooroor-
doaly scheppen. -

Het govolg is, dat ok daze faktor van groof bolang kan zijn
voor het mcnselijke leven., Vooral waar de mens een gecstclijke be -
wustwording zockt op zijn eigen wijzc, is dit onderbewustzijn in zccr
grote matc ‘belangrijk, vooral zover hct de geestelijke impulsen bo -
troft. ~
: De goest nu - hier w13k ik cven van mijn onderwerp af - mogt
worden gezicn als con kracht, die in staat is zwakke, maar verder
aan gcdachtoprikkels gelijke impulsen te - scheppen binnen de hersaenen,
Do zwakte van deze impulsen zal er de oorzaak van zijn, dat dezen ale
thans bij dc meceste menson blijven onder de bewustzijnsdrempel on
dus niet bewust genotecerd kunncn worden. .

Daar t.o. staat, dat hot onderbewustzijn voor deze prikkels
wol vatbaar is en zo cen gehecl patroon van gcestelijke impulscn do
roeds daarin aanwezige bewustzijnsimpulsen kan variren..

Hicrdoor staan op het stoffclijk tc verwachton grondplan cen
‘rcoks van variatices en afwijkingen, die vaak ver vallen buiten het -
"geen aan de hend van de normalc workingen van het. bewustzijn en on =
derbewustzijn zou kunncn worden verwacht.

De konsckwentics zijn hierbij vaak vrecemd: hadden wij in Thot
gestelde praktijkgoval te doon met cen strijdigheid tussen mensclijkoe
leven en het eigenlijkc wezen - alles van stoffelijke aard nog - zo
kunncn wij daarnaar nog dorgelijke geschillen verwachten tussen stof-
fclijke impulsen c¢n problemcn, de goostolleo impulsen ¢n problemen,

“ plus nog coens het waakbewustzijn,
‘ Vanuit mensclijk standpunt spreekt men over “deze geustolijka ,

- gowol als dc stoffelijke impulsen gczamcnlijk, iss onderbewustzijn .
"Bij de geecsteclijke impulscen is verder nog mede tc nocmen de nict per-
soonlijke impuls, die door hot gezamenlijke stroven en denken van dao
mensheid, of ecn groter deecl daarvan op het Ik wordt ontladen. Dit
is dan heot bovenbewustzijn, dat zich op het Ik afdrukt als econ go -
mcenschappcelijk denken, dat con praktische invloed heeft op cigen da-
den en daadmogclijkheid. Ook dit wordt mcde gezicn als: onderbewust -

zijn volgons de huidige formulcringen.
‘ Wat kun je met het ondorbewustzijn doen? In de carste plaats
kan mcn het onderbewustzijn scholen. 0ok wannecr wij niet bewust zo-
kerc impulsen ondergaan, is hct toch mogelijk ons te realiscren, dat
"zij crgons uit het Ik stammen.

Het nadruk lcggen hicrop botekont dat olk hernlcuwd uitwerken
“van cen dergelijke gedachteimpuls con vorstorklng van deze 1mpuls
ten gevolge heeft, Dc vergelijking is heel cenvoudig:

U zit hicr tc midden van ccn gezelschap. dan verschillende kan-
tcn wordt gepraat, Blijft U gowoon raecht voor U zien, dan zult U
daarvan betrckkelijk weinig verstaan en van velo gesprokken slcchts
incidentoel enkele woorden opvangen. Indien U het oor in de juiste N
richting vocrt - tc luisteren legt - zal het U opvallen, dat U - Dbij
cen wegvallen van de anderc gesprekkon = cen gesprek bijna gcheel
kunt volgen, zclfs wanncer dit op cnige afstand van U gevooerd wordt.,

Op een dergelijke wijze kunncn wij in het denken onze aandacht
richton op becpaalde impulscn, die regelmatig terug kerom,dat wij op
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de duur ook dc onderbewuste gedachtegangen, die hier oorzakelijk
voor zijn, kunnen vinden. '

Hicrbij is één gevaar: wanncer de oorzaken voor ons onplezie -
rig zijn, zal hat bewustzijn zich er tegen verzetton deze herinnerin-
gen weer in het mocr bewuste denken op t¢ nemen. -

Tn het klinisch zielkundig onderzoek, in de psychiatric,vindon
wij dan ook ecn gzeer grote woerstand van de pati®nt bij benadering
. vyan.het onaangcname punt, torwijl hij met duizend leugens de belang-
rijke punton en herinncringen omgaat, omdat hij nu cenmaal ondaerbe-
wust dergelijke herinneringen niet %il on kan uitspreken. Zelfs woa-

. deuitbarstingen, wecglopcn cn pogingen de arts tc ontslaan, zijn vaak

de gevolgen van ecn benadering van het zerc punt,

Denkt U pu piet, dat U zclf in staat zult zijn de kern van al
Uw problecmen te vinden., el zult U voor elke in U voorkomende drijf-
veer eon redelijke motivering kunncn vinden. Dit is al veel waard ,
waar het aantal voor U ook in de werecld rodelijke handelingen hicr =
door toeneemt, naarmatc U in staat bent ondecrbewuste -impulscn, zeclfs
aan de hand van ecn rationalisatic, tot bewust docl van Uw handalan
te maken, '

De geest zal van dergoelijke bestrevingen ook vaak een gocd go-
bruik kunnen maken. Niet allcen wat stoffelijk wera vastgelecgd, maar
ook ‘cen groot deel van hetgecn binnen het bewustzijn door de gcast
necer word gelegd, is op dezec wijze langzaam maar zeker boven het
drempelniveau uit naar het waakbcwustzijn te hcffen.

lien kan dus cen groot deccl van de geastelijke impulscn op de
duur dcel. doen zijn van het redelijke denkon, leven en handclcn.Voor
con geestelijke bewustwording is het zelfs zaaks, dat men hotgeen de
gecst in dc stof tracht tc volbrengen, 20 vecl mogclijk leert bovor-
dercn,

Reken maar na: het mensclijke lichaam met de daaruit voortga -
komen onderbewuste impulsen bent u na gemiddeld 70 jarcn kwijt.U
kunt misschien 100 jaar worden, of misschien zelfs wel 140,Zclfs in
het laatste geval moet de prriode toch kort worden geacht t.o.v, het
bestaan van con geest, dic al leefde voor dc pharao's begonnen hun
grotc graftekens op te richten cn die ongotwijfeld nog voort zal be-
staan, wanncer op aarde dc atmosfcer verdwenen is, cn dec aardce als
cen dode bol draaicndc rond ccn stervende zon overblijft.

Hct is belangrijk het geestcelijke te stimuleren, Dit kan al -~
lcen geschicden, wannecr nooit op grond van ondcrbewuste impulsen ¢n
drangverschijnselen, of zickelijke verschijnselen, in het onderbe -
wustzijn cen uitvlucht wordt gezocht voor het ontlopen van de moci =
1ijkheden in de wercld. EFon afschuiven van de verantwoordelijkhecdon
'in oigen wereld cn bestaan, omdat men nu cenmaal onderbewust, of
zclfs geestelijk ecn bepaalBie idec, of impuls-heceft, ig uit do boze.
Worden dc menscn daarvoor niect konsckwent gestraft, dan zullen zi]
daardoor ccn vertckend becld krijgen van leven cn maatschappij. De
gcost ontvangt verkccrde cmoties on prikkels, mct als gevolg ccn fou-
tieve houding bij de ovaergang en - tcnminste - cen noodzakeclijk zcor
lange tijd van aanpassing, v88r men decl kan gaan maken van het nor-
maal geestelijk milicu.

Dit is dan ook con van dc voornaamstc redencn, dic mij er tog
brachten rceds aan het begin te stellen, dat ik de vlucht in het psy~
chischae problecm absoluut verwerp. Nict hct psychisch problcem op
zich, want dit bestaan nu conmaal. Het feit, dat dit tot ccn oplos -
sing voor dc¢ vraag van verantwoordcelijkheid, of cen uitvlucht kan
wordon geomaakt, heeft mij ten zccrste en zcer onaangenaam getroffon .
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U bent voor Uw cigen leven verantwoordelijk, ook wannccer U
mecnt = onder invlocd van hot onderbewustzijn - door ecn demon beze-
~ ten te zijn, of gedrcven wordt door ocn drift, waarin U nict weet

wat U doet e.d. Hot feit, dat de verantwoording blijft bestaan cn
con icder U aan de konsckwenties van Uw eigen daden zal houden, is
tonminste rocds een faktor, digc dc onbehcoerstheid remt, Het zal vaak
mogelijk zijn - juist door de vrces voor gcvolgen- overlegd en rede-
1lijk tc rcageren, zelfs indicn dc bron van de impuls niet, of niet
onmiddel;ijk to vindecn ise Voor dc gcest kan dit alleen maar goed
zijna.

Stel, dat de geest in U zegts Nu mocten allc banden wordcn weg-
genomen. 1k moot leven,zoals ik dit wil, Ik moct mij stoffelijk uit-
razen. Ik hob stoffelijke crvaringen nodigese..Zoudt U niet aan de
gevolgen t.o. anderen cn Uw verantwoordclijkheid t.o. andercn denken,
dan zoudt U zich misschicn onmiddellijk in het rosse nachtleven stor-~
ten otc. U zoudt misschien mcnen dit te kunnon verontschuldigen
door tec zoggen: Mijn geest vergt dit nu ccnmasdlea oo JMaar Uw geest

vergt dit niet werkelijk van U, alleen reeds doordat de hongcer na
" eon bepaaldc soort ervaringen nict dc enige impuls is, dic de gcost
rcgeert. ,

De gecst heceft bchoefte aan ccn zckere ecnheid en samenwerking.
Zij mag. - ongeacht haar e¢igoen wensen - tijdens haar verblijf op aar-
de zoker niet con andere geest in haar bewustwording remmen, - rommen
terughouden, of op enigerlei wijze buiten eigen spoor van dirckte bo-
wustwording brengen. ‘

Het is al te gemakkelijk ecn innerlijkc stem, of een uit het
onderbewustzijn stammen impuls tc maken tot de dragendc faktor van
eigen leoven en zo de wereld te bozaaien met ongelukkige mensen, of
zelfs lijken. Br zijn mccrderc mcnsen te noemen, die juist dit ge -
daan hcbben. Do rationalisatics, die hieraan meestal worden verbon =~
don, zijn zeldon aanvaardbaar.
~ De goest zal, zo dc rationalisatic voor haar de werkelijkheid
van bepaalde daden weg zal mocten praten, krachtens haar wezen bi]
cen aanvaarden hiorvan tcvens haar gehele werceld mocten verwerpcon.ln
de dan onstaande»waanwerold krijegt zij van de werkclijke krachten in

do Schepping dan ccn 28 vertokend bceld, dat zij daaronder zaolfs
terwijl zij nog in dc stof gebonden is, lijden zal.
v Wij mogen daarentegen wel aannemen, dat het onderbewustzijn -
zowel het stoffelijke als het gecstelijke deel crvan -~ ons gstuwt in
" de richting van onze werkelijke behocften en vaorlangens.

Dat is belangrijks hot bewustzijn basccrt zich n.l. nict op
de werkelijkheid, zoals men algomcen aanncemt, Het basccrt zich op
con schijn, t.w. de kommunitcit, zoals dic door de persoon in kwas -
tie wordt gezicn, plus acn. zo belangrijk nogolijke plaats voor die
persoon binnen die kommunitelt

Het reulkat is, dat U misschien de aanlcg hebt tot vrijbuiter,
masr tracht U gzelf tc maken tot de mecst gedegen ouderling,diec ooit
dozae streken betredon heeft, Het govolg zal dan zijn, dat U nict aan
Uw werkelijke levensmogelijkhedcn en behoeften tegemoet komt.U zult
dan door het onderbowustzijn in dit ouderlingschap voortdurend tot
problemen, faux pas en behoeften worden gobracht, omdat dit nu ecn -
maal in het leven zijn rochten verlangt., Do geost wordt hierbij veecl-
al tovans ccn grotcrae crvaringsmogelijkheid geboden. Het onderbewust-
zijn kan verder natuurlijk gebruikt worden om door training tot mid=-
del voor de ontvangst van gecestelijke impulson genaakt te worden.
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Ik zou nict volledig zijn, wannecr ik deze mogelijkhcid buiten
beschouwing. zou laten, De geostolijke'impulsen worden dan weliswaar
nog onderbewust opgenomcn, maar worden binnen het onderbewustzijn
door koncentratie zodanig versterkt, dat zij in wecinig vertekende
vorm binnen hect bewustzijn kcnbaer worden. Vendacruit worden zij dan
veclal onmiddellijk als daad geuit,

Op decze wijze kan b.v, bewuste helderziendheid en bewuste hel=-
derhorondheid aanmerkelijk gestimulecrd worden, .

, Zien in ruimtc en tijd - volgens de huidige kennes dor para -
psychologie incidentcel cn zaker nict gehecel behecrsbaar - is een ei-
ganschap, die icderc mens bezit,

Het merendcel der daarbij optrcdende cffekton zatelt wederom

in het onderbewustzijn. DJe waarncemingen en beelden bestaan rccds lan-
gere tijd .veclal in hct onderbewustzijn, v88r zij - dank zij het op-
trcdon van con triggerimpuls - in het bewustzijn merkbaar wordcn.
' Leert men nu allc belangrijke impulsen vanuit hot onderbowust~
zijn vanuit het onderbewustzijn naar het bowustzijn over te¢ hevelen,
dan zal ook cen rodelijke ontwikkcling der z.g. paranormale cigen =
schappen dasrdoor mogclijk zijn, incl. het erkenncn van de tockomst,
zion .in het verleden, zicn op afrtand enz. : ,

Scholing van dc monsheid in hct gebruik van hct denkvermogen
c¢n het onderbewustzijn acht ik dan ook van het allergrootste belang.
Bij dc training zou ik in heot bigonder de nadruk willen leggcn op de
herinncringsprocven, waarbij hot herinncringsvermogen zozocr wordt
verschaorpt, dat cen groter decl van hetgecn waargenomen en opgencrkt
wordt, onmiddellijk aan hat bowustzijn als herinncring kan worden tao-
Tuggcgeven. : ,

Daarnaast zou ik gaarnc zicn, dat men maatregelen zou treffan,
waardoor cen ieder voor al zijn daden, ook indicn dezen voortkomecn
uit cen ondorbewuste drang, gohccl verantwoordelijk zou worden 8¢ -
steld. Dit, ongcacht welke gecstclijke, ondcrbewustce, of zelfs zicke-
lijkc achtecrgronden, dic ter verontschuldiging kunnen worden aange =
vocrd., ‘

Volgens mijn gedachton is dit noodzakclijk, waar slcchts,wan -
neer do innerlijke beleving cn gcdachtewereld stcaeds wecr wordt ge -
koppcld aan de uiterlijke workelijkhceid U in staat zult zijn mct Uw
lcven cn denken inderdaad do innerlijkc bolevingen op verantwoorde
wijze naar buiten te brengen on al, wat buiton U gcbeurt. ook inner-
1lijk gchecl korrckt tc ververken. : o

Zolang deczc dirckte, door de konsckwentics gevormde verbin -
ding, nict tot stand komt, kin ik U garanderen, ‘dat cen voortdurcnde
vertokening ven de werkclijkhcid op blijft trecden.

Waak cr verder voor te voel in cigen onderbawustzijn door to
willen dringen. Dit is allcon mogelijk door ‘training van het gchou =
gen on cen zich koncentreren op cnkcle motieven voor daden cn impul-
scn, dic nict op een anderc wijze redelijk vorklaard kunncen worden .

Laat de redec boven allcs hcersen. Schakel het onderbewustzijn
allcen dAn in, wannccr geen redelijke, of voor U voldocnde redelijke
verklaring tc vinden is, Doc dit door U op hct probleem in te stel -
len en tc koncentreron; dasrna dient U rustig af tc wachten, wclkae
echo dit in het Ik te voorschijn brengt. Dc associatie is ean ba -
langrijke aanduiding van dc werkelijke achtoergronden van handelingen,
of ‘dadcn, .

Ten laatste wil ik nog opmerken, dat allc geasteclijka grvarin-
gen - zoverrce dezen stoffclijk nog bclcefbaar zijn - allercerst in
hot onderbewustzijn worden afgedrukt.
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7ij zullen ccrst vanuit dit onderbewustzijn tot het bewuste

denken door kunnen dringen. Als govolg hiervan zal men, zowal door

de associatics in het onderbewustzijn als dc rationalisaties van het
bewustzijn, cen vertckening zien optreden in alles, wat uittredingen
on dergelijke gecstelijke belovingen betreft. '

Hot is nict crnstig, indicn wij voor allcs ons stceds richten
op d¢ zin van hct belecefde, of gotoonde. Indien men tracht naar de
lectter hicrvan te leven (nasr dc letter dus van de geestolijke im =~
pulsen, aanschouwdc beelden en gchoorde stemmen) zal nen ontldk n ,dat
rneon zichzelf en vaak ook andcren bedricgt, : L

Ik hoop hiermcdc cen voldoecnde overzicht te hebben gegeven vaxn
hetgeon onderbewustzijn onder mecr in kan houden. U zult begrijpcn ,
dat wij hier tijd noch gclegenheid hcbben door te gaan op de onderzog-
kingen, die do laatste tijd op dit gebied plaats vondecn. |
. 7zonder goebruik van tcchnische termen 1is het ook hecl mocilijk,
gcehcol volgens de rede, duidelijk te maken, hoe het onderbewustzijn
mct zijn blokken, remmingen cnz. niet allecn con belemmering,maar in
vele gevallen ook cen zegen kan zijn voor de mens.,

Br zijn bepaaldc inwijdingsprecsascn, waarbij men geestclijke bele -
vingen en processen wil. benaderen door ervatringen in de stof. Is dit
gan deugdelijke metode? : ‘ ,

De metode is niet altijd deugdelijk en wel om dec volgende redencn 3
op het ogenblik, dat men in eon inwijdingsproces tracht bepaalde stof-
felijke ervaringen &ls vastc proceduren te stellen en niet van por =
soon- tot persoon - dus zonder een diepgaand onderzoek van de persoon

- zal men door de proccdure bij ecn ieder anderc roakties tewocg
brengen. Hierdoor is het niet zeker, dat de stoffelijke proeven in -
derdaad de juiste gocstelijke instelling wekt.

Laat ons als voorbeeld nemen de wake in con kameortje met bij -~
bol en doodshoofd. U kent dit mivschien. De één zal zich verzinken
in de esotcrische wijsheid van dc bijbel; de twoedc voelt zich onbo-
hagclijk vanwege het doodshoofd, wat hem cen vaorwijs naar eigon -
nict begcerde - tockomst schijnt te zijn; de derde zal vredig medito-
ron over de dood, terwijl de viorde zich afvraagt, of die schedel nu
werkelijk echt is, of dat het misschien toch maar papicrmaché iss Na
cen periode van enkelc uren heceft wel e¢lk van hon cen belaeving gehad,
maar het is een totaal anderc boleving. net ook totaal andere waar =
den, :

Het is niet mogelijk een vaststaande inwijding te koppelen aan
cen vast rituecel. Het rituccl kan hoogstend een aanduiding zijn van
hetgeen men verwacht, dat de inwijding voor de persoon in kwestie
zal betekenen. Maar de stoffelijke beleving kan nooit de stoffelijke
inwijding zelf zijn . : :

Wel is het vaak mogelijksaan de hand van bepaalde hypnotische
praktijken, cen inwijding tot stand te brengen. Hier wordt inderdaad
de feitelijke waarde van de persoon getest.

Wanneer wij een zecr. grote angst op de persoon projekteren,zal
hij deze visualisercn mat het door hem het meest gevreesde, In het
ene geval zal het beeld ecn cobra zijn, in het andere ecn muis, <¢en
kikker, cen becpaalde persoon, of eon demon. Het beeld is dan ecn di-
rekte projektie van het cigen Ik. EFen overwinning daarop is den ook
con werkelijke oveorwinning op en van het Ix, Het is dan cen inder =~
daad in het Ik bestaande bereiking, die inderdaad voor verdere inwij=
ding bruikbaar is.

Ik hoop U met dit beeld duidelijk te hebben gemaakt,waarom ik
moen de stoffelijke proceduren ten hoogste als een simbool te kunnen
waarderen,
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Het is immers niet mogelijk een proef te ontwerpen, dic voor
gen ieder een gelijke betekanis . heceft,:

Hcbbon degenen, die dcze procedurcn dedon ontstaan dan precics gowe-
tcn, wat on tot op wclke hoogte door ecn mens zoicts bereikt kan wor-
den?

Neem mij nict kwalijk, dat ik allcrcerst stel, dat U hicr cen aardig
voorboald gecft van dc mecust voorkomende rationalisatie, waelke borust
op dc¢ onderbewuste drang cen voor het Ik waardevol, of door het Ik
waardevol geacht icts ten kostv van alles te verdcdigen en zuiver to
stellon. -

» Onthoud gocd, dat ccn rituccl nooit wordt ontworpcn door de
stichtcrs van dergelijkc gehoimscholen, Zij kcnden vaak wel een vari=-
crend c¢n aan clke porsoon acngcpast rituccl, waarvan de wijzigingen

‘nict redelijk leken in de¢ ogen van hun geocstcelijk minder bekwame vol=-
golingen, dic immcer s nict over dezelfde gecstelijkc gaven kondon be-
schikkaon, i .

Hot gevolg is goweest, dat hetgeen bedocld was als c¢cn ganvou-
digc ganlciding tot cen inncrlijkc beleving, in d¢ plaats daarvan
werd gesteld. : '

- Ik wil ook hier graag con voorbeeld geven, wat U misschien
zolfs wel in de praktijk koent: Jezus had de gewoonte maaltijden ta
organiseren. De¢ bijccnkomsten, die Hij le¢idde, werden vaak vooraf gc-
gaan door, of onderbrocken, voor gemeccnschappelijke maaltijden. Hicr-
uit kwam de opdracht van Jczus aan het laatsto avondmaal voort: aet
¢n drinkt cn doet dit tecr Mijno. gcdachtenis....sDe herdenkingsmaal-
tijd dus. :

Het is duidelijk, dat men tijdens ecn gemcenschappelijke naal-
tijd als mens tot mens ecnvoudige mogclijkhecden tot benadering on
‘begrip kan vinden., Do gedachte van - -saamhorighcid cn brocderschap
wordt hicrdoor indcrdand versterkt. :

De maaltijden van dc¢ ccrste Christencn vonden dan ock op dezo
wijzc plaats, Het blecf gocd gaan, zolang men nog besefte, wat in
feite het doel van dezc nealtijden was. Toon mon bogom de maaltijden
tot cen sakraal gcbeuron tc maken - waarbij dus de vertaling van Je-
zus' woorden cen anderc werd, tot uitcindelijk: nocmt cn cet, dit is
Mijn lichaam, ncemt en drinkt: dit is Mijn blocd, doet -~ dit ter mij -
ncr gcdachtenis - werd cen bovennatuurlijke gcbeurtenis geschapen
waarbij dc koncentratic op de figuur van de¢ stichter het foiteldijke
docl van de maaltijd gchcel vcerhindcerde., T.w. hot bevordercn van cen-
heid cn brocderschap onder dc menscn.

Tegenwoordig zullen dus gchecl vrccomden clkaar aan avondmaals -
tafel, of kommuniebank, kunncn troffofi®hecn gaan, clk van hen varzon=-
ken in de rituele plechtighcidwaaraan zij decl hadden, zonder dat zij
¢lkaar ook maar icts nader zijn gckomen. Hicrmede is -het oorspronke-
lijke docl van dezc maaltijden dus gehcel goefrustcerd. Waar men ait
nict voldoendc besaoft cn dus stceds verder ging Jezus in het middel=-
punt van dec¢ belangstclling tc plaatsen in de plaats van dec door hom
nagestrccfde conheid onder dc mensen, is het ontstaan van dit ritu -
eel begrijpelijk en is hct cvenzeor begrijpelijk, dat de-vorm van
heot rituccl steceds mecr aan dc¢ bestaande mogelijkhedcen werd aange -
.past.

Ongeacht dc warrde, dic het ritucel ongetwijfeld hcoft: voor
goestelijke belevingen, versicrking van de persoonlijkhecid, galoof
en zelfs beinvloceding van het onderbewustzijn, moct dan- ook wordaon
" gosteld, dat de huidige vorm met dc-oorspronkclijkc nicts mcor to ma-
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ken hceft on men in de moderne versic aan het oorspronkelijke doel
dus gohcel voorbij gaat.

Ix hoop overigens, dat ik mct daze praktische beschouwing van
cen ritucel niemand heb,bélodigd. 3cdenk wel, dat m.i. hot avondmaal
. powel als de kommunie con grotc inncrlijke betekenis kan bezitten .
Ik wijs dan ook nict op deze instcllingen als op zich verwcrpelijk ,
of overdreven, mear wilde slechts aantoncen, dat deo oorspronkelijkae -
‘vorm on bedocling ¢n het daaruit uiteindelijk gegroeide ritucel tweo
gcheel verschillende dingcen zijn. Mijn argument is, dat de huidige
vorm niect meer gemocn hecft.met hotgeen de Organisator, Jezus, dit .
voor dc mensen noodzakelijk achtte.

Jazus bcdoclde dit dus in de ccnvoudigste vorm, n.l. het- de¢ meonsen
in broederschap nader tot elkaar brengen? »

Ja, overigens bestaat het gebruik in andcere vorm nog steeds voort
cn is ecn ci_enaardige ulting van do behoaefte tot gemeenschappelijk
boleven. Denk b.v. aan de - naar ik meen nog wel modernc - instuif ,
waarbij cen icder mccbrengt, wat hij bij kan dragen aan spijs en
drank om zo het fcest, of de gemccnschappelijke mealtijd, tot cen
vreugdig cn mogeclijk beleoven tec makKen. Icts, waardoor ongetwijfeld de
onderlinge vriendschap en levensvrougde aanmerkelijk verstcrkt kan
wordeon. Op decze . wijze was ook door Jczus het maal oorspronkclijk be=-
doeld. '

Indicn wij ons de mocite getroosten de cvangelic¥n na te gaan,
vinden wij o.m. de wondcrbaarlijke vermenigvuldiging van brood cn
visscn, waarbij wordt opgemerkt, dat vele hadden vergceten levoensmid-
delen mede to nemen. ,

Dit ziet men veclal als volgt: men had zoveol haast Jozus teo
volgen, dat mon aan cticn coenvoudig nict dacht. Fen anderc uitlcegging

zou zijn: velen wisten nict, dat Jezus'leringen zolang duurden, - dat
Hij juist daarom cen gemecnschappelijke maaltijd met Zijn lecrlingen
placht te¢ houden., : '

Typisch is overigens, dat ecn psychologische knappe lccr uit
deze dagon, dic in feite ecn vergissing, of cen oplichting is, dcze
gemeenschapsmaaltijden hernicuwd in het middelpunt heeft gebracht,
Ock hicr blijkt, dat dc mens tijdens da gemoenschappelijke maaltijad
do beste instelling cn dc mecst juiste band totf zijn naaste pleegt
te vinden. ‘

Lston wij ons niet zover vorgissen, dat wij dg volkswijsheid
crbij aan gaen halen., Dic vertelt weliswaar, dat de wecg naar de lief-
dc van de man door de maag gaat, maar zi} vergeet erbij tc vermelden,
datde licfde van de vrouw op hetzelfde vlak dan afhankelijk blijkt
t¢ zijn van hetgeon cr in de kookpot kan wordaen gestoken.

Buiteon allec wijsheden on blijkt stceds weer, dat het gczamen -
lijk delen van hetgcen voor de cxistentic noodzakelijk is, de stork-
stc banden tusscn menscn vormt. Dit zal wel altijd zo blijven.

Fnerzijds komt dit voort uit de voormensclijke periode van het
‘ras, deo groepsgeest uit de tijd der Lemuren o.m., terwijl anderzijds
de kuddegecst van de¢ mcns het delen van ¢en vreugde deze zaak ver =
hoogt. ‘

Hoo staat dc officiBlc wotenschap t.o.v. hot ondcrsbewustzijn?

Door dc wetcnschap in hacr huidig stadium wordt hct onderbewustzijn -
crkend als cen dccl van hci denkvermogen, waarin zich hetzijnict be-
langrijke , herzij door het bewustzijn verworpon herinneringen be -
vinden.: ’ .

Verder ncemt men aan, dat van hicruit ecn belangrijk dccl van
het gedragspsatroon. van dc mens on daarnaast ook cen belangrijk deal
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‘van zijn mentaliteit zel wordon bepaald. Dit alles mct dien voerstan-
dc, dat indrukken van voldocnde f¢lheid gedurcnde het gchclc verdere
lcven - ook wanncer men zich dezc nooit bowust herinncren zal - be =
palcnd, blijven voor de aktics cn recaktics van dc mens in omstandig =
hedon, dic daarmedc ook maar schijnbaar icts gemcon hebben.,

Voor verdere litcratuur, die op dit gebicd op het ogenblik be-
staat, zou ik U graag willen verwijzen naar de¢ zecr uitgcbreide gc -
govens. In vcle nedische werken, maar in het bizonder in de werken
dic dec psychologic bchandeclen, zult U uitvoerige bchandclingen van
het onderbewustzijn in wctenschappelijke zin aantrcffen. Wel wil ik
U raden U allcreerst tc informcren langs de populair wetenschappe =
lijkc kant, waar decze wcl gceon geheel juist becld weggeeft, doch dui-
delijk aantoont, wat door dc:wctenschap op dit terrcin thans als |
juist wordt crkend. Dacrna kunt U nasr hartclust doordringen in de
mccr wotenschappelijke cn technische gegevens ovaer deze meteric,mits

- U maar bclooft het daarin gelezene niet op Uzclf toc te passen. Dit
laatstc is geovaarlijk,., Het voert vaak tot cen zich zodanig verwar -
ren in c¢igen godachten con denkpatroncen, dat men dc band met d¢ wer -
kelijkhcid hicrdoor verlicst.

Gocdon avond, vricndcn.

~Q=0=0=0=0-

Volgende week zal worden bchandoldg

Gocden avond, vricndan, ;
Hiecr is de Vragenrubrick. Vat is da curste vraag?
De geest beinvlocdt het onderbewustzijn. Waarop werken nu de zin -
tuigon? Ook op het onderbewustzijn, of op het bewustzijn?
De waarncmingen der zintuigen werkcn in do gerste plaats dirckt op
dc centra, die dc inkomonde prikkcls omzetton in voor h=t dcenkvermo-
gon aanvaardbarc faktorcn. Dew.z,s, dat de zintuigclijke waarneming
in de hersencn werkt op bepaalde, niet bewust gobruikte centra, dic
het gchcel van het stoffelijk denkvarmogen, de gchelc heoiscncn dus
dccl doen hcebben aan de uit deze contra verder gaande impulscn,.
Ecnvoudig gezegd: wanncer U icts gziet, zict U dit ten dele be-
wust, ton dele onderbewust. Het gchele boeld is acnwezig in het vi -
- sucel herinn.ringscontrum, van waaruit de¢ impuls gaat cn waarin zi]
als gechecel blijft vastgelegd.
Do delen van het visuccl herinneringscentrum, dic gwakkerc im-
- pulscen opnecmen, zullcen deze hoofdzakelijk afgcven aan cen circuit,dat
"onderbewust” blijft, tcrwijl sterkcrc impulsen aan zullen sprckon Op
do dclon van het donken, dic onmiddellijk tocgankclijk zijn, zolat
dit docl dor waesrneming dan becwust is.
Het is dus onmogelijk precics tc zeggen, dat dc zintuigen al =
- 1lxen op het bewustzijn, of allcen op hct onderbewustzijn workcone Vel
kan wordon gesteld, dat bij sommige zintuigen hat aantal onderbewusto
verwerkte impulsen zecer groot is. Bij de tastzin zal 8 tot 9 tiendoa
van hot aan prikkecls ontvangone allcen onderbewust worden geregi -
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strecrd, omdat dec mens zich niet van alles, wat hij govoelt,doch al-
leen van sterkerc voerschillon bewust is. ,
Voor mensen mct ecnvoudige schooloplciding zijn de hier behandeld
onderwerpen, zowcl als da wijze van bechandeling te moeilijk.Mocten
dezo menscen nict in do geleogonheid worden gestcld ook hier tot bowust-
wording tc komen? Is het nict mogelijk de openbarc bijcenkomston ook
op hen in te stellen?

Mogelijk is dit wel. Aan monscn met workcelijk goering begripsvermo -
genzijn hicr ongeveer 10 aanwezig. Bij 20 is de ontwikkcling goed .
Verder zijn cr nog 10, dic wecl hecl wat meor zouden kunnen verwerkon.
Normalcrwijzo zullen wij ons nict instcllen op de hoogst ontwikkol -
den, of op dc laagstcn, maar werken wij cven boven heot gcmiddeldce
van dic 20, Hicrdoor kan 'voor allc aanwczigen ccn zo groot mogelijk
nut bercikt worden. : ’

Overigens nemen wij niect aan, dat U alles, wat U op cen avond
“hoort, gochcel zult onthouden, Indion U dit zoudt kunncn, zoudt U wer-
kolijk con gchougenwonder zijn.

Er bestaat ndg ccn "De¢ Stem”.

Inderdasd cn dezc wordt uitgegeven met de bedocling, dat allen, dic
nict gohecel het gebrachte konden onthouden, of begrijpen, door lczon
cn studecren in stast zullen zijn hetgeen hen daarin intoressecert '
verder na tc gaan.,

Wat hct materiaal in De Stem betreft: dit is zo gegrocpeord
dat gemiddeld 1/3 van dc matcric algemcen intercssant is, dus voor
dc doorsnccmens. Daarnaast 1/3, dat hoofdzakclijk gericht is op hen,
dic con beter ontwikkeld begripsvoermogen hebbon cn ongeveor 1/3 be -
vat convoudig materiaal on dingen, dic wat minder belangrijk zijn .

Ik kan gocd begrijpen, dat U zcgt: Kunnon wij voor mensen met
minder begripsvermogen hicr ook nict icts doen? Dat kunnen wij wel ,
maar het zou lastig worden, Wij zoudon dan tc maken krijgeh mct acn
ander typae van gchoor,

Indien U op het ogenblik hier komt luisteren en U voor het ge-
brachte intecresscort, moct U werkelijk nog wcl icts wetcn, ook al
wordt door ons vaak getracht gen te veel aan vreemde woorden te voor-
komen. Ecn anderc¢ kcer zullon wij cens meer vakkundige voorlichting
goven, waarin vaktermen voorkomen. Wij zorgen or voor, dat het go =
hecel in balans blijft. Dasrmcc hebben wij cen doel. Op ecigen vorzoek
krijgt U onderwerpen en beschouwingen, die vaak voor ons niet het bo-
langrijkste decl van de avond zijn. o -

Wennccr U hicr voldocnde geleord hebt, hopen wij U over tc ha-
len cens cen kursus tc volgen., In deczc kursusson trachten wij Uw be-
langstelling te wckkon voor bepaaldc ondcrwerpeon. Uit deze bepaalda
onderwerpen trachten wij U dan langzaam aan tc brongen tot con  mocr
praktische toepassing van bepaalde, ons bekende geostclijke waarden
in Uw stoffelijk leven. Als wij daarin cen top vinden, zullen wij
daarmedec wcer aan csoteric trachten te docn. Blijkt het gehalte van
deze csoterischec groep hoog gonocg tc zijn, dan trachten wij mot on-
kelen daarvan een soort geestalijke hoge school tc beginnen, waarin
wij trachton dc mensen voor te lichten over do wetten, dic de mons -
hoid mccestal magic nocmt en tevens de wijze te tonen, waarop men dic
waotten ook zclf kan gcebruiken.

Dan zijn wij hédél org dankbaar, wanncoer wij uit ccen gomiddolde
van 15,000 tochoorders in d&én jaar é¢n persoon vinden, dic werkelijk
in staat is dezc hoogsto klas met goed govolg to doorlopen,
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, Wij gecven nict allcen gcestelijke lesscn door, maar werken

dasrmcdc stccds weer naar ccn bepaald docl toe, Zoudcn wij ons tot
- d¢ ccnvoudigstan blijven richten, dan zou dit veel mocilijker wordcn.

Daarnaest bestaan zovecel gclcgenheden voor mensecn, die iets minder
ontwikkecld zijn , om clders ccnvoudiger bijecnkomsten tc volgen -
diec cven goed zijn op hun wijze als de onzc - ofschoon de oritntering
wat anders is -,dat wij mencn juist op de nu gebruikte wijze zo ren-
dabel on goed mogclijk to werken cn de mensheid te helpen.

Wij willen U hclpon metterdasd gcestelijk verder to komen.Wan-
ncer wij voor do betrekkelijk weinige ccnvoudigen van.goecst hat peil
van hct gchoel zouden mocten drukken, vrecs ik, dat vele andoren
dasrasn zoveel tckort zouden komen, dat dit nict varantwoord is.

Dit laatstc natuurlijk geczien het feit, dat voldoende andarag
gclgenheden bostaan om goestalijke lesscn van ccnvoudiger gchaltao
aan te horen. '

Is hot werk van Ouspensky U bckend? Wat is Uw mening?

Dat woerk dcht ik waardcvol. Nict allc van zijn werken zijn gelijke =~
1lijk waardcvol, doch vooral zijn poging tot cen syntese tc komen als
in Tertiun Organum gccft hij voor dc mecr ingewijde lezer €en. zocr
suiver overzicht van magisch on esotcrisch denken., Eet is m.i. daar-
- om zcker cen lektuur, die voor mccr gevorderden aan te bevelen is
maar uitdrukkclijk dan ook allcen voor hen,

Wat is Uw mecning omtrent TFroud?

Mijn pcrsoonlijke moning: Froud was ccn arme man, die zelf zo ge -
kweld werd door het sexucle problecm cn zclfs op dit torrein ecn tik-
jc abnormaal was, dat hij mocnde zijn ecigen abnormaliteciten in icde-
rce andcrc mens te herkonncn,

Zijn grotc verdicnste is, dat hij "op grond hiervan tot ccen sys-
tocm kwam, dat als werkhypotesc voor anderen kon diencn, dic beter

cn ruimer inzicht bezatcen.
' D¢ mening van dc sprokcr uit het cerste decl van de avond is:
Frcud was van zcer groot belang, waar zijn school het begin vormde
van con richting, dic dc huidigce dicptepsychologic voortbracht.

Dozc laatste is dec cerste workelijk wetcnschappelijke weg naar
dc innerlijke mens cn maakt hcet op de duur mogclijk, dat ziclcproble-
men ook stoffelijk op redelijke on wetenschappelijke wijze kunncn
worden opgclost, zodat men zich nict allcen mcer aan mcdicijnmanprak-
tijken op dit terrein uitgcleverd zict.

Sprcker betrecurt het, dat men in sommigc kringen - ook heden
nog - t& sterk dec frcudiaansc tcorictn blijft huldigen, zondcr te be-
scffcn, hoc onvolkomen zij zijn.

Fr wordt stceds gesteld: dc fouten, dic jc in cen ander zict, bozit
je zeclf, Door deozcn tc zicn heb jc¢ jczelf rcods geoordecld.Hoce kom jo
dan tot ccn zclfinzicht? ‘

Op hct ogenblik, dat jc jc opwindt over de fouten van cen andcr,moct
je ccrst cven naar jezelf gaan kijken, boc je dit, dan ontdck jo,dat
jezelf dczo zelfde dingen - zij het in mindcre metc - ook wel doat ,
of denkt. Slcchts datgenc, waarvan jc jc bcwust bont, kun jc¢ in an -
deren zicn.

Voorbeceld: Jongectjc loopt met vadcr langs de walletjes in Am -
stordam. Aan hot cindec zcgt het jongetjes"Wat zaten er hicr vael
mooic damcs achtcr de ramen". Het kind vindt het misschicn nog heegl
loukc tantcs ook, want zij wuifden on tikten tegcen het raam.Hct kind
zict hicrin nicts kwaads, maar crvacrt dit allcsals dén grote,gezel-
1igc familic. Vadcr zict hot -anders. Maar dit komt voort uit het
feit,dat vader meer crvaringen hecft on mecr woeot dan zijn zoontja
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’ “Wic werkelijk onschuldig id, zoekt bij con ander goen fouten .
“Wic werkelijk ecrlijk is, veronderstelt bij ecn ander ock steeds cer-
lijkheid, zolfs indicen cnkele grvaringen hicrmedce in strijd zijn.

‘ Wanneer jc¢ in andercn bepaalde fouten zccr scherp zict,of bao ~
" paaldc fouten overal om jc heen meont te zien - jo vergist jc daarbij
nog vaak ook - kun je er wel zcker van zijn, dat dcze fouten orgoens
“in joezelf liggen, zelfs wanncoer je deze fouten nict in de praktijk
omzct., Vergect nict, dat or ecn onderscheid is tussen de¢ cigenschap-
“-pen, die jo bezit cn do cigcenschappen, dic je in de praktijk brongt,

Er zijn hopon manscn, dic graag in de¢ Ams terdamsce Bank in zou-
don breken. Zij durven alleon niet, maar de godachte is er in feite
wcle Zij hcbben elgonllgk wel lust 1id te worden van de¢ grote roei -
vereniging.

" "In dezc zin geldt : Wat jo bij voortduring aan fouten bij] an -
dercn zict, moet dus in jezelf ccn cigenschap zijn. Begrijp, dat je
ondor dezelfdc oms tandigheden tenminste in dezelfde verleiding zou
vaerkeren cn daar waarschijnlijk zclfs aan toc zou goven,

Indicn men ccnmaal tot dit besef is gckomen, zal men andarcn
nict mecr & priori veroordelecn, macr corder trachtcn hen te begrij -
pen on misschien zeclfs tec helpon. Het grote voordeol voor jozelf is
hicrbij, dat jc door dc poging andcren tc helpen, tevons jezelf
helpt. Want hetgeen je .zo naar buiten brengt ocn in de wereld zot,be-
staat vceel schorpor voor je, dan wat jeo allceon maar van binncen denkt.

Opvallend is dit, vanncer U iets wilt onthouden. Indicn U het
alloccon hobt gchoord, vergeet U het gauw. Heeft U het opgeschreven
dan onthoudt U hat veel gomakkelijker. U hecft nict slechts in U op
gonomcn, maar ook wacr naar buitcn gobraoht, waardoor het ficit vool
sterker is gogrift in de¢ herinncring.

Op deze wijze gaat het met daden ook, Op deze wijze kun jc s
“door andcrcn te helpen, jezclf verbotoron. Dit laatstc wil nict al -
loen zcggen, dat je wat beter zult loven, maar ook, dat jc jc cigen
innerlijke gesteldheid beter leort kennon cn begrijpen. Wat nog be -
langrijker is: je lcort het Ik beter. aan passcn bij de wercld.

Je handelt, omgcacht dc oorzaken, voor dit bestaan zuiverder
en hclderder. Het govolg is, dat ccn volgend bestaan in dec goest -
of in de¢ stof - ong-.twijfcld vecl beteore ervaringen brengt, waardoor
jo beter zult zult kunnen beroiken, wat noodzakelijk is. Zeclfs zul
jo darrdoor vaak in do gclogenheid zijn, zonder verder in do stof
terug te kercn, op tc gaan naar ccn hogerc gaustelijke wercld en ceon
hoger Godsbegrip.

Wannecr U bopaalde Louton stecds maar weer bij anderen zict,is
hot -zcker de mocite waard U cons af te vragen: heb ik dat soms ook
‘wol gedaan? Zou ik dacrvan nu werkclijk geen last hobben? Zoals Hon-
ri plecgt tc zcggons wannccr U overtuigd bent, dat allc menscn over
U roddelcn, begin dan met con slot op cigen tong to leggen.

Wat is cigengorcidheid? Kunt U hiervan voorbcelden van geven?
Elgongor01dhcld is de¢ neiging om haetgeen het Ik gocd acht, of beslo-
tcn heceft voor zo onfeilbaar tc houden, dat men nict gencigd is - het
standpunt, of d¢ wenscn, van andceren in ogenschouw tc nemcne.

Voorbecld: tweco vricenden zijn op reis. Zij komen bij con weg-
splitsing. Er is gccn richtingsbord. Jan zcgt: ‘ons docl ligt westa =
lijk. Laten wij westelijk geaneec..Zijn c1gcngcreldc vriecnd zecgt: dc
linksc weg is de grotc veg. Langs dc grote wog komen wij cr in ieder
gecval., Wij gaan dus naar hot oosten t00.....

Het govolg kan treourig zijn.len reisde naar Parijs toc, maar
kont in Warschau tcrecht. Do cigengercide man zal genecigd zijn om
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wannccer men cindelijk Warschau binnen rijdt, nog tc zcggen: Heb ik
het je nict gezogd. Hier zijn wij in Parijs....Het zal hcm mocite
koston - zclfs mot het bewijs voor ogen - dat de ander gelijk hacft
cn mon in Warschau terecht is gekomen. Eigengercidheid is cigonwijs-
hcid, die wordt voortgezet tegen clke rode cn vaak tegan cigon boter
‘woten in. -

Is sddisma het gevolg van cen geestolijke afwijking, of is het ecn
soort porversiteit?

Hot &4n sluit het andcr niet uit. Vele werkclijke perversiteiton =
nict wat men op de wereld door gebreck aan wotcn wel zo pleccgt tc noo-
men - zijn het resultaat van icts, wat men con goostelijke afwijking
‘plcegt te nocmen.

Over hcot algemocn is sadisme cen zich verhcugen in het 1lijdcn
van andercn. Masochismc is zclfkwelling. Beide afwijkingen brengen
in hun vervulling con bevrediging mct zich., Sadisme komt vaak’ voort
uit ondorbewustc processen, wiarbij mcn - b.v. ter kompcnsatie van
cen mindcrwaardighcidskomplex - wraak op de¢ werceld tracht tc nemen .

Voorbecld: in cen koncentratickamp in Duitsland waren vrouwcn
ondergebracht., Deze vrouwen werden door soldaton bezocht. Dc kapita
van dec plocg was ecn grotc cen lelijke vrouw. Doze was in hot kamp
sadistc geworden. .

Oorzaaks: de anderc meisjes kregen cen aandacht, dic zij - als
hun meerderc nog wel - nict krecege. Door dic mecisjes t¢ mishandclen
en te¢ doden herkrcog zij het gevocl van mecrderweardigheid . .Dozc be -
vrediging had ccn haast scksuccl karaktcr en betckendo voor haar op
de dvur vcel mcar dan al het andcrac .

In vele gevallen zien wij, dat sadisnmc uit dergalijke gevoe-
lens voortkomt.

Verder mogen wij nici vergeten, dat men sommige feiten sadisme
nocnt, dic in feite cerder het govolg van onvaerschilligheid,of zclfs
domhcid zijn. Een kind zal b.v. vlicgen dce vlcugels uittrekken zon-
dor tc bescffen, dat dic vlieg hicr zcer onder 1ijdt. Het kind vindt
het allcen maar lcuk, dat de vlicg in zijn buurt rond blijft lopen
en zo hantcoerbaesr spcclgocd is geworden.

Op deze wijze zullcn or monscn zijn, dic, zondcr prccics to be-
grijpcn, wat dit voor andercn feitclijk botekent, hen 1ijden toevoc=
gcr.int Jkont zelfs voor, dat mcn meent, voor dic ander het beste  to
docn. Achteraf bezien nocmt men ook de gevolgen daarvan sadisme,maar
toch mag dit nict zo worden beschouwd.

Voorbecld: iemand kluistcrde cen kind met cen ketting aan con
bed, sloeg hct en kwelde hot om zich te wroken voor de¢ last, die dit
kind voor de persoon betckende. Dit is sadisme. Dergelijke gowallen
zijn overigens mcerderc malen voor gekomen.

Voorbecld: cen mocder had ccn kind zeer lief. Zij was voor
dit kind z8 bezorgd, dat zij hct kind tot het 40¢ jaar dwong in Dbed
te blijven. Het mocht nooit uitgaan, of zclfs de¢ kamer vcrlaten, Het
krceg voldoende voedscl, doch allcen, wat de moeder gocd achtte, Het
kind werd vanaf de vroegstc jecugd gcslagen, wann:er het trachtte de
kamerdeur mear open tc docn, De volwassenc werd mct de zwoap gcslag=
gen, wanncer hij trachttc naar buiten tc gaan. Hicr was wecl sprakc
van cen afwijking in hct moedergevocl, maar nict van uitgesproken sa-
disme: de mocdcr probeerde het kind klcin te houden. D¢ man van 40
jaar was in de ogen der mocdor - toen het gcval ontdekt werd - = nog
stcods gcn kind van 6 jarcn, dat voor allc gcvarcn van de wercld be-
hoed dicndc te worden,Hct gcvel is betrcurcnswaardig,maar de uitwer-
king onderscheidt zich nict ver van het cerste geval.Gezicn de achter-
grond mag het nict sadismc worden genocend ,
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Is zoicts bczetonheid? ,

Ncen, de¢ menscn, dic zo over beczetenheid sprekaon ddnk@h, dat do
goost uit het duister nict rationcel handclen zal. Mon meent, dat
dic geost alieen . maar op de waorcld tracht tc komen om nu ocns icmand
te kwellen, of te plagen, nmaar dat is nict wanr,. Tomand in bezit ne-
men betekent cen hoop werk, ook voor ccn geost ult het duister.Wan -
ncor de geest dit doct, goschicdt dit dan ook vaak mct ccn ° bepaald
docl, Dat hot lichaam van zijn vocrtuig over het algemeen nict el te
sachtzinnig wordt bchandeld, komt voort uit het feit, dat ten-koste
van dlles con bepaald doel wordt nagestrocfd, ' :

D¢ kwade gcast is nigt sadist zonder meeor. Hij zal allccn an=-
deron kwcllon, wanncor dit volgens zijn cigen logika werkclijk zin
heoft. Dit vergect men vask, Het irrationele in deczc is - het spijt
mij dit te mocten zcggon - meer con mensolijke dan gen uit de goest
spruitcnde cigenschap. : )

Is het juist over geostelijke afwijkingen te sprokon?

‘Wanncer cr bij sadisme sprake is van ecn haat, dic tot dorgalijka
handelingen drijft, zal er ook voor de gccst ecn band mat het geobou-
ren bestaan. Do haat maakt hot Sadisme soms ook voor do gecst be -
langrijk - in necgaticve zin dan. : '

Wanncer mcn over het algemcen spreckt vaen gecestelijke ~fwijkin-
gen, is het beter over ocn neychologische afwijking tc sprcken,voor-
al wanncer mcn dc psyche hicrbij nog verder beperkt door dit woord
toc stollen als aanduidendc dec monsclijke horscnon cn denkvormogen.

Velc onredclijke handclingen, dic men onder gacstaszgicktc ru-
briccert, komt voort uit druk op de horscnen, onjuisto groci van do
herscnen, crfelijke waardcn, of kwctsurcn van de hersons, zclfs door
psychische schokken, waardoor ccn onderbreking in hct normaal funk -
tioneren van dc¢ herscnen an soms ook der zintuigen plaats vond.

Vergiftigingen, dic zcnuwstelsecl cn hersoncn berocren, kunncn
cvenzecer tot do z.g. geestclijke afwijkingen vourcn, Do torm is al -
gemeon (cbruikclijk on mag m.i, wel gcebruikt worden, indicen men maar
boseft, dat c¢r in feite stoffelijke afwijkingen ncde worden aange =
duid. ce
De goest weet toch wel, wat goed voor haar is? .

Indicn dc geest dit warkelijk zou woten, zou zij in. God opgaan.scker
zou zij nict de¢ mocizame weg der bewustwording door stoffclijke we -
rcld en geestclijke sferen volgoen. De goest donkt wel tc weten, wat
gocd voor haar is, maar we b dit in foite nict, of nict voldoanda.
Ts bi-soksualiteit te allen tijde ccn dcegeneraticverschijnscl?

Dit is o:n stoffelijk verschijnscl. Hat kan ni 't wijzcen op ccn geos-
telijk meccrder- of minderwaardig zijn. Do stoffelijkc kentckaenen van
voide sckson worden simbolisch wel tocgaschroven aan de volmaakte
mens, diec dan wordt sangesproken als de perfekte hermafrodict.

Hicrmede wordt b.odocld de zelfbarcnde mens in geestelijke zin,
dic door cen vollcdige geastclijke bewustwording in staat is het
séheppende werk Gods to kennen cn als nedeschepper ook vanuit zich -
zclf zonder verdere hulp, of ingrijpen, scheppen werk kan verrichten.,

Do bi-scksualitcit komt nooit volledig voor op aardc. 21J 1is
cen cigenschap , dic ontstaat, indicn bij dc bevruchting geen volle-
dig juiste definitic der chromosomen plaats vindt, waardoor icts van
do crfwaarden-ven beide gpeslachteon op kenbarc wijzo aanwaezig blijft
in het volgrocidc lichaam.

Dit komt bij clka geboortc in minderc mata voor,zodat haast al-
tijd in de man de vrouwclijke on in do vrouw do mannclijke cigenschap-
pen in meerderc of minderc mate canwozig zullon blijken te zijn. Dit
zal wol voorlopig ock zo blijven.
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Kan dc roinkarncrendc gecst op hot goslacht van het wordende kind in-
viocd uitocfencen? Jaar hat geslacht cen voornanc faktor is in dc bo-
lcvingszou dc geest toch konnis mocten dragen, of .r invloed op uit
kunnen ocfancn? | : '

In vorband hicrmede moct ik opmcrken, dat dc bewuste to allcn tijdc
prccics kan zion, walk goslacht zich zal ontwikkclon, Dit is mogelijk
aan dc hand van hct aental chromosomcn. Zoor kort na do bevruchting
is rouds tc znggon, wolk goeslacht dc wordende vrucht later zal hcb =
bon. Dit gzldt natuurlijk voor d¢ gcast.

Do molckulairs struktuur ven chromosomen is voor haar duidelijk
wanrncombasr. Invlocd kan zij over k.t algenmcen nict hicrop uitoofe-
non. Mon moet over grotc on juict gerichte krachten kunncn beschik =
kcn, indicn mon molckulaire strukturen als hat chromosoom wil wijzi-
gon zondcer het tegelijk te vernictigen. Dit kan allcen door de
hoogst bewuste geesten worden volbracht.

Ik wil hot als volgt stollen: de hoogst bowuste geeost, dic
dan niet mecr de noodzazk tot inkarnatic kcnt, maar on cnigerlei re-
don toch in ccn wordcend stoffelijk vocrtuig wenst te loven, zal in
stant +ijn hot geslacht teovoran rccds te bopalcen, torwijl in de¢ cor-
ste puriode van dc vrucht wijzigingen mogalijk zijn, weardoor naar
wens. het geslacht ovt, verandcrd kan worden.

De doorsncc geest is nict in staat tc ovirzicn, of to bepalcn,
wolk goslacht dc vrucht zal hcobben. De meor bewusta geest zal racds
in dc corste fesc van het vo rtuig kunnen zeggen: Dit wordt manngclijk
- of vrouwclijk - on kan in overccnstemiing mct zijn wensen de ba =~
zicling al dan nict verdcr plaats docn vinden.

Is hct belangrijk voor con hogc gecst on speciaal ols man, of als
vrouw, op dc wereld tc koncn? ’

Voor dc gocst zelf nict. ilaar con hoge goest, dic goboren wordt in
con vrouwclijk lichaam in ccn land, waar dc vrouw nict geacht wordt,
zal da rdoor niet in stast zijn zijn taak goed tc vervullen.

Onmgckcerd kan het in ascn tatriarchic voor de¢ hoge goast bcolang-
rijk zijn sen vrouwclijlk lichaam tc¢ kiczen, waar hicrdoor dc juistae
invlocd kan worden uitgcocfend, maar ook hct juistc kontakt kan wor-
den govonden. De bepaling van het geslacht is nict voor de gcest zeolf
belangrijk, maar wel voor de mogclijkheden, dic de gecst wenst in
zijn omgaeving.

Lceft cen geost in con volgons leven no. voordeccl van het bherocp,dat
hij op aardc uitoafonde?

Ovcer het algemeen nict veel. Hot beroep hocft voor de gcoest allcon
belang, wanncor het U voext tot onde:zock cn denken. Dlk berocp, dat
tot denkcen vo-rt - zoals ncdischc wctonschap, filosofic cnz. - kan
gocstalijk cen tijdlang worden voortgezct in do geest, waardoor de
goostolijke ontwikkcling in ccn bepealde richting wordt vergroot.Bij
rofnkarnatic zal de zo verworven gcostelijke rijphcid ongetwijfcld
mcede tot uiting komen.

Of j¢ nu ccn putjcsschepper hebt, cen loodgictor, of con bak =
ker, zo zullcn dczc menscn hun beroep in dec ecrstc plaats zicn als
cen bokwaamheid, dic nict tevens ecen aanloiding is tot denken cn on-
dorzocken Deze bekwaamheid gaat dan voor hom teloor mct hot lichaam.

Wanncor je vrij komt van do stoffclijke waesnwercld, is cr in
dczc beroepcn woinig, of nicts, waaraan men gzich verdir nog vast
kan houdcn. Dit mag nict als ccn nadeel wordon beschouwd.

Bij cen volgensc inkarneatic op aardc zal het vorige lcven in
zoverrce belangrijk blijken, als daarin innerlijke waarden bcestonden,
o.m. schoonhc¢idsgavocl, behoeftc dc mensheid op con bepaalde wijzec te
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dicncn, of uitdrukking tc goven aan het erkend Goddelijke. Daozc fak-

toren zullen in hot vol_.cnde leven zacr belangrijk blijken, waar zij

nict alleccn con grotc invlocd uitocfonen op het milieu, waarin d¢ in-
~karnatic plaats vindt, maar ook dc¢ kecuze van h t vo.rtuig on dc daar-
in aanwozige crfelijke bekwaamheden beinvloedt. Tevens wordt hicr -

door vaak .ccn ovcrwecgende invlocd uitgeoefend op de verderc ontwik =

keling van dit vocertuig.

Do bekwaamheden van de geboren musici b.v., die op jougdige
lcoftijd .vaak rceds tot grotc prestatics komen, kunncn op deze wijza
ontstaan zijn. Er is dan voor dczc mensen gecn sprake mecr-van acn
berocp, masr ecn rocping.

v . Neast de .invlocden van milicu, crfelijkc waardcn, dressuur ,
“komt bij velen van hen verder con innerlijk asnvoelen van da klank
naar voren, waardoor ook dc reproduccrecndo kunstcnaar tot cen worke-
lijke horschepper kan worden, waarbij hij tracht in bcstaande klan -
ken ccn nicuwe weargave van.. Goddelijke schoonheid woer te goven.
Nict icderc kunstcnaar op het podium is ccn inncrlijke kunstcnaar
dic zijn impulsen da rtoc rceds in cen vorige inkarnatic verworven
hceaft, _

Er moct cen vorschil worden gemaakt tussen het bazitten van in-
nerlijke waarden «n het bezitten van cen bckwaamheid. Allcen wannagcer
dcze beiden gelijk optreden, zicn wij kunstcnaars als b.v. Yechudi
Mcenuhin,

Wordt cen gaest door -ccn hogore goist teruggorocpen, of kan dezg dit
op cigun gazag docn?

Men zel zichzelf nict terugrocpen. Indien hi rvan sprake was,zal er
con ander bij botrokken zijn cn zal geen sprake zijn van ccn torug -
gaan Op cigen gczag. Ecn hogere geaest zal cen lagerce gecoest nict te -
rugrocpen, tenzij dezc gcost b.v. onder hocde van dic hogere soest
is uitgetreden cr. volgens de hogcre goest ccn noodzaak bostaat tot
terugkcoer naar wercld, of stof. Dit is dc cnige wijzc, waarop terug-
rocpen - zover mij bekend - plaats kan vindon.: ~

Hot is dc plicht van clkc geest cn clke mens cen cigen lgven
to vocren, csigon besluiten te troffen cen zelf de gevolgen daa;van to
dragcn. Slechts door v randcringen binnen het Ik is hot mogelijk tgt
bereikingen te komen. Do hogere goest beseft dit ¢n zal daarom nooit
dwang uit trachten tc ocfonen op cen andere gecest, of mcns.

Wannc T ingegroepon noct worden in het leven van con mens tebe
v, andcren - wat soms goschiedt - zo zal dit zo geschicdon, dgt de
persoon in kwostic zo weinig mogalijk govolgen hiarvan zal ~oncordaan
on zel venuit dc hogere gcost “1lles worden gegcven, wat dozc ondor =
broking van cigen bostaan te vergocden
Wat hcooft cen gecast craan in ceon voortdurcnd zick, of govangen,vocr-
tuig t¢ mocten vertoeven? ‘ o
Wat heb je cr aan naar school to gaan, wanncor jo voortdurcnd s traf=-
rogols moct maken? Ik zou zcgscen, dat dit nicts met hot nut ven de
school tc maken heoft. Het gaat .rom, ‘dat jec wat lcerty de wijze
waarop 'is pas in de twecde plaats belangrijk.

Hetzelfde gocdt voor con zick vousrtuig, of ccn goVaagonc, Haot
is voor d¢ gecst belangrijlk, dat cr in het laven icts wordt_gclocrd.
In vole gevallen zullon zickte, govangenschap c.d. veel lcrlng be =~
vatten, vooral wannc:.T zij hat gevolg zijn van ccn verkcerde instol-
ling, verkccrdc handalingen in con vrocger leven, of ecn,verkeo?do
voorstelling van hct noodzakelijke bij inkarnatic.Dc govolgen hicer -
van vormcn c¢cn belangrijke cn zacr waardevollc lering voor dgc geast,

soms roeds in de stof,doch in icder gcval nadat zij is over gogaan .

’
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Wanncor allcs in de kosmos recds tovoran is-uitgestippceld, wacrom
zouden wij ons dan zo druk maken?
Tndicn allc menscn near do Floriade gaen, maar U blijft zittcn wach-
ton, tot U er vanzclf komt, zult U cr zcker van kunncn zijn, dat ’
wennccr U cor al komt, dc tontoonstclling zcker rceds gosloten is.
Dicntongevolge heeft het voor Uzelf wel degelijk nut U druk te maken.
Wannccer er voor ecn ieder altijd wel iets te eten is, zou het volgens
" deze vraag gcon zin hebben jec over je eten druk te maken.
Ik zou zeggen: zolang je met olles, zelfs met gras, of acrdap=-
pelschillen genoegen wilt nemen, ig dit inderdacsd waar. Maar wanneer
jo iots smekelijkers dan dat verlengt, zul je daarvoor toch cnige
mocgite moeicn doen. : .
Het feit, dat U zich druk mnekt, ken niets aan de kosmos weran-
deren, mear hot kan vecl verschil meken in Uw eigen leven. Wat U in
het leven doet, doet U uitcindelijk niet voor dc kosmos, of God,maar
voor Uzelf. In zekerc zin is dit cok medc bepanld door de struktuur
van de kosmos. De mens heceft cen vrije wil, wacrmedc hij kan bepalen,
hoc hij de toestanden, wasrin hij leceft en de gebeurtenissen,dic hij
op zijn pcd vindt, kan verwerken en hoeverre hij dacruit voor zich
cen verderc, hem betreffende oorzaak zal maken.
zZalig zijn d¢ armen van gecst.lacronm dan onderricht om ons rijkcr te
maken ven geest?
Het zijn niet de¢ armen van gcest, die trachten zullen gecstclijk rij-
ker tc worden. De arme van gesst zict op zijn wijze God en galooft
dacrin zoz :r, Gat al het andere hem minder interesscert. Mear dege~-
ne, dic ecnmaal probuert zelfstondig na te denken cn icets mecer ven de
zin van het leven te beseffon, kan alleen verder komen, wannecr men
hem/haar in staat stelt zich geestelijk te verrijken en daardoor ecn
zodanig begrip te verwerven van leven en kracht, dat hat daardoor mo-
gelijk wordt God te erkenncn en met Hem één te worden,
et armen van geest worden d¢ mensen-bedocld, die nict redene-
ron en denken, maar allecn aanvearden zonder mecr, BEr zijn maar wei-
nig mensen werkelijk arm van gecst, zodat zij indecrdaad alles aan -
vearden. Vandaar, dat er zoveel lerarcn op de wcreld zijn gokomen om
dec menscn tc verbetcren. Vandaor, dat wij ook ons dc moeite gotroos-
ton met U zoveel vragen te bespreken. i
Zijn rampen te voorkomen?
Rampen zijn over het algemcen niet te voorkomen, zij het dan,dat cen
volledige bowustzijnswijziging van hct geheel daarbij betrokken wo -
rcld plaats vindt. Dit laatstc is bijna niet to bereciken. Vandaar ,
det vooral grotere rampen over het algemecn nict te vermijden zijn.
Wel kan men vermijden persoonlijk door ccn ramp getroffen te
worden. Vaak ook kan men dc¢ ramp voor anderen minder crnstig,of pin-
" 1lijk, mekcn. De vrije wil loat toc, dat U nict maet een vliicgtuig gaat,
wannccr U veelt, dat het zal verongelukken. Indicn Uw ,cgstelijke in-
stelling juist is, zal het U dan gclukken het ongcluk voor Uzelf to
vermijden. Zelfs kan het U mogelijk zijn cen stoffelijk rationgle ra=-
den te vinden om niet mec te gasn. Het is zelfs niet noodzakelijk da
gecstolijke impuls uit te sprcken, of zelfs als zodanig bewust tec or-
‘kcnnen.

Voclen diercn rampen aankomen van tevoren?

Noen,maar heot is cen feit, dat coen dier op kleincrc tokons loet,die do
mens ontgaan.Wanneer or con cardbcving op komet is,gaat dit mcestal
gepaard mct con verhoging van dc statischo clektriciteit in de lucht.
Vorder zullen recds lang door de cigenlijke trilling begint,kleina ,
voor de mens nict mirkbarc trillingen de bcving aankondigen.
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D¢ diercn zullen zich, waar zij deze tekcnen instinktief horkennen, uit
dec voeten kunnen maken , leng v88r dec mens begrijpt, wat cr gaande is .
Het verhaal van de ratien,die in de haven cen schip verlaten,om -
-dat hat schip op dic reis zal wvergaan,is occn legende.Uverigens is dit
.alles voor het dier inginkt,binnen het Ik vastgelegd en gecn bizonder
werk van de grocpsgecst. '
. Kan het derde oog door acn operatic geopend worden?
Neen, het is geen juist verhaal, S
Ik hoor,dat mansen op de beurzen verliezen haobben, of winsten maken.Dit
~Yijkt mij onwaardig.Is dit anders op te lossen?
De oplossing.is in geon geval de bourzen te sluiten.Misschien zou nen
de arbeider er toe kunnen brengen oen decl van Adjn verdienste in aande-
len e¢.d. te boleggen i.p.v. reisjes naar Itali¥ te maken,t.v.'s te ko =
pen.Hij zou dan evenzecr als andercn deel kunnen  hebben in de winsten
en verliezen op de beurs,die door vraagen asnbod op de wercldmarkt wor-
den bepaald.Ekonomisch is dit gewenst,waardoor de werkende klasse vale
gelden,die voor herkapitalisatic c.d. zecer belangrijk en nodig zijn ,
worden verspild aan gebruiksgoederen,waarvoor zolfs geen gezondo achter-
. grond,of werkelijke behoefte bestaat,Het lijkt mij onradelijk U to crge=-
ren aan het feit,dat icmand,dic zelf,of wiens ouders, hebben gaespaard
beurswinsten bockt,waar ook hij het risiko van verlies daarbij loopt .
Even redelijk 1lijkt het mij,dat dcgene,dic niet spaart,of zijn goldcn
op andere wijze beclegt,daarvan de gevolgen moat dragen en aan d¢ win -
- sten on verlieszen van de beurs geen deel heeft,0p 't.ogenblik,dat men
verworven bezit ten bate van anderen in gevaar brengt,staat decrvoor
con zcker.loon toc m.i.Het faeit,det gevaar voor verlies aanwezig is,wet-
tigt de mogelijkhcid tot het maken van redelijke winsten.Het risiko be-
staat wel degelijk.Denkt U maar ecns aan de beurskracht van 1929,kisda-
dig acht ik het zeker cen zelfs onzedelijk, wanncer mensen met groot ka-
pitaal bewust en gzonrder werkingen van dc¢ wereldmarkt, of wercldtogstan -
den,de koecrsen trachten te maipuleren om daardoor ten koste van anderon
grote windten te maken. ' ’
"De arbeider belegt zijn geld in de vakverenigingen ¢n trekt daar zijn
winsten uit. ' , '
Ik ben bang,dat vele vakverenigingen nu reeds bezig zijn hun winsten
uit te keren uit hun kapitaal,li.a.w.: zij gaan to ver on meken gich te
zoer tot een officilel orgaan van de staat, wa-rdoor zij op da cuur
nict meer in stact zullen zijn de arbeider werkclijk icts terug tc go -
ven voor zijn belegging. Hoe mecr ecn vakvereniging tracht medec 1o re -
goren, hoe meer zij zelf genoopt wordt de status guo te handhaven an
daardoor niet meer het oppositicorgaan kan zijn, wat zij in wezon is .
. Dgel van de regering geworden zal zij nict mecer in staat zijn de opstan-
dige arbeiders aan zijn werkelijkc rechten te hclpen. Ook wanncer zij do-
ze tocstand door h it z.g. afdwingen van voordeclen voor alle arbeiders
tracht tc verhullen, doodt zij zichzeclf daardoor, zij het indireckt.,
Laten wij ons echter nict te zecer in het politicke spal verdicpen,.
en hoogste kan ik hicraan nog tocvoegen: de politick is con lougon ’
dic geobruikt wordt om eccn goed doel te baorciken, maar door hear cigeon
struktuur het goede docl, dat wordt nagestrecfd, meestal vernictigt, of
pervaerteert. '
Goeden avond,

—0=0=0=0m=0=

wagens plaatsgebrek konden:
verdere vragen niet meer
opgenomen worden
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