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nadruk veerdqn

k in ds kanflijn betreft de vraag

U " "  het antwoord

:Goeden avond, vrienden,” ’

Wij 21Jn niet alwetend, of onfeilbaar, Ik hoop, dat U ook bi}j
dit onderwerp zult trachten zelfstandig na te denken.

Nu zullen wij gaan spreken over:

Het begrip onthechting is al heel oud. Wij treffen het aan in
de oudste gedichten van India, maar ook in-het Christendom en ande=-
re grote godsdiensten vinden wij dezelfde begrippen steeds weergegeo-
ven: de mens dient zich te onthechten., Vele religieuze mensen trach-
ten dan ook zich van de wereld te onthechten.

) Er is maar &én klein bezwaar, dat bij deze religieuze vormen
van onthechting steeds wear op de voorgrond dreigt te komen: =~ men
onthecht zich van alle dingen in de wereld, -behalve de onthechting,
wasraan men dan ook z8zeer gehecht is, dat men door deze hech -
ting aan de onthechting tot een definitieve hechting komt die . alle
waarde der verdere onthechtingen teloor doet gaan.

Wanneer wij ons trachten bezig te- houden met de ware vormen
der onthechting en dezen trachten te omschrijven, moeten wij, mnaar
ik meen, allereerst stellen: de grondwaarde van alle .onthechting is
het overwinnen van gewoonten. Het gaat er dus om de vastgeroeste 1ij-
nen van denken en leven te overwinnen.

‘'Het is eenvoudiger te zeggen, dat onthechting vooral Dbestaat
in steeds minder eten en slapen op een strozak in een -kale kamer ,
maar dat is niet juist., Je onthechten betekent helemaal nietsje we-
reld verlaten. Het betekent alleen:in die Wwereld ongebonden blijven.

Voorbeelden van onthechting zijn er genoecg. Er zijn vele menk
sen, die, hoe vrij zij ook staan t.o.v.-alle dingen in de wereld ,
aan een bepaalde teorie, een geloof, aan een bepaalde gedachtegang
gehecht blijven.

zolang dit het geval is, zullen zij niet geheel vrij en zelf-
standig kunnen denken, met het gevolg, dat zij, door dit eenzijdig
gebonden bllJVGn, nooit in staat zullen ZlJn de Goddelijke Werkoluk-
heid in hun wereld te zien.
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Deze mensen zien a.h,w, alleen de¢ uiterste linkerkant,of . de
uiterste rechterkant van het leven, maar blijven blind voor alle an-
‘dere delen en verschlgnsolen daarvan. Op deze W1Jze aullen w13 ons
dus niet onthechtén. '

Het is belangrijk hier tevens vast te leggen, dat er een hoel
groot verschil is tusson onthechting cn onthouding. Sommige monsen
‘menen zich te onthechten door b.v. in-.celibaat te leven, voortdu -
rend te vasten, hun lichaam te¢ kwellen en wat dies meer zij, maar

'dit alles heeft niets te maken met ware onthecchting. Het is ean -
vorm van onthouding, dic intcgendeel een inncerlijko hechting aan - .
duidt,
Wanneer. ik ergens bang voor ben, al is dat allecn maar voor
mijzelf cn mijn genegenheid voor bepaalde dingen, dan zal ik tot 1

onthouding komen, Dit is eigenlijk meer een noodmaatregel. Ben ik
genmaal werkelijk onthecht, dan is het - zoals de Engelsman zo mooi
weet to zeggen: "All a matter of take it, o¥ 1eave 1t". Nemen of la-
ten, precies zoals je wilt, :

Roken b.v, is op zichzelf geen werkolle kwaad Nlomand zal
er bezwaar tegen kunncn makcn, dat iemand eens rookt. Iemand, die ~
onthecht is, zal rustig kunncn roken, wanncer hij daar zin in hceft,
maar wanncer hij - om welke reden dan ook - mecnt, dat dit niet, of
nict meer dient te geschieden, dan moet hij in staat zijn dit-on -
middellijk tc laten, zonder daar . verder cyer. na to denken, of zich
ook maar enigszins daardoor gehlnderd tc voelen,

Hot is voor iemand, die onthecht lecft, gecen bezwaar in het
beste restaurant binncen te stappen en zich daar cen diner te laten

opdienen, zoals je vroeger tegen f 10,= kon krijgen. U wect het mis-
schicn nog wel; dat waren diners, die om 5 uur beginnen en 's nachts
rond twee uur moeizaam cn overzadigd ten einde plachten te komon .
Het deelnemen aan cen dergollgk dinecr betokent hechtlng noch ont ~
.. hechting.

Het goeds van de wereld is er om het te genleten. Juist de
mens, die weet en beleeft, wat onthechting werkellgk betekent, zal
al het goede, wat de wereld goeft, steeds voor zich weten te appre-
ci8ron., Hij zal de vreugde van het leven willen ondergaan, Hij is
,hieraan niet gebonden, Hij zal desnoods midden onder het beste di -
-ner kunnen zeggen: "H¥, nu voel ik opeens cen niouwe gedachtc, aen
nieuw idee, dat belangrlakcr 1s". Hij schakelt dan al het andcre
uit en volgt deze nicuwc weg.

v De haele lecr van onthechting is in de ccrste plaats vooral ge=-
richt op het lichaam, Het lichaam is wollswaar altijd het vocrtuig
van de geegst, maar in. te vele bovallon 1s het tevens de gevangenis

. van dic gecst.,

Nu kun je natuurlijk zeggens: Ik zit hier in dc stof volgens
mijn persoonlijke normen heel geczallig; mear dat zogt nicts. De
'geost heeft, julst wanncer zij vrijelijk in het. lichaam kan bestaan.
.en daar hear invloed uit kan ocfenen, de mogelijkheid om binnon en

_ met de stof alle krachten, gedachten cn licht, die. tot haar komen

~vanuit de Schepper, dc kosmos, of het groot-kosmlsch geheugen, te
ontvangen en te verwerken. Dit kan zij alleen, warneer zij in haar
vrijheid niet wordt beperkt door stoffclijke gewoonten.

Zijn de gewoonten dus ovecrwonncn, dan kan zij zich geestelijk £

.voortdurend verrijken. Tevens kan zij het lichaam,’ dat immers ner -
gaens werkelijk aan gehooht is en zo ook geen vrces zal kennen, ge -
bruiken om alle goostclleo gedachten en stelllngon - wannecer 4it
noodzakelijk 1lijkt - om te zetten in stoffcllgko praktlgk.

)
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De gedachtog%ng; dat slcur dicnstig kan zijn voor .de geeste-
lijke ontwikkecling,is con van de mecest dodelijke ve rgissingen, dic
de mens op dit gebied ocoit heceft gemaakt. Men meent misschien -
kloosters geven daar ecn voorbeeld van -, dat jeo door clke nacht om
4 uur .op tec staan ocn naar cen kapel toe te sukkelen, dichter bij
God komt.

Dit is zelden waar, Jc zult plichtmatig je gebeden murmelen ,
maar je slaapt half, of bent met andere dingen bozig cn weet nict
gchecl, wat jo cigenlijk bent.

Tomand, die onthccht is, zal zich dan ook nooit tot ccn sleur
.'laten bewegen en ter kerke gaan, of naar sfances, omdat het hoort .
Hij zal dit stceeds doen, omdat hij daartoc bewogen wordt.,Allcen in-

dicn het voor anderen - volgens zijn bewustzijn - goed is, onder -
werpt hij zich soms aan de schijn van dc¢ slcur. Normalerwijzo laat
hij zich alleen leiden door zijn innerlijk begrip. :

Wanneer je aan cen kerk voorbij komt, kun je soms recds aan -
voclen, dat daar binncn ccn bizondere sfe\r heerst. De onthechte
zal deze sfeer als ccn roep aanvoelen. Zonder zich af te vragen,wat
anderen, dasrvan denken, of wat er nog aan andere bezigheden op hem
wacht, gaat hij dan binnen, vcrblijft er, tot san zijn innecrlijk ge-

,voelde,bchoefte voldaan is, om dan wcer tec gaan.

Voor hem is hct niet belangrijk, wat voor ccn kork hij betre-
den neeft. Het is hem allcen bolangrijk, dat de invloed,dic hij hier
ontmoect, cen nadercn van God tot zijn wezen , cen geestelijke rij -
ping dus, betckent, '

Dozc stellingen heb ik rceds cerder verkondigd. Daarbij krceg
ik o.m. dit wecrwoord te horen: Waardc vricnd, dat, wat U onthech -
ting noemt, is in feitc anarchic.....Daarmcc kon ik het nict = ccns
zijn: over het algemcen zijn anarchisten itceveel aan de chaos gc -
hecht, om gecheel ontheccht te kunnen leven., Een zckere anarchic is
in het begrip wcl gelegene

Op het ogenblik, vricnden, dat nicts voor U werkelijk belang-
rijk is, zelfs Uw eigcn leven nict,wat kan men U dan nog doen? In -
dien men waarlijk onthecht is, bcstaat zelfs geen belangrijke be -
langstelling mecr voor cigen Wolbohagon en gezondheid, Of mon U nu
kwelt, aan cen tortuur onderwerpt, U doodt, of laat lecvan, U zult
dit alles nict vrezen, U zult dit alles zondor mecr kLnnon dragen
wanncer €r maar ecn voldocndo inncrlijke recdcen 1s om dit alles te
ondergaan.

" Br is dus nicmand mccr, dic U kan zcggen: Jo gchoorzaamt mi],
want anders....Het intcresscert dc onthechte immers nict, of hij nu
in dc nor terecht komt, of om hals wordt gebracht. T

Mcnige onnozcle hals mecent, dat omhals brengen ccn van de
meest verschrikkelijke dingen is, dic jc kunnen overkomen. Dat is
niet waar. Al wordt U ook 1.000 malen gedood, zolang U de dood niet
vreest en haar dus kunt aanvacrden, zal zij slachts cen bevestiging
zijn van Uw eigen gcestelijke ontwikkeling.

et dit aanvaarden van de dood bedoel ik natuurlijk niet de
zickelijk hysterischc overgave , waarmcdc dec volgelingen van' de
Mahdi op hun vijandcn instormden., Deze menscn zagen immerd de  dood
als een middel om zo sncl mogelijk bij dc hecerlijlke damcs te komen,
dic - volgens dec beloftcn van hun leiders - in het paradijs al op
hen stonden te wachten. Dat was overigens cen grote vergissing an
voor de betrokkenen dan ook cen grote tecleurntclling.

Wij mogen het vrijwillig aanvaarden van de dood als cen konsa-
kwontic van cigen streven ook niet verwarrcen met de dood van gen
martclaar, die vecelal allcen sterft, omdat hij hct verloochenen van
zijn geloof méér vrecst dan de dood.
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Is dit nict het geval, dan zal de martelaar toch hccl vaak me-
non, dat hij met doze wijze van sterven icts kan verwerven voor
zich. L : _ : ;
. ~Met onthechting hebben deze dingen niets te makgﬂ. Onthech -
 ting maakt het gecstelijk stroven on werken gehoel onafhankclijk
“.van het eigen Ik. De enigc afhankelijkheid, -die blijft bestaan, is
de voor do persoonlijkheid noodzakclijke binding met de¢ kern van 't
eigen 1k, .

In U leeft do geast. Deze gecst regeert U en voert U verder .
Hoc meer dc gcest bewust wordt, hoc groter-de mogelijkheid, dat Uw
handclingen vanuit ccn stoffelijk standpunt minder rationcel zullen
lijken., : : s L
In vele gevallen zal men U in dat geval voor do vooten gool-
~on, dat U van de hak op do tak springt; dat U zich in het leven als
een ‘soort flierefluiter gedrangt. Want de stoffelijke logika en het
stoffelijke leven zijn gebascerd op gewoonten en als vast gecldendao
normen. , : S o

D¢ onthechte mens kent geen vaste normen. Hij kent slechts
cen onkele voor hem beslissende kracht. lMen kan die - onjuist - goc-
weten noemen. Wat dichter bij de waarhcid komt, dan de benaming
"goastalijk inzicht". De mcest juiste omschrijving is m..i.: bij
con volledig God aanvaarden, door God geleid worden. In ieder geval
lceft men dan gchecl buiten de rogels van de stoffelijkc wercld en
drukt in do stof allcen een hoger gecstelijk bgstaan uit.

Voor dc meesten onder U is dit alles ecn mooie teoric,waaraan
U feitelijk geen stack hebt, Natuurlijk kunt U hier zo dadelijk naar
buiten dartelen met hot voornemen U van niemand icts aan te trckken,
maar wanncer, U het al 3 dagen weet uit te_houdon,visﬂhot’toch wel zo-
kor, dat daarna dec oude gewoonten U weer te pakken hebben. Geplaagd
door berouw, ocrger over verliezen enz., zult U dan oensvzo‘hard wer-
kon, om dec oude sleur weer in ‘stand te- houden. N

"Onthechting kan ook door U .gebruikt worden zelfs in het da-
gelijkse leven., Ik heb geprobeerd cnkele aardige voorbecelden hier -
voor tec vinden. Allerecrst mecondc ik dcze het bcstuin mijn oigen lo-
v a to zocken. CGezion de ornst van het onderwerp heb. ik daar uitein-
dolijk toch maar vanaf gczicn. . . ‘ _ :

. Wanncer U gewend bent stoeds op dezelfde tijd ta cten,kan men
woel stollen, dat dit gezond is. Het blijkt ook con soort slaverni]
t¢c docn ontstaan, dic . goestelijk on stoffclijk al te veak
zcer ongozond is. Wanncer U ccns nict op tijd Uw voadsel krijgt ,
zult U corst geprikkcld cn ge8rgerd zijn. Daarna zal ocn tijdlang
geon neiging mcer bestaan tot het opnemen van hcet noodzakclijke
voedscl . Om con zekerc behecrsing op dit gebied te verwerven zou tg
gocd zijn Uzclf ook ccns te wenncn aan ecn nict rogelmatig oo
stceds dezelfde tijden cton van stecds dezclfde hocveelheden.

Mct slapon zien wij prccics hetzelfde. Er zijn menscn, dic
allacn werkclijk kunncn rustcn, wanncer zij zich heorlijk in hun_ oi-
gen bed necr kunnen  vicicn, daarbij een bepaaldce houding aan kun -
nen nomen on rond zich cen bopaalde lichtsterkte en temperatuur vin-
den. Soms gast men zover, dat men bchoefte heeft aan baepaalde go -
luidon, om werkclijk te kunncn rusten. o

Tk hob ecn boer gekend, dic geen middagdutjc kon doen, wan -
ncer hij nict buiton dc kippon op het erf kon horcn scharrelen.

Toch is dit alles dwaasshoid, want het slapen cn daarmode haot
gaohecl ontspanncn van het lichaam kan nict van de omgeving afhanko=
lijk zijn. Allec voornoomde bchocften vormen cigenlijk ecn mear psy-

- chischc kwastic, waarmedc het lichaam woinig of nicvs heeft tc ma-
: ken, : . . ’
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Het is mocilijk stceds nauwkcurig te wcten, wat aanvaardbaar
on wat nict aanvaardbaar moct heten op dit gebicde. '
Schaamtogevocl kan onder omstandighcden zeccer juist zijm.Wan -
ncer het n.l, ecn uitdrukking wordt van cen persoonlijk..als juist
govocldae levenshouding on allcen gobruikt wordt om tc voorkomen o

dat dczc lovonshouding geweld zou worden aangedaan.
In dit opzicht is er al veel verbetered in vergelijk met vroe-

gar, toen men wel zei: "Dic stoute meid gaat het verkeerdo pad op ,

"zij heeft con cnkeltje laton zion". Toch komen hicrmede verwante i-

dceén nog veocl te veel voor. ~
Begwaarlijk is hicrbij vooral, dat men elles mecent . te kunnon

moton met cen gemecnschappclijke maatstaf, waaraan men zichzelf ga-
bonden acht. Toch kunncn de konditics van vandaag gison, dat U
strenger bent voor Uzelf, dan de in Uw omgeving gcldende -maatstafl
aanvarrdbaar maakt, terwijl dc¢ omstendighcden ven morgen juist i =~
scn, dat U deze regels tijdelijk gcheel builten beschouwing laat cn

" Uw cigen weg gact.

Door ccn onthecht zijn kun Jjc in het levcn indecrdaad hgel wat
verder komon. Allcen al door het feit dat jc binnen jo cigen mi=
licu on mogelijkhcden natuurlijker lecrt rceagerens

Zocr onzinnig is het verder,je aan bepaalde bezittingen ta
hochten. Hierbij denk ik hcus nict allcen asn bankrckeningen en
huisjecs, dic recgelmatig gemolken mocten worden. Wij moeten hicrbi]
wel dgelijk -en.vouk zelfs in de cerste plaats - donken aan het sen-
timentele bezit, wat voor velc mensen, ongeacht intrensicke waarda,
gon wasrde buiten clke monsclijke norm on verkrijst. )

De bezittingen op zich zijn vask ontrocrend ginloosshet lijstje,
dat Pietjc ma~kte, tocn hij 5 jaar wai, voor mocders varjanrdag;ecn
lok van grootmocder, afgcknipt op haar 70dc verjaardagscen roos mis-
schicn, gecplukt op dc ccrste wandeling met de jongeling,dic nu Uw
cchtgenoot is en ondertusscn ook al cen dikkec buik en cen kaal hoofd
heceft gckregen.

Tk kan hcus wel begrijpon, dat men aan doergelijhke dingen g¢ -
hocht is. Toch begast men ook hicrmede con fout: in dec ccrste plaats
gaat men de herinncring . aan uiterlijke tckens verbindcen, torwijl
zij toch rc€ler en beter in het Ik kan en moet leven.Dc herinncring
20lf verlicst in becieckenis, wenncer zij door buiten hot Ik s taanda
voorwcrpen voor dat Ik gefixecrd wordt. Doc je dit,ondanks dezc re-
dencen toch, dan zul jc twce meal dozelfda verliczen lijdcn.

Laat ons het voorbecld toch maar aan de wat vrolijker kant
zockcon, Mocdcr zit tussen haar herinncringcen te scharrelen ¢n op -
cons ziot zij dic roos liggen. Dan denkt zij: “7at was mijn Piet
toch cen knappc vent". Dan kijkt zij, zict pa zitten cn zcgts "Zic
nu cens, waarmece ik uiteindelijk op zit gescheepit, 26 crg zal hat
nict altijd worden uitgedrukt, maar het komt cr mcestal dan toch
maar Op ncer. :

Wat in hct verlcden wes, kun jec nict zo maar zondor mcor,dank
zij de stoffeclijke lerinneringen,overdragen in het heden. Doe Jje
dat toch, dan is ofwcl dc momoira waardeloos, dan wcl blijft gen
scntimentele waarde bchoudon, doch voert gelijktijdig tot onnodige
vergelijkingen tusscn heden en verleden, die U mcer beinvlocden,dan
wcl wenselijk is.

Het is mocilijk de mens duidelijk tc maken, dat onthechting
juist uit al dergelijke klenigheden bestaat. De kleinighcden voercn
ook tot het bestrijden van luiheid. U kunt het prcttig vinden mat
cen taxi te rijden. Nu komen cT ogenblikken, dat hiertoc geen direk-
te noodzaak bestaat. .
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" “kont on vaak ook de -innerlijke voldoening baart "Ik ben dan toch

Wann-cr U nu aan deae luxe gchcocht bent, neemt U toch een
taxis OF stel, wat mij betreft, in de¢ plaats van de taxi de H.T.l.,
die, wanneer je met meerdere mensen tezamen gaat, haast net zo duur
‘ise Onthechting wil ook zeggen, dat je, tenzij het gebrulk van een
vervoermiddel werkelijk nodig is, zult gaan lopen. Het gaat zelfs
"nog verder., Ongeacht de al of niet aanwezige noodzaken,zal de mens
‘zichzelf zeggen: "Ik moet cens lopen', Hierdoor komt hlJ dan tot
“ean zodanige- ontspannlng, dat evt. tleverlies hiermede mocr -dan
goed gemaakt is. .

Hechting betekent: gebonden 213n. Cebonden zijn ontacrdt soms
"in een daadwerkelijke slavernij. Neem b,v. sommige gastvrouwen."Ro=-
ken? Geen bezwaar", Darrop draperen zij een veolheld van asbakken
rond je. Ben je een damsc, dan word je aangekeken, zo zleellngs met
ogen, die zeggen:-'oe durf jij els vrou nu te roken in mijn ge -
heiligde goedd kamer?" Vaak gaan zi) even weg om gen schort aan te
doen en brengen dan meteen alvast stoffer an blik mee voor het ver-
schrikkelijke geval, dat jc zou morscn. -
h Dergelijke mensen zijn slaven van ‘hun b621t Dc enorglo,“ die he
zij dasrvoor gebruiken, kunnen zij dus niet gebruiken om met hun
gasten aangenaam van gedachten te wisselen. Zij kunncn dc vor5p11do
encrgie e¢n het voortdurende bezig zijn met eigon boedoltJe nooit
verloochencn en darrdoor komen tot cen beter begrip van allcs, . wat
zich in dc¢ wercld afspcclt. Hat is mooilijk Z0 cen gewoonte te vor-
anderen. » o
Er zijn zelfs mcnson, die gechecht zijn aan monson, dic in fei-
te cen belasting voor hen vormen. ZiJ verzorgen ccn ziekc, zij voc-
den eon kind op. Omdat dit voor hen cen werkelijke belasting bete -

maar z6 goed", blijken zij zich hicrvan nooit geheal los te¢ kunnen
maken. Zij kunnen dus nooit stecllen: "Ik heb allcs gedaan, wat van
mij verwacht kon wordcn, nu ga ik voor mijnelf dit of dat doen'".Zij
blijven altijd mo+t hun zicke, of kind, bezig.

Ock hier blijkt weer duidelijk, dat OnVTthCld het recsultaat
moct zijn van clke hechtlng, onverschillig of deze maatschappolle
juist, of onjuist is.

Met deze voorbeoldcn heb ik getracht U duldolle te maken,dat
onthechting voor U allecn ccn verbetering kan betckenen ¢n het go -

sprokence dus voor U allen gechccl tocpasselijk is.
' Ook voor de heren van het kantoor, dic op de¢ maandagen wal op
tijd aanweczig zijn, miar corst cen halfuurtje de voetbaluitslagen
in het ochtendblad door mocten zicn, vé8r zij er toc kunncn komen
belangrijkcr werk te gaan doen. Ook dit is ceen gewoontc, diec op de
duur schadelijk kan zijn, zelfs in zuiver stoffclijke zin.

Krachtons het voorgaandec zult U kunnen begrijpen, dat ik ont-
hcchting zou willen tocgopast zicn in alle leven, 2zij het op acn
wat gematigde wijzo.

Dit zou o.m. in mocten houdon, dat Jje niect te zeer. gohccht
bent aan je persoonlijke waardigheid. Lach maar rustig cons om U -
z¢lf. Anderen doen het toch wel, waarom zoudt U er dan zolf
"gcen plezier van hebben?

v In de twecede plaats: mecen nooit, dat jouw plaats allecn maar i
door jou kan wordcn ingcnomcn., Ook al doc -jao: je werk nog zo vol -
maakt, er is altijd demand, dic kritick heeft en cr is altijd wel
- icmand te vinden, dic diczelfde taak even goed, of betcr, volbrongt.,

Tracht nooit jc voor te stellen, dat son bepaalde regel, of
gewoontc, cigenlijk hecilig is., Intcgendcel: leer begrijpen,dat al -
lcon het steeds weer breoken van gowoonten en vastgeroceste meningon
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frisse gedachton on roaktics kan brengen.

“ Realiscer je altijd wecr, dat ook geestelijkc vrijheid cn ont-
haechting noodzakelijk iss Ook wannccerU Uzelf met con 20 gocd moge -

lijk geecstelijk streven bindt aan ecn gcloof, c¢en mcester, een leoi-

dor, zult U tot ccnzijdigheid komen cn daardoor belemmerd wordcn in

Uw pogen, dc noodzakclijke gecstelijke ontwikkclingen zo gocd moga-

1ijk door tc¢ makcn. '

Op het gevaar af, dat men mij verwijt recklame te maken voor
Jozozout of zoicts, zou ik U willen raden: ncem stceds hecl de we-
rcld, maar vooral jezelf, met ccn korreltjc zout. Denk vooral ver -
dcr nict, dat 'hct begrip onthechting gepaard moct gaan met ccn zeka~
rc drocfheid. '

Op het ogonblik, dat onthechting voor U werkelijk icts is,wat
‘“tot offcr wordt, decugt or dasr 2l dcts nict meer. Zcor waarschijn-
lijk ga je¢ jc dan wcer zan de idee van het offer hechten om zo do
gcdachten aan hat offer te kompenscren. Indien je al offert,doc dit
dan zo vecl mogelijk zonder aan dc konsckwentics, dic dit voor jec =
zolf hecft, te denken., Offer alleen, wenncer je je door innerlijke
“drang daartoc bewogen gdvoclt, maar offor nooit, omdat cen andor
met .cen kollektebakje of zoicts, Klaar staat.

Wages vrij! Wecs vrij betrkaont: acht jezelf vrij om je eigen
tijd in te dclen; jc behoeft anderen daarmede nict onnodig te kwet-
sen, maar op het ogenblik, dgét jezelf moet worken, of denken, mnag
je rugtig de belecfdhekd zover opzij zetten, dat je cen andcr duilde-
1ijk meakt: Nu héb ik geen tijd voor U.....Oolt dit is eun soort ont-
hechting. '

Doze vrijheid wordt wcl tot het uiterste doorgevocerd door do
mensen in India, dic hun leven aan bewustwording cn onthcchting wij-
den. In zclfs nog storkcrc mate wordt deze dcugd beoefend door da
crcmicten van de Himelaya. Deze menscn docn daarbij icts, wat U
niet kunt doen: in dc ccrstc plaats hceft U geen ruimtc om U geheel
terug tc trckken van dec monsheid. Vic.in dc bergstrcken van India
zit, kan altijd wel ccn grot en cen dal vinden, waar hij zich in
cenzaamheid on rust kan afzondercn.

Wanncer icmand in Nedorland op dcze wijzae zich zou vestigen
op do Veluwé b.v., dan zou dezd al sncl ccn tocristenattraktic wor-
don. 5ij het bereiken van cun rijpere lcuftijd zou zo'n mens dan
"tot nationaal monumcnt verklaard worden cn d¢ autobusscn zouden wat
cktra rckcnen, omdat zij U dc¢ crcmict laten zicn.

’ In India kan mon zich gcheel in ccnzaamheid torug trekken.De
ingewijden con onthechten doen dit dan ook, maar gean wecer tot de
menscn, wannccr zij deartoc lust govoelen, of can noodzaak menen to
zicn. ' ‘ ' ‘

Het voornaamste in hun afzondering, zowcl als hun work onder
"dc menscn, is, dat zij cen voortdurcnd kontakt hcbben met dc gooest-
" En dc geest in den Haag, op do Vcluwe cn in de Himalaya dig . pre -
“cics dezclfde. , )
. Dc ocfeningen tot het bereiken van onthcchting, dic men in 't
oosten tocpast, zijn in dc ccrstc plaats ocfuningen in beheoorsing «
Bogrijpelijk, want voor jc ccn zckerc zclfbehecersing hobt weton,  te
verwerven, behoef jc over onthechting nict tc denken. In hot oostan
"ocfent men zich o.m. in het langere tijd zonder slaap blijven , het
zich konccntrercen tcmidden ven het grootstc lawaal.

} "Deozc wijzen leren allcrcerst zich onafharkelijk tc maken van
hun milicu. Dat is dc¢ cerstc, maar zccr belangrijkc ocfening.Daarna
~zullen zij, waar hcet lichaem ondertusscn ook gocd is gctraind,trach-

ten zich los tc maken van vasto goestelijke on mentalc patroncn.
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Zij makcn zich los van de voor hen tot dat ogenblik gcldendo
voorstellingswercld. Hebbon zij zich tot op deze tijd stoeds go -
richt op . hct overdenken van cen cnkcél ding met uitzondering van al
.het andere, nu trachten zij het Ik zonder cigen denken in de kosmos
op te latcn gaan, tot @ crgens voor hen ecn beeld, of ccn invloced
~is, die hen tot eigen aktic aanspoort. Zij zijn dan niet mocr gc -
hocht aan Godan, of domoncn, san licht, of donkcxr. :

‘ Ongcacht de gcaardhecid der krachten, of verschijnselcn, VOor
_anderen zijn dezen voor haon allen gelijkelijk kracht, omdat zij
_naar cigen bewustzijn en geweton daardoor de¢ mogelijkhcid vinden to
handelen, of in tec grijpen, waar dit noodzakelijk is.

In het westen is men genaigd om do verhalen over fakirs, dic
ergens in cen ijsgrot zitten on dan hun gedachten over de weralad
uit laten gaan,als koldor te baschouwen. Maar dit is gcen kolder .
Het komt inderdaad voor, Adoch het blijkt alleen mogelijk, indicn
naast cen volledige bchoo+:aing van het lichaam, ook ecn werkclijke
cn algehele onthochting t.0.v. de wereld kan worden bercikt, = IHaar
dan kunnen deze vrecmde mensen, die zo wereldvreomd lijkon, zich be-
zig houdon met allecs, wat van de wercld is, van het mecst verwerpo-
lijke in Uw ogen, tot het besto. Zij kunncen dan geestelijk dcol hab-
ben in de hogere politick, cvenzcor als in gecstelijke openbaringen
. ¢n alle andcrc soorten van gedrag cn werk, le bij -dc bowustwordlng
dor mensheid maar te pas kunncn komen. -

Vandaag beinvlocden zij misschien ecdn timmerman, morgen. <cch
staatsman., Van humor zijn zij zcker niet ontbloot, ook nict in hun
inspircrend werk. ’

Ik donk b.,v., dat dc uitdrukking: kablnot voor ecn-politicke
konstcllatic wel afkomstig zal zijn van iemand, dic op dc¢ voorom -
schreven wijze ecrst ecn timmerman on daarna ecn staatsman befnvloed
heeft, .
Persoonlijk zou ik nog verder zijn gogaan ¢n de kamors agcnvou-
dig dc schutterij hcbben genoomd, al is het allcon maar, omdat daar
soms van die rare schuttcrs in zitten.

Doze wezcons kunnen dus ingrijpcn, zowel in de hoogstc als in
de laagstc personcn cn mogolijkhcden van Uw wcreld., Toch zijn  hot
mensen, juist zoals U, Er is nicis maer, wat hen bindt. Zij zijn
nict meer gchecht aan één mens, aan ¢dn land, of aan één volk, Gij
zijn zclfs niet gchecht aan het leven, of vwerlangend naar de dood
Voor hen is het Zijn ocn ogenblikkelijke roalltolt gecworden ,waarin
alle dingoen golijkclijk het Zijn zclf betekcnen - en mecer ook nict.

Dit hceft cen dicpe betckenis-: Alles is 1ovon, alles is daol
van hot Zijn, alles is golijk. ' :

Nu kun je, wanncer die gclijkhcid voor Jou ook feitelijk kan
bestaa , dus volkomen redelijk cn rachtvaardig blijven bchandelen .
allen aan de ha:d van een Goddelijke geodachte, die in je bestaat .

Onbewuste mensen zullen cr dan misschien schande Over rogpan,
dat je ecn mens wel laat onder gaan om edn mug te redden. Alle-le -
ven is gelijk. Je zict vanuit eon bewustzijn, dat vroemd is gewor -
don aan clke binding in stoffelijke en vaak zclfs ook gegstelijk
idedlc zin, dat de mug nog ccn taak heeft, maar dlo mens nioet mecr.
Dd4r handel je naar,

Onthcchtlng ncemt dan ook c¢cn helc reeks van gevoelons wWag
waarmede de mensheid gracg schermt. Men sprcekt U zo graag over - car,
gerbied, plicht, pllchtsbowust213n, verantwoordelijkheid c.d. Dic
dingen  zijn waardevol in do maatschappij, welks bewustzijn onvolle~’
dig is, omdat de lcden van ccn dergcelijke maatschappij deza bogrip-
pon tot eon noodzaak makon,zonder’ dozen kan er van het maatschappa-
1ijk koncept,waaraan zij gobonden 7ijan, nicts tergcht komen »
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Merr ccn mens, dic gehecl onthecht is, houdt zich met dezga
"kloinc begoochclingen nict mcer bezig, Hij praat nict mccr over fat-
socn, goecdc maniercen, cdolmocdigheid, liefdc cn goncgenhcid. Hot
gant hem om het Zijn alleon, om het warc bestaan zelf,

Het is juist dit punt. dat hcet voor hcet westen - cn in zckero
zin ook voor het oosten - zo moeilijk maakt deczc rnccsters tce bagrij-
pen. Ook hun uitspraken zijn vaak verwarrend:Zo'n Mahatme, leostar,
Pondit zogt U b.v.: Allc fatsocn is uit de¢ boze. Vrecomd, maar hij
hooft - zeker vanuit zijn standpunt - gclijk. Fatsoen is cen  recks
van rcgels, dic door de maatschappij aan dc mens worden opgelegd
nict con bewustzijn van handclcn, dat uit dc mens zclf is gcboren .
Allcen, wat inncrlijk wordt crvarcn, mag worden gezicn als waar @ cn
dus ook in de¢ wereld worden uitgedrukt.

Overigons kunnen dergclijkc lcerstellingen, dic nict altijd
van uitlcg vergezeld gasn, tot vroemde tocstanden -vocren. Een tijd
gelcdcn was cr ccn grocp, dic bovengenocmde stelling te horcen krceg.
Tocn de¢ mecster overging, besloton zijn volgelingen - ter nagedach-
tenis aan hun beminde liecster - clk jaar een weck lang allecn mnmaar
onfatsoenlijkc dingen tc doen. '

Geostelijk komen zij hier nict verder moe. Ook als dmonstratic
hecft het goon wanrde. Dit allcs is , geostelijk zowel als monsolijk,
gcheel zonder wardc.

D¢ lcerlingen becgrepen niect, waar het eigenlijk om ging.

Eon andcre mceester zegts "Eer is het cnige, wat waarde hcoft".
Dc mensen hebben gedacht, dat cer kon worden gelijk gesteld met hot
verkrijgen van cerbetoon, ridderorden e.d. Mear de mecstcr bedoclde
" met ccr de erkenning - in het Ik -, dic vorrt tot cen innerlijke
cerlijkheid t.o. God ¢n vandaar uit zelf zcker tot con zckere cor -
.. baarhcid cn ook respcktabilitcit t.o. andcrcn.

Al tc wcinig wordt wegrepon, dat d¢ onthechte allcen werkt
mct inncrlijke krachten cn alleceon inncrlijkc waardcen crkent. Hij
kan daarmcdec vecl mocr docn dan cnig ander mens met al zijn kapaci-
toiten. Hij is immers nict gcbonden aan voorstecllingen?

Indien mcn U zcgt: God staat naast U.....dan zict gij dit mis-
schicn als cen zuil licht, dic naast U stact. Zogt men U dan: Ncom
dc kracht Gods in U ope... zo vraagt gij U af: "Kan ik dat wcl?" Dan
kan het al nict mecor, ‘

Dec mons, dic onthecht is, vraagt niet voor zich, Wannccr voor
cen ander dat licht nodig is, dan zcgt hij nicts, mear ncemt het
want in dc onthechting is hij één mot allc dingcen,

Op deze wijzc is dc werkelijk onthechtc mens con cigonaardige
kruising tussen ccn anarchist, cecn’wondordooncr, cen asccect cn mis-
schicn ook nog wel van icmand, dic het gocdc der wereld zcor waar -
deert, ' :
Onthechting betckent immers in geen geval, dat je waardoring,
of aanvaarding aen dc¢ verschijnsclon e¢n krachtcn zult onthoudan.

Wannecr de zon opkomt c¢n U wilt het mooic daarvan nict zicn ,
is dit gecn onthecchting. U moct in staat zijn dit te crkenncn, dit

durven zoggon, Het schone moct mern crkennen, Do schoonheid go =
nicten moet men durven cn kunncn genietcn. Maar nooit mag men om de
schoonheid, dic bcstaat, cigcen gewichtige gedachten, of hot aange =
vangcen werk onderbreken, of ontijdig bodindigen.

Ook t.0. schoonhcid moct men gcheel vrij staan. Een onthechto
zal rustig zcggen: wat con acrdige film, wat cen aardig toilctje
of misschion wol: wat is dat toiletjc aardig govuld, Dit allcs hocft
met onthcchting nicts, marr dan ook nicts tc maken.

U moogt al dic dingon rustig zicn. U moogt zc aanvaarden cn
or van genicten, zoveol U maar wilt, mits U zich daardoor nooit laat
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terug houden van het noodzakolijke, of dc wa rhcid daarover ook
masr ccn cnkel ogonblik vargeat. S

Allos is aanvasrdbaar,zolan, . ~t niet afleidt van hetgeen in-
norlijk werkoelijk belangrijk is. De innecrlijkc waarhcid moct to al-
len tijde regoren. Het vreemde is,dat, wanncer dc mens door dc in =
nerlijke waarhcid wordt geregcerd - waardoor hij dus in fcitc con
onthechtc is - , hij nooit icts tckort komt. Voor zo icmand is ar
altijd wel wat te vindcén. Zij bechocft zich gecn zorgen tec maken .o -
ver vocdsel ‘en klcding. Wat voor hcm werkelijk noodzakclijk is, 1s
or altijd. , '
~ . Het leven in volmarkte onthochting is dan ook gcmakkelijker
dan U denkt. Het botckent alleen, dat zecr vele psychische remmcn
c¢n vecl psychisch voorbohoud mocten worden opzij gezat. Daarvoor in
de plaats moect men komen tot con werkclijk malisme, dat de losheid
van het Ik t.0.V. alle dingen aanvaardt, :

. Wanncor dit gehcel is aanvaard, wordt tevens de nadruk galogd
op het cnige, wat blijvend is: het bewustzijn on de binding van dat

bewustzijn mct de kosmos. '

Trouw is ook gehechthcid. Het gaat niect tegen dc gchechtheid, maar
togen de onjuiste wijzo van | gcehochtheid. .

U moct toch maar cens con kcer les bij mij komen ncmen. Het woord
trouw wordt gebruikt om ccn gobondenheid uit tc¢ drukkcn, dic cchtor

nooit geheel aanvanrdbasr is. Trouw is dus in faite ecn uitdrukking

_wvoor ccn ten kosto van alles voort gezette hechting, die alleon
wordt bepaald door uitcrlijke konditics.

Indien er een innorlijko‘canheid_bestaat,'spreekt ~ cn denkt
men in ecn huwelijk b.v. nict meer over trouw. Zoiets is vanzelf. -
sprckend, omdat het cen deel is van je workelijkheid, van je levan.
Maar wannccr je over trouw moet gaan spreken, botckent dit in feita,
dat de innerlijke gedachten van ‘ontrouw daarmedc moct worden onder-
drukt. '

Dan hebbon wij nog het workwoord trouwen. ,
Trouwen betckent alleen, dat twcc mensen clkaar trouw beloven cn ho-
pen, dat zij dezc peloftc kunncn houden.

“Allecn in hun messt gedxaltcerde momenten nemen zij aan, dat
zij die beloftc workelijk en gonder enige aarzeling altijd zullen
kunnen volbrengen., e : .

Neem mij niet kwalijk, maar het idee"trouweny als witdrukking

_von ecn couwige verbinding tusscn twee mensen, haeft zichzelf stocds
'woer gewraakt in de oudc on ook de modcrne maatschappij.

o Vroecger trouwde men om centjes bijeen 1o brengen, waarna ie -

_der zijns wcogs placht to gaan. Tegenwoordig bclooft men clkaar ccu-
wige trouw om recds spocdig daarna over ccn echtschoiding 1c den -

kcn, of dacrtoe werkelijk te komen . : :

Wat men nict beseft: het begrip trouwen is gebasccrd op stof-

" felijke on seksueclc waarden, welke worden beschouwd aan de hand van

stoffelijkec en vooral maatschappelijke gobruiken. Het kan dus nooit

con feitelijke witdrukking zijn van het begrip trouw, waar dit laat-

_stc in zich ecn omschrijving is van eigen, of andere tckortkomingcn,
dic daardoor immcts worden vastgesteld., . ‘ :

Op het ogenblik, 'dat U cr trots op bent, dat U trouw bent aan
Uw vader 1andies.gozinesewat U wilt...geaeft U hiermedo roceds duide -
1ijk to kennen, dat U innerlijk ontrouw daaraan hebt overwogon,ter=-

wijl in andcrc aspckten van Uw wezeon ontrouw wacrschijnlijk cen
voornamc faktor is. Hoel vank zijn het allecn maar mooic - Horden
diac trouw asn hct vaderland,dezc trouw is voor vele uitlecggingen
vatbaar. Warc trouw szou betckencn: cen z6 sterk innerlijk govoel
van. ecnheid met dit volk,dat men 2ichzelf nict voor kan stellon ook
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. moar cnigerlic handeling te ondecrncmen, dic strij-
dig zoudcn kunncn zijn mct de belangen van dit volk. Zover doenkt
men meestal nict or op door,

Werkelijke trouw krijgt bij onthechting ccn gcheoel ander ka -
rakter. Hetzclfde geldt te.o.v. trouwen, Wij zullcn misschicn dezclf-
dec woorden blijven gebruiken, omdat cen omschrijving van de werke =
lijkc tocstand tc lang wordt, mear wij zullen ons zoker rcaliscran,
dat gowcl bij de trouw ”lsnblg het Trouwen cn al, wat daar bij hoort,
yoor dc onthcchte allcen sprake ken zijn van ccn uiterlijkc weerga-
ve van cen inncrlijk kosmisch, cn niet porsoonlijk crvarcn ¢enheid,
die nict door het begrip kan Wordcn bepaald, maoar uilt het cigen we-
zon voortkomt zondcr mcer. Icts, wet , door het feit der onthecht -

~heid, gchccl spontean is, venuit het Ik naar buitcn trcedt cn  dea
'gC(n enkel recht 2an zal ontlenen, noch cnig rccht uit wil Ohfoncn.
Is onthechting ocn scort onverschillig zijn?
Onthechting is ccn soort onverschillighcid t.o.v. allcs, wat nict
weorlijk het cigen wezen beroert on - buiten alle stoffclijke be =~
lengen om - in dit wezcn vaststaat, Onthechting betckent dus niet ,
dat jo van gocn mens kunt houden b.v. Maar op act ogenblik, dat bi]
con onthechtc sprake is ven licfde, is or gocn poging tot beperking
van do vrijhcid van dic anderc pcrsoonllakh01d, maar ccrder van cen
zich zozcer met dic ander §én voalen, dat clkce handcling van hot Ik
mcdc wordt bepaald door het feit, dat de ander bestaat.

Je¢ kunt, al ben je Wcrkolle gchcel onthecht, nog wel van con
land, of ccn erschlgnsol, of con mens houden, maar je¢ zult de be -
langrijkheid cn dc aandacht, dic jo daarvoor hebt,stceds blijven be-
palen in verhouding tot de binnen jou bcstaande waarden.

Om hct ccnvoudig tc zoggen: icmand, dic onthccht is aan alle
dingen, of nasr onthcchting streceft, zal door de bank lcven als ¢cl-
ko andcrc mens. Het cnige verschil: levende zonder enige uiterlijke
hand tc kennen, of te crkcnncn, aanvaardende cllcen de kracht cn 't
bewustzijn, dic uit het Ik voortkomen, zal hij in staat zijn dec ba-
doclingen van zijn geest in clke inkarnetic stoffclijk goheel te
vervullen,

Dearnaast is hij door dze wijze van bestaan vaak in staat nog
vele voor dc gecest belangrijke bezighceden buitendien te verrichton.,
Als gcvolg hicrvan zal het lichaam, dat mindecr spcnnlngcn hceft,ge~
zonder blijven, duurzamer blijven, terwijl de gcest daarin vecl
mecr volbrengt.

Bij het berciken van cen werkclijke onthechtheid kan worden
gestold, dat het stoffelijke bestaan mct dezc fasc gchecl belin -
digd is, zover het Ik hierbij allcen betrokken blijft. Verdere in -
karnatic zal allcen plaats vinden als gevolZ van cen Goddelijk be -
sluit, dat optrcodt als cen binncn het Ik ervarcn kracht., Do inkar-
natic is dan het gcvolg van de inncrlijk crkende noodzaask ten Dbate
van anderen nogmaals ccn stoffclijke vorm ite aanveardon,

Dc mens hecht grotc waarde aan het offer.

Het offer is allcon mear de aanloop tot de werkclijke onthcechting -
Om ccn workclijke onthechting t¢ kunncn bereiken, zul je in het bo-
gin veel mocten offeren. Maar stel nu , vanuit het standpunt der
onthcchtheid, Jezus'! stexven aan het kruis ccns. Men zegt dans

"Hij brhngt voor dc¢ mchsheid het offer van Zijn lcven", Dit
is nict redel in dc mensclijke zin van het woord. In dc cerste
plaats wect hij heel gocd, dat Hij horrijzen zal, Hij hceft dit
zolfs rccds voorzogd. Hij weot ook, dat or van cen uitblussing, cecn
onafwendbarc dood .voor Hem gecn sprako ig,

In do twecde plaats wect Hij innerlijk, dat de betckenis  van
7ijn wezen binncn het Goddelijkc juist door de kruisdood bepaald
wordt.




“kan worden gchandhaafd, con vrcugde crvarcn, dic alle mensclijke

van gechcoel d¢ wercld, waarin Hij bestaat. Van ccn opoffering,zoals

11 jking voor onszclf. Door middcl van onszelf zicn wij tevens do .

‘Pricsterschap, zoals dit thans wordt gazien, is uitgesloten bij hat

niet, dat “op het ogenblik; dat wij onthecht zijn, wij:vanuit‘

" Br is hicrbij dus cerder sprake van cen bereiking dan ven cen
offer, Hij is ih Zijn ldven tevens de uitdrukking van de Goddelijka
liofde voor dc mensheid cn is als zodanig &één met do mensheid,

In'dit 1lijden zal Hij, .zolang de .onthechtheid in Zijn wezcn

maat te boven gaat. In dit lijden werd. immers nict alleen -Z2ijn ci -
gen sublimatic uitgedrukt, macr tevens de uiteindelijke -sublimatic

de doorsnoemens dat beschouwt, is dus gaen sprakc. Het offor . zou

hicr hoogstens kunncn worden gczicn in con liturgische zin, n.l,hqt .

stellen van cen band mot God, mear ook dit kan nict gohecel rodel

wordon geacht. . , o ' e

Het weton, dat dc hendeling dec ccnheid mat God beworkstelligt, .

noemt de idee offer hi v v m.i..Br is sprake van ecn crkenning .,

waaruit een daad logisch voortvloeit, terwijl de persoonlijkheid

zonder dit miet als ziehzelf verdar zou kunnecn leven. e o

Mon zegt: do priester is de offeraar, maar de¢ ware offeraar is hij,

dic michzelf offert. Heot corst zou alleen waar zijn, wanncar " het

laatsto gebeurt. : . e o -

Dan is hij goen prioster meer,.Wat U zogt, is good. Maar vorgeet.

onsgelf goen priester mcer kunncn zijn, ‘omdat wij niet mcer ccnzij-

dig gericht zijn cn dus ook nici als spreker voor andercn op-zullen

troden, maar de ccnheid mat anderen in ons zullen crvarcn, )
. Wij brengen geen offer voor anderen, maar beleven de¢ verheor-

verheerlijking van anderon. L cL- S e
In elke handoling on daad is gcheel de wergld mede opgenomen.

optreden van con absoluto onthochting. , R
’ Foutievelijk spreckt men vaak van priesters, wannocr men haen

‘wil canduiden, dic nict middelear tussen mens en God willen zijn -
‘wat de feitelijkc funktic van clkc pricster is =-,maar in zich con

Godsbewustzijn bezitton en onwillckeourig dit waton over to dragcni
aan de¢ Schepping rond hen.: _ e _ _
" Weet U, dat ik zelf nict gehcel onthocht ben? Ik ben nog tamc-

“1ijk geohocht aan de mogelijkheid:en het vermogan hat woord to nomen

on t¢ voorcn. Daarnaast ben ik ook nog zecr gchecht aande mogelijk-
hoid mot hot woord ta spelon. Waarmce ik maar wil zcggen: denk nict,
dat absolutc onthechting zo cenvoudig te bercikon dis.

“Vortelt U nog icts van Uzelf uit, . :

U 'mozkt naar kontrastwerking. BEr zijn onnoemelijk veel menson,. die
“trachten vergeestelijkt te zijn cn daardoor als goesten in het le -
-yon rondsluipen, zonder ook maar iets van werkclijk geestelijka -
waardo te bezitton. Zij zijn zclfs nict in staat de gecstighcdon van

e

do geost op ecn geestelijke wijze te waarderon, zodat zij de gocstao-
lijke lesseon, die in gecstelijke goestigheid gelegen zijn, niét’kun- )
noen verstaan. oL e : S S u

Ik beireur het vaak, dat zoveel mens hardnckkig probercn da ; :

~gegst to leven, terwijl zij. de stoffelijke Workqlijkhoid,dio _ yQor

de geast zo belangrijk is, verloten.

“Hun schijnbaar geastelijk on vorgoostolijkt zijﬁ”ipkddHStbf
drecigt dan ook vaak clkc gocstolijke ontwikkeling uitlte'sluitcn.a
' 'Mijn kommcntaars: Vrocger definifcrde men ccn kwozel als io -

‘mand, dic z8 vroom was, dat 2zi1j dasrdoor d werkelijkheid uit -~ het

oog verloor cn dc vrcugde der woreld nict durfdc erkennen.Ecn .tegon-

‘hangor-is in dc modernc wercld tc vinden, wannecr wij onszclf da

vraag stcllen: Wat is ocn schijnbaar vergeestelijkt mons ?
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Ten schijnbear vergecestelijkt mens is icmend, dic zo dwaas
is, dat hij/zij, geustelijke voorstellingen, dic nict werkeldijk zin,
steclt boven de gecstelijke cn stoffelijke werkclijkhcid, wacrdoor
hﬁ/zﬁ komt tot onrciéle -'onworkolijke - daden, dic wcor zodanigo gc-
volgen hcbben, dat de goost dasrondcr lijden moat.,

U zult zich nu afvragen, wat dan wel de juista weg is on de
gocstelijke werkelijkheid to bonaderen.

Mijn cigoen rcccpt luidt woarschijnlijk wel wat andcrs, dan U
plccgt tec horen. Persoonlijk ben ik or cen ¢&¢ind mce weg gckomene

Op hot ogenblik, dat jo jozolf gewichtig vindt, moct ‘jo ja
caens voorstcllen, hoc jc over cen ander zou denkcn,dic pracics het-
zelfdc .zou doen. Het fcit, dat je dan wel in lachen uit -zult bar -
sten, bevrijd jc van ccn storkc overwasrdering voor het Tk cia gooeft
. ongetwijfeld daarncast de mogeclijkheid j¢ humor vorder to ontwikko-
‘len. :
’ Dit laatste is - zclfs voor ccn geest - wel noodzakelijk.

In de twocde placts: waun.cr jc aan goostelijk werk wilt doaon,
. betoken: .dit, dat jc deo geest moct ontwikkclen., Mear dc geest kan
allcen- ontwikkcld worden, wannccr je ook dc stof ontwikkclt,

Probeer dus-nict de door U nog nict gehccl begrepen geest al-
‘lorcerst te ontwikkclen, manr bogin rustig cen stoffelijke ontwikke-
ling. tot stand tc brungen, wanraan Uw gcost misschien dets hebben

kan. v
In de deorde plaats: tracht nooit te denken, dat jc boter bent
dan ccn ander. Op het ogenblik, dat jo door cecn-dcrgelijke waan
wordt bevangen, word jec in zckere zin waanzinnig. Jo bant dan n.l.
nict mecr zins de zin van de daden, dic andcren stcllen, to crken -
nen con meont dus in ci en supcrioriteit hct recht tc vinden over
anderen tc oordelen. Hicwdoor oordecl je in feite voortdurcnd jozalf.

Na doze verkleringen wil ik nog cnkclke punten voor U de¢fini -
CrCN e : .

Geestelijke wijsheid is de wijsheid, die in hct Tk z8 dicp verwerkt
wo.dt on tot praktijk gebrecht, dat de cigen gcost daarvan nut
hcoft. , ‘

Gecstelijke dwansheid is het de gegstelijke wijsheid van anderen je-
‘zclf oppcrvlakkig cigen tc maken cn jezelf dan geestelijk wijs ta
achitcn. ‘

Geloof i3 d¢ kracht, dic dfdr bogint, waar het weton ophoudt.  ic
het innerlijke wcten van hat gcloof als ccn cxtensic. van cigon we -
ten cebruikt, zal in staat zijn door middel van hct geloof wvecl te
berciken. 4 . '

Wie meent, dat hij het streven naar weten wel kan geloven,om-
dat het geloof toch stceds net weton aanvult zal bemorken, dat ~hij
zich in zijn geloof h-ceft vergist. Hom zal blijken, dat hij,ondanks
allc gcloof, niets vorder: kvam. .

De gedachtegang van de mens is een dreainolei.. waarin stecds
dezelfde paarden rond gaan, many het :0oog - door de kleuren begoo =
chcld - wcent steeds wisseling cn vernicuwing tc zien. In feito is
mcensclijk denken cen herhaling ' ven idcedn. Slcchts in cen hergrocpe-
ring van de in U loevende idce8n en gedachten vindt U cen mogclijk -
heid tot verderc ontwikkcling en vernicuwing. :

Mcnsolijk denken diont dus te zijns: ecn voortdurcnd hernicuwd
beschouwcn van het cigen wceten cn hct horgrocpaxzon daarvan, zodat
cen stecds grootscr becld ven do kosmos ontwikkeld kan worden, cven-
als cen juister beeld zal worden verworven van dc plaats,dic dit Ik
in de¢ kosmos inncemt. . N '

Do Caullec op het ogonblik: ccn man, dic te betrouron is,omdat hot

voor hcm zo'n grote klap wordt, Wannccr hij het 1id op de¢ ncus krijgte
Gocden avond. Qe O=Q=0=0~

Y




Het onderwarp voor a.s. weck is gotitelds

 MYSTERIEN DER OUDHEID

Coeden avond, vrienden, :

Eigenlijk zoudon wij ons nu allcen aan de esotcric moeton
gaan wijden. Onze vricnd Henri hceft in het cerste ondecrwerp reeds
. zévecl osotorisch matcriaal gebracht, dat ik con wat lichtcre mutc-
~rie wil kiczen. Ik wil U de onthechting belichteon uit con wat an -

dor standpunt. ;

Het is cenvoudig gcnocg hicrover te teorctiscren. In vela go-
vallen zal hot de tochoordors mocilijk vallen zich cen idce tec vor-
nmcn van hetgoan cen streven naar onthechting voor cen mons in kan
houdcn. ‘ o v

. Bchter is het mij - helaas - nict gegeven alld»trappon‘hicr -
van vollcdig voor U te beschrijven. Ik zal trachten U tc schetsaen ,
wat cr kan gcbourcn tijdens cen dergolijke ontwikkecling.Hiertoo vol-
gon wij de ontwikkcling van icmand, die dezo weg cons ging. Ik wil
hem Ho noemen. ' ’

Onzc vriend Ho begint in zijn lcven cerst na te dcenken ovaer
allo bclangrijke punten ven hct bestaan., In de drukte van con oos -
torse stad komt hij tot do konklusic, dat hij zich vrij moct gaan
makon van al &zc gobruiken cn gewoonton. » ' v :

"Ik praat ta vecol. Ik ben voortdurcnd vecl to druk bozig met
kleinc dingen, mear voor al, wat mi] Wcrkelijk"bclangrijk_is, kan
ik nooit tijd vinden"., S o ;

Zoals velen in dit land doen, ncemt hij gen bcdelstaf on cen
-nap. Daarmcdc trok hij badclondc langs dc wegen, tot hij .con kloos-
ter vond, waar men hoem wel als novice aan wild¢ nemeny, v

Nu is een dergelijk klooster cigenlijk mocr con kléine stad .
Tusscn de zware murcn vind je reekscn van paviljoons, gebouwen van
allerlei soort, tompcls on zuilongangaen. R

Hij wordt bekleccd met het gewaad van de monniken. Mct de andc-
ren wandclt hij door do stille zuilengangen, met hen lcest hij de
goschriften, studcert on bidt hij. laar ook hicr zijn gebruiken  cn
rogels. Ook hier wordt hij voortdurend opgcjaagd, wanneor zijn gc¢ -
dachten door schijnen tc dringen in dicpcere gchoimen. ;

: . Wannecr do gong hen roopt, moct hij clke gadachto onderbreken.
Het is hem allecn gcoorloofd plaats tc nemen 0p de juist voor hom
in dczo tempcl asngowozen plaats. Allcon ddn is het hem werkelijk
gooorloofd tc ctcn. En komt hij nict, dan.zal men hem straffon,ta -
kon opleggen cn-nog mcerdero malcn het cten onthouden,

Hij voclt dan al ras, dat dit lgven nict zijn bestemming is
. on vraagt de abt verlof om weg te trckken. Onder bepaalde voorwaar-
- den wordt hem dit ook tocgestaan, : o

Heot klooster ligt aan de grons van ocn berggebicd., In dc na -
bijheid is cen dal, waar zcor heilige mannen woncn, Daar leoven da
grootmecsters der magic, van de overpcinzingen, de¢ mecesters van do
lichaamsbchecrsing on dc lichamclijke verstorvingen.

, Het is rustig in dit dal. Er zijn vaole grotten. Slcchts cons
in de 3 maandcn, wanncecr dg horcns van het kloostor klinkcn voor dae
groto feesten, dalen do bcwoncrs af om voor cen kort ogenblik
monnik mct dc monniken to zijn. Enige tijd mcent Ho, dat hij  hicr

~zijn bostemming hoeft govonden. ' L e
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Als lccrling tracht hij mct de measters mec te denken. Hij
wordt dc bizonderc loorling voor cen der wijzen, dic vooral berocmd
is om zijn meditatic . Doch.z¢lfs, wanncer de¢ gedachten van Ho mco
kunnen gaan naar de hoge veldon der bespiegeling, vindt hij nict al-
tijd de¢ waarden, diec zijn geest begeert. Het zijn slechts zoer zel-
den beclden ¢cn gedachten, dic¢ ook 'voor hem belangrijk zijn. Daarom
ontvlucht hij de¢ vallei on trekt verder.

Hij zou willen trachiton zich lichameclijk te verstcrven, om 20
dc goost vrijer to maken. HMaar wannccr hij zich op dc snccuw-zct,om,
evenals zijn vrocgerao meester natte dekens mct de warmic van zijn
lichaam te drogen, voclt hij, dat ook hiecr hem nog icts ontbroekt .
‘Ondanks allc zooken, alle strcven, alle versterving ontbreckt hem
nog dat enc, waasrop hij wacht en wat hij nict omschrijven kan.

Ergens dicp in zich dracgt Ho wel ccn begrip hicrvan,maar het
is vluchtig als ccn droom van ccn zonnige middag, waarin dc insck -
ten zocmen, terwijl door de¢ stiltec van het middaguur ccn stom
klinkt, dic dc gehoimen van de Schepping ontracdselt.

Hij kan dic woorden nooit verstaan, meer hij wcet, dat orgens

dic middag en dic stem mocten bostaan., Toch kan hij zc ncrgons vin-
den, hoec hij ook zockt,
‘ Zo wordt hij con zwerver. Hij vcerlaat dec borgen. Zijn kloos -
ter werpt hem uit. Het recht om het kleed der Orde tc dragon wordt
hom ontzegd. Ho laat zich ook hiecr door niets weerhouden.Hij necemt
afscheid c¢n zwerft vaordcr. Hij hceeft in het leven al van zovecl af-
scheid genomen: van de stad, van dc zakon, varn.het klooster cn do
holl1go mannen.

Op occn van zijn zwerftochten ontmoct Ho de lecrlingen van ccn
beroemde yogi. Hij houdt zich ecen tijd bezig met de lccr van het
hatta-yogi cn tracht tc mediteren. Maar ook hicr vindt hij nict het
becgeerde licht, Steeds weer treckt hij verder, tot op cen dag... het
kan soms z0 vrecmd gaan .,e..cnij stil blijft staan op de top van
cen berg. ' ’

Het is gcen bizonder hoge berg, dc bestijging is nict mocilijk.
Hij hceft haar beklommen, zonder eigenlijk te weten, wat hij dced.
Hij zict rond gzich. Aan allc zijden van dc berg zict hij de dalen .
In de vertc tckcnen zich dc besnccuwde toppon van het hooggeborgtc
af.

Als het daglicht becgint to vorblekcn, staert hij nog naar hat
machtige gebergte, dat zijn wittc toppen tot door de wolken boort .

In hem klinkt stceds luider de vraag: Besta ik . wal wor-
kelijk?...Hij antwoordt zichzclf on somt op: Ik besta, want ginds
zic ik cen rivier. Ik denk, ik zic de bergen..Dit alles moct toch
wel werkelijk zijn. Ik lecf, Ik denk.

Een nicuwe vraag rijst op, terwijl hij als verstccnd staat op
dc top van de berg: Indicn dit allcs nict zou zijn,. zou ik dan nog
kunncn bestaan? .....Evon 2arzcelt hijs Alles, wat rond mij is, is
noodzakelijk voor mij. Zonder dlt besta ik nlct Zonder dit ben ik
nict mijzelf....

Wannccr hij afdaslt, begint hij cen nicuw levens hot ~faven
van cen dwaas. Wanncer ccn boom gekwetst is door de storm, dan pro-

‘becrt Ho haar te verbinden en tc troosten. Zolfs cen blocm,dic go =
knakt is, tracht hij tc¢ helpeon, to stcuncn, op te rlchton, opdat zij
nog cen kortec tijd verder zal kunnecn bloeicn.

In deze dagon van zijn lcven is Ho uitormate zachtmoedig,., Do
dicrvn van het veld gaocn vaak met hom mee. Dc mensen van de dorpen
sproken over hem als qen heilige. Want - zo zogt men - wanncoer Ho
langs komt, waar dc¢ cobre rust, daar groct dec cobra hem mct opgohc—
ven kop ¢n opgozcttc kraag, maar aanvallen doct zij. nict.
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Ho buigt voor de¢ slang, dc¢ slang buigt voor Ho en beciden gaan

vrecdzaam huns wecgs. Zolfs - zo zegt men - cert de tijger hom.Wan-
ncer hij‘in hot'woudvcon‘tijgcr ontmoct, dan:legt dec tijger zich op
de rug als een jonge kat, dic wil spclen. De tijger snort tevrodcn,
d¢ man strcelt hem, groot hcm en gaat verder,
_ Is Ho nu woerkclijk cen heilige? Is hij workelijk ecn dwaas 7
HlJ weat het zelf nict. Maar clke dag opnicuw is cr-de vrocugde van
het bestaan. Telkenmale doet het hem ook weer pijn afscheid tc moo-
tcen nemen.

Wanncer dc tlggcr hem Vrlondollgk heoft gegroot; of zalfs -
wat stccds vaker voorkomt - hem ccn cind van de weg heeft verge -
zold, doct het Ho pijn, wanncer het dicr afscheid ncemt cn terug -
kokrt naar gezel,of gozellin,

In de grote vreugde van het leven - zo zogt h13 voor zich

" hoen - is or maar één lcod: het afscheid nemen, want stceds weer

me gn 1k‘, dat dc dicren on dingen bij mij horen. Br moat con weg
zijn om het afscheild to vernijden.

Enige tijd later, wanncer hij ncerzit cn omgeven is door vo
gaols, dic stecds weer naar hom terug keron, tracht hlJ hen to:!vol
gon, waar zij wicken.

Vreemd, zijn lichaam blijft ruston, maar zijn geest ig het
alsof hij chr de aardec scheert, speelt met de wolken om wcer .ccr
tc dalon. Maar ook dc¢ vogels gaan nauw afgepaalde bancn door de on-
begrensde luchten, om allecen op déze plaats prooi te vinden, op gco~-
nc tak te zitton. Nergons andcers.

Ho zit on denkt: Als ik e¢en vogcl bon, ben 1k nog avcénzecr be-
perkt, als toen ik in de stad lecfdes Ik bchoef wol geen afscheid
ta ncmen van die e¢ne vogol, want met deze kan ik mece gaan, maar heot
is zo klein, dat dcel van de¢ wercld, waarin zij lceft. Ik zou §én
met alle vogels willen zijneese :

’ Na langc mcditatie vindt hij ook deze weg, Mot vele vlerkaen
galijk vliegt hij over vele delen van de wereld. Hij zingt, nestcolt
en jaagt.

Wanncor. hij tcrugkcort, zegt hij zWChzclf Dlt ig goed, ' maar
nu leef ik zolf niet. Ik lcef mct do vogols in do lucht, Dit is mi]
nict voldoendc.....

Dearom probeert hij waarlijk zichzelf te zijn. lMaar crgons
vliegt hij nog stcceds met vele vlerken cn roept hij met vele stem -
men. Hij tracht steeds storker zichzelf to zijn, lichamelijk en
~ gecstelijk.

: Fn dan gcbcurdo het vrecmdes HlJ ontwaakt en zit ondor de

boom in de schaduw. Hij is zichzolf, maar hij woet om alle vlerkon,
diec door dc luchten gaan, Hij is z1chzolf maar weet om alle leven
van insekten, die rondgaan- in dc namlddag. Hij weet nu het gerste
grote gecheim: &én te zijn met allec dingen; mec te leven, mecc ta den-
kon mat al, wat looft on toch jezelf to kunnen zijn,

Met deze grote gave in hem trckt hij verder. Zijn weg voort
hom naar hot zuiden, al wact hij zelf nict waarom. Zo trckt Ho door
rijke dalen en dwaalt hij door rijke cn statige steden, waarin da
. tompols staan als duizendcn. Rond hcem ranken pagoden cn torens van
dec meest verschillende soorten ten hemels rond hem zijn pricsters
van vele verschillende orden cn gcloven. Stilzwijgend passcren-dec =
zon clkaar in deo stratcn, maar in hun tcmpels en kloosters zijn zij
stcods bercid clkaar gastvrijhcid te verlcnen. Ho wil met dit leven
ccn wordcn.

Maar dan zijn cr voorkcurcns mct de geest van dezc mens z0ou
hij mce willen gaan, maar genc schrikt hem af, Do armpcde, da zmick-
ten cn het vuil van de armocde stoten hem soms af.
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Soms trckt hem de¢ wecldc van mensen, dic loven in grotc hoven
en-weceldcorige palcizen van wit marmer; wil hij met hen de. vrcugdon
der rijkdom genieten, Werkclijke ecnhcid met allcs kan hij toch zo
nict vinden.

Hij trekt zich tcrug in dc stiltec van hct land en donkt heael
lang denkt hij, verstard gozcten langs de weg, tot hij begrijpt,dat
het nict do mensen met hun gewoontcn, maar vooral hun vrcugden cn
hun lced zijn, dic wasrlijk van belang zijn.

‘Nu tracht Ho alle lijden cn alle vrcugden van de wereld in

- zich teo:beloven., Vol verwachting begint hij zijn pogen, dag na dag.
Licht noch duister zict hij, gespanncn is heel zijn wezcen.

MDicp gerosrd zal mijn zicl zijn, wannccr ik dit bereik. Allec

schepping wil ik kenncn, wanncer ik hicrin de¢ Scheppingen zijn wet-
- ton aanschouw",

Maar het lijden nlleen spreckt nict tot hem on " VY &dG 1 al-
lcen geeft hem .gecen inzicht. Wanncer hij tracht beiden tcgelijk in
zich tc corvarcn, is c¢r in hcem alleen ccn grotc stilte.

Wenncery hij terugkecrt tot zichzolf en zijn weg vorvolgt s
sprcckt hij somber tot zichzelf: dczc mensheid is dus niet bclang -
rijk. Toch is het lcven van c¢lk decltje van het leven belangrijk .
Hoc wondorlijk..... ‘

' :Lang duurt het, v68r hij dc oplossing van dit racdscl orkent.

" Bindelijk, na wvcle wekeon stelt hijs Dus ik mag mij nict heche-

. ten aan het cnkele. Slechts het velce moet ik trachten tc beleven...

Nu beleceft-hij gelijktijdig dag cn nacht. Zijn zicl trckt met
dc glocicnde zon cn zict  de-wentcling der aardc, maar gclijktijdig
kont hij dec koclte van dc verre sterrch eh het dicpzwart van do
ruimte. Hij kent gelijktijdig allc punten der wereld, In hem is gc-
-1ijktijdig de koudec.. van dc¢ polen cn de¢ hitte van de woestijnen. Do
stomcnde schaduw van het tropische ocrwoud is in hcm gelijk gowor -
don aan hct bleke leven van de tocondra

Hij @gaat verder langs de wegen cn wcct niet waarom. Het is,of
zijn ziel vrij is gecwordcen.

Nu besluit Ho terug tec kecron tot de menscn, want hlJ wil nict
cen. tweede keor vluchten voor cen wercld, die hlJ wel beleven kan ,
-mear nog nict gecheel kan begrijpen, ilet dezc terugkcer tot de mons-
hcid geschicdt cen niecuw wonder: de menscen zijn plotseling toch
weer belangrijk gewordon, want olk heceft zijn noden, ¢lk hecft zijn
bchocften, clk heceft ook zijn vreugden. :

Ho tracht t¢ hclpcne Vanuit zich zendt hij krachten, met zijn
handcn werkt hij, zijn mond sprcekt woorden; wanr vreugde nodig is,
gecft hij vrcugde. Maar waasr drocfenis is, trcurt hij wel mcc, maar
tracht nict altijd het lced te stelpen., In hem werkt do wet.

Hij gonecst dc zicken cn predikt op dc pleincn. Hij spoclt
mat de wilde dicren en beschermt vaak dorpen tegoen wredce rovers uit
de junglc. Doch waar Ho ook gaat, begrepen wordt hij nict, deze
vrcemdc bedelaar, dic ccn monnik is c¢n toch geen monnik; dic als
cen prigster is ¢n toch gecn pricster. Zijn woordcn zeggen de men -
scn. weinig, maar hlJ gceft hon vccl hulp e¢n stcun, dasrom duldcn zij
hem,

Zo leert hij uit dc stoffelijk¢ waarheden de grote waarheid ,
dic bopalend is voor d¢ geest: &én te zijn met allc dingen is mdér

-dan mecns te zijn. Wie het Ik opgecft, verwerft ccn groter Ik, Wie
het. leven in het cnkelc opgecft, vorkrngt daarvoor hct loven in
het vele,

Vaak rust Ho langs de wcg ¢n meditoert. Op con dag meditcert
hij aan dc¢ rand van ccn begraafpleats. Daar rusten armen, diec gcon
gceld hadden om verbronding tc betalon. Dasr liggen de resten, die
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aanspoelden uit de zcec, resten ven menscn, dic hoger op do rivier
misschien wel bij Benares op de torcns van vuur hebben gelogen.Rond
hem schijnt ecn nevel te hangen en het is hem, of uit die ncvel
gecsten ontstaan. - .

Rond hép zijn velec wezens, Sommigen vreugdig, anderen droevig,
enkelen gzelfs demonisch en vol van haat, anderon weer schijnen voor
ecn’ ogenblik af te dalen naar de neven en zijn lichtend en vol van
liefde. : : .

Ho slaat hen gade, wannecr zij rond hem samendrommen,mcar het
is, alsof zij hem niet beroeren kunnen. De geceslien strijden onder -
ling. Soms 1lijkt het wel, of con volledige veldslag rond Ho wordt
uitgevochten, maar het zegt hem niets, het beroert hem niet,

7o schouwt hij toe, tot hij besecft, dat het lijden van de
goesten onbewustzijn is en de lichte vreugde bewustzijn, een crkon-
nen ven het Goddelijke. i

Dan cerst doorbreckt hij de onzichtbare wand, die hem omgecft
en begint stralen uit te zenden, opdat zij dic duistor zijn cn 1ij-
den, iets van het licht zullen kunnen ontvangen, maar aan de vreug-
dige geeston van licht geceft hij duister, opdat zij in hun licht
zullon leren de duisternis te orkennen, voor wat zij is en haar te
achten, -

Dan versmelt voor hem hot veld vol gecsten. Alles vlocit ta -
zamen en er blijft een enkele persoonlijkheid. Deze persoonlijkheid
woent niect, of lacht niet., 2ij is niet licht ecn toch niet duister .

’ Dan wil Ho tot dezc parsoonlijkheid sprcken. Hij wil zeggen :
Gecsten van de wereld, ik kan U helpen....maar dc persoonlijkhcid
krijgt stecds mcer gestalte, Wanncer Ho wil spreken en haar aanzict,
ziet hij zijn eigen gczicht., ; . :

BEven dreigt in hem dc angst:Ben ik dan dood?....Mear het ant-
woord welt uit hem op: Ik denk, ik lcef, ik zie. Wat geeft het dan,
of ik dood ben, of levend?eee.. : :

Vanaf dat ogenblik ging or ecn vreemd gerucht door het land .
Een verhaal over een man, dic heden .met vorsten aan tafel zat en za-
ken dced z68 groot, dat men zich dezc haast nict voor kon stellen
Een man, die met de armen sprak, als was hij zolf arm. Ecn man, die
tuinen bouwda, waarin kindcwon konden spelen. Een man, die plotso =
ling kwam en cven plotseling wecer verdwecn.

Men fluisterde: zelfs ecn naam: Ho, cen zakenman. Ho, con g¢ =
lecrde; maar ook: Ho, een kluizonaar.

© Niemand hecft precics gowcten,.wie, of wat hij was. Ho deed
zijn werk. T

Maar op een dag. dat hij in een van zijn tuincn wandcldeysprak

‘hij tot zich: Nog ben ik te zocr gebonden, Dc sterren leven cn deo
werolden. Zolfs in de lecgten is or bewustzijn en leven. Ik hcb mij
‘gohocht aan dit ene klcine wereldje, dat ik mijn werceld nocm.lk sta
in de tuinen, dic ik zolf heb geschapen cn verheug mij, maar ik
moct alle tuinon kennen, De tuinen, die in ledige ruimten door do
geest worden gebouwd; de- tuinen van vrocmde volkeren en sterrcn on
de leegten, waarin dc kristallen bloeien van onbckende plancten....

Ho's ziel trekt uit, zijn lichaam valt ncor, Volgens, het go =
bruik van zijn land worden de astrologen gerocpen, dic de dag van
de begrafonis bepalen. Do kostbare kist wordt langs dc sitraten geo -
dragen, dc klaagvrouwen wenon. De kist wordt begraven cn de erfgena-
men strijden er over, wic het grote zakcenconcern over zal ncnen.

Mear Ho, de gecst dic opgaat, voelt zich daardoor nict ba -
rocrd. Achter de mensclijkc uitcorlijkhcden van de zakeonman verborg
zich immers cen wezen,: dat zich de aarde onthecht had,

,
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Een wezen, dat in zich hut beleven van ccnheid wilde vinden
mct alle leven en alle bestaan,

Ho¢ het verder is gegaan? Ik weot het nict. Dc naam, die ik
‘heb genoemd, "is natuurlijk ecn schuilnaam. Maar dezc man heeft ge -
lcefd on nict eens zo hecl lang gelcden, Men schrecf op do aarde
rocds 1900 n. Chr., tocn dcze mens sticrf, Eon onthcchte, maar dat
hecft nicmand begrepen. '

7Zo zijn cr vcle menscn, dic tot onthcchting kunnen komen, of
tot konnis ven anderc cn hogerc verclden, Maar U zult zc¢ nict hor -
~ kennen, omdat U zclf nog te¢ zccr gcbonden bent, liaar wanncer or van
cen mens soms cen vonk uitgaat, die Uw hart beoroort, wanncer soms
in U con wetcn ontstaat, dan is hot mogelijk, dat U voor cen kort
ogenblik de cenheid hebt gevoeld, dic ook ontstaat in de geaest  van
hen, die zich waarlijk weten tc onthuchten cns;in deze onthechting
asn het Ik en het enkelvoud der dingen,zich d¢ ccnheid mot zahecl
de Schepping tot cigen maken,

Dezen sprcken tot allen, dic zij zien als cen decl van hot ci-
gen Ik. Zij konnen geen licht en geén duister, gcon schuld ¢n gcen
deugd, maar allcen Goddclijkec wctten kennen zij. Déddrvan sprcken zij
de monsheid.

Dit is cen verhaal, vricnden, maar cen verhaal , dat voor
cen groot dacl op wnnrheid en feiten berust. Ik heb het U vertcld
om U duidclijk tc mekcn, dat ook U dc onthechting kunt vinden, maar
daarvoor is ecn soort inncrlijkc hongcr hodig.

Velc mcnscn schijnen tc denken, dat jc dc weg naear God allcen
kunt bereiken door tc streven, ddor stoffclijk ch redelijk na to
donken dus, om daarna tc zeggeh: Dit aanvaard ik c¢n zo bereik - ik
mijn Schepperes.s '

Maar zo is het nict, Er zijn krachtcn, dic ons leidcn ¢h ons
vocren. Er zijn krachten, dic ons ontecvredcn maken, met wat wij hcb-
ben. Krachton, dic ons er toc brengen stceds verder tc zocken.

Hct is deze honger, dczc ontevredcnheid, dit gevoel van onvol-
lcdigheid, dat ons wcrkclijk voort doct gaan cn ons. ook tot cen
cinddocl kan brengen. )

Bestast dit nog nict in ons, dan is een werkclijke vooruitgang
cn vrijwording nog nicet mogelijk.

Ik wect, wat U denkt: lear wij worden zo nog nict gCrocpChess
Fout! Hocvelen zijn cr onder U dezc avond, dic op dc cen of andere
maenicr zoekcen naar csotcrische slcutcls, naar hct grotc gehoim?

U zockt wel degelijk. Dc honger in U bastact. lMag ik U cen
read geven? Wannecr U zockt, doc dit dan nict lengs de mensclijke
paden ven vaste regels on mensclijk denken. Dat is misschicn gocd
voor hen, dic pas bcginncn. . _ :

Misschien voclt U nog de sterkc binding aan eigon kloosteror-
dc, of genootschap cn wilt U d¢ rcgels deervan zonder uitzondoring
blijven volgen., Dit hecceft allcen zin in het begin. D¢ honger cn de
innerlijke onvolledighecid blijven in U voort bestaan. Masnr maak = or
dan gcen kinderspel van, Ga nict in schijnbarc statigheid zingende,
of predikcndec, rond door dc wercld zonder cen ¢nkolc stap werkelijk
vooruit te¢ docn. )

Wannccr Uw grocp U tc cng wordt, ga dan verder, In U is icts,
wat U lcidt, icts, wat a2anduidt. welke Uw pad moct zijn, Dit pad
“vourt niet allcen nasr geostdlijke bewustwording, maar ook wel dege-
lijk naar cun stceds groter: onthechting, want dczc twed waarden
staan nauw met elkaar in vorband.

Nu heb ik nog con ander punt: op hct ogenblik is Uw wercld
wcl zocr rumocrig. Op decze onrust cn hanr oorgakcn hebben wij U al
mecrderc malen gewezon, Indien U goed nadenkt, zult U zich bdwust
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wordcn, dat wij de¢ laatste 4 jarcn stccds wecr hebben getracht U
- voor t¢ berciden op komendc storingen, rampen, stekingeén cnz, Hot
feit, dat dit jaar zcor rumocrig b gint, wil nict zZeggen,dat hoet nu
ook heel het jaar zo zal blijven. Wel, dat d¢ climax, dic in da
laatstc jaren stcads Guideclijker kenbaar is geworden,zich ook dit
jear voortzet. Hct is dan ook voor U als persoon wel heel belangrik
U tc wepecnen tegen do vele invloeden, dic in steeds sterkero mate
rond U warcn.
’ Het is voor ons gemakkclijk stecds maar weccr ecn oordaecl 1o
geven c¢n cen raad uit te spreken. Indien U c¢r naar etrccft ook in
dezo tijd gecstelijk verder to komen, dan zult U voor Uzelf aller -
.,ecrst on vooral wast mocten stellen, wat voor U feitclijk bclangrijk
‘is. Naor ik mcen, zult U tot de konklusic komcn, dat hcet werkelijk =
geluk voor Uzelf on de monshcid voorlopig het meast van belang is «
Het werkclijk geluk van dc mens is nu in feite gelegen in de vrij -
heid om te strcven, zijn vermogen om voor gzich verder te komen. Be=-
grijp dus, dat voor alles dc mensch op eigen wijze verder moct an
kunncn komen in stof c¢n gecst. 08k U.
Do gedachten, dic U z¢ndt near heon, dic in nood zijn, dc hulp,
dic U hen gecft, de wijze, waarop U andcrcn bijstaat, zullen voor U
persoonlijk bepalen, hocover U gocstolijk zgult kunncn stijgen boven
de vcrschijnselon van het heden en deel zult kunnen hebben aan da
gecstaelijke krachtch, dic receds nu het beeld van do tookomst © voor
U aan het boetsercn zijn.
Het is wol zokor, dat U in dc komende dagen velc dingen to ho-
ren zult krijgen, die U schokken, Nict dat dit alles op zich zo crg
is, Het is nu ccnmaal noodzakclijk. Maar wannecr U daarvan hoort ,
zult U goneigd zijn - om U te verzetten - ccn oordecl uit te spro -
ken, fel tc worden en Uw eigen »tﬁndpunt tegen da hele wercld  gaan
verdcdigen.,
Wanncor U zich werkelijk met dic feiton bezig houd't,wanncer U
goschokt hot gebeuren overpeinst, denk dan nict @an d¢ verschijnse-
len, maar tracht Uw gedachten te wricjten op God, op Goddelijke krach-
ten on Goddelijk licht.
Ik weet, dat jo je mocilijk God kunt voorstellcn,maar cr zin
anderc beelden mogelijk. Kunt U zich con gouden rcgen voorstollen ?
Een gouden mgen in volle bloei?Stel U dan voor, dat cenzelfda goud
als snecuw op dc¢ wercld ncordaalt, vlok na vlok. Stel U voor, dat
hicrdoor hecel de wercld in ecn soort gouden schijn is gcba'd. Donk
cr aan, dat het Goddelijke licht op cen dergelijke wijze bezig is
uit hot ijzer van dezec ccuw hot goud te maken vin een gecstelijke
bewustwording. Tracht voor Uzclf medc dit gouden licht tc¢ vcrbrei -
don. Tracht het in Uzelf op tc voangen als cen hongcerige blocm, dig
zich verzadigt aan zonnclicht na vele d&agen ven bewolktc hemel.Ver -
geet, ook wanneccr U geschokt bent door hot vele, wat in de wercld
gebourt, dc vreugdc nict. Probeer van binncn,ondanks alle storingoen,
stecads weor blij tc zijn. Op deze manicr kunt U-in dc¢ ccrstc plaats
daadwerkelijk medcwerken aacn het ontstaan van cen grote harmoniao in
do wereld en helpt U de mocilijkheden overwinnen, ‘die in deze dagen z
nu ccnmaal overal op de¢ woreld ontstaa . In do twcede plaats kunt U
.zo ook voor Uzclf stecds meer innerlijk licht dn innorlijke kracht
verwerven./annccer jo rocht in jc¢ schoonen wilt blijven staan in de s
tijden, die komen, heb jo dat nodig. Er zijn op dit ogenblik vale
krachton, due haast demonisch de strijd baevordcren, Figenzinnigheid
en zclfzucht zijn hun wapens.Dezen warcn in dec afgclopon maanden
maar zeker ook in de komende wekon,cen alles overstelpende macht .
Onbchecrst deze impulscn volgen, kan vele mensen van clkaar schei -

don. (VERKORT)

'

Goedon avond,
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