Groep IT,
10 januari 1960.

Goedenmorgen, vrienden.

... Wi zullen ons deze zondag niet al te veel meer bezighouden met de
bijkomstigheden van het nieuwe Jjaar. Daarover hebben we voor de andere
groep reeds gesproken en u bent in staat van die lezing ook kennis te
nemen. Er zin echter toch'een paar aspecten, die eigenlik niet direct
met het nieuwe-jaar in verband staan, waarover ik wil praten.

Er is op het ogenblik, zoals u allemaal weet, een cyclus begonnen, die
grote spanningen met zich brengt. Den spanning kan op twee manieren
verwerkt worden. Je kunt haar maken tot een positieve kracht in jezelf:
ze kan ook worden tot een voortdurend stijgende ongedurigheid, die het
je onmogelijk maakt om ook maar iets goeds te doen of ook maar iets in
je leven vreugdig te ervaren. Mu zin er in de loop der jaren vele me-
thoden aangegeven om het positieve resultaat te bereiken. Haar wat heb
je aan een methode, als je je niet daadwerkelik rezliseert, hoe de fout
eigenlijk in elkaar zit. Ik hoop dan ook dat u het me niet kwalijk neemt,
dat ik me -~ als het eerste deel van deze bijeenkomst - eerst wend tot
iets, wat we zelden behandelen, nl. de psychalogie.

Het is duidelijk dat het totaal menselijx gestel op de reacties van
de mens als persoonlijkheid een grote invlioed heeft. Wij kunnen met na-
druk verklaren dat elke afwiking aan gal, aan lever, ja, aan practisch
elk orgaan, een weerslag vindt niet alleen in uiterlijk of in ziektever-
schijnselen maar ook in wat men noemt het humeur. Het menselijk humeur
moet dan ook worden gezien als een samenstel van verschillende factoren.
Er zin mensen, die - als het zonnig, koud weer is zoals vancaag - buiten-
gewoon vreugdig en opgewekt gestemd zijn. Anderen worden juist, omdat ze
niet tegen de kou kunnen, hun huid misschien wat onprettig begint te
doen, onverdraagzaam, prikkelbaar.

Je zou zeggen: dat moet je toch weten. Je moet toch weten dat die oorza-
ken er zin en dat je je daartegen kunt verzetten. In feite echter weet
de doorsnee-mens van zichzelve wel dat hij een vervelende bui heeft of
dat hij buitengewoon prikkelbaar is, maar wat hij niet weet, is hoe daar
tegen op te komen. Je weet het wel, maar - zoals men zegt - "je kunt er
niets aan doen." o

Er bestaat echter een methode om in de mens zelf veranderingen teweeg

te brengen., We weten nl, dat de gedachte en de geest in staat ziin licha-
melike condities te wijzigen. Dat is ook het geval, als u om de een of
andere reden prikkelbaar bent, u onaangenaam gevoelt, kribbig bent enz.
Want op het ogenblik dat deze prikkelbaarheid optreedt, is er sprake

van een lichamelijke afwilking die u naar binnen *oe, naar uw denken toe
ook, beinvloedt. Indien uw denken daaraan tegengest21d 1z, zul® 1 cnk
uw lichaam kunnen beinvloceden. Wij hebben daarbij te maker met drie wver-
schillende trappen, die elk voor zich in deze wederkerige teinvloedin-
gen een grote rol speelt,

In het bewustziin zelve kun je betrekkelijk weinig doen. Je zou zeg-
gen, dat is eigenlijk wel wat tegen de verwachting in, want als ik me nu
met alle geweld wil beheersen, dan kan ik me beheersen., Misschien wel,
maar u zult niet in staat zin om van binnen de spanning wez e nemen.
Integendeel, de poging tot bewuste behecrsing resultecert heel vaak in
een oplopende spanning met een vaak explosief en haast fataal effect.
Het is en in verband met de verdraagzaamheid &n in verband met het wel-
zijn van de mensheid en van uzelve niet wenselijk dat dergelijke explosies
te veel voorkomen. Wij zullen ons bij het denken dus hoofdzakelijk moeten
richten op het erkennen van het feit, dat men kribbig is, zich onaange-
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naam gevdelt‘en‘dus onaangenaam is tegenover de wereld.

~ . Naast het denken bestaat het onderbewvustzin. Dit onderbewustzin
heeft een zeer grote invloed en van hieruit kan veel worden gedaan om
een bestrijding van alle lichamelike factoren, die tot instabiliteit
leiden, tot stand te brengen. In het onderbewustzijn zijn nl. een hele
hoop complexen en gedachtlen; reaoties, verborgen, die je normalerwijze
niet op de voorgrond brengt. Maar je kunt deze door herinneringen en )
associaties zeer zeker wekken. U hebt allemaal wel in uzelf voorbeel-
den gehad van associatief denken, waarbij u - geconfronteerd met iets
totaal nieuws - plotseling allerhand herinneringen zag rijzen.
nJa, dat was toen toch z0." In dat onderbewustzin liggen niet alleen
prikkels van onaangename ervaring. Er liggen ook goede ervaringen.
U zult ontdekken dat in perioden van grote prikkelbaarheid u ‘zeer
sterk begint te denken aan alle onaangename herinnering en ervaring.
Ze komen steeds weer op de voorgrond. Dit moet voorkomen worden.
En daarom is het redelik datnggggjgg@gngpgnggyﬂi}gﬂijgaﬁiqggiy@ggggL
naar zoveel mogelik aangename herinneringen, ‘dat men probeert een
paar associaties te vinden, die vreugdig zin. Probeer allecn die be~
wust terug te vinden. R I
Ga dus niet zeggen: "Nu ga ik mezelf veranderen of verbeteren."
Dat kunt u toch niet. Maar associder met alles wat u onderweg tegen-
komt, wat u ziet, lets prettigs, iets aangenaams, iets leuks. Op die
manier krijgt u een omstelling van het eigen denken, die op het lichaam
zelf een zeer sterke en blijvende invloed kan uitoefenen. Van uit het
onderbewustzijn wordt een groot gedeelte van de oorzaak van uw prikkel-
baarheid weggenomen of worden de spanningen, die in u bestaan agnmer-
kelik verminderd. : :

De derde factor is de geest. Ik zeg hier de geest, ofschoon deze
natuurlijk ook weer zeer complex is en uit verschillende voertuigen is
opgebouwd. De geest trekt zich van de zuiver stoffelijke gebeurtenissen
practisch nooit iets aan. De mensen begrijpen dat meestal niet en ze
denken dat wanneer je nu leeft de geest alles precies meemaakt. Maar
dat is niet zo. De geest zal zich met zeer vele gebeurtenissen op aarde
‘piet bezighouden., Tk kan er een paar NOemens
De meeste hartstochten bijv. hebben geen directe geestelijke invloed.
Alleen door de verandering van woreldvisie of beleving kunnen ze de
geest wel beinvloeden, maar niet als onmiddellifk gebeuren. :
Prikkelbaarheid en zo heeft op de geest geen onmiddellijke invloed.

Wel de gevolgen daarvan. De geest staat volledig onverschillig tegen-
over alles wat u mooi of lelijk noemt op de wereld. Want deze maatstaven
zijn voor de geest niet belangrifk, ze tellen niet. De geest houdt zich

alleen bezig met die delen van hetﬁgmggg@ggg;bestggpiwﬁie een blijven-

de invloed uitoefenen op het totaal, Wanneer u een emotie doormaakt,
die u uw hele leven bijbliift, kunt u er zeker van zijn dat die emotie ook
geestelik is vastgelegd, Maar zolang dat niet het geval is, kunt u er
ook van verzekerd zin dat de geest zich daar niet mee bezighoudt.
Het is de intensiteit wvan beleving, die voor de geest bepalend is.
Wij kunnen dus niet van de geest verwachten dat zi onmiddellijk zal in-
grijpen, als een stoffelike prikkelbaarheid of overbelasting optreedt.
7i zal dit slechts zeer indirect doen en haar reden kan nooit gelegen
zijn in de onmiddellijke stoffelijke acties en reacties, maar alleen in
de gevoels- of gemoedstoestand, die - gepaard met sterke emoties (dus
beleving-omschrijvende emoties) - in haarzelf opwelt.

Toch kunnen we ook van de geest een zeker gebruik maken maar nu
op een geheel andere basis dan in de beide voorgaande manieren.
Als nl. de geest leeft, staat zi sterker dan uzelf onder invloed van
verschillende cosmische functies, persoonlijkheden. Op aarde zeg je wel
ecens astrologisch gezien: "Ir is een'invlbed'van'Saturnus, van lars,
van Venus, van Neptunus enz.'", om nict te sprcken van Mercurius, die
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op aarde soms nogal sterk schint te zim. Kijk eens, vrienden, als dit
persoonlijkheden zin - en elke planeet, elke ster is bezicld ~ dan zin-:
de stralingen, die u daarvan opvangt, de ultingen, die u ervan opvangt,
onbelangrijk. U ziet alleen het uiterlik, maar het gedachtenleven van .
deze grote eenheden kan zich alleen direct openbaren voor de geest.:

De geest kan dus sterker dan enig ander deel van de persooniijkheid re~
ageren op wat de astrologen nocmen: gunstige of ongunstige constella-- -
ties. Hierbvij ken zij echter zelf selectief werken. Dat vergeet men .vaalk.,
De geest is niet alleen maar blootgesteld aan een stortvlioced van in- -
vloeden, van gedachten, van stromingen; zij is niet allecen hulpeloos ge-
bonden overgeleverd esan de conflicten, die tussen de verschillende pla-
neten en sterren kunnen vooriomen; zij is in staat daarin zelve positie
te kiezen., Als wij nu de geest moeten beinvloeden van uit een stoffelijk
standpunt lijkt het heel crg moeilijk. Wij kunnen nl. die geest alleen
een zekere opdracht geven, ‘indien In ons cen beeld of een emotie ont-
staat, dat voor die geest belangrijkk is. Teder zal voor zichzelf de ma-
nier moeten vinden, waarop dit words benaderd, Een paar algemene aanwij-
zingen kan ik u ock in deze vichting geven.

Als u weet dat u een tijdlang door een neerslachtigheid, door krib-
bigheid, prikkelbaarheid enz.geplaagd wordt, kunt u er zeker van zin .
dat -~ gezien de cosmische verhoudingen - ergens instabiele elementen op
u inwerken. U bevinds zich niet op het punt, waar de krachten van ver-
schillende planeten a.h.w. celkaar opheffen, . dus waar verschillende per-
soonlijkheden precies even sterk zin., U bevindt zich te dicht df bij de:
één of bij de ander. Te bepalen welke, is niet gemakkelijk mogeliik.,

Maar wel kan men - en dat doet men vooral voor het gaan slapen of in -een
meditatie -~ zichzelf zeer sterk voorstellen, dat men rust en evenwicht
wenst. Zeker wanneer Jje een onplezierige dag hebt gehad is dat niet zo
moeilik, dan kun je dat met een zekere intensiteit naar voren brengen.
_Hierdoor word: de geest erop attent gemaakt, da’t een eveniuele correctie
harerzijds van haar eigen positie wel wenselijk zou zin. Het gevolg is dat
de geest, die voor zichzelf een evenwichtige ontwikkeling begeert, op
deze aanwijzing ongeveer recagecrt als u op ecen hete kachel., Als u die aan-
raakt, zegt u automatisch "au'" en u krimpt terug., Als de geest een impuls
krijgt van "ik ben niet met mezelf in vrede, maar ik verlang naar die vre-
de" van uit de stof, dan voelt 2zij hier cen onevenwichtigheid aan, die zij
zelve vreest. Zij zal daardoor trachten haax» eigen positie t.0.v. bepaal-
de cosmische wezens te wijzigen, zodat die Tust in sterkerc mate komt.

Meditatief kunnen wij hetzelfde doen. Vi moeten een absolute begeer-
te naar rust weten uit te drukken in ons zelf maar met ecen duidelijke om-
schrijving van de onrust, d’e ons kwelt. Hoe intenser we dat doen, hoe ge-
makkeliker de geest ook mcewerkt in het grote gehcel en zo de mens brengt
tot een innerlijke stabiliteit, waazrbi] hij zelfs de llchamelﬁke-obrzaken
van -onrust enz, absoluut kan overwinnen. -

U zult zich afvragen waarom ik daar nu mee begin vandaag. Vrienden,
de komende tijd, de komende jaren zin nu cenraanl- 5”7ﬁﬂe“ met allexiand
nieuwe invloeden. En onder die invloeden is er één van het jaar, die wel
zeer sterk zich zul laten gelden: nl, onredelijctheid, priklelboarheid, on-
verwachte overgang van vreugde naar leed en cngekeerd, Len dergelijke
reeks van belevingen kan voor -dc bewustwording soms belangrijk zimn.

Maar wil men doelbemu t leven, dan moet men die immers juist in het goe-
de -spoor weten te leiden. Men- moet uit de krachten, die het leven geeft
voor zichzelf sieeds z0 weten te selecteren, dat men in overecustemming
.met het eigen beeld Gods dichter +tot het CGoddelijke komt. In dat kun je
alleen wanneer er sen zekere russ bestwat Tk meende dus dat het voor de
doorsnee~mens erg beWangruk zou zin van dic paar kleine aanwu21ngen re-
- gelmatig gebruik te maken, '

Er zim natuurlik ook nog andere dlngcn -al hangen die niet dlrect
met de Jaren samen -die belangruk zijn, die dringend zijn. Als sommlge
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geestelﬁke invloeden op de wereld werkzaam worden, zoals b.v. de komst
van een hieuwe leraar, dan bouwt zich cen steeds sterker gedachtenveld
op, dat de aarde omgeeft., Deze gedachten zijn vaak gedachten, diec strijd
brengen. Dat wil zeggen zij zin tegensteld aan vele heersende concepten
en‘opVattingen. 7ij zoeken cen totaal nieuwe richting ven beleven en
van denken en leggen over het algemeen steeds sterker de nadruk op een
persoonlijke vrijheld maar ook een persoonlijk gebonden zijn aan verplich-
tingen. Het resultaat is, dat strijd over het algemeen gepaard gaat met
de komst van elke nieuwe profeet, elke nieuwe leraar. U behoeft mij niet i
te geloven. Indien u zich de moeite wilt getroosten om in de Bijbel na
te gaan-in welke tijd de grote profeten optreden, zult u zien dat dat
voortdurend tijden zijn van onrust, van zedelik -en moreel verval dan wel
van grote bedreiging van buitenaf. Slechts een enkele profeet loopt er
tussen door, die dan in - volgens de historie - wat rustiger tijden
leeft, Maar uit zin profetieén zelf kunnen we al vernemen dat ook déze
mensheid op de een of andere manier gestoord was in haar bestaan,

Dan kun je natuurlik zeggens "Ja, de profeet komt, als de storing er

is in de mensheid." En ult menselik standpunt lijkt dat zo. Maar je kunt
het ook omdrasnien. Als werkelik belangrike openbaringen worden gedaan
op de wereld, kan dit niet gebeurcn in ecn absolute evenwichtigheid.
Indien er geen onevenwichtigheid, geen spanningen aanwezig zin, zal men
deze moeten cre¥dren, als het ogenblik is gekomen, dat een dergelijke pro-
feet een wereld betreedt. ‘ ‘ ;

Een wereldleraar is nog wat meer dan een profeet. Het is dus lo-
gisch dat die hele wereld op het ogenblik overspoeld wordt door volkomen
tegenstrijdige gedachtenstromen. Die stromen zullen zich vaak openbaren
- om een paar voorbeelden te noemen, die voor u misschien gemakkelijker
te begrijpen zin: de geneigdheid tot roddelen neemt ontzettend toe in de
komende jaren., Van laster en smaad zullen we veel meer horen dan in an-
dere jaren, Waarom? Om de doodeenvoudige reden dat deze strijd op de een
of andere manier moet worden uitgedrukt; en dat doet men dan het Yiefst
- om eigen feilen te verbergen = met ecn beschuldigen van andecren.

Een ander punt: menigeen zal er toe komen om een genmaal opgenomen taak
plotseling neer te leggen. llen zal zeggen: "Nou Ja, dat interesseert me
niet meer," of: "laat een ander het maar cens opknappen." Stoffelik ge-
zien misschien wat onlogisch maar begrijpelik. Maar in feite is dat hier
cen kwestie van: "Ja, ik voel dat ik veel meer moet doen en dat kan ik
niet, dat wil ik niet, dUS.e.es.8001 ik de verantwoordelikheid van mij

af." Dat zijn zo van die ‘verschimnselen, die altijd gepaard gaon met de
komst van een wereldleraar, een grote Meester. Dus dat is niet alleen
van deze dagen.

Als je als mens daar tegenover staat of ook als geest, dan vraag je Je
wel eens af: "Wat moet ik nu eigenlijk beginnen? Want ik kan niet kiezen
tugsen die twee partijen.!" Aan de ene kant staat de hele wereld met alles
wat je goed acht, wat Je redelijk acht; daa® staat al het oude dat waar=-
devol was. Aan de andere kant staat de nieuwe impuls, wearvan je niet
precies weet wat ze eigenlik beduidt, wat ze betekent. In doorsnee kan
cen mens het best op de volgende wijze handelens op het ogenblik dat een -
dergelijke neiging opkomt, dat ecn dergelike lust tot belastercn van an-
deren, tot afbreken van bestoande verbindingen en verhoudingen enz. dus
naar voren komt, moet men zich goed realiscren dat deze impulsen alleen -
wanrdevol kunnen zijn, als ze een langere tijd worden bezilen, worden vast-
gehouden. Je zou dus eigenlik moeten zeggen: "Ja, en nu gooi ik de boel
erbij neer, uitstekend, dat zal ik doen, maar over drie maanden en niet
cerder.!" Je zou moeten zeggen: "Ja, ik vind eigenlijk wel dat daar eens
over gesproken moet worden. In per slot ven rekehing: Ja, -die mens deugt
toch eigenlijk niet." Maar zeg den tegen jezelf: "Dat nieuwtje, dat praat-
je, zal ik vasthouden al is het moar vier of vijf weken. Tk moet er ecerst
cens over nadenken." Op het ogenblik dat je tegen de instabilitiet, die
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in zo'n wereld heerst je eigen behoudzapamheld en ook je behoedzaamheid
zet, breng Jje langzaam maar. zeker het element van impuls. - dus zonder
eigen redelik beheerst zin handelen =~ tot nil, Hoe meer u-overweegt,..
hoe meer u achteruit stelt, hoe gemakkeluker u 00k -het onbelangrijke.
terzijde kunt schuiven, hoe beter u inziet wat werkeluk voor u belang-~
rijk is en hoe u dat op de beste manier kunt, oplossen. Naarmate je dit
meer doet, dus overlegd handelt, zul je- ook uit het totaal van al die
spanningen, al die strijd op de Wereld, die verdeeldheld van gedachten-
beelden, datgene kiezen wat voor jou belangrik en goed is. En ik neem
aan dat voor een doorsnee-mens, die geesteluk wil streven,dat inder-:
daad de geestelijke waarden zin, die ook de nieuwe wereldleraar op deze
wereld brengt.

Nu moet u zich dit voorstellen- ‘ech nieuwe wereldleraar of een
profeet of zelfs Jezus van Nazareth D V., werken niet alleen in één.
wereld, in de uwe. Die invloed moet in vele sferen gelijk zin uitdruk-
‘king vinden. We vinden deze dus terug in de stof maar ook in het as=
traal gebied; we vinden hem in de: Zomerlandsferen terug en zeer waar-
schijnlik tot in het witte licht toe. Overal klinkt ditzelfde door.

- Die gedachte is dus inderdaad wel cosmisch. Zij vindt in het cosmisch
geheugen - het totaal gebeuren zoals uit de Schepper wetmatig vastge-
legd in de schepping - een weerkaatsing, waarbij alle parallelle moge=
.lijkheden en waarden, alles wat ermee in harmonie is, tot uiting komt.
Indien u nu, door voortdurend de Jjuiste keuze te doen, met redelik
overleg alleen te spreken en niet zo maar cens eventjes je hart lek-
.ker te luchten, voor ons bewlst gaan kiezen aan welke tendenzen wij
onszelf vasthouden, dan krijgen wij niet - zoals men misschien denkt -
een direct contact met de wereldleraar, maar we krijgen een contact
met de cosmos, die ons omgeeft en met het cosmisch geheugen dat erin
bestaat. Het resultaat is dat het "ik" in betrekkelik korte tijd een
grote hoeveelheid van inspiratieve waarden ontvangt. Die inspiratie-
ve waarden bestaan tit: kennis, dus het erkennen van nieuwe mogelijk=--
heden en paden ; wijsheid, een mogelijkheid om het bestaande in een
nieuwer en Jjuister gehcel samen te voegen, zodat de innerlijke harmo-
nie daarbij vergroot wordt; kracht, onze poging tot beheersing ven

het "ik" 1s een zekerc kracht, die gericht is op het Goddelijke, het
harmonische. De goddelijke kracht enz, uit de cosmos wordt daardoor
aangetrokken, Met deze drie waarden kunt u onnoemelijk veel doen.

De nieuwe wereldlercar zelf zegt op het ogenblik o.m., dat hij
niet is gekomen om tegenstecllingen op tc heffen of te maken. Hij zei
dat o6.a. ten aanzien van wat Soennieten en Sjiieten, waarmee hij te
maken had. Deze mensen zin nogal tegen elkzar gericht, ofschoon.ze
eigenlijk allebei Islamiet zin., "Ik ben niet gekomen om geschillen op
te heffen of om geschillen te brengen maar om de redelijke eenheid te
bevorderen." De redelijke cenhcid. De meester bedoelt daarmee:

Wij hebben altijd geschillen, Er zal een verschil van mening bestaan,
een verschil van opvatting. Wij hebben verschillende wijzen van leven.
En je kunt niet verwachten dat alle mensen volledig conform &én be-
paalde regel bestaan. Die tegenstellingen zijn noodzakelik. Die ge~-
schillen zijn soms noodzakelik. Maar er moct cen rdédelijke oplossing
zin. Dat wil zeggen: wij mogen nooit onszelf voor een ander . stellen
of anderen maar toegeven en onszelf kleineren. Wij moeten precies dat
punt weten te vinden, waarop onze belangen elkaar ontmoeten, zodat.
we samen kunnen Werken op dat punt waar cenheid bhestaat.

Geesteluk is dat natuurlijk veel sterker dan stoffelijk. Stoffelyk
komt het egoisme altijd weer ~ laten we macr eerluk zeggen - de zaak
verpesten. Of dat nu een statenbond 1s, waarin.alle staten zeggen dat
ze het grddg met elkaar cens willen zijn, maar ieder probeert voor zich-
zelf ecen speciaal slaatje eruit te slaang of dit een paar mensen zin in
een vereniging waar iedereen probeert zijn mening door te zetten, niet
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omdat_het'misschien voor de vereniging het beste is, maar omdat het
ook Wel ken en omdat het voor A. of B. gemakkelijker zou zin. Zo is 't
geestelik ook heel vaak. En juist geestelik moeten wij die eenheid C
bevorderen, omdat in een tijd nls deze de heerser van die wereld ver=
andert. :
- De heerser van de wereld - daar heeft u al meer over gehoord -
kunt u zich als cen persoonlijkheid maar ook gelijktijdig als een to-
taal nieuweftendenz; cen geestelike kracht, een wijziging van bepaal-
de regels en wetten van het spel op carde en ook in de sfercn.
Als die nieuwe persoonlﬁkheid komt en we staan daar onredelik tegen-
over, Wwe kunnen daar geestelik niet aan tegemoet komen, dan is het
als een-gewicht dat ons verplettert. De wijze waarop wij daartegen te
keer gaan is net als een deken. Als je in jJe slaap in een deken of
laken verward raakt, wordt het op"den‘duur iets, dat je dreigt te wur-
gen en iets dat je benauwt. Maar gewoon over je heen geworpen geeft
het een heerlijke, zachte warmte; het maakt het je mogelijk om prettiger
en beter te rusten. Op diezelfde manier moet je dat zien met die nicu="
we wereldkracht. Die nieuwe persoonlﬁkheid,‘die nieuwe heerser kan ons,
als we ons niet te veel er tegen verzetten en als we komen tot een reg
delijk aanvaarden = in geest en stof - van zin wetten, helpen. Hij be-
schermt ons als het ware. Hij maakt het ons mogelijk uit. te rusten.,
We kunnen ons er ook tegen verzetten, Dan wordt het voor ons ech nacht-
merrie, iets waaraan we ons haast niet kunnen ontworstelen, dat ons
dreigt te doden. ' ' ‘ ' S
v ~ Die nieuwe tijd moeten we weten te gebruiken. U bent hier op aar-
‘de op het ogenblik, maar Voor OnsS in de geest geldt die nieuve Meester
en geldt de nieuwe wereldleraar cvenzeer. Een heerser, die zich inzet
- zoals nu b.v. Aquarius zoals dot heet - op deze werelden, beheerst
cen zeer groot gedeelte van dit zonnestelsel en -alle geestelijke krache-
ten, die onmiddellijk met dat deel verknoopt zijn. (Ik zeg zonnhestelsel,
ik moest eigenlijk zeggen: nevelstelsel. Practisch de gehele arm van de
Melkweg, woarin zich de aarde bovindt, wordt door diezelfde kracht be-
heerst.) U zult wel begrijpen, dat ook wij op onze manier proberen om die
Meester tegemoet te treden en daar iets nieuws van te maken. U kunt niet
zeggen: "Nu ja, 0D aarde dient het wel uite. Het is pas een aanloopperio-
de en geestelik ben ik er vrij van." Alle invloeden die van ‘Aquarius oOp
het ogenblik op aarde gaan ontstaan, kenbaar: zin, zin in de geest even-
zeer kenbaar en blijven kenbaar tot u zich volledig aan alle vorm~ €n
ruimtebewustzin, zoals het hier geldt, ontworsteld hebt. Pas wie zich
beweegt in een cosmische ruimte, waarin tijda geen werkelijke uitdrukking
meer is en in de plaats daarvoor is gekomen goddelijke wil, zal zich ont-
trekken aon een dergelifke bcheersing. ; .
Het is dus voor ons allen zeer belangrijk dat mens en geest zich
weten aan te passen aan die nieuwe heerser, aan die Aquarius-periode.
En dat kunnen we het best weer doen door rede.
U zult zeggen: '"Ja, maar dnt is allemanl cen mooi praatjc." Maar rede
dat wil zeggon: bewust erkennen en bewust handelen. En die rede heeft
de geest cvenzeer als de 'stof. Dic rede heeft' u nodig. Rede schakelt
veel van de impulsen uite U kunt wel denken 0P het ogenblik: 'Ach, wa't -
zit hij weer te kletsen. Loat hij nu eindelijk eens cen keer beginnen,met
iets anders." Misschien heeft u van uit uw stondpunt impulsief gelik.
Maar wat ik zeg, is voor u belangrik, hecl belangrijk. Redelijk gezien -
is het noodzakelik dat u deze dingen leert kennen, anders zou ik er niet
over praten. ' :
: U kunt zeggen: "Ja, maar kan dat don niet op een andere manier.
Ik wvind het soms ZO zalverig." (Dat wordt over ons werk wel eens gezegd,
hoor, Dus het is helemaal niet daot ik hier nu iets zit te verzinnen. )
Ja, het kan anders. Maar als redelik gezien een zo groot mogelijk nut
moet worden bereikt, dan is deze methode de enige~en-dan;m¢et.u voor
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uzelf proberen eruit te halen wat erin zit, want er is voor u wat in.

En u niet laten verleiden door het uiterlijk en zeggen: "Wu ja, het

deugt niet." Het is precies hetzelfde als mensen die een broodje, dat

geen mooie korst heeft, niet lusten. Ba die in staat zijn het laatste

brood op aarde, het laatste voedsel dat ze hebben, weg te smijten, om= T

dat het er niet smakelijk uitziet. Pas wanneer de mens terugkeert tot

de dieren, houdt het op. "Als je op die manier gaat denken, kom je'er

niet. Je moet redelik zin. Je moet zeggens: "Er moet een clement zin

van waarheid, van realiteit. BEn alles wat wordt gezegd, wat wordt ge-

sproken mbet.waarheid;zyn in het totaal van min leven, er moet zin zijn.

Deze moet ik erkennen, Fr of het nu bevalt of niet, dat zal ik later

wel uitzoeken., Het gaat er mij om, om redelik (dus volgens min eigen be-

wustzin) datgene te vinden, wat belangrik is. Dat alleen telt, al het

andere gooi ik opzij." Op deze manier kun Je werkelijk wat bereiken. An-
ders niet.

Geloof me, als ik zeg dat die redelijkheid steeds belangrijker wordt,
omdat de toestanden van uw wereld - nu spreek ik even alleen over de
stof - in de komende tijd veel wisselvalliger worden. U zult steeds meer
staan voor zaken, waarvan u zegt: "Het interesseert me niet." 0fs "Wat
heb ik eraan," Of: "lan dat nu niet anders?" laar al die zaken hebben
een achtergrond. Die nieuwe.lleester, die nieuwe heerser, zij zin beiden
daarin uitgedrukt. Het is njet zo maar ecn toevalligheid. Het is niet
iets, dat u naar uw eigen zin kunt omzetitcn en buigen en breken. Dat kunt
w voor uzelf doen maar nooit de grote lin. U zult zich moeter anrpassen
aan het geheel, want u eraan onttrekken kunt u niet. Het do2t me denken
aan een verhaaltje, dat ik misschien ook wel te berde mag brengen.

Er was eens een zeer gereformeerde Protestant, die zin dominee te
lichtzinnig vond. Hij besloob daarom naar een andere kerk te gaan. llaar
nergens vond hij een domince, dic hem zinde. Hij ging toen over tot een
ander. deel van het geloof. Hij werd Katholiek. Fn de pastoors-bevielen
hem nbg'yeelgminder. Hij werd loslim. Maar hij kon nergens een 'voorganger
of leraar vinden, die zo ernstig was als hij dat hu wilde. Zo ging: hij de
hele wereld door. Alle geloof had hij gehad. Alle verschillende secten,
die hij maar kende, probeerdc hij en het viel hem steeds tegenj het was
niet streng genoeg. En toen hij eindelijlz aan het eind van zin leven de
rekening wilde opmaken en zeggen: "Watl ben ik nu?" kxwam hij tot de con-
clusie, dat hij niets was. Hij was begonnen, omdat de dominee niet chris-
telik genoeg was en toen hij ophiéld was hij zelfs geen christen meer maar
alleen maar een dwaas, die uit de warboel van vele gedachten zelf geen
weg meer wist. v v
Dat. verhaaltje is toevallig waar, alleen heb ik het aantal van de gods-"'
diensten, die geprobeerd werden, wat overdreven.

Zo ligt het voor u precies hetzelfde. U kunt wel zeggen: "Dit bex
_valt me niet en dat bevalt me niet. Ik ga dus wat anders proberen,

Maar kik uit! Want hoe meer je van de hak op de tak gaat springen, hoe
~groter de kans is, dat je helemaal niets neer vindt en helcnnal goen
“houvast meer hebt. Zoek daarom rédelik te vinden wat voor jou belangrik

is, wat een houvast betekent. Ga niet zoeken naar een ideaal. TIdealen,

vrienden, vindt u nief in de laagste lichitsferen, vindt u niet op aarde
verwerkelijkt, slechts aangeduid. I'm naarmate de sfeer lichter wordt,
beter. Zoek naar datgene, wat vocr u betekenis heeft, wat voor u waar-.
de heeft., En of dat nu geestelik of stoffelik is, neem dat, accepteer
dat, houd dat vast en laat het andere voorbi gaan., Dan kun je je aanpas-
sen. Dan kun je de nieuwe krachten, dic leven, steeds beter op jezelf
toepassen en - denk aan wat ik u zo 2ven zelde over het cosmisch geheu=
“gen - dan vindt u vanzelf, au u ‘eznmaal een begin en een houvast heefft,
de verdere. gegevens die nodig zin. ‘ o - PRI
Ja, en -dat is alles voor vandaag, vrienden., Ik ga nu het woord ge-
. ven aan iemand, die wat meer esoterie of wal meer wijding brengt, dat-

FER o 7:1,/82




weet ik ook nog niet, Ik hoop dat ik u =~ ondanks de schijnbare nuchter-
heid of verwardheid van mijn betoog - hier en dadr heb kunnen raken;

dat u misschien heeft gezegd - er zijn er hier een hele hoop, die zich
dat kunnen aantrekken -y "H&, hier was iets voor .mij bij, waarover ik
toch eeéns moet nadenken." Want dat is altijd een begin: nadenken, rede--
lifkk zin, proberen conclusies te trekken, conclusies omzetten in daden,
in innerlijk streven. Dan kom je ergens terecht, anders komt er i toch
nooit wat van. Ik wens u allemaal een prettige zondag verder.

°
- -

Goedenmorgen, vrienden.

- Als je zo praat over alles wat er in de wereld gebeurt, vraag Jje
je wel eens af: "Waar blijft Godp" DNou is dat begrijpelijk. Als je in een
grote fabriek staat, dan is het heel lastig om de directeur te vinden.
Dat weet ik nog uit min aardse tijd. Want als ik kwam om een intekening
te krijgen voor mijn armeny voor min kerk, was ar in de hele fabriek geen
directeur te vinden vaak. ' ' ' S
Nu geloof ik niet dat God Zich aan ons verzoek zal onttrekken. Maar fo
in die veelheid van krachten, van meesters en van heersers ben ik bang,
dat Hij wel eens teloor gaat. Per slot van rekening zégt iedereen wel te-
genwoordig: God is liefde - en God s liefde - maar bij dat zeggen laten
we het meestal. 0, het is belangriks de Aquarius-tijd. Ja, natuurlik is
~het belangrik, vrienden, maar staat God niet boven alle sterrentckens,
boven alle tijden? En het is belangrijk dat er een nieuwe wereldmeester
isy zeker.‘Maar'is_hﬁ niet zoals alle grote leraren een zichtbaar bewijs
en symbool van Gods liefde? Gods 1liefde lijkt mij belangrilker. En als wij
- 4in onszelf de liefde Gods wat beter beseffen, lijkt me dat we het met
heel wat minder aanwijzingen kunnen doen. . o
Kijk eens, God heeft ons lief, maar niet zoals de mens dat ziet, Een mens
zegt vaak: "Ja, maar is dat mu goddelike liefde, nu zin er weer zaveel
mensen ellendig gestorven. Is dat nu Gods liefde, de dieren vechten:met
elkaar en de een moet de ander doden om te leven. Is dat nu Gods liefde?"
En ze gaan soms nog een stapje verder en dan zeggen ze: 'Jezus aanveEn
kruis te laten nagelen en te laten lijden op een verschrikkelike manier
alleen om de schuld van de mensheid weg te nemen, is dat nu goddelijke
liefde?" En dan kijken ze zo heel voorzichtig om zich heen en dan zeggen
zes "Voor mij is God eigenlijk een paskwil." .
Maar we weten allemaal dat God van diep uit Zichzelf ons het leven geeft.
En als Je alle dingen nagaat, dan zie je hoe God een systecn brengt in
alle leven., Een systeem, dat ons kan opheffen tot bi God en zelfs In God.
Dan is er tooh wel sprake van een fout onzerzijds, als wij Gods liefde niet
voldoende zien. Ik geloof dat de grote fout die wij allemaal maken -
o, ik ook, ik ook =~ is dat wij te weinig wdrkelijx lief hebben. I% bedocl
niet zo "lief" als de jongens en de meisjes dat doen als ze in het half.
donker aan de dijk zitten. Dat is....nu ja, dat kan apenliefde ook zijn.
Neen, ik bedoel echt zo op de manier, Waarop'eén moeder voor haar-kind
verantwoordelijkheid draagt en dat kind blijft zien als belangrijk deel van
het "ik"; zelfs als het weg i gegaan naar een ander land, als ze het
nooit meer ziet, toch er deel van blijft. Dat is iets van die liefde, die
wij nodig hebben. Een begrip van d¢ eenheid, die voor ons allemaal bestaat,
Tk heb het u zo vaak gezegd: Ik heb u lief. O, helemaal niet van "een pa-
tertje langs de kant", maar zo echt van "wij zijn deel van één God."
Van de dingen, die in mij bestaan, zijn er zoveel die in u leven., Wij hebben
zoveel gemeenschappelik, dat je eigenlijk moet ‘zeggen: Ja, zin we nog wel
verschillende wezens? Zijn we niet de verschillende ledematen of misschien

zelfs de gedadhtencelletjes van een groot wezen en denken we alleen maar
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dat er zoveel verschil en zoveel afstand tussen ons is, nietwaar?

Ik denk zo voor mijzelf, dat indien wij met liefde, werkelijke liefde voor
het leven, voor al wat in dat leven bestaat, trachten het beste te doen,
wij al die ultgebrelde aanwijzingen en lessen eigenlik niet eens nodig
hebben, Met andere woorden: als Je die les nodig hebt, moet je eers?d
eigenlijk je ecns afvragen: Faal ik niet in de liefde tegenover min naas-
te eh min God? N

Zo werd daarnet gezeg: roddelen, bltterheld Maar is dat‘eigenlﬁk
niét. een heel klein tikje liefdeloos? '

‘Het vaststellen van misstanden? Ja, maar dat is nooit roddelen.
Want die misstanden herken je dan en die druk je uit tegenover degeen,
die het aangaat en n001t als een directe kritiek, maar als ¢een vaststel-
ling.

Prikkelbaar zijn. Nu ja, Jje kunt voor jezelf wel eens zeggen:

"Ik vael me wat minder prettig." - '

Als je 'als pastoor - zoals ik het heb gehad - op een klein dorp zit,
dan moet je eens opletten hoe. vaak de liefde Gods haast teloor gaat in
het gedrag van de mlsdlenearo, want die gasten kunnen je scms het bloed
onder je nagels vandaan halen. En tdoch kun je eroverheen komen. Je kunt
heus wel juist handelen zonder daarbij één ogendblik door bitterheid of
ressentiment geplaagd te worden. A1° je alleen maar je vasthoudt aan de
grote eeuwige band,

Dit is natuurlijk gezeur, he. Ja, 1k heb wel cens geluisterd als er
20 mensen aan het praten waren. (En dan ging dat niet over mij, het ging
over het medium,) Dan hoorde ik de één tegen de ander zeggen: '"Nou, hij
zakt tegenwoordig toch wel een eind af, want er wordt veel te veel over
God gepraat." Ik denk: Ja, misschien heb je gelijk. lisschien wordt ;- er wel
teveel over God gepraat. llaar als Jullwe nou God zelf niet vinden, dan
moet er toch iemand zin die daar wat van zegt. Als jullie allemaal onder-
gaan in de technische theoriedn, dan moet er toch eens iemard zijn, die
zegt dat de werkelijke liefde Gods groter is dan een reis naar de maan of
een raket naar Mars. Dan moet er toch eens iemand zin, die zegt dat naas-
tenliefde ecen machtiger wapen is tegen een atoombon dan alle vergeldings-
maatregelen. Als de mens dat zouw kunnen ‘begrijpen, ach, dan zou er een
nieuwe tijd zijn, een ander Jjaar. Maar ik kan het niet over mijn hart ver-
krijgen, vrienden, eerlijk niet, om daar nu niet even een enkele keer wat
over te zeggen.

U heeft het allemaal zo vaak over de nuttige, practische aanwijzin-
gen die de geest geeft of zou moeten geven. U heeft het zo vaak over die
waarheden, die zo belangruk zijn, Maar -zijn die dingen nog wel belangrijk
als je innerlijk de ware liefde Gods ervaart en de naastenliefde uitdrukt
in je leven t.0.v. alle leven? Als een deel van God &én zijn in liefde is
de werkelijke cosmische band, die het heelal samenhoudt. Eenheid in lief-
de bouwt sterren. Eenheid in liefde is het,.ﬁerkelﬁk, geestelijke eenheid
in geestelijke liefde, die de mensheid terug kan voeren naav het paradijs
dat ze zo betreur:, maar waarvan ze zich met grote schreden cteedr ver-
der verwijdert. Want als een mens vertrouwen kan en durft in Gods liefde,
in de kracht van de Eeuwige, en dddrom zijn medemensen met de beschermen-
de, de aanvaardende liefde tegemoet treedt, die alle beledigingen en al-
le weerstand in zich kan opnemen en verJerken, dan is het waarlijk "vrede
op aarde'", Dan is er sprake van Gods Koninkrijk op aarde. Dan is er geen
scheiding meer tussen de sferen en de stof. Wat van binnen zit, is het
ware leven. En de buitenkantjes, nou ja, die buitenkantjes zin niet zo
gewichtig.

Als we nu voor onszelf cens niet beginnen met het "Heer, i1k heb ge-
zondigd", of "Heer, ik ben niet waardig" en als we ook van anderen niet
zeggen: "Zij zondigen," of "Zi zin niet waardig," maar zeggens: "God, in
Uw liefde wil ik trachten iets van Uw goedheid in heel mijn wezen te er-
kennen en te schenken aan de wereld, die U mij hebt gegeven als weg tot
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Uw wezen," nou, dan kunnen we de rest wel laten staen, als we tenminste
eerlik zin. e - ‘ CLa e ‘
‘ Voordat ik wegga wil ik u nl. nog cen klein stukje uit de school
klappen - beperkt natuurlifk. Er was bij ons op het dorp een boecrenknecht,
die - nu ja - ik zou haast zeggen in zijn natuur soms iets vertoonde van
de dieren, waarmee hij omging. Niet dat de meisjes het onaardig vonden.
Maar er waren wel pinlijkke gevolgen. En niet dat hij dronk tegen de klip-
pen op, maar als hij dronken wag, dan was er schade. Ja, hij haalde nog
wel eens meer van die dingen uit. En die goeie jongen kwam -elke keer -bij
mﬁrinfde'biechtstoel.'Dan‘begonvhﬁ: "Vader, vergeef mij, want ik heb ge-
zondigd". .. een dan kwam het verhaal. Ja, en de eerste paar keren, ach,
~dan geef Jje een penitentietje en je laat het erbij, Maar op het laagtst
zei ik tegen hem: "Jd, waarom kom je nou steeds weer terug?" Toen zegt’
hij: "Ach, weet u, ik heb Jezus wel lief en ik neem het zekere maar voor
het onzekere." Ik zeg: "Ja, maar joggie, je komt nou hier in de biecht-
stoel, Jje zegt: Ik heb gedronken enz. enz,., maar zul je dat nu niet meer
doen?'" En toen~keek hij een heel klein beetje raar eigenlijk, die grote
klompige kerel. Zegt hij: "Niet meer doen? Ik biééht toch!" Alsof hij zeg-
gen wous: ‘Als ik nu maar mijn schuld beken, dan is''het toch voor elkaars
Toen zei ik tegen hem: "Ja, hoor eens, jongen, dan kan ik jou geen abgo-
lutie geven. Het is niet genoeg te zeggen: Tk heb een bepaalde schuld.”
Neen, je moet God zo lief hebben, dat je zegt: Wanneer ik het even kin,
zal die fout niet meer gebeuren,": Weet u wat hij tegen me zei?
nDat vind ik Helemaal niet sardig van u, minheer Pastoor, want nu moet:
ik voortaan voor de biecht helémeal naar het -andere dorp." Ja, u lacht
erom. Tk kan het me voorstellen. In m'n hart heb ik ook wel een klein
beetje gelachen,toen de eerste nijdigheid weg was. ’ : '
Maar doen de mensen eigenlik niet precies hetzelfde? U misschien’
ook, Praten over de liefde CGods, praten over volmaaktheid, enz. enz.
Masr als het erop aan komt om na die overweging ook inderdaad te blijven
handelen daarnaar, nou vrienden - dat komt onder pastoors ook voor, "
maar onder u toch denk ik ook wel -~ dan blijft het vaak bij een schone
theorie. En dan begrijpen we niet dat Gods liefde zich evenzeer openbaart
zo dadelijk als u een kopje koffie zit te drinken of als u nazr een be-
grafenis toe moet, als in een kerk of in- ogenblikken dat u zich een beet-
je in de sfeer getrokken voelt. Kijk, daarom wou ik alleen maar dit zeg-
gen,vrienden, Het is niet genoeg dat wi priten over Gods liefde of de-we=-
gen, die wij moeten gaan. Wij moeten kunnen begrijpen en aanvaarden Gods
liefde als de maatstaf voor alle dingen, Want vergeet niet, dat zelfs
toen Maria Magdalena werd aangeklaagd bij Jezus, Jezus zeide: "Haar wordt
veel vergeven, omdat zij veel heeft liefgehad." Omdat zij werkelik liefde
had. En zo is het voor ons ook. Wanneer wij de liefde kennen, dan' zal ons
heel veel vergeveén worden, Dan zullen we van heel veel fouten nooit iets
merken of horen, omdat wij in Gods liefde levend, Gods liefde verder dra-
gen in de wereld zo reéel als we maar kunnen. R ' -

. En daarmee ben ik dan ook uitgepreckt, Ik hoop dat het geen te lang
sermoen was. lk zou alleen nog willen zeggen: Vrienden, dat u zic¢h bewust
moogt zim van Gods liefde en Zin kracht als: een zegen zult vinden op &l
‘uw wegen, Een gezegende zondag verder, - : S .
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