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' nadruk verboden

x in de.kantlijn betreft de vraag
;%“E?-f" v " et antwoord

‘Goeden avond, vrienden, ' ' :
" Wij zijn niet alwetend, of onfeilbaar. Ik hoop, dat U zelf -
~standig na zult willen denken. : a ' R
" Het onderwerp van deze avond iss

 VERSTAND + GEEST = PSYCHE

R R E SR AN TS NOUB AR RETE SRS

o Wanneer wij uitgaan van de vraag, wat de psyche is, dan. kunnen
wij niet volstaan met de woorden ziel of wezen, De psyche is een =zeer
‘ komplex geheel, waarvan de delen niet allen gelijkblijvende waarden be=-
zitten's - h Ll
, Wij hebben over dit onderwerp in de loop der tijden al veel gs -
zegd. Ik zal dan ook zo vrij zijn met korte opsommingen te volstaan
_waar dit - gezien het aanwezige materiaal - mogelijk is. S
o De psyche kan worden ontleed in : a ziel; b geast, bestaande
uit verschillende voertuigen, n.l. één voor elke sfeer, die een eigen
_hoofdtrilling heeft; ¢ het verstand. . I
"Dit is van stoffelijke geasrdheid en is gebaseerd op de werking
van de hersenen, de gevoeligheid der hersenen en omvat bovenbewust -
' zijn, onderbewustzijn, redelijk denken, met daarnaast instinktieve
" drang en genetische waarden, Dit is het beeld, dat wij deze avond zul-
len moeten beschouwen. = : L
_ De mens maakt een uitzondering over het algemeen voor zijn ver =
stand. Men zegt vaak, dat zijn verstand het belangrijkste is,Want men
iumers redelijk kunnen denken, ‘ '
_ Wij zullen het éerst het verstandelijk denken asan een andere be=-
schouwing onderwerpen. » : S o
. "Bij het beschouwen van de rede ontdekken wij, dat een zeer . .
groot deel van hetgeen als verstandelijk denken door de mens wordt bee
" schouwd, in feite bestaat uit onderbewuste impulsen,die eserst later
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door haet verstand gerationaliseerd worden. Het denkproces Speelt - zich
vaak af op de volgende wijze:

slen voelt een bepaalde toestand aan. Men begeert daarin een zeke—
re wijziging te brengen, Illen overlegt zich slecihits onvolkomen de be -
staande mogelijkheden. Angsten, begeerten, verlangens, wensen - rede -
lijk of onredelijk - vormen hierbij de bron van een uitspraak, die men
beredeneerd pleegt te noemen,.Hij is in feite een omschrijving van het
doel, waarnaar U streeft, Ferst nadat dit doel werd gesteld,heeft men
voor zich getracht dit ook redelijk aanvaardbaar te maken, 2

Nu stelt men, dat verstand gegeven werd, opdat men het zou ge =
bruiken. Hier kan ik het geheel mee eens zijn, wanneer het verstand ge-
bruikt wordt.voor zaken, waarbij het verstand noodzakelijk is: stoffe=- -
1ijke handellngen, stoffelijke proefnemingen e.d.

- Het verstand is alleen bruikbaar, wannecer alle waarden op f351e-

ke verschijnselen berusten, of langs fysieke weg benaderd kunnen wor -
den. Alles, wat verder dan dit gaat, zal in de eerste plaats een be -
roep doen op de niet verstandelijke gevoeligheid, of sensitiviteit.

Wij kunnen bij niet stoffelijke waarden niet volstaan met zuiver
verstandelijk denken, zelfs indien de onderbewuste impulsn hierbi] ge=~
rekend worden. Men moet veol verder in het Tk doordringen om te komen
tot een redel beeld van de voor de stof abstrakte begrippen, gzowel als
bij het onderzoeken,vaststellen.en hanteren van‘waardon, die buiten 't
normale begripsvermogen liggen.s
Om dit duidelijk to maken, dienen wij de funktle van het onderbewust -
zijn nader te bezien.,

Kort geformuleerd is het onderbewustzijn in feite een bijna kom -
plexe verzamoling van hoerinneringen, waaruit een reproduktle van bijna
alles, wat tijdens het leven gebeurde, voor de mens mogelijk is,

Dit zal niet altijd even gemakkelijk gaan. Doordat men bepaalde
ervaringen vreest, voor zich nict wil erkennen, worden bepaalde delen
van het onderbecwustzijn afgesloten, terwijl andere dden ongelijkmatig,
maar buitengewoon sterk op ontvangen indrukken zullen reageren.
o - Deggondanks is het de mens mogelijk het gehele onderbewustzijn
voor zich toegankelijk tc makaen en het te gebruiken als. een bron  van
referentiemateriaal, ~ .

- Alle neigingen, die. in hot onderbewustzlgn berusten, zijn te =~

vens stimulansen voor het bewustc“denken en geven daaraan in vele go -
vallen richting.

De genctische grondwaarden. hangen tezamen met de struktuur van
het lichaam. Wij kunnen ons natuurlijk wel ecn ideale lichaamsstruk -
tuur voor gaan stellen, maar daeze wordt zelden - of nooit - bereikt.In
het lichaam treffen wij in haast alle gevallen onevenwichtighoden aan.
O.m., komen dezen voor le groci en ontw1kkellng gadurende dec ecrste
.jaren na de gcboorte. Daarnaast wordt verstorlng van evenwicht vaak
veroorzaakt door beschadigingen van het lichaam, ecn veranderen van de
onderlinge wasrden der interne sekreties, hct overhcersen van cen be -
paald kliervocht boven andere lichaamsvochten. Storingen van de
bloedsomloop, onjuiste verhouding tusscn witte en rode bloedlichaamp
jes, fouten in spijsvertering en omzettingvan voedingsstoffen.lantas
ting door vreemde organismon, b,.v. bakteri&n. Al deze dingen hebben
niet allecn betrekking op het lichaam zelf, maar geven,door vorande
ring van gesteldheid in het lichaam,tevins recksen van niet harmoni
schoe impulsen aan het bewustzijn door,

Dezc impulsen worden in haast alle gevallen ondorbewust opgenomcn.
Zij blijven faktoren, die t4 gchele leven van de mens cen stempel op
kunnen drukken.
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Dit erkennende zullen wij toe moeten geven, dat in het stoffelijk
doel van de mens nu niet zo vele waarden aanwezig zijn, die heét hem mo-
gelijk zullen maken daarmede zonder meer tot bereiking te komen.Berei-
king van innerlijke vrede en harmonie b.v. T

‘ Van dc stof bleaef nu alleen het bovenbewustzijn nog buiten be -
schouwing. Dit kan worden geformuleerd als ecn gezamenlijk bewustzijn
der menshcid, of een declgroep der mensheid, die zo sterk is, dat hier-

4in ecn wederkerige beinvloeding tussen massa en individu zal ontstaan.

Degenen, die met hcet gechecel harmenisch zijn, zullen dan ook be -
wustzijnsimpulsen uit het gehecl kunnen opvangen en als persoonlijk
denken verder verwerken, S ' ‘ ’ ‘

Voorbeeld. Op een becpaald - ogenblik zijn de gcdachten van Uw bu=-

.ren z8 sterk, dat zij in U emoties wekken. Dit zijn onderbewustec im -
pulsen, die Uw eigen redelijk.denken tijdelijk beperken, of de rich -
ting dearvan verschuiven. Wanneer de impuls van buitenaf groot genoog
is, zult U - onder dc suggestle van de menigte = zwart voor wit kunnen
houden cnze Met zuiver stoffelijke normen kan men dan ook niet komen
tot eenwerkelijk bewust individueel bestaan. Om hiertoe te komen,hob -
ben wij de gecst nodig. S ' ‘

De gecst heeft vele voertuigen, die elk voor zich kunnen worden
uitgedrukt in kracht. Ofschoon de lagere voertuigen van de goest nog
bostaan uit e~n fijnere vorm van materie, kunncn wij hicr toch wel in
hoofdzaak spreken van veldtrillingen. D.W.z., dat elk hoger voertuig
dus .ook een snellere fluktuatie vertoont &an hot voorgaandag, terwijl
het veld daarbij ook over het algeomeen verder uitgestrokd ise o

Voorbeeld:; Stelt U zich ecn recks van trechters voor = de klein-
‘ste ondcraan - ,-dic op cen fles staat, Zeg, dat.dec stof de fles is en

.dat de astralc vorm de klcinstc van de trachtcrs is. Kijk nu via dc bo-
dom van de fles omhoog en U zict =en lijnrech.e vérbinding met hetgeen

"boven de trechtors bestaat. Het is cen vreemd soort nicts, waardoor U
de bovonkant - b,v. cen lichtbron - duidelijk kunt zien.

Op deze wijze schouwt nu dec mens - via zijn véle gecstelijke voer-
tuigon - vanuit de stop op tot het Goddelijke, het voor hem onvatbare.

Elk voertuig is afgostemd, Dat wil zeggen, dat door d¢ onderlin-
go band. de energie van clk voertuig kan worden geleid ih het kanaal
dat zich als gcn soort nicmandsland uitstrekt tussen de stof on het
Goddolijk wezen. ’ o =

Elk vocrtuig van de geost hoeft natuurlijk een eigen scnsitivi -
tegit. De orvaring is afhankelijk van do geaardheid van hot vooertulg .

Wanncer ik de trillingon van hot voertuig voorstel door ballen ,
of knikkers, dic ik ongevecr ecn % cm uitecn leg, dan’ zal het U duide-
1ijk zijn, dat hicrdoor veccl hcen kan gaan, zondcr dat het voortuig
hicrdoor beorcrd wordt en hot U dus iots zcgt. o ‘ ‘

‘Maak ik de knikkers klciner, waar lecg ik zc tevens dicht bijcen,
< dan zullen wij meer opvangen., Worden de knikkors t% klecin,dan kan zelfs
bij -berocring veel hicr overhecn gaan, waarvan dus de gecaardheid 'nict
gekonstatcerd kan worden. ' ’ '

De waarnemingsmogelijkhoid verandert van voertuig. tot vocrtuig.

Dit betckont tevens, dat dc impulsfaktor, die vapuit elk vecrtuig  in
net Ik werkzaam kan zijnsafgestemd zal zijn op ecn enkel ‘zeor speci =

aal en begrensd gobicd. ,

' ‘U lecft in de stof, wij in de¢ gcast. Ik zal dus uiteraard egen

enigszins anderc beschouwing van dc¢ zaak kennen dan U. ' B
U hebt ecn astraal vocrtuig. Betrckkelijk grof van goaardheid zal het

gevoclig zijn voor cen in verhouding groot deel van de trillingen,die
in de stof optreden.
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Het is o.m. gevoelig voor lichtdruk en kan door -bepaalde lichtfrekwon-
ties zclfs tijdelijk verstoord worden, Dit voertuig kan ook kracht op -
nomen.

Op het ogenblik, dat Uw astraal voertuig kracht afgecft in eigen
wereld, ontstaat stoffelijk uitputting. Dit trendt bij do normale mens
betrckkelijk woinig op, waar het decl van het astrale voertuilg, dat
zich buiten het lichaam bevindt, betrekkelijk klein is.

Maar indien nu hot gehele astralec voirtuig - b.v. tijdens ecn zon-
nebad - onafgebroken ain het zonlicht zou worden blootgesteld, zou de
mens aan ecn zenuwuitputting kunncn gaan lijden. Want cen groot deel
van de energie, die Uw genustclscl normalerwijze in bedrijf houdt, zou
door hot te felle licht toloor gaan.

Indien wij in het gebied der trillingen iuts verdor doordringcn,
ontmoeten wij de golflengt, waarop ecn groot gedccltc van de gedachten
tot uitdrukking komt, Hicr wordt bewust - of onbewust - con groot asan-:
tal wederkerige stiralingen opienomen cn afgegevaen. ,

U lecft in conwreld, waarin net gericht denken weinig. - zoal -
voorkomt. De weinige uitzonderingen zijn mensen, die veel wcteon van ma-
gic, of bckwaam zijn in de meccr psychische prestatics van het okkultis-
me .

De doorsnce mens denkt niet gericht., Het gevolg is, dat de velc
togenstrijdige gedachten, die U bereiken, elkaars invloed opheffen. U
bent temidden van ccn normadl denkende massa betrekkelijk veilig voor
befnvloeding van Uw persoonlijkheid langs niet kontrolcerbarc weg.

~ Anders wordt het, wanncer wij tec maken krijgen met con massa,die
tijdelijk dezelfde belangstelling heeft en deardoor gerichter denkt .
Dit kan het gevolg zijn van cen ongeval, een redevocring, of cen sug -
gestie, Door de veelheld van ¢elik optrecdende gedachton wordt U dan be-
WOECNa

De ecnzijdige encrgicin, dic het gevolg zijn van dit denkpatroon,
- stromen nu in U binnen. Dit betekent nict, dat U nu gchcel zult reage-
ron ¢n handclen volgens de ontvangen impulsen, Wel zal de encrgic, dio
mcet de impuls gopaard gaat, in U werkzaam zijn cn daardoor ccn toc -
stand van b.v. opgewondenhcid, of vorrukking, veroorzaken.

Gaan wij nog verder, dan vinden wij con stralingsgebicd, dat bo-
ven do frckwentics van de gedachtc uitgaat. Men nocmt dit mecstal con
menstale sfecr. Typisch is, dat de werkingen, die U via het mentalo
voertuig bereiken, haast uitsluitcnd bcrusten op aanvoelen en dat nog
op haast illusoire wijza.

» I1lusoiry omdat de behocfta van de mens, ontvangen impulsen c¢n
eigen impulsen tc rationaliscercn, ccn vertokonlng geeft van de Worko -
lleheld.
: © Het valt U altijd werr moeilijk de krccht "die U beroert,zondor
maeer tc aanvaarden. U wilt d¢ werkingen, oorzaken en mogelijkheden om-
schroven hebben, uitgedrukt in woorden. U hoort dan misschien oen il =~
lusoir geluid, cen ongesproken woord cn noemt U dan helderhorend.

- Het aantal deze illusics kan zcer groot zijn, ook wanneer 221
hoofdzakelijk binnen het Ik bllJven als cen onderbewuste -recaligatic ,
blijven zij de ultdrukklng van gcn geestelijk gébuercn.,

Zouden wij nu in staat zijn het stoffelijk denken gehecl te be-
hecrsen, dan zijn dc interprctaties dichter bij de waerheid ,wanrdoor
een groter ccnheid kan bcstaan tusson mentaal en stoffelijk voertuig .
Dit heoft ecn grota invload op. d¢ tusscn doze bclde waarden liggende
trappen van de persoonlijkhcid. .

Waar eon harmonic mct de stof bastaat, zullcn allo impulscn
door de stof ook volledig verwerkt kunnen worden, Er bestaat acn voort-
durende stroming tussen - in dit geval - mentale woreld en stof.
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Voorboeld: ecn waterkraan, dle WlJ latcn stromen, terw1Jl zonder
selmaat op verschillendo hoogten boven do bodem kleurstoffen worden
bnagevoogd’ dan blijft het voortdurcend stromende water dc grootste in=-

.vloed bchouden en zal de klcurresten sncl verwijderen, of althans vers

minderen. Dat con verklcuriag optreodt, is mogeclijk, maar het karakter
van hct water zal dec grootstc invlocd bchouden., Do onttreckking van
kleurstof zal stceds mecr regolmatig geschl@aen door de voortdurcnde

‘stroom, dic in haar golijknatigheid afnccemt van de voorhandc klouron .
“Het gevolg is eon blijvende kleouring.

Nocmen wij de¢ moentale kracht nu water, dan mootcn wij hicrbij nog
dc bepaling gcven, dat dcze kracht U ook weer vorlaat en dus in f01tc
gordcer doorstroomt.

Elkc invlooed van cen gecosteclijk vorcrtuig dringt n.l. door Uw wg-
zen door tot de wereld, Daarbij wordt zij veclal omgezet in handclin -
gon. Do aanwczighecid van dc¢ kracht in Uw wezen brengt gelijktijdig cen
rccks van cmotics tot stand.

Deze cmotics kunncn soms bizonder stcrk zijn. Niet altijd warden
zij onmiddcllijk geuit. Juist dc cmotics kunncn blijvend, doch lange
tijd latcent, in het wczen blijven bestaan.

Ool' hier trecdt vask dc illusic op. Er is sprakc van op stoffo -
lijk ecrvaren gcbascerdec associatics., Eon bchocfte aan saamhorighcid
wordt b.v. wcl ecns vorkcordolle geinterpretoerd als cen oncvenroedig
storke scxuclc drang. Oncvenwichte indrukken van de gecst scheppen cen
vergrote bechoefte naar zckerheid, die ontaarden kan in ovordrcven bg =
zichzucht on zeclfs aanlciding kan ‘zijn tot ccn lijden aan klecptomanic.

Geizen de rcaktic op scostclijke impulscn kan worden gestald,dat
zij tozamen met de stoffelijke waarden van lichaam cn bewustzijn Uw
karakter bepalcen. :

De boven het mentalce gelegen stralingen - ofschoon van ccn groot
belang - zijn nict mccr stoffelijk te interprctercen. Indicn indrukken .
ven hogere vocrtuigen U berciken, bestaat cr dus geon gevaar ncur, dat
ook hier ccn vervorming door poging tot rationalisatic optrccdt.

Toch blijft ook hier dc vracg wcer: Hoe zijn wild bewust cn  waar
zijn wij bewust? ‘ .

Het gohecl van ons bewustzijn kan worden voorgesteld als ccn
rce s-van met clkaar weckende delen. Er is gocn sprake van-het voor S
bueld zonder mcer, omdat de werking dor vorschillende vocrtuigon op el-
kaar hicrbij hicrbij buitcen buschouwing blijft. v

Deze werking verhoudt zich t.o.v. het stoffclijke bewustzijn on= "
govaer als [ de planotcn van ccn stclscl zich veorhouden t.o,ve Uw zon o

Dit goldL natuurlijk vanuit stoffelijk standpunt. Dc zon is dan |
nict stralend, terwijl alle plancten dasrcntegon wel stralend zijn.

Dit voorbecld is misschiin wet mocilijkexr om U voor te stellon,
maar geceft ons het voordecl van ccn derde dimensic. k

Dec geestelijke vo rtulg(n kunncn allon  in ccn zclfde vlak lig -~
gene Wij zicn dan het beceld ven 0un aantal bancn, dic parallcl lopan
cn ovonredig rond cenzelfde middclipunt lopen. Maar clkec baan afzondor-
lijk kan verschoven wordcen. : _

Een drgelijke verschuiving komt bij ons allcn voor, Do voertui~
gon zijn n.l, wel allcn op con bopeald gebied ingosteld, maar or is ‘
goen sprake van ccn ccnwording van hun tbrr01n et de terrcinan van
allc¢ anderc vocrtuigen. Br blijven afwijkingen on hiaten bostaans .

Het gevolg is, dat cr baanverschuivingen optreden, die als.gevolg van
dit nict clkaer asnvullen, dic tot 120° kunncn gaan, Ook zullen do pui-
tcn van bowustzijn aanmerkclijk verschillen. Dit kan vergelcken worden
met con zich op verschillonde punten van dc omloopbaan bevindoile R
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Hicrdoor zullen de gecestalijko vocrtuigen voor dec stof soms cl -
‘kandors werkingon verstoeriien, maar op anderc oganblikken clkanders wor-
-kingen verzwakken, of zelfs.tenict doen. Jc zou een soort van astrolo-
810 van de delcen - der psyche op kunncn stcllen, tenminstc wanncor dc ba-
nen steceds vast cn zich gollgk zoud en bllgvon, dit laatstc is nict het
geval,
. D¢ baneny hun hook TeOaVe clkaar en do omloopsnelh01d van het bo-
wustzijnspunt, zullen zich wijzigen naarmate:dc verhouding zich wijzigt
tussen hcet hoogst nog bewust crvarcn voertuig uit de gecest en het laag- .
‘8te gobruikte voartuig. ' k ‘
Dit laatstec is, ongeacht de gcaardheid - geestelijk of stoffelijk
- altijd dc kern: het middclpunt. Bij ccn overgang n ar cen hoger be - B
wustzijn zal hot largstc voertuig als bowuste waardo voor ons verdwij-
-nen, maar het totale beeld blijft ool ongeveer haotzclfde,
Dus het middelpunt van alle beleven is steccds het laagstc voar -
tuig.

Wanncor wij nu-geen mogelijkheden kunncn vinden, do afvijkendo
banecn van.de hogero gacstelijke voirtuigen toc korrigeron, wordt
het bereiken ven inncrlijke hermonic onvoorstclbaar moeilijk.

Terecht zult U gzich afvragin: cn-als jc nu met eon cratischae
rccks van banon - gcestelijke vo rtuigen - gczegend bent, wat dan?

Hier komt nu juist de waardc van de psychc als gcheel op de
voorgrond.

. 4oals ik U roods in het voorbecld met de trechters zeide: ilen
kan door de trechters naar boven zicn. Dit voorbecold . opnicuw. gobrui -
kende, vul ik nu de flos met cen vlocistof on sluit haar zo,dat dc cni-
gc opening de¢ tuit van dg trechter. is, die ik in dit geval beotrekkelijk
laag in dc¢ fles doc rusten. Ik bevind mij in de fles cn ocfen druk uit
op de oppervliakte van do.vlocistof. Zij 2zal nu naar boven stijgon cn
dearbij trcechter na trcechtor berocreon, ,

Indien de¢ door mij uwitgeoocfonde druk groot gcnocg is, zal dg
vliocistof tot boven toc kunncn stijgen en dus ook allc trochters golij=
kcelijk berocron,

Stel wedaron i.p.ve. do flecs het lichaam, i.p.v. dc vlocistof dec
emotie. Wij weten, dat cr. in hot lichaam vecle invloeden cn cmotics op
kunncn trecden, dic door dc¢ mens nict gchecl behecrst kunncen worden. U
kunt vccl docn, maar nict.allcs, Dit. leidt tot cen soort inncrlijke
strijd, con in U bestaande- spanning.

- Hoc grotor dic spa nnln wordt. hoec grotnr ook het aantal gcostow

. 1lijke vocrtuigen zal zijn, dat da. rdoor berocrd zal worden. Door dozo,
-van uit het lichaam ontstanc,bcrocring ontstact toven cun tijdelijka
harmonic, dic tot con baankorrcktic kan vocren; het verloop ¢n do ak =
tic van de geastelijke voortuigen wordt dus bcinvlocd door clke intens
so crvaring, of beleving, '

Een stap verder gaande, stcl ik nu, dat mon wecet, waar gocstelijk
do fout schuilt - of denkt dit tc¢ wetens Dan kan mcn , door bopaalde

. inncrlijke spanningen beowuet to wekken, de gewcnste korrcktic op kun -
nen aocn treden. '

Bij gebrck aan becheersing in het huidige vocrtuig zal men ge -
ncigd zijn naar ccn lagor cn daardoor gemakkelijker te bcho: rsen vosr-
tuig tc grijpcn., Dit is veclal de oorzaak van r01nkarnatlo.

Wij kunncn voor roiInkarnatie vclc gevoclsredoncn aangcvon, maar
ook daarbij spclen deze technische faltoren in de vorm van, onbowusto -
dwang aecn rol.,

Hicrnaast is hot VoOor. ons mogollgk bij eon zoeken naar vrcdo on
gcluk occen gemiddelde te vinden tussen stoffelijk vermogon, rodollgk
donken,onderbewuste dwang on de goostellgkn vocrtuigan,
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Hoo grotor hat ov. nw1cht is, dat wij inn- rlijk kunncn borciken ,
hoc golukkiger wij zullcn zijn, hoo vrediger wij lcven, ‘hoae sneller:
ook ons begripsvermogen zal roagoron op ccn stceds grotoro hoevoelh01d
waardaon,. '

Even tcrugkerende tot dc stof vinden wij, dat hct vermogen tot
begrip voortdurcnd moct worden uitgcbreid. Ecn begrip zonder meer uit-
breiden door cen mcGer bewust aktivercn van stceds grotcre dolen van dc
herscnen, is zecr mocilijk. Door gcwoontcn an opvoodlng zijn nu cen ' -
maal bcpaeldc grenzcn gesteld,

' Houdt U zich aan dc normcn, die in dc wercld algcomcen gcldon,dan
zal Uw stoffelijk - vorstandclijkc ontwikkcling naar bckwaamhcid en
cigenschappen ook aazn doze norm blijven bcantwoordcn. U zult misschicn
icts sncller kunncn zicn, overzicn, of op icts kunncn rcageren dan ccn
andcr. T.o0.v, Uw werkclijke mogollakhedon zijn deze afwijkingen van de
norm cchter tamelijk gering.

B ~Nu nemen wij cven aan, dat wij ondcr druk van omstandigheden ko-
men tot con rocks van anormalc belevingeon. Onze cigen rcaktic zal daar-
bij vaak aanmcrkclijk vermeld wordcn., Een dergclijke ometandigheid kan
b.ve cOn oorlog zijn, of ccn natuurramp, cen toestand van geestelijke
ultputtlng, bf'cen tocstand van grote geestclijke verrukking.,

Dit gaat ~ . altijd mct cmotics gapaard, Door dezc cmotics komt

“moor kracht voor de gecstelijke voertuigen beschikbaar., Deoze kracht:
dwingt dc mens - ccnméal DCVTle van vcle als normaal goldondc blndln—
gen - te rcageren.,

Een stceds sterkerce reaktic op do omringendce wereld botckont nict
allcen grotere geestelijke krachten, maar ook ccn stceds intonsor be -
nutten van do hcrscnen, wat woer lcidt tot ccn ultbr01d1ng van hct bo-
wust gcbrulkto herscenar caal, :

Aan hot cinde van dcze tocstand heoft U dus deo mogeclijkheid mecr
waardcen bewust tc onthouden, tc overzicn, komplexcre gcdachtenkombina=-
tics gelijktijdig te ververkcen, torwijl U beschikt over ccn groter wor-
daondc gohougcnfaktor; dic het U mogelijk meakt binncn U stocds mcor
feiten in h t bewustzijn vast to dhouden, terwijl U mect cnkcle- daarvan
wcrkt Hct aantal crvaring wordt, daarh13 uitgebreid. ‘

' In het wozen mens ontstaan mecr cn grotcrc spanningon cn cmotics.
Dit is ccon waarda, dlo het bowustzijn stceds mcer in ccnheid doct @ sa-
fcngaan mct stceds meer gccestelijke vocrtuigen.

o Er is sprakc van~w1°solwork1ng, waarin ccn groot gevaar kan’
schullon. Indicn n.l. dc mens van zijn gowendc normen is los gaslagen,
zal hij vaak zockon naar ccn ultorllgke 1.p Ve ocn 1nnrr113ko mogolgk-
heid tot kompaonsatic.

Dc pogingen om c¢igen beleving van de worcld aan to passcn aan do
fvorandﬂrlngen van hot bewustzijn is psychisch vaak fataal. licn gaat
over tot recksen van handclingen, ccn lcvenshouding ook, dic volgons
'01gon dcnkon nict gcheel veorantwoord zijn. .
v "Zo ‘ontstaat cen zolfverwijt, dat men door ccn verder gaan in de-
Nzolfdo richting - vermaak zockon wordt b.v. tot uitspatting - tracht
tc ondcrdrukken,

) Uit dc¢ pogingen, dc inncrlijkc gesietenheid te ondc rdrukkon,ont-
staat dan vaak ccn monomanic, waarult mcn zich nict gemakkelijk mear
bevrijden kan, '

Indicn wij bij het zockon naar kompcnsatic voornamclijk naar bin-
nen - toc zocken, tredcn cndcere govolgen op. Wij zullen dan de normaal
goldondc bop ‘rkingen der stof ook nict mcor akscptercn op de wijze -

_wmarop dg worold ons dozo op wil lcggen, NlJ zullcn allc in ons aan-

P
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~Deza vaak zcor grotc krachten kunncn wij natuurlijk weor op ver=-
schlllondc wijzon gaan gebruiken. Bij ccn rlchton<harvan op do stof =
wat.gok weer vaak tot ondergang voert - heeft men de mogcllgkh01d het
stoffollgko denken op bijna bovennatuurlijke wijze uit to breldon. Hot
denken kan cgoistisch, of altruistisch,worden gericht.

i Hoc mecr men het donkon op hot Ik koncentrcert, hoc grotor het
gcvaar, dat hot cgo onjuiste cn disharmonischc impulsen naar do goos -
tclijke vocrtuigen zal zcnden.

70 ontstaat or dan ccn groter verschil van baan tussen de lagere
voertuigen, -terwijl hot kontakt mot d hogorc voertuigen tijdelijk go-
hcel toloor gaat. '

-Voor da vcrgroting van do verschillen van trilling tusscn do geos=-
tollgko vlakkon van ons woezcn zullon wij later ccn komponsatlo mocton
zockon., : o

Do buréikingcn,'dio - ondanks do bozwaren - langs dczc weg voor
de mens mogelijk zijn, bovatten o.m. con verscherping van doorzicht,op-
merkingsvermogen, soms het- doen van uitvindingcen, of het stichton van
godsdicnsten, politicke partijon, dan wel hcet behoersen van bopaaldo
kommcrciflc machten.:

Onboacht cigen gcostollgko verwarring heoft men n.l. daarvoor o
noodzakeclijke capacitciten. Indicn mcn altrufstisch denkt, 2zal cr gooen
sprake zijn van con zocken naar heorschappij.Dezclfde bekwaamhcden zul
. len dan mccr in dicnonde funktic wordcn gebruikt. Do moens zal nict als
hcersor op kunncn trcden cn dc persoonlijke bcvrodlglng van oon dorgo-
lijkec toostand crvarcn.

Aan do anderc kant zal hij con zo grote mansenkonnis opdoon,dat
,dc recks 1mpu1son, dic hij dec gecst zcndt, harmonischer on grotor - is
dan ooit tcvoren.De ccnheid van het vcrstandolleo en onbowustc wordt
gclijktijdig stabiler cn minder door 1nn\r113kc v01dooldhcld bodr01gda
mon-wil immers dc mens helpen.

ot gevolg is hiar dan ook ccn steeds grotoro gollgkschakollng
van do gcostollgko v0amtu1gon, dic op de duur zich in cen golijk vlak
zullen gaan bewogen, wasrdoor ook tusscn de goestelijke voertuigen cor=-
varingen op harmonischa wijzo zullcn kunnen wordeon uitgewissold. . Het
_-8chelo wezaon kan dan Vanult clk willckeurig bowust213nsvlak gercali =
sacrd wordon, 1nd10n ons wozcn daar maar deccl van uitmaakt. ’

Ecn andera mognlleh01d van hct verlaten der ‘gewono norm be -

staat in cen zich gchecl op de g\voolswornld werpen. Deze govools -
wereld kan dan con vorgrotlng van algehcle sonsitiviteit mct zich bron
gan, Hlorbla wordt nicts bercdoncord. Voor dc mems wordt dc Behocfte
tot interprctati® on corrclatie wvan het aangovooldo met bcstaande
fciten, of tocstanden, nict meer sterk dwingond.

Gaat men toch deczc wog, dan ontstaan menscn, dic half gcniaal
half waan21nn1g zijne Zij zijn do crackpots van dg maatschapplg,monson
met gezonde idcedn, dic zij op ccn zo gondcrlingce manicr voorbrangan,
.dat nicmand zc daardoor mecr wil aanvaardon. Het zijn monscn, dic mot
stolllngcn naar voren tredcn, dic op zich juist zijn, of mat afloidin-
gen, dic logisch zijn, doch stccds wcor nalaten na ta gaan, of de ba -
313, waerop zij bouwen, ook gczond is.

Hot is duidclijk, dat cen dergelijke houdlng moet leidan tot in-
nurllgko strijd eon oncvenwichtighceid, dic zakor 00k op do gecestelijke
vocrtuigen wordt overgedragon.,.

Wanncer de mens zijn govool an son51t1v1t01t op “de monsheid
‘richt, zal zijn rcdelijke basls strcds wecr cen. bcvostlglng‘van 01gon
. streven zijn.

- Ik-kan mij zclfs voorstcllcn, dat 1cmand con mons doodt uit zui-
verc mensenlicfde. Encrzijds is dit moord, ook wanncer het b.ve ccn on-
goncesolijke zdcktc botreft,
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. Het bewustzijn cen mens te helpen daarmoc, .of de mcnsheid veel

teo besparcn, is zo groot, dat daerdoor gocn gcvocl van schuld in het

. Ik kan ontstaan. Wel zal sprakc zijn van ccn stccds grotor govoel van

voLantwoordellakh01d.

Dit gevoclsbelceven cn dce aktl(s, dic daarult worden icborcn,zul-
. len in genoemde toestand stabiliscrcendop hdt gcheel wcrkon on con gro-
- terce ccnhcid van stof cn geest tot stand brengcen.

De ccnircid van sircven, waarbij de geestelijke VO(rtulgon aecn
zcer grota, zo al nict b-slissendc invlocd uitocfencen -y geceft - vanuit
geaestolijk standpunt - ccm 10élSCh,erPlljk on gcmakkcllgk hantccrbaar
,gohocl.

. Naast do velo mogollgxhcdgn, dle als tussontrappon tusson go -
nocmden op zouden kunncn worden gasomd, is er nog &én, dic wcl dagolijk
do aendacht verdiconts het innerlijk wcton, of gcloof, v

Dit is geen govoclskwestic cn geon verstandskwestic. Hot borust
op ccn bowust - of onbewust - crkenncn van dczclfde grondweerdo in al-
lc dingon. Dit ontheft hot individu voor. cen groot deccl van aansprakc-
lijkhcden, torwijl omtrcnt dc¢ nog bestaandce grondwaarden acn onvolle -
dig uitsluitsel wordt gewonnen uit het inncrlijk woeten.

Belangrijk is hicr vwicl voor allces, dat men procics weet, waar de
. persoonlijke verantwoording begint cn waar zi) cindigts.

Gezien hcet feit, dat in het volgen van dcze wog cch boven eigen
bevocgdheden - naar cigen crvarcn - voor de mens nict mogelijk is, zal
hij ook langs dczc weg cveonwichtig zijn on grotc ccnheid kunncn berei-
ken tusscn 2llc gecestelijke voertuigen, waarbij cvi. ook het stoffclijk
vocrtuig op de duur beotrokkon kan worden.

Naast hct voorgaandc is or nog cen belangrijke faktor in het don-
~ken cn het kontakt mct cigen gcoests In het mensclijk vocertuig ontwikko-
len zich op voerschillcende punten gevoelige plekken met cigen Tunktics,
Do gevocligheid zal astraal, hogor geestelijk, of komplcx gevoclig
voor moerderce geestalijke waarden zijn. Dezc plekken hobben via het
zenuwwstelsel cen dircktec binding met -het verstand. Dc kwalitciten van
dczo gevocelige plckken gaan zover , dat zij soms dc lichamclijke auto-
matismen zclfs aanmsrkaelijk kunncn bcInvlocden, 2ij. worden chakra ’
- 0of chakrums gonoomd.

_ Het beste stellen wij ons ze voor als plckkon, W?arop dao govoa=
lighecid; van do gcest ook lichamclijk tot uiting komt,

. Hicrbij mag nooit wordcn vergeten, dat c¢lk hogoer chakrum de la-
gara chakra potentifcl in zich bevet.

Voorbccld: Ecn van dc laagstc chakrums ncamt allcon'enorgio op‘.
_Ben iots hoger chakrum ds nict allcen voor hcet opncmen van cnergic be-
stemd, maar kan tevons icts hogerc trillingen in zich opnomons Dit . is
de zonnovlcecht, dic ook bij dc¢ cmotiecs vaak ccon grotc rol spcalte.

U woot wel: wanncer U bang bent, schrikt, blij bent, dan voclt U
~dat altijd wecer in de¢ buurt van de. zonncvlccht.

A Gaan wij dc werkingon na van hct borstchakrum, dan vinden wij ccn
nog hogera govocligheid, plus het vermogen cnige kracht uit te stralen.

: . Toch zijn d-. funktics van alle lagerc chakrums ook daar aanwczig.
~Blk hoger chakrum zou dus voor allc funktlcs van lagcrc chakra gcbrulkt

. kunncn worden .,

In cen mensclijk vocrtuig geschicdt dit mcastal nict. Do chakrums
zijn allc aanwczig cn worden vooral voor, hun hoofdfunktic. gebruikt.Het
lijkt de mens vaak, dat c¢lk afzondcrlijk chakrum con cigen bestaans - -
rocht hecft.  Elk chakrum hicft dus cen cigen gevoclighcid, maar is
toch niet alleen dacrvoor geschapcen. : -

.~ Dcze chakra spolcn in dc¢ . mensclijke psychc econ grotoro rol dqn
men meestal besceft.
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_ ZlJ bepalen o.m. Uw govoalighoid t, 0.v. Uw nrasto omgov1ng. Zij
“bepalen dd wijze, waarop U ccnheid, of strijd, mct anderen crvaart. 21
Hgtellon’ U efwoerlddcl(n tor brschikking bij v<rd(ro ontw1kkollng,maar
stallen U cven zecr in staat monscen tc genezen, Zij stcllon U zclfs
in stact tijdelijk allec hcrsenwerkingen uit to SChakelon,'oon groot
decl van'de levenscnergicén aan het lichaam te onttrckken en het res -
ter.nde decel van het wezan op cen anderc plaats to projckteron, Zondor
~de ton delo llchamClleC chokra zou dlt nlot mogxllgk zijn vanult ccn
“stoffolijk vor rtuig.
: - Het zal U duidclijk 21Jn, ‘dat daze 01gonschappon van do chakra
in hoogstc ontwikkclingdo mons boven het menszijn kunnen verhcffon., In-
diecn allen - tot on met kruin- of toPChakrum - gcheel ontwikkeld zijn,
kunt U orvarlngen en gavoclslcven bcheorsan. ‘
Krachten van geostollgko, halfstoffelijke, of stoffolleo oor -
sprong kunnoen gchcel worden gchantccrd. Men is in staat cigen velden
~ to wckken, zoals ook oen plancet dit b.v. doct,

Toch is de algchclo ontwikkcling dor chakrums nlot z0 bcgoorluk,
als U misschicn aan dc hand van dit al denkt.

Wat dc mons nodig hcoft, is n,l. nict ccn maximum van psychlsche
‘aktiviteit, maar cen zo groot iogelijk: evenwichtighceid,., Evenwicht is
hct meest belangrijko, wat cr - vanuit gocstelijk standpunt - bestaat.
Allcs, wat dat cvenwicht verstoort, is nict allecn schadclijk, maar tc-
vens ‘da aktlverlng van dc wet van oorzack cn ‘govolg, dic. eon. korroktlo
“vraagt op hat vlek, vanwaar do storing kwam.

©+ Dit laatsto'kent uitzonderingen, m'ar ¢r is mecstal gcon kraoht
tc vinden, dic groot gcnocg is om vanuit cen andcre sfoor dec korrcktic
op Jjuistc wijzc plaats to docn vindcn.
~Voorbecld: wanncer U in dc¢ stof ultormato benepon bant, kaste =
‘goost hebt, U basccrt op pr1v1log10n cn Uw cigen godachten z1ot als
dogmcn,_dlc de woreld voor juist moct aanvaarden, zal dozo bcpcrklng
cen verstoring van cvenwicht batekencn,

Om doze verstoring to kcrrigeron zijn togongorlchto orvarlngon
“nodig, omgczet in gelijke bewustzijnsimpulsen. .

: In sforcn, wasarin dao gedachten vormbupalond zijn - zoals in do
lagerc geostclijke worclden - vindt U deze.orvaringen nict. U zult dan
“tot de werold tcrug mo 9ten kcrcn, om daarin het cvenwicht tc herwinncen.
Mcent, dat dit gehcel aanvaardbaar is voor ccn normaal psycholoog?

‘Dit is mocilijk te bcantwoorddn. Ik ken U ton hoogste vertcllen,dat

con psycholoog icmend is, dic met cen materic cxperimentecrt, waarvan
hij slcchts con zoor boporktd vastc konnis bezit. Dc mogelijkheid tot
wotenschappelijk bewijs is juist in dc psychologic uitcrmate boperkt .
Allcon aan dc hand van klinisch ondorzoek on ho°ha11ng van vorschijnsc~
lon 1s cen regel vast tc stellen.

"+ Hgbbon wij nu te maken met cen crvarcn psycholoog, dic stoads
weer uit wil gaan van het boéwczene, terwijl zijn cxperimténten zich al=
lccn bozig houdon mct dat, wat gcbascaord bllth op hctgocn beweczan ge-

- ‘acht wordt, dan zal hij dczo struktuur verwerpon. .

Mlsschlon nict, omdat do struktuur hem onaannomcllak lijkt,maar
dat hij gcon bowijs hooft de stellingen nict kan hantercon cn misschicn
zcelf rcods aarzclt dg toorloon, dic ontstondon ult Jungs dloptepsycho-

" logic, tc praktisch toc tc¢ passcn.

“0ok dlt laatste is n.l. nog niact voldoendo opwozon on leat volo
lacuncn. :

‘Hebben wij te maken met ccn mens, dic allo ontw1kkcllngon dcr mo=-
dcrne psychologic met grotec intercssc volgt cn in de praktijk tracht to
toctson, dan mcen ik, dat dozc struktuur door hem als acn mobolleo
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~aanvaard zal worden.

. : Hot aanvaa.dcn ven deze stolllngon als ach zokcrheld door aan
psycholoog lijkt mij betrekkelijk mocilijk. Het zou n.l. botckenen,dat
hij in zijn vak zou moutcn gaan worken op con totaal anderc basis, dic
bovcndicn cen goloof golijk is, waar beowijzon hicrvoor op het og conblik

~nict te brengen zijn volgons do ciscn van dc wetenschap i zou den niot
allcen mear met stoffclijkc waarden cn komplcxen mocten werken,  maar
over monten gaan tot kompensceren van kracht veorliczacen hct tot de
norn terug docn kcrun ven gecstcelijke verschuivingen,

Dit is tot op hcden mecer het werk van ccen pricster, of magilr
dan dc taak van ccenw tecnschapsmens, zodat hij in zijn vak bij ccon
prektische tocpassing welhaast onnogelijk zou worden gomaakt,

Do zanvaarding als mogclijkheid, als mogelijk juistc tcoric,ligt

- goor zeker in de lijn van de mcer progressi~f lankenden van dit berocp.

Ik mcen begrepen tc hebbens dat clke mens door gecstelijke, of morclce,

schadcen praktisch cen dwangnourosc oploopt, nct als ocrzaak, of govolg,

het nict mecr in hcet juists vlak liggen der verschillende ve ldon.

Dit is praktisch wel juist.vToorgtisch is hct nict gchcoel juiste  Een

verschuiving van bewustzijnswaarden kunncn wij nict wondor mcer cen
awangncourosc nocmen. Tenzij natuurlijk hcet govolg zich als eon het

zenuwsteolsol storcnd cn hit gedrag tot abnormaal vatckend komplox kon-
baar maakt.

Do t-rm nourosc is bij het bodoclde verschijnsel vaak to var
gcozocht. Elke mcns - cn dat is . zecker waar - kan van dc norm afwijken .
Dat.de vorm van gezond denken ook nict holemaal juist is, wordt door
de. wereldgeschicdenis wel bewezone Dat ideal:c normen tolkcnmalc op
- aardec.wecer gesteld zijn, is tovens duidelijk.

Konklusic: Voor praltisch icdcre mens is ccn zcker kompensatic
noodzakclijk. Hat is zcer mocilijk precics d¢ noodzakclijke kompcnsa-
tics vast tc stellcen, omdat ccn kompcnsoron'van allcon dc lagoré var
achijnsclen aan dc¢ hand van sthfclijk koenbarce varschijnsclen zou ba
duiden,dat dc afwijking t.o.v. hogorce voertuigen aanm: rkclijk wordt
vergroot., '

Dit kompensorcn zou in feite alleccn mogelijk zijn onder do lei -
ding van icmand, dic in zich &dlc vlakkcen cen vartuigcen bcheerst on tc -
vons in staat is vanaf clk vlak dc nocdzaken c¢n bchocften van het ge =
lijke vliak van zijn patifnt gadc tc slaan. Hij mont bovendicn in staat
zijn de gchele instellipg van het bowustzijn teo.ve de Goddelijke waar-
hcid tc. bepalcen.

Veroorzaakt cmotionclc. b schedlglng 00k cnorgicverlics op verschillen-
d¢ nivecaux?

Dit is nict noodzakelijk., ’cl wordt in c¢lk gceval d¢ tocevocr van cncy -

gic van verschilleondc gc\stcllgko nivcaux naar de stof bclemmerd.

Wannacor je dic cncergice&n dus toc zou vocrcn, zou dc meons zelfs woer in
staat zijn dc¢ zaak vcrder zclf tc¢ rogelen?

Zo ccnvoudig is dit nict. Stoffelijk wel. Wanncer U stoffelijk aan con

mens tocvornrt, wat hij tc weinig hceft - aannemondc, dat U dit nauw -

kcurig kunt konstateren - zou men stoffelijk con zckerc harmonic kun -
ncn docn ontstaan. Het blijft de vraag, of dezc ook virgcezeld zou
gaan van cen inncrlijkc on geastclijkc harmonic.

Wij kunnon dit wel kunstumetig tijdelijk cheppen, 0ploggon.U1t-
cindelijk heeft dit mcir con sopophorisch cffckt. Daarmcdé¢ berciken wij
cen. soort . insluimcr n, maar gean cffckticve akticvering. '

Aktivitcit is voor ons hct me:st bcelangrijke punt in de uitwissc-
lingen tusscn stof cn geests Da uitvisscling vooral wel tusscn de ver-
schillendc vlakken van geostelijk bowustzijn, van waat wij op kunncn
blocicn - naar men zcgt - tot algchccl bewustzijn van hot Goddelijk wao=
ZCN o
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x  Dit kan men toch wel verschillende malen doon, zodat het individu  do
i ‘crvarlng kent en  zclf tracht deze to berciken? De tocstand van harmo-

. nie ligt 1mmnrs vaak bulton hot begrip on orvarlnbsvcrmogon van doA

Cmonse
- . Dat bon, 1k met U censi wannccr ik Uw ctolllngcn gocd begrijp w1lt U 't
’volgcndo stdllen. Wann: cr ik het tckort aan bepaalde psychische cnor -
“gicdn on hct tekort aan stuw1ng van stoffelijke Waardcn naar do psychc
toc kan korrigoron, beroik ik eon bepaald cvenwicht.

‘ Het kennon van deze togstand zou . door cen cmotioncel kenncn :
van dc stoornis - cmotionccl, nict verstandelijk - con emotioncle fak-
tor kunncn ‘scheppcen, wasrdoor men op de duur hot cvenwicht herwint,

x Ja. T ‘ . . ‘ : ‘ ' N *

- Dit is in zoverrc juist,als cigon bawustzijn in staat is het cigen
" donken aan dc gewenstc hermonic ‘aan to passcn. Alloen, wanncer wij con

aanpassen van hct bewusto on onderbewustc aan het Gmotioncel gostelda
rcods kunnen beorecikcn, hébben wij op dezc basis do mogelijkheid om cen
bllgvondo vergroting van harmonic tcnminste in stoffellgk en lager:
geestelijka voertuigen blijvend te  berciken.

x Zodat gcestelijke voorlichting daarbij noodzakclijk zou zijn?
Indcrdaad. Wij kunnen dus uitdrukkeclijk nict a-1 I o ¢ n volstaan mct
het tocvocreon van cncrgicén. Hicraan moct con Proces verbonden zijn
dat, micschicn op basis van suggestic beginncendc, zich voort kan zot -
ten in cen stecds grotere verstandelijke aktiviteit, dic gcricht is op
het ovorbrengen van ondcrbawustc spanningon binnen mens haar het bewus-
ta, Dan pas is ecn blijvend con redelijk groot resultaat mogelijk.

Vanuit dc stof gozicn zou ccn dergelijk proces waarschijnlijk

slcchts voor ten hoogstc 4 vowrtulgcn workelijke waarde hobben.Wij moc=
ten daarbij dan maar aanncmen, dat wij nict tegen de harmonie van de

~ hogcre voortuigoen ingaan, Dit is, cvenals ccn afwijking van hct nor -
malc bij. dcze vo rtuigen, nict zo ccnvoudig vast te stellen vanuit de
stof, waar tckorten aan cncrgic van uit deze vlakkon gacn dlrokt ken-
barc uitwerkingen op stoffclijk vlak zal hobben,.

Dit laatsta buiten beschouwing gelaten, is zij wol aanvaﬁrdbaarw

X w; Hceft dit voor ons, zoals wij hicr zitten, ook praktische waardoe?

- Natuurllak. Do voorlichting, dic wij U op dczc wijzo proberen tc gcven

) - aan dc¢ hand van onderwcrpen, dic U zelf ons stolt - hceft “ten dool U
in %o lichten omtront do komplexe waarden van Uw cigen lecven.,

Wanncer U dit beseft, zult U zich o.m, meer gaan richton op het
cigen wezen dan op uiterlijkhcden. U zult, wat buiten U ligt, nict af=-
wijzon, maar c¢igen houding bepalen aan dc hand ‘van in het Ik leovende
noodzaken cn .cigen bohocften, waarblg vooral ook cigen 1dﬁalcn moctol-
len.

"Allcen op dezc w1gzo is in het lcven con juistec recaktic mogoluk.

Op het ogenblik, dat ik God in mlJzolf crkon on volgéns dc Gode
dclijke wil lcof , is allecs, wat mij - in mij on buiten mij - gobourt,
ondergaoschikt aan dc Goddclijke wil, Hot crkenncn van @zc wil maakt
hot mij mogclijk met ocn z0 groot mogcllgk nut ¢n reondement tc leoven
cn tc bestaan, zolang dlt voor mij Op ‘ocn bopaaldo worfld noodzakolnk
is,.

- Het gaat ons dus ‘cig cnllgk hicroms wij mocton in staat zijn te .
Bogrlapon, waar ons de_scho¢n kan wringen. U denkt misschienm dat dic
schocn U hoofdzakollgk ‘stoffolijk wringt. In 9 van dc 10 govallcn
wringt zij Juist gécstelijk. Nu kunnon wij huCl mOCllle zcggon, op o
welk vlak dit feitclijk gcbourt.

Ik goef U de indcling van waardcn cn vlakken mgt voorbooldon,dlo,
naar ik hoop, on1gsz1ns bogrijpelijk zijn. Hierdoor tracht 1k U to
doon inzicn, wat ccn mens al zo nodig hecceft in Adt laven. -
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U denkt misschien wel, dat alles gocd gaat, maar toch is cr
dat vrecomde govocl, dic gwaktc, dic luihcid. Er mankcert U in stoffe =
lijkc zin nicts.. Nu kunt U nagaan - uit hetgecen ik gezcgd heb - 4 dat
cendergelijke zwakto, luihcid cnz.,tenzij zij uwit genetische waarden
spruit, voort zal komen uit de laagstc 2 gcestelijke voortuigen.

Ecn gvolg hicrvan kan zijn, dat U besluit deze geestelijke voor-
tuigon to gaan ontwikkclen,

Indicen U gocd hceft geluistcrd, nrar h-tgeon ik U vertelde over
de chakrums, zult U b.&rcpcn hcebben, dat icderc mens cen zekeorce ont -
wikkcling daarvan na moct strovens want dit wordt geimpliccord.

Praktisch wect U nu, dat U bepaaldc voecrtuigen cn gevoclighaden
heccfts Misschicn zal dit U in staat stcllen op do geestelijke waarden
in Uw lcven wat mcor te vertrouwcen,

’ Ik zou dit ondorworp ook op ccn nmccer hartstochtelijke wijze kun=-
nen bchandelon ¢n U read c¢n verwijten toc kunncn dondcren. Volen on =
~dor U zouden gezced hebuen: wat mooi is drt... Maar wat hebt U aan ccn
suggcstic zondecr mecr?
Er komt con ogenblik in cigeon persoonlijkc ontwikkeling,dat kone
nis noodzakeclijk is. U zult corst zclf mocten begrijpen, v88r U in
staat zult zijn U verder to korrigceren. Daarom hcb ik getracht U duida=-
1ijk to makecn, dat verschuivingon van bewustzijnswaarden de verschil -
leonde vocrtuigen van de gcost zd kunncn beinvlocden, dat zij clkaar
clkaar zullen togen gaan workcen, ’
Wannccr twee vocrtuigen in oppositic tot clkaar staan, zullen
deza krachten clkaar bestrijden cn ophoffen, Wij worden daardoor ge -
kwcld. ook wannccer wij in de¢ stof levon. Nu is het mogelijk deza krach-
ten gelijk -te richten, zodat zij clkaar versterkon, Dan -is ook in de
stof de noodzakclijk kracht in vecl .groterc mate tcr. beschikking.
Hoc dit tc berciken? Daoarvoor bestaan 1001 metoden., Het gaat ze-
ker nict mot patentmiddelen, Econ aspiricntje zal Uw hoofdpijn immcrs
wcl wognenen, maar kan dc ocorzaak crvan nict zgonder mecr korrigeren
Gegstclijk kunt U allecen door cigen werkzaamzijn ccn: bllJVCndO
verbetcecringvan gecost ¢cn stof bercikcn. Dit tcorcetisch ondcrricht zZou
daarom veclcen van U aanlciding mocten zijn om naar ccn voor hcet Ik aan=
vaardbarc tocpassing tc zockcn,
In hct kortc bestck van deze ondorwcrpon is het over het alge -
meeon onmogelijk de prakticche waarden mcer dan oppervlakkig uit te
worken. In dc kursusscn - sommigen onder U weton dit wel - kunnen wij
op hct ontstanc begrip doocrgaan. cn praktische uwituerkingen geven.Daar-
bij kunncn wij zclfs zover gaan, dat wij U aanduidcn, ho¢ cun prak -
tisch gcbruik van dc 4c¢ dimensic mogelijk wordt,
Nict clke tocpassing is annvaardbeaar voor U, omdat ons geestelijk
lcven ¢n Uw stoffelijk bestaan nu ccnmaal groto vcerschillen vertoncn .
Maar zclfs dan zal dc gegeven stof het U mogelijk maken de mogelijkhe-
den tc gcbruikcen, zodra zij ontstaan v
Wann.cr U allcen maar in de stof zoudt lcven , zou dit alles
nict zo beclangrijk zijn. Hct hicr gclcerde stelt U in staat om in stof
gn gcost steeds de situatic tc begrijpone. Wic cen situatic ccnmaal
kent, is rcceds ver op weg on haar tc bchoorsam,.
Voorbecold: wanncer U mct vakantic op rois gaaot naar cen volkomen
vrececmde plaats, dan kunt U ccerst nesr de plaatsclijke V.V.V. schrijven
en -dc ontvangcn berichtjes gocd bestudercn. Andercn kunncen mct dezolfe-
"~ de¢ trein komen con over dozcelfde middelen beschiklicn, Maar U zult woten
hoe ¢cn wanr tc gaan. U kont dc mogclijkhodon. Dit naakt Uw vakantic
prottlgor.

‘ Zet dit om in do tormen van dc sfcren. U zult zich gemakkelijker
in de¢ sfercn kunncn boewogen, U gemakkclijker kunncn ontspanncon cn Z0
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sneller do krachten vinden om in on met de geoest aktief te werken.
) “Daarnaast kunt U in do stof cigon gezondheid aanmcerkelijk bevor-
deren, c¢igen innerlijke vredc aanmcerkclijk vergroten, tcerwijl U voor »
Uw modemensen aan betokenis gowint ,- naarmate U door hot gelcerde nmcer :
1n21cht krijgt in do problecmen van andcercn.

' Mij dunkt, dat dczc mogelijkheden, die mede bereikt kunnen vore
don door het bostudoron van dc door mij heden gegeven grondslagen, zo-
kor ecn praktisch nut hebbon voor hcn, die zich dc mocitc getroostan
za nader to beschouwon, ' : N

Er wordt U stocds woor gol{onh01d gegeven Uw vragen te stollan

en al, wat nict vollcdig lijkt, of onduidelijk 1isy nog maals uit tc
docn leggen. ,

~ Onthoudt U verders hoo mcer ik na Uw beogrip too ga praten, hoe
prcttlgor het voor U is, maar hoc mocilijker hat voor ons wordt juiste
verhoudingen weer tc goven cn belangrijke lessen to geven. Ecn te ver
gaandc popularisatie van ondorwerpon kan lang nict altijd gchecl ver -
antwoord wordcn gcacht,

pd Kan door hct bovenverstandelijke cen verbinding met de geest wordon
verkregen?
- Ik sprak van bovenbewustzijne. Dit is icts anders dan hot bovonvorstan-

dolijkc. Hot laatste is dc wederkcrige beinvlocding van gedachtensferen
buiten de stof. Hot ccerste is eon beinvloeding van het individu door
do massa, waarbij zwakkore im,ulscn door $sterkerc worden overvlcugold
en zo do sterkste impulscon ven dc gemconschap ook in hcet individu tij -
delijk kunncn docn rcgerans

Voorbagclds d¢ mons, dio door dc massa in ccn richting wordt go-

drongcn, waarin hij cigenlijk licver nict zou willen gaan. Het kontakt
met goosten berust op icts andas, tonzij n.l. de guest zelf lagerc
voecrtuigen schept om zo dec mens tc benadercn, is het kontakt in corste
instantio stcecds mot het gCllewa(rdlgO, gecstaold jke VOLrtulg van de
mons. o
Bij ccn onbowust medium zal het vourtuig, dat:oP-het ogenblik
het mecst meot de stof in harmonic is dc¢ krachtcen van dat vliak doorla -
“ten., Gozien do lcegtc in hct bowustzijn is het gacstelijke vocrtuig
vaak con vortex, cen draaikolk, dic krachten van het ander vlak naarxr
benedaon zuigt, hcon zo dw1ngondc zich daa. tc uiton, of con uitweg te
zockon, - :
Bij hct bewustc mediumschap bercikt men cen verstilling van oi-
gen wazcn, waarin cen grichtc harmonic mct-eon gosstelijk vlak bestaat.
Dacrdoor komt ccn verbinding met dic sfcor, die voor gcn ieder daar
zichtbasr is, doch gecn drang uitocfent. Daardoor zullen van het bo -
wust werkende medium allcen dic kracht gebruik makon, dic indordand op
“aardo willcn wcrken, of sprcken.

De nodigo verstilling van hcet eigen wezen kan cen dergelijk mo =
dium allcon berciken, wannccr het teveons cen grote bchcersing haoeft
over de waarden van cigen bewustzijn.

Het z.8, uitschakclen van het bcwustzijn gaschicdt in dczo geval=-
len nmcestal het oonvoudlgst door jc op ¢én onkel punt, of bogrlp, - te
koncontreren,

In de hypnotischc tocstand, diec dan ontstaat, zal da gccst -
zelfs vanuit cigen werold - kunnon manipulercn door krachtstromen naar

"het lichaam tc zendon als prikkels, dic gowenstc reaktics wekkon.
Voorbeceld: wanncer in ccn pijp ccn membraarxt 1s aangcbracht als v
scheiding tusscn delcn, zal toch cen woord, dat aan de cnc zijde go -
sprol.cn wordt, aan dc anderc kant makkelijk hoorbaar zijn. .
Hot mcmbraan lcidt de prikkel - dc geluidstrillingen - - verdoer
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door zijn rcagcrcn daarop.

Wanncer do geest bckwaam is, zal zij mct haar cigen krachten wol
in het medium doordringen cn alle vrijgekomon. mobollehodcn 26 bchoor-
son, mear toch in eigen sfcer ccen voldocnde bewustzijn bchouden om ‘

'daar tc handclon, terwijl zij in do pecrsdon is.

D¢ handclingsmogelijkheid is dan cchier wel beperkt. Daarnaast
‘bostaat dc oversluiering. ‘

. Hiorbij is het nict meor noodzakelijk door tec dringen in dc por—
soonllakh01d icts, wat grotc mocite vergt. Voor hct medium is cr wel
sprake van'ccn mcor dan normasl verbruiken ven cnergio, maar or zal
veel minder zcnuwkracht wordon gfvcrgd den bij cen in het medium zclf
worken door dc gocst.

Bij oversluicring laat mon dc stof gerust, maar vult het'astra-
lc vocrtuig van de persoon met cigen cnergic. Gozicn dc nauwce band tus=-
‘scn astraal cn stoffclijk vocrtuig is hét hantercn van dc h-rsoncn ook
“op deze wijze zear convoudig.

~ Door U in tc stecllen op do juiste sfecr, kunt U hot do gcost ga-

“mﬁkkcllak naken zich aan U konbaar tc maken, of door U tc 'werken.,  Hot
oprocpcn vdn ccen bepaalde persoon is govaarlijker., Nict allcon heeft
U zich dan in tc stcllcn op ccn bepaaldce porsoon mot. ultslultlng van
allc andcrc invlocden, mear Bovendicn dicnt U door hulpmiddeclen in Uw
omgeving c¢en trilling tc scheppen, dic ook Uw cigon wozon doordrlngt
en zo - ton koste van Uzclf - dc opcnbnring van dec gerocpen pcrsoon :
mogaolijk meakt. Wicrook., klcurcn, licht :nz. zijn dan de hulpmlddolcn.

Het zijn vooral dc vorschlJnlng(n uit lagerc sfocr, bave astra-
lc wcreld, dic cenvoudig kunncn ordcn gozien cn zclfs door infrarodae
foto's kunncn worden vastgelcgd, :

. Hogcre krachten .zijn vaak wel door verschijnsclen tc kcnncn,maar
213n toch tc hoog van trilling om mct de stoffbllqko crkcnning,of vast-
lcgging,grote resultaton te bocken,

Wannoor licht, wicrook cn eard van gosprek gurstig zijn, kan ook
'zondcr dircktc wil Uwcrzijds op c.n foto ccn cxtra zichtbasxr worden .

Do manifcstatic wordt mogcllgk door dc sfecr, dic wordt goscha =
pen, maar gast toch ten kostc van de krachton der aanwoezigen,

GOudcn avond, vricnden, '

“0=0=0=0=0=

liet onderwdrp voor volgouede weeck zal zijn:

BEHEELRSING VAN DFE GEDACHTEN

-0 0= 0=0=0=
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Goedcn avond, vricnden, o
- .Zeals het Bostuur roeds wect, zullen wij in hot komcndo Jﬂar
,istocds weer mocton rckenon met de mogelijkheid van cen tijdelijk to: =
kort aan sprckcrs. Tolkenmale weor in dit bolﬁngrleo Jaar zal cor n. 1.
sprake zijn van nicuwc ontwikkclingen op technisch on politick terrcin.
Ofschoon wij gecen vercniging van snuffelaars zijn, is hot toch
wel cons nodig, dat wij onzc ncus in deze dingen sickon om do ontwikkc-
,hllngon in & gogdc richting tc vocren. ;
: Dit vcrgt veel van onzao krachten ocn daardoor is het sons -rmoci lijk |
- con groter tcam van werkers boschikbaar to stellan, zoals b,v, boor do
goadc -afwikkeling van con vraagavond noodzakelijk is,
Ecn toch voortzotton van do oude volgorde zou tot govolg kunnen s
hebbon, dat wi; op tc vele vragen geon verantwoord antwoord kunnen go-
ven, wat voor U tc 1ourstollond Zou zZijn.
. - Om dezo reden wordt dus de cerstvolgende vraagavond ccn week ver-
schovon, terwijl in dc loop van het jaar nog mcerdere wijzigingon nood-
zakelijk zullen zijn.
West U,waaron zo velc appols blozcn? ZlJ zijn zo trots Op hun on-
gorapto rijpe geelheid, dat zij blozen, als dc zon hecn zict, anef dat
ogaenblik is hot gowanrdoordo verloren,
Bij menscn zien wij icots dergollgkb. Mensen zijn 1mmcrs ook ga -
neigd zich op de borst tc kloppen on te zcggen, Dat heb ik dan toch
naar nctjes voor clkaar gebracht, dat is nu toch workellgk con groto
~ berciking,
v Dobr dc trots op het bcr01kte zal zo'n mens dan vaak allac qndero
dingonverwaarlozen, waardoor vele baolangrijke dingen teloor gaan,
Voor sommige gecstelijk belangrijkc faktoron komt cchter . con
~stilstand aan dood, of toruggang gelijk. . '
: Zo zijn cr menscn, dic trots zeggon: Maar ik kan uittredensof:ik
kan zicn in de geest, cn dearuitdo gonklusic trekkon: Dan moct ik toch
gecstelijk wel hoog staan,
' Zij zullen zich dan voortdurend bezig houden met hun holch21ond-
hoid, uittreding, hun gecestclijke bereikingen on al, wat cr bij hoort,
met het gevolg, dat zij achter zullon blijven bij degencn, op wic zij
nu ncaorzicn, '
Eon stilstand ven ontwikkeling door zelfoverschatting zal men
dus ten koste van alles moctan voorkomen,
Aan dc andere kant is hrast ook govaarlijk. Haast is do spoecd ,
waarmcee jo dc onvolkomenhcid van je bereikingen garandcert, Wij mogen
dus goaostelijk ook nooit tc haastig zijn, omdat wij dan ook wocr vast-
lopen, Een zckerc ncderigheid cn rust is noodzakelijk.
Wij moeton beseffen, dat, al zijn wij nog zo ver gckomen met
ons kontakt in de geest onz., wij verplicht zijn om vooral to zicn
nacr het vele, dat nog mcor te bereiken is,
Men moot zich ook raliscren, dat, ‘hoc ver men ook komt, or al -
tijd anderen zullen bostaan, dic mceer borcikt hebben, Zic niot achter-
om, m ar bezic stccds weer de mogelijkhoden, die voor U opcnstaan,Pro=
poer nooit mecr to doen, dan de werkelijk verantwoorde voclt tc kunnen
volbroengen,
Wic bchoofte heoft aan lekker cten cn zonder dat door knagende
honger stceds achtervolgd tc worden, moct niet hongerlijden om te wer -
ken aan zijn gecstelijk welzijn. Sommige menson kunnon overigens doze
bceheersing wel opbrongon, wanncer het gaat om dec slanke 1lijn, naar
nict wanncer het gaat om het geostelijk welzijn, 3
Elk strcven naar econ gecstelijk welzijn, dat op cen honger is go-
bascerd van stoffclijke aard, is ondcugdelijk. Onzec gacstelijkc bowust-

“
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wording is gebascerd op cervaringcn, Nu kunt U natuurlijk pcssinistisch
zeggen: Mijn cnige ervaringon zijn do schoppon,: di¢ ik in hct leoven
_.van andgren krijge

. Wcrkelijke crvaringon zijn toch wel wat MEOT . Elkc orvarlng is
" gon wissclwerking tusscn nij onde wereld. Wanncor jc in de stof lceft,
zullen de crvaringen vaak minder prettig zijn, ma.r je zult cr stcods
icts van lercn,

iisschien n~cent U @t govolen, dat nicts crger kan zijn dan con
mislukking. Maar zic dan cons naar hct weotcnschappelijk ondarzock op
" Uw wercld, Mcnig produkt drangt als nr., procf 2004, of 4003. Dit bctao=-
kent, dat men in het laboratorium 2000, of 4000 nislukkingsn hcoft ge=-
- had, .voor hct bogecerde produkt werd govondens

Het leven is, wat dit botreft, prccics als het wetemschappcelijk
onderzock, Wij zullcn vaak vele mislukkingen door mocten nakaen, veor
" wij.kunncn bopalen,  wat voor ons het juisto is.

Wic to bang is voor nogelijke mislukkingen, zal nict durven cxzx -
perinecnteren. Door niet tc cxperingnteren vertreag . of stop jo cigen
vooruitgang. Jo moet altijd woer dc mocd hobben tc loven en met het
lcvon icts te doen, d-t buiten de sporon der gewoonte ligt.

Nu zijn er menson, dic stellcn: doen botckent voor mij doen,wat
1k het liciste doe, Vraag jc dan, wat zij het licfste doen, dan zaeg=
gon zijs rusten. : i _

. Zonder mij ecn voorstandcr te noemen van grote rustclooshaoid -
- alles moct nm.i. geleidelijk gobourcn - zou ik toch een voortdurendc ak-
~tiviteit willen aanbevelen; wel in hot bizonder op geestelijk vlak,

Hier wil ik c¢en pear richtlijnoen geven, die U bij het bepalcn van
de voor U juiste aktiviteit misschien wat kunnen helpens: '

l, vraag jc nooit af, of je - gcestelijk ge zien - wael goed genocg
lecft. Lecf e¢lk moment zo, dat dit moment betekcnis voor. jce heefts Doc
gecn dingen, die zinncloos , of overbodig zijn. Doc, waar jec maar kunt,
dingen, die voor jou belengrijk zijn c¢n inhoud bezitten. Allecn zo kon
jo tot eon juist crvarcn cn zul je kunnen ontdckken, wat voor jou do
juiste weg is.
2. Probcer verstandclijk zovcel mogclijk te begrijpen, wat gOuSt61le
wansclijk, of noodzakelijk is. Zeg nict: ik begrijp dit toch nict, dus
kom ik niet verder, marr stel: Al begrijp. ik ma-r cen kloln bootjo
~van alles, dan 2zal ik rceds daardcor vordcr kunnen konen. Ik moct im -
mers nict alleen loven, near nijn leven begrijpen. Ik moct weton, wat
ik ben cn wat ik doc, Ecrst wannccr ik mijzelf ken, wannecr ik mijn God
heb ler'n kennen, kan ik hct cindpunt berciken, '
3, Vaak zcggen de nensen:liaar dat is toch nict mogelijk? Maar onnoge =
lijk is maar cen betrckkclijk icts. Wanncer ik voor dc wedstrijd toegen
Duitsland dc¢ uitslag had voorspeld, had men gezegd: Maar dat is toch
nidd mogelijk? Wij hebben inmoers zo goed gespecld togen do Balgen? Heti
was. toch cchter mogoli jk.

Alle dingen 2zijn nogelijk. Wannccr ccen mens dood ncervalt, is
het mogelijk, dat eocn anderc mens naar heim toe gaat, dc hand oplaegt cn
- hen hernicuwd doct leven, _ -

Wanncer dg hcle aardatmosfocr zou wordon weggeslagen. zou hot
nog mogelijk zijn, dat mensclijkc wezons zich adapteren, tot zij in do
koudc van het hcelal kunnen levaen.

Waarschijnlijk is dit nict, maar ucl mogclle.-Onthoudt [3f naar,
dat nicts gchcol onmogolijk is. Dan bestaat er ook gecn grens aan onzo
mo geli jkheden. De cnige grens is misschicn ons vermogen om van onza
‘mogelijkheden volledig gobrulk te maken,

Wij mocten nooit streven nasr dingen, waarin wij nlet geloven
dan kont er nicts van teracht,.
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oW zullen nict mogen ontkennen, dat het daarom voor andoron
nog stecds mogalijk blijft. o , T -

Zo gozien, zal het streven verandercn en vVoor ons stceeds waar
gen lcs betekencn; die ons onze cigen nogelijkheden duidelijker maakt.

' - Ten tweede zullen wij door deze houding in staat worden gesteld
door grotc insPanningen~allos ¢ borcoiken, wat ons maar mogeolijk 1lijkt .
Dat is voel meer dan onzc naastcn ¢n burcn voor mogelijk houden.

_ Ncem U zclf maar. U gast hicrheen. De goegemecnte zegt,dat U gek
‘bent. Maar U lecert hicr dingen, waar zij nict van woten. Op con bepaald
“ogenblik staan zij:dan verbassd en vragen zich af: waar komt dat veor -
“stand nu opcens vandaan? Dat hadden wij noolt verwachts

. U vindt dit normeal, Haar U vindt hct vaak niet normaal, wanncer
eon ander op zijn eigon manicr lecft, werkt en streeft en daarin ovon-
' zeer mogelijkheden vindt, ,

Dan mgt U ook stecds woer zo: Maar dat is ni t mogolijk.dat kan

"toch niet? : : oo . <
A 'Alles kan. Voor isdercon. Allcen voor onszelf kunnen wij woten,
wclke mogelijkhedon voor ons aanvaardbaar on dus bruikbaar zijn. Laat
ons dan ons dearbij houdcn. : R
4. ilon heeft mij eens gevraagd om God en de duivel te karaktcriscren .
"Ik heb tocn gezegds God is voor de mens hetgeen hij graag zou willacn
zijns de¢ duivel dat, wat hij vrccst tc worden. o o

‘Wij dragen in ons allen nogelijkheden van gocd on kwaad, van
1icht cn duistor, warmte c¢n kou enz. Wij kunnen dic mogelijkhedon ont-
‘wikkelen, Wannecr het voor ons noodzakelijk is, kunnen wij dozc din -
gen tot cen werkelijkheid maken, die nict allecn ergens ver weg in ccn
of andorc sfeer bestaat, maar ook op aarde, ' : ‘

U zult d2t alleen kunncn verwerkelijken, waarin U werkclijk gao =
looft. Wanncer U denkt lelijk te zijn, is de kans groot,dat U mect mijn
vrocger: aardse gestalte kunt konkurreren. Wannecr U weet, dat U ean
“innsrlijke ‘schoonhcid bezit, zal dit bewustzijn als een licht door al
Uw aardse gebreken heocensiralen en ook anderen schoonheid: in U doen cr-
kennen. _ .
- ~ Een vrouw kan lichamclijk lelijk zijn. Toch zal zij soms _oen
“charme, ecn gratic, econ schoonhéeid bezitten,.dic ieder bocit,.

Hier spreken innerlijke waarden mee, Vocr dus Uw begrip van de

" inncrlijke wasrhoid op c¢n ook U zult dergelijke sc oonheid kunncn be =~

zitton. U zult alles kunncn bezitton, wat U van en voor Uzelf kunt aan-
vaarden. : _ :

; Op het ogenblik, dat or voor U cen boeman bestaat, gaat het U

als de handclsreiziger, dic naar dc hemel ging. Deze man wist,dat hij
maar al to vaak dingen zei, dic hij maar half kon verantwoorden, - Hij

"vocldg zich daardoor zcer schuldig.

" Toen de dood hem op hct pad naar de cocuwigheid zette, had hij dan
ook maar &4n gedachtes; "Nu is het gebcurd, .Dadelijk sta ik t.0. Joosja
Pek mot zijn gevorktec staart oen zijn drictand. ‘Dan zal hij zcggen:"Hoo
veak heb jij e¢cn leveringstermijn beloofd, terwijl je wist, dat dezc
niet gohouden kon worden? Hoe vaak hcb je verkeord geloverd? Hoe vaak
heb jo de mensen icts aangepraat, wat zij niect nodig haddcn, of wat
nict goed was?"En dan ga ik craan". - o

%o dcnkende, kwam hij bij de hemeclpoort. De gocde, oudc Potrus
kwam naar buiten, komplcet met brard on sleutol om hem to zeggen, dat
hi; binnen mocht komcn. o ‘

' Onzc handalsreiziger was zd bezeton van dc idog, dat hij de¢ dui-
vel zou ontmoeten, dat hij al vluchtte, toen hij het corsto puntje
va:. Patrus' baard zag. ’ :




weet U wat? Nu nog spookt hij in ec¢n trein, clke kcer wannecr
er maar ecn mop wordt gctapt. Treurig, nietwarr? De man had rustig in
do hemel-kunnen zitten, e

Zo gaat het ook U soms. VWant ook U maakt van somnige dingen acn
duivel, ccn demon. U mackt crgens ccn angst van. Niet dat daar reden
voor is, maar U ziet dat nu cennaal zo. Dat is Uw interprctatic.

Dat is wel hecel crg mocilijk. Ook vecl ven hict goede, dat jo op
jo weg ontmoet, wordt dan in jouw ogen kwaad. Jc zict niets andcrs
ncer dan jc eigen donkbccld. Daaruit komen soms de mecst dwaze dingen
voort,.

Sommige mensen bewcren voortdurcnds dat alles op aardc zin hceceft
om op grond dazrvan dc¢ voor henzclf mcest zinloze dingen te¢ doon. Dic
dingen hebben immers ook zin? _

Het geat voor ons niet om de vraag , of de¢ dingen op zich binnen
-de Schepping zin hebben. Het gaat cr voor ons om, of wij,in de zin van
. de dingon, zelf kunnen gclovan,

Geloof mij, wanncer jo God ziet in iets, al zou het dc demon
zelf voor U zijn, dan is daar voor U God, is daaxy vredc voor U.Wannccr
U God ziet in iects, wat, volgens anderen, dc meest schromclijke mis -
daad is, dan blijft dit voor U zinrijk cn gocd. Natuurlijk moct jo het
dan¥anuit het volst van jc weten cn mot hcel je hart als goced zicn.

Aanvasrden is mocilijk. Wij gaan al hecl gauw kritick uitocfe =
nen. Wij zeggen dan: al dic uiterlijke omstandigheden zijn toch - maar
nicts. Wij mocten d¢ weg naar binnen toc velgen., U hceft dan gelijk .
Niet wanncer U nmecent: Zo verhcf ik mij boven de¢ wereld en trck mij daar-
van tecrug in nijzelf. Dat gaat nict zo zonder nmver, Jec moct c¢r rijp voor
ziin,

Wannccr cen appcl niet rijp is, kan uit hct zaad gecn appclboom
grocion. Wat nict rijp is, kan geen vruchten dragen, Ecrst wannccr wij
voor ccn bepaalde zaak rijp zijn, heeft dezc voor ons ook zin.

Wannccr U nog op aarde lecft, is dit hcet grvolg van het feit
dat U voor ccn hogerc sfccr nog nict rijp bent on dus van de¢ lagoro
vocrtuigen nog goecn afstand kunt doen, Wij zijn gcbondon aan do workew
lijkheid, dic wij rond ons zien.

Er bcstaat cen middel, wadrmedg wij nict allcen deze werkelijk -
heid draagba-r kunncn makcn, maar zelfs vrougde cn inhoud daarin kun =
nen gowinnen.

Dat is ons geloof: cen weten, dat het verstand tc boven gaat en
ecn intcns vertrouwen op ccn hogere Macht. Hoc jc God ziet, gceft nict.
Hoe¢ jc gclooft aan het hogore en bectere, maakt ook al niets uit. Wat
wel baolangrijk is: hct heste en hoogste zockon, wat wij maar kunncn
donkcn, waarin wij maar kunnen gcloven cn daarop vertrouwcn,

Allcs, wat wij doen on beleven in wereld cn sfercn, is voor
ons steeds ccn weg tot bewustwording, dic wij met onze wil, of togen
onzc wil,zullen mocten gaan. Zolang wij kunnen aanvaarden, dat God ons
“helpt on leidt, terwijl wij handclen op dc¢ wijze, dic naar ons besto
weten met de Goddelijke wil strookt, zullen wij stccds mcer bewust
worden en steccds mcor nogclijkhedon vaerwerven.

Wenncer wij zo lcvon,zijn wij warc csoterici, went zo dringen wij
door tot dc God, Dic in ons leeft., D¢ warc esotecric is immerss de kern
van cigen weten trachten t¢ vinden? De kern van alle dingen is God,Dic
rond jc is, in jc c¢n overal, Wanncer je God erkcnt cn volgt naar beste
weten, onverschillig wa.r cn hoc, zul je do kern van cigon wezen leren
kennon, d¢ Bron van jo zijn.Als jc zo leceft, zul je inncrlijk stccuds go-
lukkig zijn cn ook de¢ uiterlijkc omstandigheden zullen dan altijd weer
mee vallen,
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Definitics:
Het nut van ccn injekticspuitjecs voor de dokter, wat hij‘verdiont boven da
kostprijs van het goinjekt:erde. : o L
Koppighecid: cen zozeer overtuigd zijn van e¢igen gelijk, dat: JG ten cigeon ba-
- ter woten in - dingen volhoudt,wasrvan je-wcet, dat 213 niet vol te hou=-
den zijn. S
7 - O : omschrijving van acn illusie, die in haar togendeol verkecrdo, -
Hoogmocd: blindhecid voor cigen foutcn, die je er toe brengt je boven anderen
tec verheffen ten kostc van jezelf, Het kan natuurlijk ook ecnvoudiger
‘gezcgd worden: dat, wat komt voor de¢ val. Of: hoogmoed is vaak dc aan-
lciding tot ecn zer. ncus. Maecr altijd zal het gecvolg v n hoogmoed ten
kosta van jeczclf gaan.
Evenwicht: de kunst om allc wasrden in (¢ t.0.v. c¢lkaar gelijke wa- rdon to 5
goven cn gelijke rechven toc te konncn, waesrdoor je in ellcs hot oven=-
‘wicht voelt, d-t de feitelijke uiting is van do God, Dic in je lcoft,
Inspiratic: lecntjebuur spclen bij ccn ander, wanncir je nict uit ic woorden
kunt komen cn dan tot je vorbazing mccr zcggen, dan jc ooit bodoold
had, :
Ovorgevoclighcids ecn tocstand, waarbij je zozcer op eigen gevocligheid
voort borduurt, dat je jo gevoclens overdrijft en daardoor overgevoelig
wordt. Door het overgevoclig overdrijven van jo gavoeclens, drijft mc =-
nige vreugde in het lev n over, wat jc zozcer kvetst in Jju govoolighe-
den, dat je jc overgevocligheid licver zou laten gaan.
Workclijkheid: voor dec meesto mensen de illusic, dic zij zich gemaakt hobben
omt.cnt de¢ dingon, wasrvan zij gecn bescf hebboen. In hot ccuwige go =
zicn cchter: God, gczicon in hot gchcel van Zijn Schepping, buiten ruim-
tc en tijd, zijnde in allec dingen on tijden, alles in stand houdende
¢n allcs kcnncnda,
Vicrde dimensioc: dat dccl van het mensclijk bestel, dat als vcrschlJnscl
stccds kenbaar wordt, ofschoon nicmand weet, hoe het te hanteren. Men
nocmt het de vierdeo dimcnsic,ondat men nog niot in staat is dc¢ reek®
van verschijnsclen tc ontlcden in de krachten, wanruit zij bestaan.
Anders gezegd: do vicrde dinonsice is de uitleg, dic menigccen gobruikt,
" wanncer hij iets moct verklaren, waarvan hij zelf gocn jota snapt.
Geostigheid: wanneer het van mij komt: ccn ‘geestelijke uitdrukking van ean
"~ geest over geoestelijke waarden z6 geformulcord, dat andcron cr ovar
kunneon lachen, terwijl =zij v0010n, dat ook 2zij zolf mede bedoeld zijn.
Algomecen: het erkenncn van dc cssence van cen zaak en dezc z4 formulc-
ren, dat zij nict kwetst on toch bogrepen wordt.
Smoesja: con praatje, dat jo maakt, wannccr jo nict weet, wat je andcrs
moct zoggon,
Dwangnourosc: innerlijke voo¢stolllng,waardoor je Jjezelf koetent aan con
rocks van reaktics, besceffende dat het nict nodig is, ondat jo ondanks
je zolfbcklag van dc roden drarvan ongaarnc afstand doet.
Ook: dwangneurosc is dc uitvlucht, dic menigecn gebruikt onm adon te
rcochtvaardigon, waarvan hij woct, dat zij nict gocd. zijn, :
Vordeor: ccn uitvlucht, dic menip advokaat gebruikt, wanncor hij bang
is, dat het oordcel over zijn kli&nt andcrs te zwaar wordt.
Ook: dwangnourosc is, gczicn de kostcn van con konsult, cen belangrijk
dcel van hct inkomcn dor psychiatcrs. .
Psychiatcr: (Oude definitic) icmand, die gek genoeg is om andore gokkan to
begrijpen, manr nog nict gek gonocg im door andercn voor gck o"ohoudon J
toc worden,
(Nicuw): cecn psychiater is con bozoldlgdo bicchtvader, dic 1cdors on -
zin asnhoort en gelijk vergeot, maar op-coen zo gewichtige ngzo»dat ccn ’
icder gzich daardoor gatroost voclt.
Onzin: het tcgundecol van zin.W/anncer jc zin hebt en het zo uitdrukt,dat nicg~
mand het begrijpt, wiardt hoet vanzcelf onzin.,
Schaalkollcktc: voor de Orde? Uotgenc,dat jo stceds door zijn opbrengst nog
verbaast, ofschoon het stccds minder opbrengt dan het cigenlijk zou moc=
ten brengen.
Gogcdan avond, —O~0mO=mOm=0 -




