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TRAPPEN DER BEWUSTWORDING
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Discussie~avond.,
11 mei 1959,

Te spreken over "trappen van bewustwording” is in feite onjuist,
Bewustwording is een zich voortdurend afspelend proces, dat practisch
nooit een stilstand kent, We zouden dan ook niet moeten spreken van
"trappen van bewustwording" maar van "niveaux van bewustziin".

Het geheel van het denken begint natuurlik zin- ontw1kke11ng bij
het eerste erkennen: ik ben.»Op het ogenblik, dat dat punt is vastge-
steld, kunnen wij zeggen: De bewustwordlng heeft haar aanvang genomen.
Daarfia worden allerhand nieuwe ontdekkingen omtrent het wezen gedaan
en deze gaan gepaard met een vaststelling van de buitenwereld.en la-.
ter ook van de eigenschappen van die builtenwereld. Men zou kunnen zege-
gen dat datgene, wat wij-een- trap van bewustzin noemen, in feite is een
bepaalde relatie van het "ik" t,0.v. de buitenwereld en wel op een zo-
danige wijze, dat elke trap zijn eigen beperkingen kent.

Ja, ik praat nu wel over bewustwording en bewustzin. Het lukt.me
toch beter, wanneer we dat eerst even omschrijven, Onder bewustziin zul-
len wij in het verloop van deze rede verstaan: het erkennen van eigen
bestaan &n eventueel van alle fasen van dit bestaan. Onder bewustwor-
dlng zullen wij verstaan: een steeds verder uitgrijpen t.o.v. de omwereld
en zo een juister en definitiever voorstelling van de. werkelijke bete-
kenis van het "ik" binnen het geheel van de schepping. En nu we dit zo
mooi hebben gestipuleerd, mag ik misschien eerst even schetsen wat voor
bepaalde niveaux van bewustzun er bestaan, voordat u aan het menselijke
" toekomt.,

Het eerste niveau, dat ik reeds aanstipte, is er een van het er~-
kennen van zin. Hierbij is absoluut geen enkele definitie t.o.v. de bui-
tenwereld verder noodzakelijk, Een zelfbegrenzing is het enige, dat hier
nog telt. Men zou kunnen zeggen: Die wereld kent geen dimensies.

Het "ik" is als een punt, dat zich van zin bestaan bewust is. Deze trap
neemt vaak een betrekkelijk lange tijd .en wordt over het algemeen zonder
directe binding aan de stof verwerkt. Men kan weliswaar met de ongevorm-
de stof van de donkere nevels b.v. in aanraking zin, maar dit wordt niet
geconstateerd en de nevel als zodanig is nooit voertuiglijk.

Dan komt de volgende fase, waarbij het "ik" een ervaring t.o.v. de
buitenwereld heeft. Maar hier is de sensatic alleen die van aangenaam
of onaangenaam. Het treedt meestal op na enkele millioenen Jaren; een
vaste maatstaf is hier niet te geven. Hierbij kan men .spreken van het le-
ven in één dimensie., Men is zich nl. van de wisselirgen,in de buitenwe-
reld bewust, maar kent daarin verder geen enkele richting, -

Dan krijgen wij een twee~dimensionaal bestaan,.dat b.v. optreedt bij
de kleinste dieren. Het "ik" is zich bewust van een geestelijke binding
en wordt dus geleid door een bewustzijn, dat geaccepteerd wordt en heeft
gelijktijdig een bewegingsvrijheid, die - zij het beperkt - dan toch een
zeer persoonlijk zich bewegen en zich voeden mogelijk maakt. Deze bewust-
zijnsfase wordt overigens voortgezet over verschillende klassen van meer=-
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cellige dieren en kan ook worden voortgezet in het plantenrik,

De plant Dblijft ook in haar ervaringen nog wat ik genoemd heb -
eigenlijk meer vergelijkend - twee~dimensionaal. Want zij kent luste
en onlustgevoelens, selecteert automatisch (dus krachtens inge-
schapen drijfveren) haar voedsel, doet wisselwerkingen ontstaan,
maar kent buiten haar lust en onlust betrekkelijk weinig reacties
op de buitenwereld. Planten, die wat verder komen -~ en dan denken
wij hier b.v. aan het bekende kruidje~-rcer-me-niet, bepaalde vlees-
etende planten, zonnedauw b.v., ook inheems - daarbij zien we, dat
die reactie op de buitenwereld soms betrekkelik fel kan zijn. Maar
ze blijft gebaseerd op lust en onlust en is niet een erkennen wvan
ruimtelijke verhoudingen. .

Daarna krijgen we dan het dierlikke vlak. En hier krijgen wij
voor het eérst een drie~dimensionaal bestaan, Want hier is niet al-
leen meer een erkennen van de groep - dus de geestelijke binding en
lust en onlust t.0.v. de wereld - maar ook een afschatten van ver-
houdingen in die wereld. Het dier is dus in staat om selectief op
te treden t.,0.v, zin omgeving. Het kan denken en - zij het dat dit
binnen beperkingen ligt - soms heel wat meer dan een mens zich voor-
stelt. B C
Daarnaast krijgen we dan langzaam maar. zeker ook de menselijke
fase. En nu is het vreemde, dat die menselijke fase niet alleen ligt
boven de warmbloedige dieren, Er zin nl. vissen en vogels, die net
zo goed als de vertebraten, die warmbloedig op de wereld rondzwer-
ven, precies aan dezelfde condities gehoorzamen., Voor al deze trap-
pen is de mens dus een vervolgtrap, een volgend niveau. Bij de mens
treedt op ~ en dat is de uitbreiding dus a.h.wes met een nieuwe di-
mensie - het zichzelf beschouwen te midden van die wereld. Hier wordt
niet alleen meer van uit het "ik" gewerkt, maar ook van uit die we-
reld het "ik" gadegeslagen, LEn-deze tweeledigheid is in onze trappen
van bewustwording wel een van de meest belangrijke. Het is een soort .
criterium voor de richting, die men verder volgen zal.

U heeft natuurlik allemaal wveel gehoord over de mogelijkheden
van reIncarnatie, de mogelijkheden van voortbestaan. En u heeft waar-
gchijnlijk gedacht, dat deze voor de bewustwording noodzakelijkheden .
zine Dat het a,h.ws o0k trappen van bewustzijn zijn. Ik moet dit ont-
kennen, Het menselik bestaan als geheel is één trap van bewustzijn,
Slechts enkelen, die vrijwillig terugkeren en verder nergens meer aan
gebonden zin, kunnen boven het menselijke uitkomen en dus wederom een
nieuw erkennen aan hun bewustzijn toevoegen., Hoe vaak u terugkomt op
de wereld en in welke vorm zou dus absoluut geen rol spelen. U zult
moeten overgaan., Overgaan niet alleen op stoffelijke basis (dus een
stoffelijk voertuig aohterlatend),,maar door een nieuw concept van
geestelijk bestaan. En dan zijn we-daar eigenlijk aan het belangrijkste
deel gekomen van onze lezing, nl., aan datgene wat met de geest ver-
‘pand houdt. N -

v Ik ben mij ervan bewust, dat het zeer moeilijjk is om u een vol-
ledige indruk te geven van al hetgeen er al zo bestaat. We kunnen
natuurlijk sferen gaan beschrijven, maar daar komen we ook niet verder
mee. Ik moet dus proberen ~ daarbij mij steeds weer baserend op de de=~
finities, die ik van bewustwording en bewustzin heb.gegeven in het

. begin - te omschrijven hoe men zich voelt.in een trap van bewustzing
hoe men leeft, beleeft, waarneemts; hoe men deduceert en combineert.

Zodra men nu boven de menselijke trap uitkomt, is het eerste ty~
pische verschinsel, dat ruimte geen verhouding meer is, die het "ik"
- beInvloedt, De mens is gebonden aan ruimte. Hij neemt daarin een be-
paalde plaats in. Hij kan niet op twee plaatsen geliktijdig aanwezig
ziin en kan zich niet met zijn bewustzin naar elk willekeurig punt ver-
plaatsen zonder daartussen een afstand af te leggen, Maar de trap van
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bewustzijn, die in de geest vaak voorkomi, is er één waarbij het "ik"
erkent - als bewustzin dus - in alle punten geliktijdig te bestaan.

Er is niet meer sprake van "een zich bewegen" maar van 'een: consta-
teren" op-de verschillende plaatsen, waarop het "ik" zin verbindln- -
gen heeft. Om een voorbeeld te nemen: Stel-u voor dat u heel erxg
lang bent. Uw hoofd staat tot in de wolken. Dan kunt u boven de wole,
ken uit kijken naar de zon, wanneer het beneden nog donker is, Maar; -
als u het zoudt willen, zoudt u misschien ook via uw voeten kunnen.
waarnemen wat er precies beneden op de wereld gebeurt. Dat is geluk~
tijdig, dat is alleen een kwestie van: hoe stel je je in.- ST

De geest leeft op deze wijze, 2ij is ook in haar Waarnemlng n1et;~
meer beperkt., Alleen haar begrip van het waargenomene -(dus de inter- .
pretatie) maakt het voor haar vaak nog moeilijk om alle dingen te be-.
grijpens Maar theoretisch kan zij alles bevatten. U zult begrijpen, dat
een dergelijke toestand cen ontwaken vergt, dat langer duurt. In deze
trap van bewustzijn zien we dan ook niet alleen = zoals u misschien
denkt = &én enkele geestelijke gfeer-samengebracht, maar we zien er ve-
le.-In de:praktik kunnen wij zeggen, dat - tenzij men onvolledig rijp
moet terugkeren tot de wereld - alle vorm-kennende en vorm-dragende
sferen behoren tot dit niveau.

~Daarna echter:.gaan we ons nog 1ets realiseren, We ontdekken dat
tijd geen,werkeluke functie heeft. Tijd is een afmeting. En men kan tijd
net zo goed beheersen als ruimte. Er is tussen deze beide in het nieu-
we niveau van bewustzijn dus geen enkel verschil meer, Dit houdt in,
dat alle fasen van eigen bestaan, onverschillig hoe en waar, van af .
het eerste ontwaken tot bewustzijn tot het laatste toe, van uit dit ni-
veau reeds geconcipié€erd kunnen worden. Het is op dit nlveau, dat spra-
ke kan zijn van een voorbestemmings; niet eerder.

Hebben wij deze fase doorlopen, dan komen we nog tot een andere
conclusie. We hebben ons tot nu toe altijd nog beziggehouden met,de bui-
tenkant van de dingen. Nu komt in plaats. van .een herkennen van- uit het
"ik", een aanvoelen van uit de ander. Een voorbeeld zal u dit misschien
iets duidelijker maken. Wanneer wij hier bij elkaar zitten, dan bekikt u
mij, u luistert naar mij en ik kijk - op mijn manier dan - naar u en ik
luister zo'n klein beetje naar uw gedachten en reacties. Wanneer wij nu
echter op die trap terecht zoudecn. komen, die ik omschrijf, zouden wijj
niet meer behoeven te spreken of te kijken. Wij zouden elkaar kunnen be-
leven in de volledige. zin. Ik zou. elke gedachte, elke vezel wvan uw we=-
zen volledig kunnen kennen, zoals 1 uit mij alles, wat in mij leeft (en
niet alleen maar het weinige, dat ik via wen medium weergeef) zoudt
kunnen erkennen, verwerken en tot uw eigen maken, Er blijft nog een per-
soonlijkheidsbewustzijn bestaan, Maar dit persoonlijkheidsbewustzijn is zo
teruggebracht tot kern van ervaring alleen, dat geen enkele begren21ng
meer begtaat,

Komt men verder dan dat, dan neem ik aan -~ ik kan het dus nlet
zelf nagaan - dat men komt in een toestand, waarin alle dimensies we-
derom tot één terugvloeien, waar nl. ontdekt wordt, dat de band, die
de werhoudingen - tot nog toe beleefd - deed ontstaan, één vaste en
meetbare waarde is. Wat er boven ligt, kan ik u niet zeggen.

Aan deze kleine opsomming alleen heefit u weinig. Maar zoals ik
reeds opmerkte, bewustwording is een continu proces. Het is niet een
sprongsgewijs je bewegen, het is een voortdurend en langzaam verdergroei-
en., En deze groeli is - en dat is erg belangrijk -~ individueel. Dat be-
tekent dus, dat een mens, die aan de ene kant nog een zuiver dierlik
peil; van bewustzijn en van levensbeschouwing heeft, anderzijds toch kan
komen %ot een trap zelfs van het beleven en het erkennen van anderen,
selectief of onwillekeurig. Het houdt in dat - iemand, die niet in staat
is in zijn eigen wereld rationeel te handelen,wél in staat zal zin om
via andere werelden, waar hij zich volledig van bewust is, toch in die
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wereld het gewenste te bereiken. Begrijpt u wat hierin gelegen is?
Het feit, ‘dat wij allen verschillend kunnen en mogen zijn; het feit, = .
dat wij elk in onze eigen wereld en sfeer met cen bepaald deel van L
het Yewustzijn buiten die sfeer of wereld kunnen bestaan; maar dat .

wij een bepaalde trap van bewustzijn alleen dan kunnen betreden, ,
wanneer wij in staat zijn deze met anderen te delen. Hoeveel ver- . . _ =
schillende ‘niveaux er ook zijn, wij kunnen zo'n niveau alleen bele--”jw"'
ven en ¢onstateren, wanneer voldoende anderen aanwe21g zijn om een -
gemeenschapsbestaan op dit niveau mogelijk te. maken. Dat is heel be-,‘
langruk. Van uit jezelf opgroecien is op zichgzelf al heel mooi. ”
Maar je moet het bewijs a,h.w. hebben in een ‘wisselwerking tussen

jou en andere bewustzijnsvormen - niet noodzakeluk menseluk - die

een gelijk ervaren hebben. : ;

En dan-is er rnog een beperking, dle u ongetwufeld zult begru-
pen. Wij kunnen in ons bewlsgtzijn alleen zo interpreteren, als onze
bewustwordlng tot op dat ogenblik het ons mogelijk maakt, Wanneer wij
dus samen één bepaalde wereld van bewustzun delen, kunnen wij toch
nog een volkomen andere conclusie- trekken. Wij kunnen van mening ver-
schlllen, wij kunnen andere idealen en andere rlchtlngen hebben. B
Maar één ding is zeker: wij zullen desondanks elkaar kunnen begrupen.

En we behoeven het niet met elkaar eens te zijn, maar we: kunnen een
gemiddelde vinden, dat voor ons. allen evenredlg is, even prettlg,
even gezellig, ‘

"~ Hoe dat bewustzun geestelnk verder bestaat, is moelluk te om-
schrijven, Maar we - ‘kunnen wel proberen om het menselijk bewustzijn als
ba31s te nemen en van daaruit dus de verschillende trappen van be-
wustziin althans enigszins te benaderen, Dan stel ik in de eerste
plaats dit:Hoe groter de mate van egolsgme, hoe groter de mate van
dlerlukheld. Egoisme is over het algemeen een directe aanwuzing van
“een onvolledlg ontwikkeld zijn op menselijk terrein. Dus ‘egoisme is
niet typlsch menselijks Egocentrisch -denken daarentegen - heel anders
dan egoistisch - behoort tot het menselijk bestaan, De mens heeft nog
steeds al zin ervarlngen, al zim mogelijkheden tot. uitbreiding van
bewustzin gecentreerd in het eigen wezen en kan die wereld alleen
beleven als betrekking hebbende op het "ik". Alle andere redenerin-
gen ten spijt komt men nooit verder, zolang men werkeluk nog mens is,

‘ Dan heeft de mens de eigeraardige, half-ontwikkelde oapa01te1t
tot geestelijk beleven. Maar ook dat is begrijpelijke In de mens ‘bestaat,
een astraal voertuig. Ben fijn-stoffelilk voertuig dus, dat zeer sensi-
tief is voor de straling of trilling - hoe moet ik het zeggen ~ die

“'de geest uitzoendt, Het gevolg is, dat in de mens een reeks van emo=
ties en gevoelens bestaan, die niet de zijne behoeven te- zijn. Hij wordt
‘beinvloed van buitenaf, ook langs onzichtbare en voor hem onkenbare
wege. Naarmate hij nu meer beheersing vertoont, zal hij binnen zijn eigen
trap van bewustzin hoger stijgen. Beheersing is een noodzaak tot ver-
dere bewustwording. Beheer31ng, niet - ultdrukkelukx - onthouding.

' Tk mag-misschien in dit verband een ultspraak aanhalen van een
aardige filosoof, die eens zeide: "Niet zondigen en zo deugdzaam blij-
ven heeft.geen verdienste. Maar zondigen en de zonde kennende je deugd
herwinnen, is een prestatie.'" Ik zou willen zeggen: Bewustworden kun
je alleen door ervaring. Je kunt het niet door mooie redeneringen en
zeker niet door je bewust of onbewust voor bepaalde fasen van het le-
ven af te sluiten. Je moet juist door het beleven en het erkennen van .
de consequentles een eigen maatstaf weten te vormen, die voor jou en
voor jou alléén bepalend is, Die maatstaf is niet alleen maar een - po-

.glng om de rest van de wereld te waarderen op een zekere manier.
Hij is vooral de aanduiding van de wijze, waarop jezelf - dus krachtens
Je ontw1kke11ng en je bewustwordlng - komt te staan tegenover die. we=
reld.
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Mu heeft ook de normale mens een hele reeks van z.g. para-
normale eapaciteiten, Dit is niet alleen helderziendheid, eventueel
helderhorendheid, geneeskracht, psychoscopie, enz. Er liggen nog
heel wat andere terrcinen braak, waarvan een van de. aardigste mis=-
schien wel is het herkennen van ‘gedachten en het aflezen ervan, o
Telepathle, maar selectlef beheerst en richtbaar. Capa01telten,
die in"elke mens slulmeren. Wanneer je echter al die capaciteiten
ontwikkelt, ‘kom jé op een gegeven ogenbllk Z0 ver, dat - al zou Je
nog stoffeluk blijven bestaan - je bewustzijn niet meer van deze we-
reld is, Je krijgt dan flguren, die in de wereld leven en gelijktijdig
buiten de wereld staan. En dat zijn niet alleen  een Socrates of een
Diogenes of wat dat betreft een Boeddha of cen Jezus, maar het zijn
dikwijls heel onopvallende figuren, die een geheel ander begrip krij-
gen-van bestaan en van lecven. Van af dat ogenbllk gelden voor hen
geen stoffelijke maatstaven meer en hebben zij dus een volgende trap
van bewustzin bereikt. Zij treden in volledig redelijk contact met
wat u-noemt "spoken", De contacten, die op deze manier ontstaan, ma=
ken het mogelijk om de geest zodra zij vrij is van het lichaam, de=~ o )
zelfde:opdrachten te geven, die ze ook in de geest volvoeren: kans -

De tijdruimtelijke verhouding verandert. Uittreding en w1llekeur1ge
verplaatsing in ruimte: - en misschien zelfs ten dele in tjjd - kan
voor ¢lke mens gedurende het menseluk bestaan mogelijk zijn. .
Uit hetgeen ik nu reeds gezegd heb blikt wel, dat men daarmee
niet meer zuiver mens is. Men komt dus tot een soort Uebermensch-zun,
een boven- het- mehselijke uitstijgen. Dit uitstijgen wordt niet geconsta-
teerd door de leek. Voor de leek wordt- de mens die zo leeft onlogisch,
omdat er verschillende soorten van logica bestaan. Elke logica wordt
gebaseeérd op erkende feiten, wordt op erkende wetten gebaseerd en ©
vooral wel op de zichtbare wereld., Elke filosofie, zelfs de fllosofle
die gaat tot het pogen God te omschrijven of te erkennen, is nog ‘geba-
seerd- op de wereld, die gekdnd wordt. Het zal dus- duidelik zin, dat
iemand, die een ander soort loglca begint te gebruiken, is als iemand
die een ander soort mathematica gebruikt. Wat hij doet is in de ogen
van anderen onzin. 2ijj kunnen het niet volgen en zij staan alleen maar
verbaasd, wanneer er uitkomsten te voorschun ‘komen, die volkomen zul-
ver blijken, ofschoon onlogisch, -

Misschien kan ik u het best een voorbeeld geven van een derge-”f
lijke onlogica door twee voorbeelden tegenover elkaar te stellen, '
En nu wil ik er twee nemen, die tegenover elkaar staan., In de cerste
plaats een logische conclusie, Een van onze sprekers - gisteren tijdens
een bijeenkomst - merkte op, dat het zonnig weer was en dat men ervan
moest genieten, maar dat er onweor zou komen. Deze vaststelling was
volkomen logisch, want in de omgeving, in de lucht, was dit reeds vast
te stellen. De tijd was nict te fixeren, maar het was wel zeker, dat
vé8r 24 uur verlopen zouden zijn, een behoorlijke onweersbui zou losbar-
sten, Dit was dan ook voor de aanwezigen als logisch aanvaardbaar.

En zij reageerden daar ook op. - -

Dear staat tegenover dat wij enkele jaren geleden de watersnood-
ramp aankondigden in Zeeland. En wij deden dit met dc volgende woorden:-
Overstromingen door dijkval en sterke getijden te verwachten in het mon--
dingsgebied van de grote rivieren en wel in het: begln van het jaar, -
vermoedelijk februari., Dat was onlogisch. Op dat ogenblik was er geen
enkele reden om aan te nemen volgens menselijke normen, dat dijkval zou
plaatsvinden. Ten eerste: De condities, die hiertoe aanleiding hebben”
gegeven, zin pas opgetreden rond 14 - 15 januari, Ten tweede: Het vaste-
stellen van cen stormvlocd en als gevolg cen overstroming, Was evenmin
logisch. Verder was het niet logisch te accepteren, dat juist in deze
tijd een door de wind opgejaagd water een bijzondere invloed zou uitoefe-
nen rond het mondlngsgebled van de grote rivieren in Nederland. Dat wil
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dus zZeggen, dat we hier te maken hebben mct een andere soort logica.
En in die andere soort logica wordt -dan ook iets verwerkt, wat u als
kolder in de oren zal klinken, Daarin wordt verwerkt de totale in=-
stelling .van een volk of een deel vsan: een volk. Daarin wordt verder
verwerkt - naast deze .mentaliteit - het geestelijk bewustzijn, dat met
deze mensen hoofdzakelijk verbonden is. Hierbij wordt verder rekening
gehouden met bepaalde op de wereld levende krachten van geestelijke
geaardheid en met deze tezamen, plus kennis van de mogelijk optreden-
de aspecten in de komende maanden, was ‘het redeluk om c¢en dergelijke
voorspelling wel te doen.

Maar nu het typische verschijnsel: Dezc voorspelllng is nooit
erkend voor wat zij was dan na het plaatsvinden van de feiten. Toch
staat het nu nog geschreven in de verslagen daarover., Hier was spra-
ke van iets, wat zo onlogisch was, dat de mens de redenering niet
kon volgen., En het lag niet in ons belang om daar te ver op door te
gaan. Het was een practisch onafwendbaar iets., Kijk, op deze nanier
krijg je dus een andere manier van denken en .van redeneren. Gebruik
je die .manier wvan denken en redeneren, dan pas Jje niet meer in de
normale gemeenschap. Want de-conclusies, die je trekt, zijn voor .die
gemeenschap absoluut irredel. Zij kan erom lachen, zij kan Ze verwer~ ..
pen, Later geven de feiten je waarschinlijk gelik, Maar dat "later"
kan in de tijd zowel enkele. maanden als honderden jaren verder liggen.
En het is juist dat, vrienden, wat het zcer moeilijk maakt om dus met
het bVereiken van een iets hoger niveau, een hogere trap a.h.w., toch
nog op aarde redelijk te handelen. -

Hieruit volgt, dat elke hogere trap van bewustzun, die 21ch
richt tot een lagere trap, door zelfbeperking zichzelf aanvaardbaar
zal moetén maken, Nu is het contact opnemen met een lagere trap moei- -
lij)k, het bevatten daarvan échter niet. Want alles wat op elke trap
van bewustzijn bestaat, zal:in elke.hogere trap volledig bevat zin.
Wanneer u dus hier op aarde leeft, moet u e¢en zeker begrip hebben van
het dierlijke, want anders kunt.u niet als mens op deze wereld leven.
En als u dier bent, moet u enig begrip hebben van de meer primitieve
toestand van ééncelligen of misschien de plantaardigen, anders kunt u
geen dier zin. En op die manier kun je verdergaan. De moeilijkheid bij
contact 1ligt dan ook niet 'in de eerste plsats in het niet kénnen van
die lagere wereld. Het ligt in de noodzaak "je te beperken. Als u zich
tot .een dier richt en u wilt door dat dier volledig begrepen en ver-
staan worden, dan zult u zich moeten houden: aan de mentaliteit van het
dier, niet aan uw eigen mentaliteit. Om deze reden kan het hoogste be-
wustzin, zelfs het goddelijk bewustziin, 2zich nooit volledig openbaren
aan de mens. Het kan. zich slechts.in zoverre openbaren, als volgens het
niveau van bewustzijn, dat in de mens bestaat, verwerkt kan worden.

’ Nu is er nog een punt, dat ik in het verloop van deze inleiding’
even wil aanstippen. Er zijn op aarde een aantal z.g. inwijdingsscholen.
Sommige daarvan zijn gebascerd op mystiek, andere meer op wetenschap of
op bepaalde openbaringen., In al deze scholen wordt gestreefd naar een
verhoging van bewustzijn., Maar al deze scholen maken = op een enkele na
~-dezelfde fout: Zij beginnen met.dictatoriaal het' terrein, waarop-de
bvewustwording zal plaatsvinden, te beperkeh: Gedurende een-scholings-:
periode is dit aanvaardbaar, gedurende. een. verdere. periode van’ontwik-
keling echter niet. Het gevolg is dan ook, dat wij heel vaak "vervolg-
- groepen' zien van hen, die - volgens de school =-"een hoger bewustzin .
bereikt hebben. Men is b.v, geneigd om aan te nemen, dat degenen, die -
via de school.van de Rozekruisers het lidmaatschap van een bepaalde .
priestergroep bereikt hebben, dus hoger staan dan een normaal mens,
Gezien de ecenzijdigheid van de ontwikkeling behoeft dat niet waar te
izijn., Eerst wanneer bij het vrijkomen uit de beperking het bewustzin alle
andere mogelijkheden, die erkenbaar =zijn, tevens assimileert en zo komt
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tot. een-herwaardering van zichzelve en zijn wereld, kan een feltelﬁke
verhoging-van bewustzijn het resultaat zin, -

Wanneer u nu bewust wilf-worden en u zoekt dus naar den andere
trap van bewustzijn, dan kan ik~u misschien ook nog wel even helpen'.
door te vertellen wat in geen geval tot een verdere bewustwording kan
leiden., In de eerste plaatsi Eenzijdig streven of een poging tot een-
zjjdige ontwikkeling van het wézen. Deze cenzijdigheid zelve betekent
een frustratie .van de werkelijke bewustwording, waar zij het onmogelijk

‘"maakt een totaal beeld teconcipiéren van de wereld en juist dit tota-

le wereldbeeld steeds noodzakelijk is ~ en zelfs op evenw1cht1ge Wuze -
om met een hogere bewustzijnsgroep in contact te komen.

In de: tweede plaats:- Een verhoging van bewustzijn, een versnel-
ling van bewustzijn kan nict alleen bereikt worden door studie, Mense~
lijke kennis en zelfs uit de geest gegeven kennis kan nooit voldoende
zijn om .daaruit alleen een verdere realisatie van hoge waarden mogelijk
te maken, Eerst wanneer men komt tot: "het zelve beleven" en dus op
waarde toetsen van alle stellingen, kan: men verdergaan. Niet voordlen.
Praktijk is noodzakelijjker dan~theorie.

o Dan . nog een derde punt. En-dat is mlsschien wel het vreemdste
punt, dat erbij is, het vrcemdste punt dus van mijn laatste betoogje.
U kunt nooit méér bewust worden door te luisteren naar ons of naar-an-
deren., U kunt niet méér bewust worden door willekeurig te handelen.
U kunt slechts dan bewustworden, wanneer u:

as voortdurend zelfstandig denkt, u een eigen mening vormt en
toch geneigd bent die mening steeds te herzien, wanneer volgens ecigen
weten en denken u blijkt, dat er een anderc of betere oplossing bestaat;

b. wanneer u elke daad doet leiden door een innerlijke behoefte,
die gepaard gaat met een erkennen van de¢ werkingen en consequenties van
deze daad. Het totaal overzien van alle consequenties is niet mogelijk
maar wel het overzien van de meest nabijliggende consequenties. Men moet
deze kunnen accepteren,

En hiermee zin we dan bina aan het cinde van mijn betoog gekomen.
Zoals ik reeds zeide, de discussie zal hier het belangrijkste decl moe-
ten zin. Ik kan echter geen afscheid van u nemen, zonder u nogmaals te
wijzen op het feit, dat waar bewustwording een continu proces is geen
enkele wereld, waarin u leeft, door u volledig identiek beleefd kan wor-
den met anderoen. U heeft een zuiver persoonlijke interpretatie, een zui-
ver persoonlijk kennen., Men zegt ons - van mijzelf weet ik dat dus niet
zeker - dat wij in God allen volledig identiek zullen zijn. Een volledige
congruentie van bewustzijne Voor mij persoonlijk is dit moeilijk te accep=-
teren; anderen accepteren dat misschien weer liever wel. Zou dit het
geval zijn, dan ligt het Goddelijke zover weg boven de laatste en hoogste
treppen van bewustwording, die ik ken, dat ik mjj daarvan geen voorstel=-
ling kan maken. Mijn ervaring echter zegt mij, dat wij steeds een bepaald
deel van ons denken en onze wercld met anderen delen., En verder heeft
de ervaring mij ook geleecrd, dat het onmogelijk is onze hele wereldvisie
uit te drukken, omdat wij clkaar nooit voldoende verstaan. Onze uitdruks
kingsmiddelen - of dit nu gedachten of woorden zijn - 2zijn beperkt t.0.v.
ons eigen beleven., En zo kunnen wij slechts ongeveer éénderde tot twee-
derde « afhankelijk van-ons eigen ontwikkeld zijn-~ van ons werkelijke we=
zen openbaren en uiten. Door ons bewustzijn hiervan kunnen wij juist hier-
door in de beperking van onze uiting de verrijking van ons bewustziin vin-
den. Beperking van de uiting mag geen ontkenning zijn van het "ik" of van
de wereld maar wel een begrijpen, dat bepaalde dingen niet bestemd zijn om
met andercen beleefd te worden, met anderen gedeeld te worden. Dat ieder
zijn eigen lasten moet dragen.

Persoonlijk geloof ik, dat het gehele proces van bewustwording een

zeker automatisme inhoudt. Een automatisme, dat kenbaarder wordt, wanneer
‘we de tijdsfactor uitschakelen., De tijdsfactor zelf is een belevingsfactor
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en geen reéle factor. Hieruit zou kunnen volgen, dat van:dit punt van -
bewustzijn tot de hoogste trap.van bewustwording één -enkele schrede ‘ig

voor ong, indien wij in staat zijn ons innerlijk concept voor:onszelf
duidelijk uit te drukken., Niet slechts: ken uzelve° maar vooral ken
de God, Die in u woont,

- Waar dit laatste voor ons moelluk of niet berelkbaar 1s, zou ik
u de:raad willen geven althans zoveel mogelijk de problemen, de opvat-
tingen en de geloofspunten, zoals ze in.u leven, te.omschrijven en te -

definiéren. Te defini8ren voor uzelf, niet voor anderen. Op deze wijze -

zult ge komen tot een nader constateren van uw tekorten en een groter
begrip van het teveel, dat ook vaak kan bestaan. Door eenzijdigheid te
vermijden, zult u daardoor de hoogste bewustwordlng op de snelste wuze
kunnen bereiken,

En daarmee ben ik nu klaar met mijn inleldlng, vrienden en zullen

we na een pauze u het woord laten. Ik hoop, dat u in de paar punten,

die ik heb.aangeroerd, voldoende stof hebt gevonden om aan de rest van

de .avond cen interessanter gestalte te geven dan dit misschien zelfs

wat vlakke betoogje, waarmeec ik dan de avond ben begonnen, Maar ik durf-

de niet te diep te gaan uit angst, dat ik zou stuiten op het onbegrip,
waardoor men vals begrip wekt. Ik hoop, dat u dat kunt billijken en - ik
wens u. tot zo dadelijk in ieder geval vast een aangename pauze., e

»

0-:‘—’ ’ . 7 ) . A : LY

1)



