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ESOTERISCHE PRAKTIJK.

Zesde Lese.

Bij het bezien van alle geestelijke krachten, die in de wereld be-
staan, komen bij ons ongetwijfeld enkele vragen op. Wij weten nl, wel,
dat er mecer verborgen is achter de sluier van de materie, dan de door-
snee-mens denkt. Maar het is dikwijls heel moeilijk je in te denken, hoe
de zaak nu cigenlijk precies werkt. Wilt u echter in de praktijk iets
hebben aan alle lessen en raadgevingen, die wij u doen toekomen, dan
zullen wij hier toch ook iets moeten vertellen over de practische kant
van bepaalde esoterische stellingen. Hieruit vloeien dan voor uzelf
bepaalde consequenties voort.

Laat ons in de ecerste plaats vaststellen dat de periode, die on-
der het beeld de Vissen stond, practisch is afgelopen. Dat is een heel
belangrijk punt. Het teken Vissen is nl., cosmisch gezien negatief.

Het is zoals men zegt een nachtperiode ofwel een duister uur. De perio-
de Aquarius, die op het ogenblik komt, is wat men noemt een positieve
periode of een dagperiode. Dit zegt u niet veel, wanneer u niet bekend
bent met de werkingen en de geschiedenis van de wereld., Ik wil u echter
een klein voorbeeld geven.

De grote, op gééstelijke waarden gebaseerde beschavingen hebben
bestaan tot kort voor Jezus! komst op deze wereld, De grote geheimscho=~
len zijn practisch alle verdwenen of althans verwaterd tijdens de periode
van Jezus'! leven, kort daarvoor of daarna. Daarna is een periode geko-
men van een steeds toenemend materialisme., Wij hebben dat kunnen zien in
de verwording van het christendom, maar cvenzeer in de steeds materia-
listischer opvattingen van andere godsdiensten. Wij hebben het ook kun-
nen zien in de vorm, die de maatschappij begon aan te nemen. Een vorn,
waarbij langzaam maar zeker een adel van innerlijk wezen en afstamming
plaats moest maken voor de z.g., geld-adel. Er zijn perioden, dat de ma-
terie bijzonder sterk hacr invloed doet gelden. Het was een Kali-periode
of een jjzeren-periode, die nu juist is afgelopen. Wat nu komt is een
Ze.g8e gulden periode, gouden periode of duizendjarig rik. En daarmee zin
allerhand veranderingen gemoeid.

De belangrijkste punten van de esoterie zijn steeds weer in het ge=-
tal 12 terug te vinden., Langzaam maar zeker heeft de wereld dit verge-
ten en zij moet langzeam maar zeker weer tot ditzelfde bewustzijn groeien,
Maar reeds in de tijd van Pythagoras werd practisch de gehele bewustwor-
ding en de gehele esoterische erkenning (de gnosis) gebaseerd op een
12-hoekig vlak. De gulden snede was in die tijd niet zoals men tegenwoor-
dig wel cens zegt 3-4-5, maar de gulden verhouding was toen 4-4-4.

In beide gevallen is het eindgetal weer 124 12 was het getal van de vol=-
ledig geopenbaarde Godheid., Nu zijn wij op het ogenblik bezig aan een pe-
riode, waarbij de z.g. top gaat terugvloeicen; het getal 5 gaat terug-
vloeien tot het getal 4. Gelijktijdig echter zal het lagere gedcelte, het
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getal 3, worden opgetrokken tot het getal 4. (Wat volgorde betreft heb
ik mij hier gehouden aan de rangorde der cijfers.) Dat betekent voor u-
zelf, dat alle verhoudingen in de wereld zich gaan wijzigen. Die ver=-
houdlngen liggen natuurlijk op het terrein vian geloof en van wetenschap,
op het terrein van mysterie en-van inwijding, Daarnaast echter komen ook
‘andere waarden op de voorgrond. En dan moet ik toch iets vertellen over
oude inwijdingsgeheimen, zijj het dan, dat ik daar niet te veel op mag
doorgaan.

In de oudheid kende men de z.g. onbevlekt ontvangenen. En direct
onder hen de tweemaal geborenen. Over onbevlekte ontvangenis horen wij
in de legenden nog, wanneer wij spreken over.de Boeddha, over Jezus,

De titel tweemaal geborene wordt nu nog door vele Brahmanen opge€ist.
Wet is nu eigenlijkk de inhoud daarvan?

In de inwijding komt men tot een erkenning van de wet van even-.
wicht, de grote kracht van de goddelijke harmonie, Deze harmonie wordt-
niet alleen astrologisch uitgedrukt, maar ook in verdere verhoudings=-
getallen en eigenschappen, Op grond daarvan kwam men in de oudheid tot
het stellen van de z.g. tempelmaagden of tempelgodlhnen. Zjj waren ver=-
plicht om zich te onthouden van elk sexueel verkeery behalve wanneer
een 2.8« engel of ingewijde tot hen kwam, Zjj hadden zelf een geestelik
peil bereikt, dat voldoende hoog was en gingen dan na de bevruchting
de wereld in, Dit eerste kind, dat zij ‘droegen, Was dus een kind, dat
zonder hartstocht ontvangen was. en dat ~ volgens elke waarde en waar="
dering, die  men maar kende =~ zd harmonisch mogelijk was en zoveel moge~-
li)k in overcenstemming met de wet vah'evenwicht, met de goddelijke har-
monie. Dit bracht 'met zich mede, dat men dus kon komen tot een z0 per-
fect mogelijk mens, ‘

Wanneer wij. sedertdien de ontw1kke11ng nagaan, komen wu tot enke=
le ontstellende ontdekkingen. In de eerste plaats dat de nadruk, die-
op het sexuele is gelegd, steeds meer de verkeerde kant is uitgegaan,
Men spreekt misschien over zedeleoosheid of bandeloosheld in déze dagen;
maar of wij nu gaan kijken in Rome, in het rik- van keizer Karel, die er
ook een zéer behoorlijk aantal ooncubines op nahield, in de middeleeuwen
(vroege middeleeuwen of late middeleeuwen), altijd weer vinden wij dat-
zelfde terug: een verkeerd begrip van de sexuele functie, Dat betckent,

~dat door het kiezen van niet -harmonilache partners de wetten van even-
wicht in de voertuigen der mensen verstoord weérden. Onevenwichtigheid

is het noodzakeljke ‘resultaat van een dergelijke wijze van paring.
Daarnaast heeft men- een laten wij zeggen bina buitennatuurlik belang ge-
hecht aan het sexuelé als genotsmiddel, maar ock als een factor in de
maatschappije Ock dit is in strijd met de goddelijke wetten. Daardoor

staat u dus zelf-in een Wereld, waarin het grootste gedeelte van de
mensen absoluut disharmonisch.is, Niet alleen maar wat betreft hun eigen
wezen, maar vooral wat betreft hun voertuig. =

Deze onevenwichtigheid kan niet zonder meer gecompenseerd worden.
In een nieuwe tijd zal langzaam maar zeker de mensheid moeten toegroeien
naar een punt, waar men wederom tracht het volmaakt evenwichtige voer=-
tuig te scheppen, waarin do volmaakt evenwichtige geest een onmiddellijk
-contact met het Goddelijke kent en gelijktijdig toch komt tot een uitdra-
gen van de goddelijke wil op aarde. Maar tot op heden is dat niet zo,

. Wij moeten beginnen in alle dingen rekening ‘ermede te houden, ‘dat de -
voertuigen, dat wij rond ons zien, absoluut onevenw1ohtig zijn. En oneven-
wichtigheid kun je alleen compenseren door daar een anders gerichte on-
evenwichtigheid tegenover te stellen. Dat betekent, dat-een leven vol-
gens .de directe normen, die als goed aanvaard worden, in deze maatschap-
.p}j over het algemeen niet mogelijk is. En verder, dat een zich volledig
en stipt houden aan die normen voor velen beteckent een onnodige zelf-
kwelling, cen onnodig aantal problemen en vooral een steeds groter ine
mnerlijke onrust; die eigen kracht en daadkracht -begint te verteren.
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In de oudheid wist men verder, dat er bepaalde -zedenwetten bestaan.
“En dle zedenwetten zun ook alweer gebascerd op-dit evenwicht, moar
f nu uitgedrukt in de mens. En dan horen wij daar o.a.: Het is noodza-
kelijk om eerluk ‘te zijn tegenover .jezelf en tegenover anderen,

Het is- noodzakeluk voortdurend te beantwoorden aan je eigen maat- :
‘"staven van goed, Het is voortdurend noodzakeluk om in je hele leven*

te zoeken ‘naar een’ zodanlg tevreden zijn (nlet bevredigd maar tevre=
den zun), ‘dat een aanvaardlng van de gehele Wereld, als door God be-
zield, mogelijk wordt., Want de wereld is &én gecheel. Daaraan kunnen
 wij niet ontkomen. Of je nu-in de stof bent of in de sferen, deze
eenheid blijft voortbestaan. In deze eenheld te leven betekent je even=-
‘wicht vindeén en in dat evenwicht God. :
Toch is het niet voldoende- om alleen - Je evenw1cht te herstel=-

len. In deze onevenwichtige wereld zou men allicht denken: Nu ja, goed,
_wL zijn .dan onevenw1cht1g in onze voertulgen en wij zullen det ongeveer
in orde maken en dan zijn wij klaar. Maar er zijn bepaalde eisen gesteld
door het wezen van God Zelve. Em nu heb ik zo even het woord gnosis-
gebruikt. Gnosis is geen stoffelnk weten. Het is wel een wetenschap.
Het is een weten, dat bereikt. wordt door contact met het Goddelijke,

Het kan ook niet in boeken Worden neergeclegd, het kan zelfs niet van
mens tot mens worden gesproken. Het is en het bliift een innerlijk ge~
fhelm. Dic wetenschap echter is wvoor ons bereikbaar, wanneer wij de we~
reld op de juiste manier benaderen. En in een practische bewustwording
zullen wij er altijd naar streven om nd, op dit ogendblik,. zoveel mogelijk
te bereiken, zoveel mogelijk te doen. Het is dus logisch, dat wij - zelfs
wannecr onze vorm misschien onevenw1cht1g is en wij. daarvoor een compen-
satie moetcn zoeken - toch anderzijds trachten om dit hoogste beginsel
~reeds in deze eerste periode van een gouden tijdperk binnen onszelf
- sterker te wekken. Er. zin dan de volgende dingen voor nodig.
' ‘In de ecerste plaats (en denkt u nu niet dat ik het weer uit den
“treure herhaal, maar het is zo): Naastenliefde, Naastenliefde wordt uit-
gedrukt als ecn begrip van eenheld, waarbij het zeer goed mogelijk is, dat
juist door dlt begrlp van. eenheid de groel van andere waarden wordt be-
perkt of anders gericht, Naastenliefde is dus geen absolute duldzaamheid
‘of 1udzawmheld. Maar het is een - ten koste van eigen wegen cn krachten
z0 nodig - richten van het totaal der schepplng, opdat daarin evenwmch-
tigheld moge ontstaan,
- .Ten tweede: Een icder heeft een vrije wil. Om een wil waarluk vrij
te maken, dient de mens zich te ontdoen van_het hem obsederénd begeren-
en van de hem obsederende angsten. Het is noodzakelijk moed: te vergaren,
"In de eerste plaats moed om zonder vrees voor de dood te kunnen over=-
gaan, In de tweede plaats moed om te:kunnen leven volgens eigén inzich-
ten en principes. In de derde plaats moed om alle offers.te brengen,
die noodzakelijk zin voor het bereiken van een innerlijk: evenwicht,

. Als wij deze hoofdwaarden nu even laten rusten, dan moeten wij te-
"~ rugkeren tot hetgeen wij gezegd hebben over de ontwikkeling.van verschil-
lende gaven in uzelf. En dan wil ik ook hier trachten een paar van de
hoofdpunten aan te stippen. In de eerste plaats: Er zijn twee factoren,
" die beide berusten op het goddelijk scheppend vermogen, De cerste noemt

. .men kracht en deze is positief; de tweede noemt men macht en:.die is ne-

gatlef. .Een mens, -die macht begeert, zalzijn kracht verliezen. Ten mens
echter, die kracht bezit, zal deze nimmer mogen gebruiken om zijn macht
t.0.v. anderen te tonen., Alle kracht, die uit het Goddelijke wordt geput,
kan alleen geput worden, indien dit in ecn dienend verband gaat, Men moet
de Schepper dienen en‘Slechts daardoor kan men d&e¢ scheppende kracht voort-
durcend in zichzelve gewaar worden. Men kan die kracht overdragen aan ane-
‘deren. Overdracht ven kracht is alleen dan mogelijk, wanneer deze kracht
in de ander niet .wordt. omgezet in macht en ook geen verstoring beteként
van een noodzakelgk evenw1cht blnnen die mens. Er is niemand voor wie de
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kracht niet bereikbsar isy God is in alle dingen. Wanneer God in. alle
dingen is, is- Hij ook’ in u. Wammeer Hij in u igy, zult u Zun kracht: even-
goed kunnen ervaren els ieder ander en zult w instrumenteel kunnen zijn
voor de uiting van die kraoht ten opzichte  van 1eder ander., Dit ‘moet
een 1nnerluk weten zijn,- een zekerheid, waaraan men niet twijfelt, Twij=
fel is’ ini vele gevallen ‘de  dood -van de bewustwording, wanneer het goat
om het gebruik van de z.Z:-occilte-of- para~norma1e waarden, .

" In de tweede: plaats: Ofschoon Wij over het algemeen spreken over
de uitstraling als iets, wat waarde-bepalend is, moecten wij niet verge-
ten, dat het gehele gebied der schepping ingedeeld is in een reeks van

-frequenties, van trillingeni En nu'wil ik niet zover gaan, dat ik 8b-
stracties ga aanhalen als de 10 Sephlroth, die Gods kracht ontvangen
uitien in hun eigen trilling, waarbij hun getal 7 is, want 7 is gelijk.
aan 10, Dat is heel aardig wanneer u die raadseltges kunt oplossen. ’
In feite 2zin de 10 gelijk aan de 7, omdat beide gétallen cen ultdrukklng
geéven:aan. de goddelijke Waarde- -in het geval 7 4dan de vormwerelden en al
het dearbij-behorende, in het geval 10-aan alle geestelijke werelden" en
al het daarbij behorende., Maar goed, er zin dus Sephiroth, als u- hen Z0
wilt noemen (of goden, als u hen zo wilt noemen), die elk een eigen
deel van.de cosmos beinvlioeden, Dit zin trillingsgebieden, Die tril-
lingsgebieden zullén elkaar vaak kunnen doorkruisén zonder elkasar vol=
komen te beroeren..Elk deel van de schepping valt onder de heerschappij
“van één van-die krachten, één van die trillingen. Elk van die trillin-
‘gen zal t.0,V. -andere trillingen in een vaste verhouding liggen, Denkt
“u maar eens aan dodecatonale muziek, die u mlsschlen niet mooi vindt,
~maar die in een l2-tonige scala een»verhoudlng geeft van verschillende
trillingen t.o.v. elkaar met dasarbij zeer cigenaardige combinatie-moge=
lijkheden, Waarbij wij meteen ors 1l2-voud weer terug hebben, zoals u_mgrkt.
Er-zin 12 krachtgébieden,“l?‘trllllngen.Niet alle trillingen zin
harmonisch met elkaar. Het 1s noodzakelik, -dat wij steeds rekenlng hou=

“‘den met de waarden, die voor'ons harmonisch zijn. Wanneer wij ”z1en"~ ‘dan
- hebben wij niet alleen rekenﬂg te houden met de uitstraling, die wij waar-

- nemen maar ook wel degelifk met onze eigen-uitstraling. Wannéer u blauw
" bent, dan zult u combinercn met blauw, maar ook met wit, ook met geel,
. .In geen geval echter met groen en ook niet met rood. Wanneer u dat weet,
- zult u aan de hand van uw eigen uitstraling proberen zoveel mogelijk har-
monische factoren rond u te verzamelen, Het is zaak zoveel mogelik te
“leven in het rijk van zijn eigen kracht, -zijn eigen trilling. Het is zaak
om waar dit nodig is (beve. voor het volbrengen van scheppende handelin-
. gen) contact te zocken met die gebieden, die met ‘eigen trilling harmo-
nisch zijn. Men onthoude hierbijs Elke persoonlijke berciking wordt het
- best volbracht op het eigen trillingsterrein. Elke bereiking echter, die
scheppend is, wearuit dus voor de: wereld of voor de geest iets geboren
moet .worden - ook buiten: uzelve ~.kan alleen bereikt worden door ‘een’ con~
-tact met ‘een adndere trilling, /die harmonisch is met de¢ uwe., Hier hebben
“'wij dus o.m, wisselwerkingen, En u-zult goed moeten onthouden, dat elke
mens, die werkt met de geest, ‘zal werken met een-géest van een ander
trillingsgebied dan.zijn’eigen. Beide- krachten dlenen echter om goede re-
‘sultaten te waarborgen harmonisch t& zijn, :

Wanneer u "ziet", is:-het noodzakelijk dat u’ leert alles op zin trile
lingswaarde te kennen. Alle trllllngswaarden, die ‘niet harmonisch zijn met
"de uwe, worden = ongeacht ‘de - schunbare belangrukheid van het getoonde
"beeld - terzijde gezet, Zu ziin voor u zZozeer misleidend en vreemd;’d%t
een juiste interpretatie nooit kan plaatsv1nden. Wanneer wij te maken ‘heb=-
ben met: trilllngen, die harmonisch zijn met onze wereld, dan zal altﬁd -een

. dergelijke verschijningsvorm -voor ons -een daadnoodzaak met zich bréngen.

" Wij zullen iets moeten doen, Liggen de gebieden echter in onze e:gen trzl-
- ling, ‘dan kunnen wij -zeggen, dat het hier een’ persoonluke ervarlng ol
' openbaring is, waarvan de betekenis t.0.v. de buitenwereld nil kan %in,
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' beleven.

" openbaart, mear waarin fehews de- proto~typen, de oertypen van alle vor-

maar die In ons ecen versterklng van de voor ons noodzakelnke goede
‘tendenzen kan betekenen,

Natuurlik 11gt dit alles nog betrekkeluk ver verwijderd van de
normale praktiik in het lcven. Wat u nodig heeft is niet alleen een
‘reeks van aanwijzingen omtrent de werkingen van de cosmos zonder meer.

U moet leren uzelf stoffelijk volgens uw eigen waarden en kennis aan
te passen. U zult mij dus niet kwalijk nemen, det ik nu hier een paar
conclusies ga trekken, die van Werkeluk zuiver practische aard zijn.

Ten eerste: Voor elkec mecns is het noodzakeluk dat hij elke ver=-
bittering weet te bestrudcn. Verbittering bestrijden kan geschieden
door de erkenning van de positieve waarden in het eigen leven met het
gelijktijdig erkennen van de negetieve waa arden in het leven van anderen.
Het wordt dcardoor mogelilk misschien niet alle dingen "goecd" te heten,
maar wel ze te accepteren en zo de huidige toestand voor jezelf beter
te beleven. In verband hiermcde is het raadzaam het verleden slechts
in zoverre te doen meetecllen, °ls men herinneringen heeft, die in het
heden qua ervaring nog belangrijk zijn. Verder lsat men het verleden rus-
ten en werkt men in het heden aan het heden en de zeer nabije toekomst.
Wanneer u verbitterd bent, zult u hierdoor uw-:eigen onevenw1cht1ghe1d
die waarschijnlijk stoffelgk voertuiglijk recds aanwezig was, op het gees-
telijk terrein overbrengen en doen worden tot een fixatie, die u 'zowel
stoffelik als geesteluk zeer nadellg beinvloedt, elke ultbreldlng van
bewustziin onmogelijk maakt en - wat belangruker is - geluktudlg maqkt
tot een negatieve of vernietigende factor in uw eigen wercld.

In de tweede plaats: Er hestaan geen vaste waarden of waarderin-
gen, Dit kan niet genocg herhaald worden. Elk dogma is het fixeren van
een gebeuren, op zichzelf waar. in één bepaald punt ven de tijd, dat in
alle anderc punten van de tijd niet zo geldt of behoeft te gelden,

Men dient open te staan voor clke leer en voor elke kracht, die gegeven
wordt, dic men horen kan, Ilen dient verder open te staan voor alle mo=
“gelijkheden, die in het leven bestaan en men mag nooit trachten kunstma-
tig blind te zin voor bepaalde mogelijkheden., Het erkennen van mogelijk-
heden betekent niet, dat die mogelijkheden ook canveard worden; maar wel
dat men aan de hand vén de mogelijkheden, die in het heden bestaan, een
oordeel kan vellen, waardoor men in dec toekomst volgens eigen vrije wil
zonder zelfverblinding verder kan gaan., Neem uw besluiten nooit alleen
maar na een ogenblik van nadenken: Neem ze nooit alleen, omdat het nu
‘eenmaal logisch of ‘redelijk isy dat je zoiets doet., Als u zo begint, dan
gqat u zelf dogmatisch denkens Wanneer ge uzclf vastklampt aan een dog-
ma, laat u dé persoonlijke waarden teloor gaan, uw vrie wil verdwijnt in
een schijnbeeld, dat u voor uzeclf opbouwt - in feite een psychologlsche
afwijking.

o Een derde punt. Er zun veel verschillende begrippen mogclijk van
goed., Maar voor u is meaar één ding goed, nl, niet datgene wat u begecert,
maar wat u voor uzelf volkomen aanvaardbaar vindt en wat bij u geen en-
kel schuldbewustzijn wekt t.o.ves anderen. Vermijd elke daad, waaruit ecn
schuldbewustzijn kan voortkomen, Maar wanneer eenmaal een daad zonder
dit schuldbewustzijn is gepleegd, laat u niet door latere ervaringen tot
een schuldbewustzijn daaromtrent bewegen., Een nieuwe bewustwording kan
betekenen, dat uw waardering van goed veranderd is en het betekent-ook,
det uw daden veranderen moeten. Maar dit geschiedt alleen, doordat uw
. eigen evenwichtigheid veranderd is en u dus compenserend moet werken om
zoveel mogelijk althans de goddelijke harmonie in uzelf te kunnen bluven

Een vierde punt. Er zin vele dingen in de wereld, die'wij moeten
afwachten. De wereld wordt gcregeerd door grote krachten. ‘Bn er bestadt
ergens een denkwereld, waerin niet alleen de goddelijke Kracht Zichzelf

men, dle 00it zullen bestach,  recds aanwezig zijn. Van uit die denkweércld

CI1/67




worden.-bepaalde schablonen gelegd op dec voor u bestaande kleinere we-
reld, De uitvoering van dic schablonen ligt in de hand van wat u noemt:
goden, halfgoden.en heroén :(dus helden). Zij zun de ultvoerders van ecn
goddelijke wil. U bent niet sterk genoeg om daar tegenin te gaan., Binnen
de -schablonen echter is het voor u zeer goed mogelijk om een eigen keuze
te maken. Houdt u aan de waarde van uw :eigen wereld slechts in zoverre,
als dit noodzakeluk is, mear dan ook .gehcel! Zoek daarnaast door eigen
directe daadstelling en daadkracht verder te komen. Die punten vloelen
onmiddellijk voort uit hetgeen ik zo even heb gezegd.

- Nu .gaan-wij weer een ogenblik terug naar de gedachte van de oude
mystiek en de .oude inwijding om het mij.zo mogelijk te maken nog enkele pa~--
rallellen te trekken., De oude 1nwud1ngsgedachte, in het christendom nog
een tijdlang voortbestaand in de groalgedachte, kent wat men noemt de
Steen der Wijzen,(0f - zo u wilt = de avondmaalsbeker, volgens de legen-
de gesneden uit één smaragd. ) Deze Steen der Wijzen of deze avondmaals-
beker is natuurlijk niet een concreet iets. Het is een gedachte. Ons
-eigen wezen -~ zelfs wanneer wij alleen in de stof denken te vertoeven =~
neemt deel aan de goddelijke scheppende Kraoht en zo ook aan de goddelijke
denk~ of gedachtenwereld. Wi .zijn te allen tude onmiddellijk verbonden met
de grote krachten, die onszelf bestieren, Nu is het echter mogelijk om
deze,grote krachten allen tezamen tot een harmonische verhouding te ‘bren-
gen. Wij maken ons daarbij onafhankelijk van ons eigen trillingsgebied, -

Dit is de bron des levens, de Steen de Wijzen, de Graal. Het is a.h.w,
een direct erkennen van het middelpunt, de levende Kracht, waaruit alle
verschijningsvormen 21ch openbaren.

Dat deze verschunlngsvormen in God ulle geluktudlg bestaan, bete-
kent nog niet, dat dit voor Ons Werkelnk is. In de inwijdingsgecdachte
leren wij dan ook steeds weer, dat de goddeluke gedachte als een zaad
~wordt gebracht in de wereld van chaos en dat zij in deze wereld van chaos
zieh langzaam ontplooit, totdat zij identiek is aan het beeld, dat deze
vrucht heeft gedragen, dus can de goddeluke gedachte. Voor onszelf die-
nen: wij dit aan te houden,

i ‘Voorbeelden te over zijn hiervan te v1nden, went overgl zien wu de
levensboom, wij zien het in de stelllngen van de z.g. moaanrunen bij de
druiden, wij kunnen dit terugvinden in de kabbala, maar ook in de gedach=-
ten van b.v. de Germaanse wereld. In-alle gevallen hebben wij te maken
met een vader- en een moederprinclpe, De harmonie tussen vader~ en moe-
derprincipe betekent, eenheid. Uit vader en moeder als eenheid wordt ge=-
~boren het kind, dat de volmaakte weergave is van vader en moeder.
Maar dit kind is nict - en nu moet u even goed opletten! - het product
van een geboorte, maar van de¢ volkomen harmonische éénwording van vader
en moeder. De eenheid van vader en moeder baart de perfecte hermaphro-
diet, doordat zij beidern - oplossend in grote harmonie tot cen nieuwer en
- groter wezen = alle factoren binnen zich besluiten. (Dit behoeft u niet
-te onthouden, maar het geeft u misschlen ecn beter inzicht in hetgeen
ik nu verder wil gaan zeggen. )

Wanneer nu een leraar komt op deze Wereld dan moet hij de uitdruk-
“ king zin van twee dingen: van geloof en van Weten, beide samenkomend tot
gnosis, tot goddelijk weten. Zo'n leraar kin alleen optreden in de begin-
f\periode ven een nieuwe aera, van een nieuw tijdperk. Wanneer hij optreedt,
is hij de verpersoonluklng van de krachten, dle in die aera tot uiting
-komen.

Is die aera een duistere perlode, b.v. een ijzeren periode, de nac¢ht
van Kall, dan weten wij, dat zo!n leraar niet het doel heeft een absolute
bewustwording mogelijk te maken, maar wel om de krachten van regressie
.~ &ehew. te kanaliseren. In de oude leer zecide men wel: Een ijzeren tijd is
~een 1ijd van Ahriman. Ahriman is de vader der leugen. Indien de leugen
- gekanaliseerd is, zal zij de waarheld 1n 21ch blijven bergen en deze open=-
baren, Dat is de bedoeling: geweest van b v. Jezus' komst.
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Het is duidelijk, dat wanneer cen periodé¢ komt, waarin het geeste-
‘lijke weer vrij wordt en positief, er een mecster komt, die in de eerste
rlaats zal afkeuren. Hij zal aangeven wat niet meer deugdelijk is en
daarneast -een waarheid geven in de hoop,dat =-door het erkennen van die .
waarheid plus het breken met de vele gebruiken en gewoonten, die in
de Ahr1man~perlode, de leugen-periode’ zijn gevormd - de nieuwe waarheid
en de nieuwe ‘harmonie ontstaan. Die kracht werkt in iedereen. In een .-
nieuwe mecester of éen nieuwe leraar is dat ecn culminatie: een direct -
contact van het Goddelijke, hct Wezen Zelve, met cen deel van de ultlng.

Voor ons is het meecstal niet mogelijk zo ver te gaan. Maar ook wij
ondergaan diezelfde tendenzen. En wij zullen deze ontdekken in de cer-
ste plaats, doordat wij critisch worden t.o0.v. veel omstandigheden en
toestanden, die wij tot op dit ogenblik zonder enig aarzelcn of vragen
hebben geacceptecerd, In de tweede plaats zullen wij ontdckken, dat wij
in onszelf verbétering voelen en kennen t.o.v. bestaande Waarden.

Soms: kuhnen wij die niet uiten, maar wij voelen in onszclf dat wij daar=
voor toch. icts beters zouden moeten wetcn of dat we beter zouden moe-.
ten doen, In de derde plaats: ontevrececnheid. Ontevredenheid is een
aspect ven het onharmonische en moet dus bestreden worden, Macr dit on=
-tevreden zijn wordt geboren uit een erkenning van bestaande disharmonie--
en, Men wil de dissonanten in de schepping vervangen door consonanten,»_
door samenklinkende factoren, Op deze wijze ondergaat ook ieder van u de
thans stceds verdergroelende tendenz tot geesteluk inzicht, tot geeste-
lijke rijping. :
" Nu is' dit een beglnperlode en wij kunnen er wel zeker van zun, doat
de critiek, dic u gevoelt, ‘ten dele onqulst is. Het aanvoelen van grote
geestelijke waarden-kan u b.v. zeer critisch doéen staan t.o.v. openba-
ringen, dic nog net niet dit 'behelzen, wat u cigenlijk reeds verwacht,
maar wat u in feite nog niet kunt verwerken., Zij kunnen u zeer critisch,
ja, soms op een sarcastische manier critisch zelfs doen staan t,0.V.
vaste instellingen, zoals geloof, sociale structuur. Het is nlet ZON~
der reden, want u voelt dat deze dingen onjuist zijn. U voelt aan, dat
ze absoluut niet deugen in deze voram, Op 21chzelf is uw vritiek wel ge-
rechtvoardigd. Maar u bent niet in staat het zdonder dit geloof of zon-
der deze instcllingen te doen. U bent nict in staat deze te veranderen
.of teé verbetecren. Wanneer u naar buiten blijft denken, dan blijft u exo-‘;
terisch handclen. Exoterisch handelen in een esoterische periode bete-
kent altijd mislukking. Allc critiek, nadr buiten toe gevoeld, moet wor-
den omgezet in een zekerheid van komende krachten des goeds blnnen het
- eigen persoonlike leven., Elk begrip van verbetering, t.o.v. de buiten-
wereld ontstman, moet wordcn omgezet in een verbetergén van elgen wezen,
eigen leven en eigen persoonlijkheid. -

Een typisch verschijnscl in deze mcatschappij is op het ogenblik1,,
b.v. het verzet tegen onvrijheid. Men voelt zich te veel gebonden, men
wenst deze banden niet mcer te aanvaarden en komt er vaak toe om met
een haast vernietigende-critiek elke binding van de maatschappij en het
gezin terzijde te werpen. U zult begrijpen, dat deze houding ook wederom
exoterisch is en in een esotcrische periode dus onjuist, onevenwichtig-
heden scheppend, onredelijk, bewustzin-belemmerend. Wanneer u echter al
deze waarden nu omzet in cen innerlijke vrijheid, die zuiver persoonliik
wordt genoten en wel bij voorkeur op geestelijk terrein, wanneer deze vrij-
heid niet gebruikt wordt om cen eigen bandeloosheid goed tec praten maar
om een eigen verantwoordelijkheid wvolgens eigen;beéef te erkennen en te
aanvaarden, dan bent u in één-klank gekomen met deze nieuwc tendenz,
met deze nieuwe meatschappij.

Nu zal niemand u cen volmaakt of ecn hormonisch voertulg kunnen
geven, Het onvolmaakte voertuig, dat u hebt, kunt u waarschijnlijk iets
dichter bij de harmonie, bij-de juiste evenwichtigheid brengen., Maocr niet
volmaakt, dat is onmogelijk. Wij dienen dus in deze periodec vooral ons te
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rlchten op het geesteluke, de geestelijke kracht en het geestelijk leven.

‘In de .oudheid, zoals ik rceds zeide, hed men dies 1nwud1ngsscholen,
en daar kwamen inderdaad zeer vele occulte krachten voor. Ik denk hier
beve aan ‘telapathie over ongeloofluk grote afstand; teleportatie, ook
van cigen wezen; levitatie; het spreken met geesten; het ingdan in ans
dere Werelden, ete. Deze, dlngen worden: in -de moderne tijd weer mogeluk.
Maar zij worden door te velen gezien els cen doel of misschien ook een
middel. Slechts weinigen beseffen, dat- gi} het nevenproduct zijn van een
innerlijk proces. De mens, dic onmlddelluk gaat. streven naar het pora- -
normale, streeft exoterisch. Hij komt daarmee in .de richting van de zwar-
te magie“en dat is wederom een periode van dood.  Hij gaat voor zichzelf
teruggrupen naar de oude en stoffelijke wooarden:-om zo zijn geestelik le-
ven te verwerkeluken. Dat is onmogelijk, tenminste wanneer u ten goede
wilt streven, Wilt u ten goede streven, een actuele. bewustwording door-
meken direct” in verband met deze tijd, dan moet het innerlijk streven,
het zoeken naar 1nner1uk evenw1cht, 1nner1uke rustiworden gezocht zowel
langs de weg van, stoffeluke compensatie als van geestelijke compensatle,
totdat een dlrecte wereldaanvaasrding. mogelijk:is, - :

~ En dan komt ‘vanzelf hier de praktijk weer naar Voren, Wunneer wij
alleen verlangen naar occulte krachten, para-normale vermogens, dan zul-
Ien wij nergens terecht komen. Dan .zullen wij vooritdurend stuiten op mis=-
lukklngen.'Dan zullen Wwij zicn, dat wij. zonder meer niet wverder komen,-
Het is echter duidelijk, dat elk innerlijk contact met het Goddelijke deze
waarden als nevenproduct wekt. In de overgangsperiode, waarin u leeft, ©
is het nog aanvaardbaar zich tot het Goddelijke te wenden om daardoor
deze krachten als uiting van een goddeluke wil = en niet qndersl - te
verkrijgen en werkzaam te zin dgarmede in eigen wereld.

- Al dezé Krachten worden verkregen door geloof, meditatie, zoeken
naar 1n21cht In21cht verkrugt u het eenvoudigst, wenneer u leert na te
denkens Nodenken kun je alleen, wanneer je voldoende feiten kent. Reoa—
pitulatie van hetgeen men in een bepaalde periode heeft volbracht (bij~
voorkeur bev. per dog) is dus zeer agn te bevelen, Indien u zich reall-
seert waar u gef rald hebt op een dag, woer u iets goeds hebt gedaan,
waar u iets voor anderen, hebt gedaan of waar u dit hebt mnagelatén, om=-"
dat het u te 1ast1g was of omdat u voor uzelf iets prettigers mecnde te
vinden, dan krijgt u ook inzicht in de vuze, waarop u staat tegenover God.
Elke daad, elke handellng,velke gedachte is in feite niets anders:dan
het bepalen van eigen harmonie t.0.v.e de cosmische harmonie, eigen tril-
ling t.o.v, de grote, alomvattende Kracht. Stel u voortdurend deze Kracht
voor als volmaakt. BeroeP u op die Kracht, tracht door mediteren of bid-
den tot contact mét die Kracht te komen. Denk niet, dat dit kinderlik is.
Er zijn heel veel dingen, die kinderlijk lijken zonder het te zimn. Houd :er
verder rckening mee, dat uw eigen wereld, uw stofwereld, een.aantal z.g.
fysische wetten kent., Deze fysica is voor:.een groot gedeelte gebaseerd:
op het gedachtenleven van de mens, .De. wijze, waarop ge bep valde wetten
aanvaardt, bepaalt hoe ze voor u werken, ., = -

Wat de geest betreft, is de instelling geheel anders, Er zijn werel-
den’ zeer nabij de uwe, waarin ook - de usance of het gebruik de enige bepa-
lende wet is. Nu is gebed een usance onder de mensen om zo het Goddelijke
te benaderen, geestelﬁke'krgchten te benaderen. Gebruik het gebed dan,

“omdat dit volgens geestelijke wetten de juiste weg is. Het gaat niet om:

de inhoud, het gaat om de vorm, het gaat om het gebruik. Pas ook in an=-
dere dingen u aan bij gebruiken. Denk miet in de cerste plaats na over
magie, maar ‘pas u aan bij al, wat ge kent aan ‘gebruiken omtrent geestelij=-
ke werelden. Maak desnoods stoffelijke handelingen tot symbool van gees=
telijke verlangens. Op deze manier benadert ge de gebieden van het geeste=-
1lijk terreln, waarin ge harmonlsche trillingen kunt vinden - (meestul van'
een andere en vaak hogere wcarde), weardoor uw eigen wezen kan worden '
aangevuld, uw eigen vermogen tot evenwichtigheid en ook uw werking in de’
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buitenwereld dus ten slotte wordt vergroot,. ‘

In .de vorige les hebben wij er op gewezen, hoeveel natuurgeesten
en natuurrijken u omgeven, -Bedenk stéeds dat elke natuurkracht, elke
elementaal, ondergeschikt is.“aan:een-oer-persoonlijkheid, een grote ge-
~dachte, een grote persoonlijkheid of godheid, die speciaal op dit ter-
rein-regeert: Wendt u wanneer het noodzakelijk is bij voorkeur tot die
persoonlijkheid, maar handel 1n overeenstemm1ng met hetgeen ge weet om-
trent de elementalen. -

Wanneer ge geestelijke 1er1ng nodlg hebt, ge verlangt naar de leer-
meester, die u innerlijk tot een steeds -grotere hoogte kan opvoeren, dan
18 het niet redelijki om .een dergelijke meester te zoeken. De cosmische
. wijsheid wvindt ivoor aiw trillingsgebied een verpersoonlijking in de Sephi-
- roth, de directe godheid vin uw gebied. Wendt u tot deze. In een zo
~«groot mogelijke harmaonie met deze zult ge uit uw eigen gebied de nodige
impulsen verkrijgen, waardoor = woéntact krijet mdt een meester. Dat deze
uit een harmonisch gebied stammen zal, vloeit voort uit bepaalde geeste-
. lijkke wetten; die ik u zonder meer niet verklaren kan.

Dan nog een laatste punt. Gij zijt zelfstandig., Natuurlijk is er één
grote cosmische wet, de wet van evenwicht. Maar direct daaruit komt
“yoort wat wij noemen oorzaak en gevolg of ook wel karma., De wetten van
Karma, van oorzaak .en gevolg, zijn in feite wetten van compensatie, waar-
- door ‘het totale evenwicht gehandhaafd blijft. Als zodanig komt allée lijden,
alle misverstand, alle ongeluk enz, voort uit dat oorzaak en gevolg.

In feite dus uit een verstoring van uw cigen harmonie te0sv.e de cosmos.,

- Acht u nooit gebonden aan een karma of aan een noodlots Weet dat voor

u altijd een weg is te vinden, waardoor ge alle consequentles van een
vroeger bestaan kunt ontgaan. Die weg is: Ontken de waarde van het ver-
1eden, verwerp de invloed van het verleden en zoek in dit ogenblik op

uw eigen wijze een zo groot ‘mogelijke harmonic met het Goddeluke te berei-
ken, Wanneer u dan soms een ‘openbaring kan worden gegeven, die uw ver
verheft boven eigen bereiken, zal uw bewustzun zijn aangepast aan uw stre-
ven, Is dit het geval, dan wordt alle oorzaak en gevolg nietig, waar de
uwet van harmonle prevaleert.

o ° °
o =™

ZELFSTANDIGHEID..

Zelfstandigheid. Zelve staan. Op jezelf durven steunen., Dat vraagt
in zekere zin ook zelfbewustzijn. De mens, die¢ zelfstandig is, moet op
zichzelf weten te vertrouwen. Hij moet een klein beetje begrijpen wat hij
zelf is en wat hij zelf betekent., Pas op die manier kan hij komen! tot een
‘werkelijk goed nesultaat, tot -een voor 21chzelf streven en voor z1chze1f
,Jdenken.-

" Maar je kunt nooit helemaal alleen staan. Er is altud een kracht
-die je in stand houdt. Er is altijd ergens een gedachte op de achtergrond,
die voor jou de inhoud is, datgene wat je gelooft, wat je vertrouwt.

:BEn pas dan kun je staan., Dan kun je woor jezelf staan, ongeacht wat de
~wereld denkt of zegt, Dan weet je voor jezelf wat goed is. Dan voel 'je

voor jezelf wat je doen kunt en wat je moet-laten., En dan pas ken’ Jje wa-

re zelfstandigheid, Daarom kan ik het misschien het best zo zeggen:
' Kind uit licht en chaos, langzaam ontwaakt tot eigen weten, kind

-~ wvan gedachten en ervaren, zoekend naar eigen kracht, door onbewustzin

goms:-in tegenstellingen uit elkaar gereten, vind je toch een keer Je
-+ eigen kracht, vertrouwen en een’' innerlijk weten.

. “Wanneer je alleen met jezelve strijdt te midden van het leven, dan
ken je geen eeuwigheid, dan ken je geen leven, dan ben je de slaaf van
al wat bestaat. Maar op het ogenblik dat in je een kracht voor het eerst
zich vernemen laat, je voelt "dit is goed en 26 kan ik doen", "dat is
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kwaad, dat zou mijzelf doen haten", dan kun je Je op jezelf verlaten,
~dan.kun je je eigen wegen gaan, dan kun je op jezelve staan. _

o1i~ Het is moeilijk -om zelfstandig te zijn.-Het is zo gemakkelijk op
.ganderen te bouwen en er op te vertrouwen, dat anderen wel - volbrengen
-wat jegelve: niet ligt. Het' is zo gemakkelijk aan anderen te laten - in
haast-verwaten 1lijdzaamheid: -~ ‘des levens strijde Het is moeil k voor
~.Jezelf te torsen de last van het leven. Het is moeilijk voor jezelf te
streven, te denken en te zorgen, te weten: Niet slechts morgen maar

-~ 2elfs-de hele eeuwigheid ligt nu in mijn handen. Het is mijn verantwoor-
_delukheld. Dit moet ik ‘dragen,

~ Maar kun je aanvaarden, kun ae ‘begrijpen, dan’ maak Jje . je los van
“ialy wat je steunt misschien maar- geluktudlg ook leidt in een richting,
die je niet meer ligt. Dan krijg jée in de wereld een ander beeld., Een
- nieuw gezicht rijst op, een nieuwe werkelijkheid. Je vecht je eigen strud
: 3e draagt je eigen lasten. Zelfstandigheidl

- Zelfstandigheid bliift voortbestaan, totdat je ten laatste hebt -
volbracht wat nodig was om alle kracht tc beseffen, die rond je leeft,
"Dédn eerst besef je dat de zelfstandigheid, die jou als pantser soms,
als wapen nog omgeeft, is deel van de grote onafhankelﬁkheid, waarin
God en Zijn wezen bestaan; de eeuwige Gedachte, waarin jouw ziin als déél
-van Gedachte ondergaat en toch blijft voortbestaan. Zelfstandigheid is
‘gen :deel van de strud, die verwint de waan en openbaart Gods werkeluk-
he lvd .
. Hiermede heb ik getracht d1t onderwerp mee te verwerken in een
-zin, waarin ik het zelf aanvoel, Er is voor ons een tijd, dat zelfstan-
digheid nog hiet goed is, omdat we te weinig weten, omdat we teé weinig
durven, omdat we te weinig verantwoordelijkheid willen dragen. Maar als
je eenmaal wakker bent geschud ‘en begrijpt, dat je je eigen leven moet
~leven, dat je bewustwording je eigen verantwoordelijkheid is en je eigen
taak, dan durf je misschien alle lasten daarvan te aanvaarden. En dan
‘ben je vrij, Een heerlijke vrijheid, maar ook een zware weg,

' En" in deze nieuwe vrijlieid vind je dan vask - naast zware lasten
en soms een kruisweg -~ iets van die innerlijke vreugde en die innerlijke
vrede, die je = juist omdat je zelfstandig bent en van niemand afhanke-
lik - God doet aanvaarden, de goddelijke Kracht doet ondergddn en je z6,
zijnde wie je bent, kan doen opgaan in het eeuwig scheppingsbeeld, voor
altijd deel ervan. Nlet meer genddpt om te handelen en toch product van
al, wat Je door eigen krachten hebt berelkt.

Ik moet nog even iets zeggen: Wat u nu als" practische esoterie
‘heeft voorgeschoteld: gekregen, houdt heel wat meer in, dan het u mis=-
schien op het'eerste gehoor lijkt. Let- hu eens in de eerste plaats op
die paar‘leefregels, die worden gegeven. Die zijn veel-omvattend, maar
voor jezelf kun je ze in de praktik brengen. Gebruikt u dan deze regels
. ~&ls aanvulling van de vorige les, dan hébt u inderdsaad een mogelijkheid

-gekregen om voor: uzelf nu een kleln beetge meer baas in- elgcn leven te
worden,

Heeft u dat gedaan - dus heeft u dle twee nog eens samen bezien =
dan kunnen we de.volgende keer misschien (tenminste dat-zegt de eerste
spreker ) wat verder.ingaan op deze problemen. En wanneer het u nog niet
voldoende duidelijk is, moet ik =r op wijzen, dat aan het ecinde van de
cursus twee avonden speciadl voor uw problemen - in deze zin dus - zin
gereserveerd, waarin we zullén trachten om alle bezwaren tegen "te hoog"
of "niet ver genocg" gaand, "te practisch" of "niet practisch genoeg"
op te lossen en zo ook: tegemoet te komen aan uw eigen behoefte. We heb-
- ben gewerkt volgens ons eigen schema, maar-we zullen dan trachten het

toch weer aan het gemlddelde aan te passen. S
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