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x in de kantlijn betreft de vraag
R " * het antwoord

Goeden avond, vrienden,

Aan het begin van deze -bijeenkomst wil ik U er allereerst op wij-
zen, dat wij niet alwetend, of onfeilbaar zijn. _ '

Na de pauze is weer gelegenheid tot vragenstelling.Bij voorkeur
schriftelijk ingdiende vragen.,Na elke vraag wordt de gelcgenheid gege~
ven om aanvullende vragen te stellen. '

Het eerste onderwerp is een aanvulling van vorige week, Nela:

BOEDDHIGSME

EoEoOmNmoTTISEESSEEEEE=Es

.In het boeddhisme zijn verschillende visies, die vaak onderling
yerschillen. . ‘

Voorbeeld: In het boeddhisme bestaan richtingen, die zuiver ma-
gisch getint zijn; richtingen, die esoterisch-filosofisch zijn en
- zeer nauw gebonden - kerkelijke richtingen. Elk van deze richtingen
heeft zijn eigen v66r en ook zijn eigen tégen. y

' Wannear wij in het zuiden gaan zien, dan vinden wij daaxr enkele
grote kloosters ¥/ Caylon en iets verder noordelijk ook nog verschile-
lende kloosters en een groepxring van de z.g., rode monniken. Zij dra -
gén een rood gewaad. Hun stellingen zijn over het algemecen zeer filo~-
sofisch te noemen. :

Dit neemt niet weg, dat desondanks hun beschouwingen in een
zeer eng getekend kader van xeligieuse plechtigheden omlijst zijn.

"Hun visie is er één, waarbij vele vraagstukken, die in het wes-
ten belangrijk zijn, eigenlijk een beetje ontdoken worden. Men wil
dear niet op in gaan, omdat het niet/mogelijk is dezen nauwkeurig te
definiéren. L ‘ '

Men gelooft aan wedergeboorte en aan karma, mear met zeer grote
beperkingen. Men meent niet te mogen spreken over het leven nd"de
dood en de werelden, die dd4r optreden. '

' Men impliceert verder over het algemeen, dat de terugkeer naar
de Algeest ecn volledige uitblussing is van het eigen wezen,
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Dit in tegenstelling tot eeh‘groepring, die wij verder naar de

becrgen toc vinden. Dozc stelt, dat de opname in het Goddelijke gcen

vorlles van persoonllgkheld betekent, maar alleon van zelfstandlgo
‘:werk;aamheld.- : » .

' Hier brengt mcn op de voorgrond, dat de mens - volledig bewust
- hot instrument is van dc Schepper. En is hij zich van dat feit vol-
ledig bewust, dan zal hij ook zelf niet trachten te streven,wetend
dat dat niet noodzakelijk is.

Nog verder naar het noordwesten toe, 0.a, in Tibet, maar ook in
Mongoli&, vinden wij groepxringen, die een hele hoop van hot oudc hei-
- -dendom hebben opgenomen.

' U heeft allcmaal wel eens horen spreken van de lama's Van"Ti -
bet, over hun gcheimzinnige kloosters, over hun gigenaardige,magische
begaafdheid en dc demonendwang, die heden ten dage nog wordt toege -
past, . v o :

Het klinkt haast ongelooflijk, dat dezc mensen ook Bbeddhisten
zijn. Praktijkcn als het opwekken van doden horen zcker niet thuis in
het werkclijk boeddhisme. Zij zijn een begeleidingsverschijnscl, dat
terug te voeren is tot ecn ouder maglsch¢ geloof van de ocrbevolking
van Tibet. -

Zij op hun beurt, via onkole tussenschakels, ontlcnon hun, zcer
vaak uitdrukkeclijk zwart magische kcnnis elgcnllgk aan de oudg atlan=-
tische broedcrschap.

Nu wil ik U twee parallel loponde ontw1kkellngon laten horcn,n,
.le in de ccrste plaats cen witte, esoterische,'hiet van magic ontblo-
te richting; in de twecde plaats een kerkcllgko richting, machtzoe =
kend - zwart-magisch.

In het boeddhisme, zoals dat in Tibet wordt bcocfend, komen de~
z¢ beidc richtingen sterk nasr voren.

De atlantische periode is voerbleekt uit de herinnering van de
nensheid en geworden tot mythen en sagen. Wanneer ik mij verstout om
enkele elementen daarvan aan te halen, dan doe ik dit dan ook om een
begin tc maken met wat gezocht moet worden.

In de wit-magische brooderschappen van Atlantis werd o.m. ge-
lecrd :"De begoocheling, waarin wij leven, werd gcboren uit ons ocigen
wezen. Eerst indien wij opgaan in hogere Geest, wordt onzc persoonlij-
ke beperking verbroken. Daardoor kunnen wij dén zijn mdt hogerc Geestl

Daar maakt men nog wel cen groot verschil tussen allerhand gees-
ten, Ondanks dit verschil komt het toch sterk. overeen, met wat wij in
de eerste dagen van de boeddhistische ontwikkeling - ¢n ook in het la-
ter hindoeIstische geworden India vinden.’

-Dddr horen wij n.l. vorklaren door de oude wijsgeren:"Heomel cn
aarde zijn ecn vast bouwsecl. Zij zijn geschapen door de wil der Godan
en hun werkgzaamheid, De scheppende Kracht gaf clk hunncr zijn plaats
en zijn taak., D¢ mens heeft zijn eigen taak.. Zodra hij déze aanvaardt,
ig hij één met de Goden, mct de schoppende geesten, die de wil ~ van
de Schepper uitvoercn".

Dan gaan wij ccn stap verder. Nu gaan w13 eens kijken zo onge =
veer ecn 600 jaar gcleden.

Wij vinden ecn bOdehlStlSCh 1craar, dio vurklaart: "Slochts Zij o
dic zich bewogen voclen door de Schéppcnde Kracht en nict trachi zich-
zelf tc bewcgen, zullen de ware verlossing dcclachtig worden,

Dit past alles aan clkaar, Het hoort bij clkaar.

Gelijktijdig vinden wij de zwarte magie van Atlantis,dic ook la-
ter beve.e op het iberisch schierciland heeft gchecrst e¢n daarnaast zijn
sporen achter liet in Peorzid, het oudc rijk van Babylon en in vele an-
dere landen.
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o . De zwart-magiér stelde: "Ferst wanncer ik mijzelf behouden kan,
_ heb ik werkelijk bdeknis. Dus dien ik alle kracht, goed of kwaad, te
"‘,.‘gebrulken om het Ik te handhaven on cen inzicht daarin te verkrijgon¥
o ~Hij inteorprctcerde dit mcestal in deze zin, dat hij, door zijn
"'geestellgke rijping, het recht had - ten koste van anderen, zelfs het
levon van anderecn - te bestaan en dat zijn enige plicht was gelegen
in het feit, zichzelf te blijven zonder meecr. Dus: zijn macht te hand=-
haven in uiterlijke voorbecelden,

Dit heeft geleid tot pogingen rceds tocn ccnpriesterstaat te
stichten, wat uiteindelijk gelukt is. Vandaar dat de grote rampcn van
Atlantis kwamen.

. - Op het iberisch schicreiland vinden wij, ook al duizenden ja -
" ren geleden, can grote havenstad in do baai, waar het huidige Cadiz
ligt.

Deze rijke en zecer grote handelsstad kende priesterkasten an
filosofen., Vreemd genoeg hebben zij zich, na verloop van tijd,tot de
warc regeerdercn van deze stad gomaakt en wordt door 4én hunner - let-
terlijk , als rechtvaardiging van hun optreden waarschijnlijk - ver-
klaard: "Hij, die de macht bezit en haar gebruikt, is de Goden gelijk.
Wie echter macht bezit en deze nict gebruikt, of haar slechts ge. -
bruikt zonder zichzelf daarmee te verrijken, zal ten onder gaan, want
hij verloochent het grootste, wat hem gegeven is".

Een noodzaakskwestie dus.

- Babylon: "De Goden zijn machtig, maar even machtig zijn de demo-
- nen. Zoek vrede met de domonen, lok ze in dc magische beslotenis en
dwing hen tc openbaren, wat zij wetcn omtrent de toekomst ~opdat gij
Uw meestcrschap zult kunnen behouden®

Het Tibet van deze dagen. Het tibetaans magisch ritucel; het ma-
8isch bezielen van een levcnloos lichaam, dat nict langer dan drie da-
gcen golaeden gestorven is. Verder het vangen van domonen, die dan de
golegenheid krijgen zich door een medium te uitcn.,

Hun rechtvaardiging: "De de monen zijn voor ons gevaarlijk.Wij heb-
ben het recht de demonen volledig te bedwingen". Tot zover is dit vol=-

- ldig juist. "Indien wij al de demon bedwingen, zo is het logisch, dat
~wij zijn gaven ten eigen bate gebruiken

De openbaring is wel voor het land en speciaal voor de priesters.

Hetgeen gebeurt tijdens de opwekking is ook wel voor de leek in-
teressant en indrukwekkend, mear wat het letterlijk betekent,oc.a. de
woorden, die tijdens deze eigecnaardige gang van de dode voor de troon
van de abt worden gesproken, bshoren toch wel tot het geestelijk
machtspotentifel, waarmede de priester zich wect te beschermen tegen
elke aantasting. 4,5

- Het is hicraan,/dat hot gerag van de Potale ewerigens is ten
onder gegaan,“ﬁég;gan Atlantis ten onder is gegaan.aan een soortgelij=-
ke gcesteshouding. Zoals Babylon en Ninivéh mocsten vergaan,omdat ook
zij cen onjuiste visie hadden gekregen op het doel van het leven.

In het zuiver boeddhisme spreekt men niet over het doel van
's mensenlcven, men spreckt allecen over zijn weg. Zodra je in het lec-
ven een doel gaat stellen, dat begrensd wordt volgens menselijke in -

v zichten, dan vertroebel je het beeld van het werkelijk bestaan. Want
een kosmisch doel kan de mens zich niet voorstellen.Een doel, wat hij
zich wel voor kan stellen, zal zover staan van de kosmische werkelijk-
heid, dat het niet volvoerd kan worden. Men stroeft dus om te streven.

Zover wordt dit doorgevoerd, dat in de goede vorm van het boed-
dhisme ecn wijze eens de opmerking maakte: "Zij, die naar wijsheid
streven terwille van de bevrijding}“vcrlossing, zijn dwazen.Want wie
streeft om het doel én niet om het streven zal zichzelf niet kunnen
verloochencn op het ogenblik, dat dc wearheid zich openbaart".
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i De perfekte tegonstclllng van het boeddhlsme, maar gelijktijdig
o ﬁook ‘een’ “tegénstelling, die op andere delon van de wercld voorkomen.,
ogL oAl In het oude Zuid-Amcrika, lang voor dc officié&le ontdckking
E VER T Columbus, @de naamgev1ng dank ziJj Amerigo VQSpuccﬁ kende n.l. ook
“den.paar stammen, die-ecn zeor zachtasrdig geloof hadden. U heoft o -
cower dat 'lard altijd verhalen van wreedheid gekoord, maar . dlezolfde
- oude wijsheid, die via Atalntis, doorsijpelde naar het ooston, . 8ing
ook naar het westen. .
"‘Deze stammen meenden, dat dc doden zouden drlgven met . de wolken;
‘een zoer dichterlijke voorstelling; tot zij de wereld niet meor konden
zien, dan zou hun ziel de wolk verlaten en opgaan in de¢ lucht, terwijl
. de wolk het llchaam zich zou ontbinden en in zijn ontbinding vrucht -
baarheid zou goven zan de aarde.
Typisch is hierbij, dat gebruiken, dic de bocddhisten kennen
als meditatiemetoden, contemplatiemetoden, de eenzaamhcid, dic zij zoo=-
ken, de beschouwing over bepaalde symbolen en voorbeelden, daar een
tlgdlang '‘gelijkelijk voorkwamén/
B Er is alle reden om aan te nemen, dat er een band heeft bestaan,
vé6rdat het vroeg-boeddhisme werkelijk begon op te komen, tussen deze '
twee gdheel verschillende gcobieden,
-Later heeft dit volk zich ontwikkeld tot cen reeks van bergstam-
men, die elk voor zich God zochton in de hemelen. De zon was hun gro=-
te God,
U mag niet vergeten, dat cen zon ook twuoe persoonllgkhoden heeft.
Men spreekt wel ecens over een zonneziel en een zonnegeest., Men bedoelt
dan daarmede tc zeggen, dat de zonneziel zuiver en Goddelijk is.De zon-
negeest daarcntegen verwerpclle en demonisch. Hetzelfde geldt voor
andere planeten.
‘Men vercerde daar in dlo zon het licht, het levcn, de vruchtbaar-
heid zodat ecn dichter ecns zeide: "Deze ceuw1gheld, voor ecn korte
WlJle omvaamd in dezec tempel! -
"Geloof aan cen opeenvolglng van levens was eveneen\ﬂ§a9r aanwe=
zig. Men meende, dat degenen, die zouden falen, dus nict in konden
gaan tot do zon"(foen nog symbool van de werkelijk Jevende kracht,la-
ter ecn gepersonlfleerde Godheid "abu #+l. op aarde terugkeren en wel

in ecn stam, wadrin- mlsdadon gan hem, zouden worden gewroken".

Dat laatste was ‘he't begin van het verderf. Men ging or n.l, van
uit; dat verschillende stammen a.h.w. van lagorc kasten waren erf, ut ‘
dlongtbaarheld gedoemd . f o

Toen ecnmaal~ de voorstellinges van de zon als God, als een
soort werkelijke Godheid cn niet allcen als cen symbool, begon op te
treden, kreeg men verschillende praktijken van zonneverering.
 Het is ecigenanmrdig, dat de demonische praktijk ook hier de¢ over-
hand heeft gckregen.Men offerde in het begin hoofdzakelijk ecn soort
mals,en enkelc andere kruiden,aan de zon. Soms 6ok vruchten cn bloe -
men, .
Toen men begon qy% bloedoffers te brengcn, bleek de wrecdheid
van de mens het demonisch aspekt méér te verecrén dan iets anders .
Ook deze oude Azteken cn Toltcken, dezo Inca's met hun fabel = .
achtige roem en rijkdom, raadplcegden gQVangpn demonen op verborgen
plaatsen in grotc tcmpels, Ook 2ij trachtten aan de hand van dae demo-
nisch raad hun ciggn macht te bovestigen. Ook zij verloren daardoor
de wilskracht, dﬁﬁ&ﬁoodzakellgk is, wil jc Je zelf bllgven en cen

waardig bestaan voercn,

Ecn parallel, die hclaas onderbroken wordt,&mr@do aankomst van
de blanken. Het zou interesant gewecst zijn te zicn, of met dcze ver-
traging en ontwikkcling toch niet cen soort Booddha, of Chrlstusfl -
guur, ook in dit volk zou zijn opgcstaan, '
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“i.Nu meoeten wij wel even terugkeren naar het Boeddhisme.

; .« Wat is voor ons ‘hierin belangrijk? Het is niet belangrijk, dat
. wij dit -geloof zonder mecr aan nemen. Per slot van rekening: elk volk
heeft zijn eigen‘geloof, zijn eigen wijze van leven en denken. Het
iboeddhisme past ongetwijfeld in het westen vaak beter dan in het 008~
< tene o

Het boeddhisme koppelt de aktiviteit van leven en streven on -

middellijk aan de beleving. Het westen niet. Het westen gelooft aan

een bevrijding. De daadkracht, dic zou moeten worden geleid in de

 zelfbehecrsing, dus naar binnen toe - esoterisch - is in het westen

door een verkeerde interpretatie exotcrisch geworden,

\ Zou dezelfde energie, die het westen thans bezit, worden ge -
bruikt om de innerlijke weg van.onthechting, van bezitsloosheid, van
begeerteloosheid te gaen, dan zou het oosten zeer sterk achter komen
te staan.

‘Het oosten, dat cens de grote wijsheid bezat, begint in vels ga-
ledingen .t& vecl naar het westen te luisteren. Het begint een levens-
sfeer van dadendrang, van zclfhandhaving op de voorgrond te schuiven,
die niet past bij de inborst van het volk, dat strijdig is met het ge-
loof,

Vandaar ook, dat de Islam, het strijdlustige geloof, méér volge-
lingen vindt op het ogenblik, dan welk geloof ook in AziE.

Het westen achter wil niet verstaan. Daar vindt men het interes-
santer, op aarde meer naar eigen inzhcten te leven in het vertrouwen
op een latere verlossing,dank zij het ingrijpenvan een ander. Het je
zelf verlossen in het leven is schijnbaar iets, wat het westen nu nog
niet kan aanvaarden.

Zou men deze leer echter leren begrijpen en respecteren,dan zou
blijken, dat veel van hetgeen in het werkelijke christendom verbergen
ligt, als onthechting en serrNhaastenliefde, die geen voorkeuren meer
kent, dcun alles gelijkelijk lief hceft » ¢en onbevreesdheid, die
voortkomt uit een vast vertrouwen op God, ook hier leeft.,

Een christendom,dat dit alles beseft, zal beter worden,Wij kun-
nen niet verwachten, dat de westerling boeddhist wordt, Daarvoor is hij
te zeer vergroeid met het christendom, dearvoor is zijn maatschappij
te zcer op de christelijke wetten gebaseerd.

Maar wel kan hij leren het boeddhisme te begrijpen. En juist
dit is belangrijk. .

Wanneer U leert, al deze verschillende leerstellingen voor U
zelf te verwerkelijkens;of althans te begrijpen, te achten voor wat zij
zijn: een even oprechte en Juiste poging om tot God te komen als Uw
eigen pogen, dan zijn wij veel verder.

De overeenkomst,die er is gelegen in alle soorten van geloof,de
overeenkomst ;die gelegen is in alle mensen blijft: de drang naar het
oneindige, is veel belangrijker dan alle verschillen. Dit kunnen wij U
niet genoeg herhalen.

Indien de Boeddha het westen had kunnen doordiingen met zijn
leer vdor het christendom daar vaste voet verwierf, zou de wereld er
nu heel anders uitzien.Het leven van de doorsnce westerling zou dan
veel gelukkiger zijn. . ‘

Want U most wel onthouden, dat het boecddhisme y Juist door zijn
leerstellingen, de innerli jke vredo, de tevredenheid en het gelukkig
zijn in de wereld bevordert boven alle mata.

Om deze leer goed te volgen , moet men veel opgeven, Maar daar-
voor schenkt zij dan ook geostelijk onmetelijke rijkdommen.

_ Benijdt degenen ,die deze rijkdommen bezitten de stappen, die zij
reeds hebben gedaan in de godde richting, Spreek over hen niet  als
onwetenden ,0f arme heidenen. :
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Wanncer U onbevooroordecld over het boeddhisme denkt, zult U

t~izichgzelven en anderen daardoor op den duwur cen grote dicnst bewijzen.

7 ¢ Er blijft nog een punt, dat ik hieraan wil snijden., Daarna zul-

‘g.len wig. het boeddhisme althans voorlopig kunnen laten rusten:

.+~ ¢ . Via de theosofie en enkele andere esoterische lecerstellingen is
er cen verwesterse vorm van het boeddhisme ontstaan. Dit verwester-
sen .- nu is nadelig:

- Het betekent immers, dan men onwillekeurig heeft getracht de
1eer van Boeddha aan te passen aan de westerse wetenschap,aan het

. westerse denken, de westerse . logika en ook evenzeer aan de wester-

ge. emotionaliteit en bewogenheid.

.. Denk nooit, dat deze vormen te rijmen zijn met het werkelijke

- boeddhisme., Deze wegen kunnen ongetwijfeld buitengewoon waardevol zijn.
Ik zal de laatste »i '~ . om hun betekcnis te ontkennen.

Maar verecnzelvig dczen nooit met het boeddhisme. Want op het
ogenblik,dat wij onze mystiek gaan baseren op het werken van mcesters
en 1oraren, van gecstelijk gezag en openbaring van feiten, vernieti-
gen wij tevens daarin de ware zin van het werkelijke boeddhisme:

Hierin is de persoonlijke opgang van de mens tot God, de kommu-
nicatie van de eenling met het kosmische de enige werkelijkheid, de
enige waardevolle leer, die de mens kan ontvangen.

Dezedingen nu zijn ncrgens ncergelegd in een schoolboek, een
leerboek,of een traktaatje. Er zijn geen redelijk stoffelijke midde =
len, waarin deze waarlijk boeddhistische weg uitdrukbaar is., Dit alles
kan men niet stoffelijk weergeven.Men kan het alleen zelf crvaren.

De leraren en meesters in zuiver boeddhistische zin e ditaren
met hun leerlingen, zonder hen op andere wijze te belercn, Wel gevon
- zij hun lcerlingen toegang tot de gedachten van oude wijzen,zowel als
de~vrucht van eigen overwegingen. Maar hierbij bestaat geen enkele
dwang tot aanvaarding.

De meesters stellen de harmonie met God binnen zich zolven boven
alles, 4ij stellen hun leerlingen in feite slechts in staat, althans
de uitstraling van deze harmonie te ondergaan en te genieten, waardoor
ook zij zich kunnen leren verhoffen boven de beperkingen van het Ik,

Pit is zcker geen leren, zoals het westen dit kent. Vandaar,dat
dit alles nooit in vermand kan worden gebracht metde organlsatorlscho
en bovendien vaak pscudo=- religieuze vorm, die de kern zijn van deze
pseudo-boeddhistische richtingen, die ZlCh in het. weston overal open-
baren,

Tk zeg U dit alles zo nadrukkcllgk, omdat de mogelijkheid niet
uitgesloten lijkt, dat U vandaag of morgen met enige fragmonten . van
het boeddhisme kennis zult maken.

o Wannecr U dezen zoudt willen interpreteren vanyft een theoso -
fisch,of spiritualistisch standpunt, vanwst het standpunt der antro -
posofie,of dat der rozenkruisers beweging, zou het U onmogelijkt =zijn,
de vergissingen te vermijden, die het velen reeds onmogelijk m ak =

ten tot de kern van deze leccr door te dringen.

. In cen dergelijk geval gaat U n.ls aan woorden ec¢n betekenis
geven, die zij binnen het boeddhisme zekerldgk niet bezitten.U gaat
uw speciale uitdrukkingen met hun nauw omschreven betekonis, met de
.. zeer speciale interpretatie van Uw eigen gemeenschap dan toepassen op
den denkrichting, die in zijn uitdrukkingen - ondanks de vaak zeer
grote exactheid van zegging , - toch vager blijft, wanneer het U er
.-om gaat, elke sfeer een aparte naam te geven cn te deflnleren tot het
lagtste toe «

_ De boeddhist gaat het cr immers alleen om, door 1nner113k stre-
‘ven ,een ‘zo hoog mogelijke sfeer rceds nu te berelken.'- Ik hoop, dat
U mlg deze waarschuwingen niet kwalijk neemt. T : ;
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VIaar wanneer U uit een dergelijk, met het boeddhisme schijnbaar
Yérwant ‘standpunt, wilt doordringen in het Werkellak boeddhistische
leven =« onverschllllg welke richting dit is, de filosofisches ofwel de
magische = ‘zal -de nevel van reeds in U liggende idmen - als een 'navel
de werkelleheld verhullen, tot maya U geheel omringt en zelfs de

"schim‘van de Verlichte voor U niet meer zichtbaar is.

Wat U blijft is dan een misleidend droombeeld, geboren uit zui-

ver menselijk pogen en streven. :
‘ 'Hier zal ik het voor vandaag dan bij laten,

‘Hoe 'zit het met het Zenboeddhisme?

Dit ligt feitelijk op een geheel ander plan: Deze richting is meer een

logisch filosofische richting, gebaseerd op  een reeks - maar dus niet

‘op alle - boeddhistische stellingen.,

: Ik heb deze- rlchtlng opzettelijk hier buiten beschouwing gelat-

ten, omdat het Zen zoveel verschilt van het vormelijk boeddhisme, en

toch anderzijds ook weer z0 grote mogelijkheden tot ontwikkeling biedt,

dat wij dit niet in een korte opmerking in het kader van het boeddhis-

me af kunnen Wlkkelen.

U moogt niet vergeten, dat het Zenboeddhisme o0.m. chinees =
filésofische en Shintoistische invloeden heeft ondergaan, waardoor er
een’ groot verschil van' betekenis tussen bepaalde woorden en uitdrukkin-
gen is ontstaan, ook al zijn zij schijnbaar elkaar geheel gelijk.

Dit brengt ons er toe, deze Zen- leer te beschouwen en te behan-
delen als een geheel eigen recks van leerstellingen.

Menig priester zou geshpckecerd zijn, wanncer ik over een vrij -
metselaar als een waar christen zou spreken. Volgens de priester ho -
ren deze dingen niet bij elkaar. Vaak gaat men zelfs nog verder en
stelt: om een waar christen te zijn moet je katholiek zijn.

Zo zal menige boeddhist U zeggen, dat een Zen-boeddhist mis =
schien wel een goed filosoof is, maar zcker geen waar volgeling van
"de Boeddha.

Toch is het verschil tussen é%//katholleke kerk en Aéh/vrlamet-
selarij niet zo groot, wanneer wij oordelen naar streven en werken,
Zelfs hebben vele kerkelijké mystieke en magische gebruiken =~ al is
dit het volk niet bekend - een vaak zeer grote overeenkomst met de sym-
boliek van de magonnerie.

Ongeveer z.0 is de verhouding tussen Zen en boeddhisme., Zen is
.gebouwd op boeddhistische stellingen. In streven is het gelijk. Maar
‘het heeft een zo andere vormgeving en weg van interpretatie gevonden,
dat een direkte vergelijking moeilijk is. Bovendien zou men*§§€¥§E§n
zelfs zonder 4%; te willen, de verschillen zeer sterk naar voren doen
treden. Het gaat ons cchter mcer om. de overcenkomst, die tussen alle
waordevolle leringen bestaat.

U sprak van " gevangen demonen." Kunt U dit verduidelijken?

~Een nachtdier, met zwakke ogen, zal over het algemeen een plotseling
fel licht als een pijnlijke schok ervaren. Een demon is ‘en wezon s
dat in het duister leeft., Op het ogenblik,dat ik rond-die demon aen
z0 fel licht kan wekken, dat hij slechts ten koste van een verliezen
van zijn bewustzijn deze grens kan overschrijden, heb ik een gevangen
demon. Deze krachten van licht wekt men op via magische proceduren,

Men kan dan de demon, door hem mte—sebmaf met de beroering door
het llcht te dreigen, bepaalde handelingen laten volvoeren, . :

Hler staat tegenoVer, ‘dat-de demon - 'door een verzwakken van de
wand’ van licht misschien in staat deze te verbreken - 21ch ongetwij -
feld zou wreken, ‘door al zijn duistere krachten bot te vieren.

"~ Dat men in bepaalde landen hiervoor een apart ritueel kent, ja,
zelfs bijzondere vertrekken heeft, waarin men de binnen een kistje ge-
vangen demon zet, is meer magische symboliek dan noodzaak,
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..o -Dit neemt niet weg, dat dit alles ook wel een feitelijke beteke-
nls heeft, Want het kistje is cen werkelijke gevangenis, waar het in
stand Wordt gehouden door de koncentratie van velen. '

_’ Het vertrek zelve is dan geladen met allerhand magische krachten,
Waarblg QoM. godsnamen een rol spelen. Hierdoor is een lichtende en
sterke kracht sanwezig, die voor een demon moeilijk beroerbaar is, al-
thans slechts onder zeer grote pijn.

Zwarte magie is het verwerven van kracht ten koste van het leven van
anderen.Christelijke kerken dreigen hun gelovigen met de hel en zo, er
wordt hen levensruimte ontzegd, om zo de macht van de kerk te vestigen.

-Yeent U niet, dat dit ook zwart-magisch is? .
Ik meen, dat hier het problcem niet juist is gesteld. U moet het zo
stellen: Er bestaan binnen kerken priesters, die de dreiging met hel en
verdoemenis gebruiken, g ten bate van eigen persoonligkheld = beVe: ter
bevrediging van hun honger naar machimof het verwerven van goederen,al
.dan niet voor hun kerk -VHFkﬁk4m—gebfu1ken.

. In dit geval hebben wij te maken met een suggestief proces, dat
inderdaad het zwart- magische zeer sterk benadert, Maar van magie kan
pas worden gesproeken, wanneer b.v. een mis wordt gecelebreerd met het
doel, zo iets te bevestigen.

- Ik betwijfel echter, dat dit vaak gebeurt Het kan voorkomen. De
mogellgkheld bestaat,

. Wanneer men echter iemand weerhoudi door vuur te lopen, omdat er
aen eerlijke overtuiging bestrat, dat ditschaidelijk is, dan is ook in
dit.geval sprake van cen beperken der levensruimte. '

§ Toch zal men, zich van zijn verantwoording tegenover anderen be -
wust, dit zekerlijk. moeten proberen, wil men nlet te kort schieten.

Het is n.l, .Uw plicht, anderen voor schade door onwetendheid te
bewaren. Ik meen, dat de katholieke kerk een zgér groot deel van de be-
perkingen, die zij haar gelovigen. oplegt, juist in dezen zin heeft op
gelegds Om hen tegen zichzelven te beschermern én te bevrijden van veel,
wat anders wo or hun zieleheil gevaarlijk zou kunnen worden, Dit laatste
natuurlijk volgens de geloofsnormen, die de kKerk aanlegt.

' Het is dus foutief in dit geval van zwarte magie te sprekens
Ik wil zelfs verder gaan: Wanneer met zZegening en banvloek wordi ge-
werkt om geloofsvrijheid te handhaven - zoals o.m. in Polen 1is ge=-
beurd, - acht ik dit geen zwarte magiee, waar het hier niet in de cer~
ste plaats ging om het gezag van de kerk, maar om de geloofsvrijheid,
die men noodzakelijk mecnde te weten voor de geestelijke welvaart der
gelovigen,

Hot doel bepaalt in. dergellgke gevallen wel zeer sterk, of wij
kunnen spreken van zwart of wit. Ik kan het dus niet cens zijn met de
door U zo zijdelings verkondigde stelling, dat de kerk zwarte magle
pleegt, wanneer zij de vrijheid der gelov1gen beperkt.

Overigens zouden wij dan op de zelfde gronden kunnen beweren,
dat elke staat zwart magisch ise omdat’ zij krachtens een vrijheids-be-
perking bestaat. Toch weten wij, dat dit cen noodzaak is, indien men
in deze wereld althans nog enige orde . = en dus ecn redelijke: levens-
mogelijkheid volgens gekende normen - Wil kKunhnen behouden. ‘

U stelt, dat de atlantische priesters een onJulst begrlp hadden van
het doel van het leven. Welk is dit dan?

Dat sommige a tlantische priesters een onJulst doel stelden in het le-
ven. Verder merkte ik opy dat hun ‘voorstelling niet volledig was, waar
zij hun bevrlgdlng nog niet zochten in een eenzijn mét de Kosmos, maar
slechts eenheid begecrden met bepaalde lichtende kraohten, die  zij in
de Kosmos crkenden. 7'ij zochten dus cenheid met bepaalde delen, in -

. plaats eenheid te bcgeren met het geheel zelve. C :
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Hieruit vloeit voort, dat hel doel van het leven dus, volgens
ons denken, moet worden geacht te zijn een éénworden met de kosmos
als geheel, zonder cnige grens, met een verlies van alle zelfstandige
handeling en een volledig opgaan in het Goddelijke, zo deel witmaken-
de van een perfekte harmonie.

Indien cr geen vragen zijn, wens ik U allen een zegenri jke en
aangename avond toe.

“0m0=0=0=0=~

Goeden avond, vrienden,
Heeft U vandaag nog cen cigen onderwerp?

DE SILANG IN HET PARADIJS

zou het cerste medium gowecst zijn. De door de slang werkende gecst
was geen geest van een mens: er warcn toen nog gceen menscn gestorven.
Het was gcen gocde geest, want hij sprak- de lcugen, o.1. tegen Lva
"Gij zult de dood niet sterven". Deze leugen zou de grondstclling van
hct spiritisme zijn. ‘

~Q == O=0QmO~

. De slang in het paradijs was geen slang, anders zou de Vervloe-
king tegen de slang nooit gcluid hcbben, dat zij voortaan op. haar
buik door het stof zou kruipen,

Was 2zij een medium? Klaarblijkelijk niet. Ecn medium zo tea
straffen, een redeloos dler, zou toch wel een grote onrechtvaardig -
heid zijn.

Men zegt dan ook niet, dat de slang gen medium was, maar . dat
de duivel de gestalte van een slang aannam. Daar komt dan nog bij, dat
wij dan aan moeten nemen, dat die hele overlevering woordelle waar
is.

Nu mag U mij misschien ecn erg stomme jongen vinden, of een gro-
te ketter, maar ik kan niet geloven, dat het woordelijk is. Ik geloof,
dat de mens moct leren te bcgrijpen, wat e¢r bedoeld werd,

Als dit het cerste spiritisme was geweest, waarom zijn ¢r dan zo
weinig spiritisten op het ogenblik? Als de oerzonde, de eerste zonde-
val, dus onmiddellijk met spiritisme in verband had gestaan, dan zou
je toch aannemen, dat dit spiritisme nu hand over hand toe zou ncmen.
Dan zou de firma Adam en Eva toch zcker dec °~ mensen, of de kindoren
daarvoor gewaarschuwd hebben, of van die gebruiken op de hoogte ge-
steld hebben. En gezien er toen toch al andere volkercn waren - KXaftn
vluchtte naar een ander volk -kunnen wij ook wel konkluderen, dat hij
dan die andere volkeren, juist dus in zijn haat tegen de God zijner
vaderen,wel op de hoogte gcsteld zou hebben van dat spiritisme.lange-
zien Adam en Eva maar ccn paar waren en die andercn al volkercn in
die tijd, zou ik zo zeggen, dat er dan meer spiritisten geweest zou =
den moeten zijn door alle tijden heen, dan Joden, of Christenen.

Hier bedoel ik Joden als godsdlenstlgo bepaling, geen Israelie=-
ten.

Wat is mijn mening hierover? Nu ga ik uit ecn heel ander vaatje
tappen, dan U verwacht had, ‘
Er zijn mensen, die z8 bZ{g z1Jn, dat hun macht, hun gezag, over

dat hun kostbare studles klaarblijke-
rekte werking van een Goddelijke

de wereld zou worden aangetast
l1ijk minder waard zijn dan de
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Kracht door de geest, dat zij zelfs de bijbel verdraaien om daarin ar=-
gumenten te vinden tegen het spiritisme. .

‘ Dat zijn dezelfden, die verklaren, dat het werk van de genezers
 binnen het Christendom demonisch en duivels is, dwaas en verwerpelijk.
‘ Dat zijn dezelfden, die bezwaar maken tegen elk wonder, dat God
heeft gedaan in de wereld, omdat zij het niet hebben gedaan.

' Degenen, die met een dergelijke dwaasheid te keer gaan tegen
een verschijnsel, dat zij niet begrijpen; degenen, die rustig de hele
dag citeren, wat de profeten van vroeger hebben gezegd, maar weigeren
te luisteren naar de profecten,. die heden ten dage wat hebben te zeg -
gen, zijn erger dan de slang in het paradijs. Déze sprak slechts één
leugen en dat bewust. Masr zij spreken duizenden leugens, totdat =zij
zichzelf bedrogen hebben tot een gevoel van rechtvaardigheid en uit -
verkiezing,die 2zij nooit kunnen bezitten.

Ik meen dan ook te mogen stellen, dat vé6r de slang de leugen
had uitgesproken, de mens rceds een leugen had uitgesproken, n.l.dat
er nicts was, dat hem zou kunncn bewegen zich te verzetten tegen Gods
wetten.

Wannecer wij 2o beginnen, dan is het niet do leugen, die de mens
verleid heeft, want het woord, dat gezegd werd, is volledig waar:"Gi]
zult de dood niet sterven". o :

Is dat nict gelijk aan de verklaring, dat de mens in eeuwigheid
leeft? Eeuwige verdoemenis, of ceuwig licht volgens de Christenen ?
De dood, waarvan de mens droomt..... Waar deze Christenen klaarblij -
kelijk zo bang en zo benauwd voor zijn in vele govallensss.. is fei =
telijk niets anders dan het gaan vande ene kamer van ccn huis naar de
andere. 0ok ddt zouden zij kunnen weten, want ook dit staat in de ge-
schriften, Maar dat citeert men nict.

"Gij zult de doden niet oproepen'". Een volledig juist punt. Het
oproepen van de doden met eecn zelfstandig doel betekent: ofwel een
geestelijk bedrog in de hand werken, dan wel - wat ook kan gebouren -
de werking, de ontwikkeling en bewustwording van een gecst ernstig
schaden, Maar oproepen van de geest is iets anders dan luisteren nddr
de geest, die spreken wil,

Door de geost spreekt in deze tijd menige stem, die demonisch
is, dat geef ik gaarne toe, maar ook de stem Gods. Do stem Gods, die
de mensheid maant, dat het nict voldoende is om kerken te bouwen en
je medemensen misschien te vertrappen; dat het niet voldoende is op
je borst te kloppen: "Ik voel mij geborgen in de Heer",Ayhar dat je
§én moet zijn met de wereld.

Stemmen, die over deze wereld roepen, dat de mens zijn dwaas -
heid moet gtaken, voo?,niet allcen maar een paar steden vergiftigd
worden de radio-aktivitecit, maar het geslacht verandert en ver -
valt, tot het dierlijker is dan ooit tevoren, totdat de wereld bevolkt
- is met gestalten, die U zich thans droomt als demonen,

Maar dat woord mag nict gchoord worden. : : ,

_ Wanneer er gezegd wordt, dat God liefde is, dan antwoordt elke
Christen onmiddellijk "Ja', maar er is adn soort, die zegt erbij:
"Maar die liefde heeft God allecn voor ons, want wij aanvaarden  Hem
op de juiste wijze. Juilic zouden bcter moeten weten, jullie - zouden
naar ons riocden luistercvn". : o

Wanneer ik dat zo hoor, 1lijkt het mij vaak, dat hot de oproep
is van groeperingen, die dergelijke verklaringcn afleggen, even be =
driegelijk als de leugen van de slang. Zij zeggen: 'Volg onze weg en
jo zult de dood niet sterven" en zij doden vaak in de mens het enig
werkelijk menselijke, hct kosmische, wat hij bezits: het begrip voor
41le mensen.
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o De kleurlingengeschillen komen het sterkste voor in gemeenschap-
pen, die sterk Christelijk zijn, ondanks - dat moeten wij er meteen
bij zeggen - de pogingen van vele goede priesters en predikers om der-
gelijk excessen te voorkomen.

Wreedheden worden mct meer overtuiging begaan klasrblijkelijk
- door ratties, die zich Christelijk noemen, dan door vele heidenen. Een
Christelijke maatschappij gaat in vele gevallen met mecer machtswellust
te werk dan de domme egoIstische matorialisten, die gecn geloof heb-
ben,.

Tk generalisecr te veel, omdat ik U graag{ gen beetje wil cho -
queren., Ik wil U wakker schudden voor het feit, dat er te weinig wer-
kelijke Chrlstenon zijn cn te veel bijbeluitleggers. Ik wil U erop wij-
zen, dat degenen, die zich rechtvaardigen t.o. andere: leerstellingen,
in feitc niets anders docn dan hun eigen straatje schoon praten, wan-
neer zij de kans krijgen.,

Wannecr ik dat zo heb gezegd, dan zullen wij nu maar de ver -
draagzaamheid weer inschakelcne....andérs Zou nen ons vcrdpten ,dat wij
een hzat hebben tegcen bepaalde soorten Christenen. Ik heb“ook wel ho-
ren beweren, dat wij anti-katoliek zijn, of anti-dit,of anti-dat. Dat
zijn wij niet.

Ik heb niets tegen de mens, die deze dingen gelooft, wanneer hjj
oprecht gelooft. Dan mag hij mij rustig cen demon noemen.later zal ik
hem wel aan zijn verstand brengcn, dat hij het mis had cn ik nictesss

Maar degenen, dic dergelijke argumenten gebruiken uit een be =
wuste, half bewuste en somns zelfs onbewuste vrces voor 1cts, dat an =~
ders is ‘en mecer lecft, dat reler is dan de droogheid van eeén teolo -
gisch betoog, daar hcb ik medelijden mee, omdat zij 20 bang zijn.

Wannecr wij demonen zouden zijn, zoals wordt gesuggereerd in de-
ze spreuk, dan zou ik degze Christenen willen vragen: "Jullie met e
geloof, zijn jullie dan nict sterk in Christus? Heeft Hij dan niot
gezegd, dat je in 2Z2ijn Naam de zieken kunt genezen en de duivelen uit-
drijven'! Kom hier en probeer ons uit te drijven, dan wect je, of wij
duivelen zijn, of niet. En aanvaardt dan deze getuigunis.

Degenen, die menen, dat, wat hier gebeurt, humbug is, mocten
ecrst eens cen c¢ven redelijke verklaring voor alle dingen geven, die
zij in hun cigen geloof toepassen, zich daarbij niet berocpendec op 't
feit, dat dit of dat z8 is, Want als wij zeggen: "Dit is zo in de
sfeer", dan zeggen zij: "Dit zeggen jullie, dat hoeven wij zo masr
nict aan te nemen'". Latcen zij dan ons, die anders denken over de on =
aantastbaarheid ven sommige bijbelwoorden, dan zij, antwoorden,

Laat ons hénde vraag stellen: "Maak mij dit cens asnnemelijk
zonder gcloof", Ik ben bang, dat zij voor dezelfde moeilijkheid zou =
den staan en wij op dat punt gelijk zouden zijn.

Als zij mencn, dat hct ongeszond is, wat hicr gebcurt, wat ik ook
heb horen zeggen, laten 2zij dan ecns gaan kijken naar het vcrschil
tussen de mensen, die uit de kcerk wegvluchten, omdat 's lcvens nood
hen verbitterd hecft ¢n dat de mensen in hun bitterheid Julst hiecr

ak nog steunpunten vinden,

Ik geloof, dat dic vergelijking voor ons niet zo ongunstig uit
zou vallen.

Dan nog een laatste dlng. God is de Schepper van hemel. en aarde.
Wij stellen ook, volgens ons standpunt de onjuiste dingen vast, Tk
meen, dat zij cecrder en veel vaker, het zou aan de hand van geschrife
ten aan to tonen zijn, hun tegenstanders a.h.w. hebben willen ver -
docmen, dan wij, _ . o

Laat ik stellen, dat ik uitdrukkelijk op ben gokomen tegen het-
gecn hier als onderwerp werd gesteld, maar dat ik gelijktijdig, wan =
neer het in mijn macht staat, alles zal doen om d¢ze mensen,ook bin -
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nen hun eigoen geloof, te doen binnen in een lichte wereld en nict te
doen ondergaan in de duisternis.

Daar ben ik niet allcecn in.

... Laat ik dan nog ecn laatstc opmerking maken in dc hoop, dat U
het niet te hatelijk vindt. =
C .4Wannecr je encrzijds je bascert op profeten, op bezielden,dic
ook feitelijk mediums %ijn en anderszijds dezen des duivels acht, heb
je dan zelf nict cnige overeccnkomst met cen slang, want jo spreekt
met ccn gespleten tong. De me helft zegt "ja", de anderc'"neen’. Men
moet konsekwent c¢n logisch zijn. Konsckwent en logisch is dit:
. Door alle tijden heen, det de geest op de wereld hecft kunnen
werken, zijn er kwade cn gocdc geesten geweest. Er zijn kwade gecsten,
" die godsdiensten stichten ¢n goede, maar het is de mens, die¢ bepaalt,
of die godsdienst goed of kwaad zal zijn, niet de gecst.,

Wanneer de geest workt en ccrlijk en oprecht tracht te helpen ,
waar hij kan, zelfs wanncer hij soms faalt, dan heeft hij daarmcde be=-
wezen van goede wille te zijn.

Laten wij dat dan ook acceptcren on respckteren en nict spraoken

‘over demoncn cn niet waarschuwen voor duivels.

Laten die Christcnen wel bedenken,dat wij,dic langer geleefd heb -
ben dan zij, méér weten dan zij, voor ons niet die alwctendheid on
onfcilbaarheid opeisen, dic zij althans op sommigc puntcn mencn tc bo-
" zitten.. ‘ o

Mag ik nog €é4n opmerking craan vastknopen? Dat is ook bclcefd =
heid, je kunt voor je fatsoecn toch niect "necen" zeggens....

Wannecr de stilte een kompliment wordt,moet je hctzelf vertalen.
Het is dan vaak mogelijk, dat jc hcet verkecerd verstaat in je cigen
voordeslevess .

Ik vind, dat de premig@ volkomen fout is: de slang maakte de mcns

toch bewust? -

Maar dan moeten wij toch ccrst vanuit dit uit het Christendom voort -

gekomene argument over gaan stappen naar de slang als zodanig.Dit was

cen huis-, tuin~ of koukcnslang, waar wij het over hadden. Nu gaat U

plotseling over de csoterische slang spreken,

Maar ‘hoe kon die slang dan praten?

Misschien was er ecn buikspreker in de buurt. De fout ligt in het aan-
vaarden van de slang als ccn realitei®, 1.p.v. als ecn symbool.

'~ Wat men vergeet-is dit: de slang op zichzelf is in het paradijs
niet de werkelijkheid. Het is ook nict de werkelijkheid, wannecer Mo =
gzes zc uit koper doct smeden c¢n op ecn kruis omhoog steckt, omdat zin
volk zick is. '

De genezende. - - slang uit scmmige genecskundige tempels was
niet in de eerste plaats de slang, mrar een symbool. De slang in
zichzelf is een symbool van oneindigheid. In die oneindigheid symbo =
liseert zij de voortdurende cirkelgang, maar ook de spiraal. Door de
verschillende mogelijkhedcn van haar levon en zich bewegen gecft zij
ons de levensvorm aan., -

%26 zou dus, esoterisch gezegd, ook worden opgemerkts de slang
is de tijd, die de noodzaak tot bewustzijn schept, die de genezing
geeft door het vertrouwen ¢n de levenskrachp, die zij in zich draagt,
die de mens verheft of vernedert, naargelan®~zijn eigen streven en
hem uiteindelijk steeds voort zal stuwen tot het punt, waarop hij be-
gonnen is, voor het ecrst beseffend de tijd als ecn instrument,waar -
mee je leeft en werkt, dat bepalend is voor je Zijne

Als hij dat punt becreikt heeft, dan zouden onze paradijsvrien =
den zeggen"Nu staan wij wecr onder die ouwe boom, behangen met die

ouwe appelen, maar met hct bewustzijn van gocd en kwaad'.
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vt Dan is;er geen slang mecr, omdat het bewustzijn van de tijd te=
loor.is gegaan. Het paradijs is. herhoren in de nu uit bewustzijn  en
weten voortgekomen  harmonie mot de Schepper, Die juist da<rdoor de
slang oplost en maakt tot het moment Gods Eenheid.

. Het moment Gods eenheid, een. term, die U mi schien nlet kont,ls
-ouderwets, betekents "Het ogenblik, dat alle delen Gods in juiste ver-
houding tot eenheid gekomen, gestabilisecrd zijn voor alle tijden.Het
Koninkrijk Gods in de hemelen en op aarde gelijktijdig, in stof en
gecst wgergegeven, in een z4 vollediga 'harmonie en cvcenwicht, dat
geen beweging cn geen vorschlgnsel mevr bestaat, doch een ZlJn,dat de
voorstellingen overtreft".

Dat vertel ik er allecn le, dat je niet denkt, dat ik allecen

- maar oproerpraatjes kan maken. Ook dlﬁ is een realiteit. Maar hoc kan

men verwachten, dat mensen, die van het paradijs een dierentuin maken,
waar de leeuw en het lammetje netjes naast elkaar liggen, en waar ecn
slang plotseling hct woord grijpt, beseffen, wat er gezegd is in die

-'paradijsmythe: de leeuw .lag mgt het lam en zij deerden elkaar niet ’

want &én was de Schepplng en alle vormen, die evenwichtig zijn in de
Schepping deren elkaar niet, Zij vullen elkaar aan en toncn daardoor
Juist de volmaaktheid in de veelheid, die een eenheid wordt.

Daar hoort ook die slang bij.

Wat de rust betreft,sssedls ik hoor, hoc die slang do; matisch

. wordt uitgebuit om. hellcvuur te spuiten, dan zou ik voor een dergelu-

ke predikatie graag gratis eon. brandslang verschaffen .....
Een prettlgo pauze ecn.ecn :prettige avond verder,

Ly e
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qGoeden avond vrlenden,dlt is de vragenrubrlek. Persoonilgke vragen mog-

en nict gesteld worden,

~17 okt. werd oem. gezegd:In ons leven ontsta(t schlgnbare afgerondheid
van een levensfase door: waorkaat31ng van een schlgnbaar buiten ons . lig-
gende wereld, welke de belangrijke elementen van ons leven vercenvou-
digt, Wat bedoelt U hiermede? A
Wanneer wij komen in een " leven", ‘menen w13,‘dat dit leven overzien
kan worden. In feite is dit onmogelijk, omdat de enige werkelijke waar-
de,die hierin bestaat,de Goddelijke Wil is.

De uitdrukking van die Goddelijke Wil in wetten,menen wij zowel

+~in als buiten onszelf te kunnen ervaren, enwel stuk voor stuk, doch

niet als harmonisch gchecl,

Deze schijnbare deling van het ondeelbare doet ons elke fase van
het geheel het gedeclte,dat wij realiseren, 21en als een afgerond geheel.
Voorbeeld: Dit is mens-zijn:. geboren worden en weer sterven,

Dit is niet waar, Het is cen voorstelling, die ontstaat door een
bepaalde en beperkte opvatting van de Goddelijke wetten, Do toestand
zelve blijft n.l. voortbestaan tot in het oneindige.

Uit laatste is gebascerd op de stelling, dat Gods werk volmaakt
is.Daarom moet worden aangenomen, dat alle denkbare mogelijkheden te
allen tijde gelleelle .-en-altijd gelijk in de Schepping aanwozig
Zullen zijn,

Het  doel van ons leven is nu, met de mogellake kombinaties Ik-Buiten

" wereld zover te gaan, dat in elke komblnatle het geheel der aanW921ge

ik-faktoren gecheel is ontdekt Bedoelt U hiermede de. .ervaring en uit-
eindelijk het " ken U zolven?"
Daar komt het wel op neer: Elke ervarlng betekent nlet het vastﬁtellen
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van ecen feitelijk iets buiten ons, of zelfs van een feitelijk iets
in ons. Het is het vaststellen van oversenkomsten en verschillen,en
wel tussen hetgeen in ons bestaat en hetgeen wij in ons,of buiten
ons ,erkennen of menen te erkonnen, '

‘ Als zodanig zullen wij in de verschillensdie voor ons tussen

" buitenwerelden Ik schijnbaar of werkelijk ontstaan, steeds cen te=
raechtwijzing ontvangen, waardoor wij de illusie, anders te zijn dan
wij in feite zijn, verliezen. -

“Het is dus cen " ken U zelven", Maar wanneer wij de waarheid
van ons eigen wezen hebben ontdekt, hebben wij ook de kern van het
wezen kunnen ontdekken. Deze is Goddelijk; waardoor een Kennen van
het Goddelijke mogelijk wordt.-

Het leven is voor ons dan cerst voltooid, zodra wij deze verwezelij-

king beseffen en aanvaarden. Hoe kunt U damraan vastknopen, dat het

een enkele zin heeft, dit streven te paren aan een schuldbewustzijn?

Dit is hierbij a priori uitgesloten.

In het bereiken van het einddoel wel, Maarin het streven er naar ont-

staat juist het schuldbewustzijn, doordat de mens , inplaats van zijn
ervaringen te verwerken en zijn toekomstig gedrag daarnaar te richten, '
zich door het verleden doct belasten. Hierdoor schiet hij in het heden

vaak te kort,

Juist hierdoor is cen schuldbewustzijn in de meeste gevallen o-
verbodig. Fen vasstellen van fouten is echter goed, mits men ze ver=-
betert.Het treuren over gemaakte fouten, die men toch niet meer kan
herstelien, is dwaasheid. Men zal immers toch verder moeten gaan met
het weten en in de toestand,die door de fout is ontstaan?

Van daar uit zal men toch moeten trachten, het juiste doel te be
reiken, Vergelijking:

Wannecr U op de kaart een weg volgt, kan het voorkomen, dat U
zich vergist. U slaat b.ve 0op een verkeerd punt af, Nu kunt U daaro-
ver gaan treuren, uzelf vorwensen en terug rijden tot op het punt ,
waar de fout ontstond.

Dit heceft alleen maar zin, wanneer je de¢ goe€de weg nog in zicht
hebt, of wanneer c¢r goen enkele anderc mogelijkheid blijkt te bestaan,

In de meeste gevallen is het sneller en verstandiger, op de kaart eon
nieuwe route te zoeken, diec vanuit het punt,waar U zich bevindt zo
‘snel mogelijk en zo kort mogelijk naar het doel voort. '

Uit het voorbececld kunt U misschien begrijpen, dat het schuldbe-
wustzijn vaak een terug gaan betckent, waar dit onnodig is, of eecn al
evenzeer ovarbodig oponthoud .

Verder houdt het schuldbewustzijn vaak een verwerpen in van er-
varingen,die, al stroken zij ook niet met onze opvatiingen van goed en
juist, toch nuttig =zijn. _

Op het ogenblik, dat wij in God opgaan, is er poerfekte harmonic.

Voor wij zover zijn, kan er cen schuldbewustzijn bestaan. 4olang het

echter in ons bestaat, zal het ons van de volledige cenwording met -
God terug houden.

lezing 24 okt, Welke gedachtengang in de oudheid voerde van het aan-

bidden van weerspidgelingen tothet maken van voorouderbeelden? :
Men mcende, dat de weerkaatsing ecn tijdelijke werkelijkheid was. De
maan,die weerkaatst in het water schijnt, is ook de maan zelf. Wanneer

die maan verbloedt, - wegriapoelen in water en schijnbaar doven - bestaat

zij op de aarde daar niet mcers,

Wanneer ik dus een beeld van de maan mdak, dat haar Weerkaatst on
toch stabieler is dan het beeld,dat je in water vindt, dan kan de maan
niet meer plotseling verdwijnen en zal men dus hot wezen van de mean

“altijd bij zich hebben.
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Er waren cchter anderc dingen, die ook belangrijk waren in de
ogen van die mensen. B.ve oen groot priester of vorst., Vergeet niet,

" dat deze mensen vaak vergoddelijkt werden.

lien maakte daarom ook afbeeldingen 'van de gro@ten van het
volk om hen zo te behouden, Op den duur wilde ieder wel de belang-
rlgken van zijn eigen stam of ras behouden. '

De vader van een geslacht had wijsheid. Deze wijsheid mistte
men slechts nodee. Daarom maakte men na de dood een beeld van de va-
‘der, opdat zo het belangrijkc, diens wijshcid en weten, voor de stam
Yehouden zouden blijven.

Op deze wijze kwam men dus tot het maken van die voorouder -
beclden., , .

ijn er nu grote mensengroepen gereinkarncerd, die.ook vroeger te sa-
fien gereinkarneerd waren? Groeperen zij zich b.v. om Eisecnhower en
Chroetsjof, zoals zij ook vroeger deden? '

‘Dit is niet geheel juist, waar dergelijke topfiguren over het alge -
meen reeds gzover waren, dat zij ecn volgende reinkarnatic ecrst na
¢en zeer lange tijd door bechoefden .te maken. Degenen,die hen vroeger
volgden, zijn intussen mccrdere malen hernicuwd geinkerncerd, De bin=-
ding is daardoor miet intens mcer. Grotere groepen zullen dit dus in
iederrgeval niet zijn.

Wel kan worden gesteld, dat bepaalde perioden zich gezamenlijk en
vaak zcer snel weer op dec wereld manifesteren., Op het ogenblik spreekt
men b,v. over ccn sterke groeps - herinkarnatie uit de Isis-periode ,
uit bepaalde egyptische pcrioden, uit een zekere romeinsche periode
gn de periode van de fransche revolutie.

Uit elk van de genoemde tijdperken zijn thans grotere groepen
op de wereld geinkarncerd. Het eigenaardige hierbij is, dat het sa-
mentreffen van deze groepen geheel nieuwe problemen schept, maar ook
voor oude problemen gechcel nicuwe oplossingsmogelijkheden biedt,

Dit samentreffen van verschillende inkarnatiegroepen komt dus
de bewustwording van het gcheel zcer ten goede,

“Het doel der inkarncrenden is, voor zich verder bewustzijn te
vergaren, om zo voor zich een verder gaande mogeiijkhead tot geeste-
lijke beleving en bewustwording mogelijk ‘te maken na de overgang,

Hierbij verwijs ik U naar de betreffende brochure,

De inkarnerendenweten niets,of niet vecl,van elkaar af, maar
worden getrokken door het oude, zodat wij heel veak zien, dat groopen,
die ecns te samen waren, wederom in elkaars nabijheid gaan leven.

Verder bestaat er cen zekcrg gegstelijne varwantschap,die zich
openbaart in cen gelijk streven wggﬁg% de geest cn dus ook ecn zoeken
van gelijke omstandigheden op aarde.

U sprak van insekten-beschavingen, Was dit in het E0201cum? Voor de

mens, gecstelijk, zegt U, dat ccn stof vorm bestaat ongeveer 70 h 80
miljoen Jjaren geleden. De oudste mensvorm,die wij kennen,is de homo
pekinensis, 800,000 jaar geleden. Hadden die oudere vormen dan iots
met de huidige mensvorm gemeon? B
Vraag 1 : ongeveer, Vraag twee: ten dele : Op het ogenblik is reeds
cen mnenssoort ontdekt,die men 1 miljoen Jjaar oud schat. Homo pe=-
kinensis is dus niet meer de oudst bekende vorm.

Ook de vroegere vormen hadden een enigzins mensachtig uiterlijk.
Wij moeten echter begrijpen, dat boharlng van het lichaam, pigmente-
ring en bouw van het skolet langzaam ‘cen evolutic hebben doorgemaakt.
Dit geschiedde, naarmate d¢ mens meer leerde zich aan de invloeden
van het klimaat te onttrekken door middelen,die hem cen beheersen
daarvan,of althans ten delec mogelijk maakten. Het bewust gebruik van
vuur, het gebruik van kleding en wapons hebben de bouw van de ‘mens
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»aanmerkoligk belnvloed.Natuurlle werd dezo belnvloedlng eerst na lan-
gere tijd merkbaar.

Het skelet van de vroegere soorten onderscheldt21ch door een kor-
terc benen, langcre armen, terwijl ook nog geen sprake is van een ro=
versibele duim. De hand was nog meer een klauw,

U sprak. over een ras van reuzen, Zijn zij de makers van de beelden op
Paaseiland? Waarom zijn alle beelden identiek en hebben zij allen lan-
ge oren?

Zij zijn niet de makers van deze beelden. Wel waren zij de a<nleld1ng
tot het vervaardigen ervan. De regeerderen hebben zich met dergellgke
werken n.l., nooit bezig gehouden.

In de tijd, dat deze beclden werden opgericht,mas het reuzenvolk
al zcer geslonken. %1j regcerden over slaven-volkeren. Dezen doen deu=
kenken =aan de Kanaka's en de P olynesi&rs., Deze volkeren hebben de
beelden gemaakt,

De gelijkvormigheid van de beelden is niet zo groot als U denkt:
De beelden hebben ecn primitieve en gestyleerde vorm. Verder zijn ziJ
heel goed afgewerkt.

Door erosic, afslijting,zijn zij langzaamren moer en meer gelijk
geworden. logch waren zij dit in den beginme niet . Ook hebben niet alle
baelden puntige oren.

De beelden echter, die dit kenteken bezittens-~ kleinere beelden
worden ook heden nog wel gemaakt - hebben dit kentcken als eccn herin-
nering aan de grootmachtigen van vroeger , die een ictwat andere 00T#
vorm haddensdan heden gebruikelijk is, '

Ook heden zijn er nog wel mensen met puntige oren, zij het dan ’
dat de vorm niet zo uitgesproken lang puntig is. als in het verleden .
‘In feite.is dit een terugval naar cen vroeger mensentpe, = waarbij de
hoofdhuid en de oren meer bewegelijk waren dan nu.

Het: ocor had ecn lange,spitse vorm, omdat in die tijden het oor
ook in stast moest zijn, scherp gerichtgeluiden van achteren op te van-
gen.

Men zegt, dat bij deze beelden schrlfttekens - voorkomen, dic ook wer-
den aangetroffen in de Indus vallei. Is dit waar? ’

Ik zal cens navragen.(Dezec tekens zouden 7000 jaar oud zijn,U spreekt
van 100, 000 en jaren geleden.) Ik kan dit op het ogenblik niet defi~-

nidren om de cenvoudige reden, dat bij de primitieve volkeren een aan-
tal grond tekens zijn ontstaan, die wij in praktisch elke beschaving

“torug vinden, soms met overigens onbelangrijke varianten.
‘ Waar het geat om z.ge magische geschriften, blijft b.v, oud runen-
schrift onvoorstelbaar lang bestaan. Wist u, dat nu nog in Egypte amu-
letten worden gemaakt met gebruik van oud koptsch schrift en phoenicisch
spijkerschrift? Dit wordt nu nog van vader op zoon.over geleverd., .en
maakt hiermede nog heden megische stempels. R

Op deze wijze worden soms schrifttekens,die vele duizende Jjaren
oud zijn, nog overgeleverd., Naarmate minder mensen kunnen schrijven, zal
het schrift langer worden overgecleverd en bewaard.

Wanneer wij zien ncar de z.8. lijnsymbolen voor planeet-krachten,
geasten ,enz. ,kunnen wij zelfs nog vecl verder gaan. Want sommige schijn-
baar onbelangrijke en abstraktc krasjes, gevonden bij tekeningen van de
holenmens , komen overccn met magische symbolen, die wij kunnen herlei -
den tot do kabbala,. Verder vinden wij dcze tekens ongeveer gelijk te-
rug in Indi€, terwijl dergelijke tckens in gcllgke betekonlssen in @ mg-
rika worden gebruikt bij totcmbouw..

Er is mogelijk cen algemene over.-onkomst,. Maayr ik durf niet te
zeggon, of die overcenkomst zo groot is, dat hier van identiek, kan wor-
den gesproken, dus van een gemcenschappelijke bron stammende in beperk-
te zin. Ik zal dit voor U na trachten te vragen,
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l“Wordcn er nog wcl cens hermafroditen g boren° Zijn dit dan dec volledi-

. ge mensen?

'Neen. Fen hermafrodict is cen menselijk wezen, dat zichzelf bevrucht
en: langs de weg van gelfveroorzakende celdeling baart., Dezen bestaan
nict mcer. Wel bestaan er nog mensen, die soms uiterlijk de kentcke -
‘nen van beide geslachten hebben. Dezen zijn misvormingen en mogen
niet worden gczien als pcrfekto'mensen, ook nict ols pcrfckte wezens.

- Het poerfekte wezen draagt in het mannelijke én het vrouwelijke
in zich. De normele mens draagt of het mannclijke, of het vrouwclijke
in zich, wat begrijpelijk is, omdat hcet mannelijkc en het vrouwclijke

geslachtsorgaan in feite hitzelfde is in struktuur en opbouw
met slechts zccr geringe funktionele verschillen.

" Indicen cen tweeledighedid van dit organismec op zou treden, zZou
een 1nnor113ke bevruchting en zelfvoortbrenging kunncn optreden. Bij
sommlgc planten vinden NlJ dit wel, bij dc¢ mens komt het niet mecr
voor.

Ik heb wel cens gehoord, dat geeston kunnen schrijven tussen 2 leien,
dic op elkaar gesloten waren. Hoc kan dat?
In de eorste plaats moct ik opmerken, dat het nict allccen. geesten zijn,
die dit kunnen, goochclaors kunnen dit ook.

Het is betrekkclijk simpel. Tussen 2 leien wordt ccn stukje krijt,
of griffel, gebracht. Dit matcriaal kan door con zecr simpel proces
worden necrgelegd op de lei, ien kan hct nict 21tijd doen. Je kunt
het niet doen met 2 vellen papier cn cen stukjc potlood op elk(ar. Er
moct een zcker ruimte zijn.

Hot is dan mogelijk door eccn krachtveld een zodanige pode te
doen uitstulpen, dat het schrijfgerei hierin precics wordt bevat. Het
is don mogelijk ,door het gehecl zozeer in het veld te bcvatten,v dat
slechts een kleln decel van het schrijfmateriaal ecn wrlgfvlak beroert,
te schrijven en zelfs tckeningen te vervaardigen.

O.i. bchoort dit meustal onder de kwaJongcnsstreken.Wanneor hot
in ernst wordt gedaan, gaat hot crom iemand cecn overtuiging to geven,

Wij menen cchter, dat een zo verworven overtuiging niet veel
waard is, '

Wat is het vorschil tussen : concentratie, mcditatie en kontemplatie?
Concentratic is ecn beperking van het Ik. Kontemplatic is cen beper -
king van, het Ik, waarin een beschouwing optrecedt. Een meditaticis eon
zich verzinken in iets, wat buiten het Ik bestaat, althans volgens ei -
gen denkbcclden.

Wat bctckent moedra?

Het kan cen gebaar betkenen.Dan geeft dit gebaar ccn bepaalde idee
weer. Fen begripsmocdra. Kosmos gedragen in de hand. De omvatting
door het cgo van ccn waarde, dic,door dc openstclling, het gebaar -
relatic boven bencden zichtbaarheid - aangecft het vermogen om het in
het Ik bevatte mede te delen aan andcren.

Er bestaan zecr veole mocdra's. Elke vingcerhouding kan de beteke-
nis veranderen. Daarnaast verstant men onder moedra ook wel ecn be -
paaldc woordrecks met mcestal magischc betekcnis, dic als kernsprcuk
geldt en gebruikt kan worden om daar bepaaldo geestesocfeningen mee
te doen. Bij mcntale behccrsing spreckt men ook dus wel van moedra's,
ofschoon het hicr nict gaat om gebaren, maar om bepaalde woordrccksen,
Vervolg antwoord vorige bladzijde midden: D¢ overccnkomst is nict vol-
ledigledig, maar hct is aan tc ncmen,dat hetgeen in Indi¢ werd gcvon-
den, mogelijkerwijzc ccn vernicuwde schriftvorm is, afgelgid wvan de
oude teckens. Onze tochnikus wrtelt mij dit cven.

Waar komt dc naam Kristus vandaan?
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.Kristus, Krlshna , Krisaya, Krals gzijn elle namen, die hc¢tzeclfde be -
grip uitdrukken. Het is n.l, het verlossingsbegrip, dat vooral in de
igrklank sterk nasr voran komt. Hicr is cen oud klankgobrulk,waarblg

-magische. klankcn als b.v, "aum" én cnkelc anderen ccn uitdrukking ge-
.ven van .cen kosmlsche waarde en de menscn daarvan belcv1ng mogcllgk
maken.

) : Wannecr cen bepaaldc figuur op aardc optrecedt, die cen verlos: -
senoe en gollgktladlgo llchtgovondc funktie heeft, daardoor de mens

~gen nieuwc.weg en nicuwa mogeclijkheid scheppendo tot dit bescf van 't
~hogere, zal men hem ovcr het algemcen cen naam tookennen, waarin dczo
lettergrepen voorkomen. :

70 is dus uit bet Krishna eigenlijk Christus gewordon voor het

~Christendom, 2zij ht via enkecle tussentrappen., Zo is mcn gckomen tot
het spreken over Jezus Christus, waarbij de Christusfunktie van Jczus
wordt aangcgeven. Christus is gecen cigen naam, maar ccn vorm=- oOf funk-
ticbepaling, waardoor kan worden gcsteld, dat Christus is een uit -

drukking van hect Goddelijke binnen cen beperking van ccn of andere
wercld,

Ik dacht, dat Christus cen grickse vorm van Messias was?Als gozalfde?
Dat is nie¢t holemaal waar. Het was niet Christus, zoals wij dat tegocn-
woordig gebruikoen. De afleiding is hicr veel ouder en gezelfde is ook
slechts ccn ten dele juistc botckenis. Messidh wordt gebruikt in de
betekonis van gezelfde, maar dan tevens als vorst, of heccerser, Ien
Messidh is nict slechts gezalfdtot vorst, maar ook door de gcest ge =-
zalfd tot profect, Waar dic twee samenvloeien kan dic term worden toe-
gepast, Zij is vrocger ook voor David gebruikt.

Ik heb wel cens gchoord, dat ish uit het grieks komt en gelijk is aan
akh: het grote.

Het is esn uitdrukking, dic 01gen113k weergeeft het kosmisch ego,ofte-
wel God. Hot wordt dan verwant verklaard in elke tijd met hct Godsbe-
grip, dat men heeft.Vandaar, dat ish-Christus eigenlijk Christoes,gc-
relcord wordt met de verlossing van deze tijd. Maar wij vindcen ook
hyishna als de vrocugdebrenger, 0ok ecn verlossingsvorm. De afleciding
van de woorden kunnen wij betrekkelijk willekcurig krijgen, omdat in
elke taal wel woorden te vinden zijn, waarmce ccn overecnkomst te vin-
den is. De naam van Christus in de kerk stamt uit de byzantynsc perio-
de, v6ér die tijd horen wij er heel wecinig van. Wij kunncn dus wel
aannemen, dat hier 1ndordaad grickse invloeden mec aan het werk zijn

geweest.Het woord zelf is ouder cn behoort tot de maglscho klankstam-
men .

Vele mensen tekcnen/schildercn inspiratief,of in trance, met bchulp
van de gecest, of de geoest gebruikt hen om voorstellingen te geven van
hetgeen boven ons is.Hoc moeten wij dit zien tot het gebod goen becld
/gellakonls t¢ maken van hctgocn boven, of onder de aarde is?Hoe we -
ten wij, of ecn geecst,die ons bonadert om met ons te werken,het goeda
wil?

Of hij hect gocde wil, blijkt uit de dadcn, dic hlJ stelt.Aan de vruch-
ten kent men de boom.Het hantoren ven iemend om'te schilderen/tekenen
over het algemecn voortkomt uit de behoefte zich uit te drukkens Is
dit ecen schllderun, het ontwerpen van beelden c.,d. en over het alge =
meen te maken mct iemand, die nog zcer werecldgcbonden is, of in die
~wereld een bewijs van uitdrukking wil geven.Het hanteren van icmand

v'<als schrijf-, teken-, of schildermedium kan n.l. ook gebduren om

da: rdoor de eigen pcrsoonllgkhc1d op te trckken tot ecn nieuw plan
Dan is de uitdrukking slechts ccn middel ¢n zal wecr verlaten worden
op het ogenblik, dat het doel bCLOlkt is.De inbezitname kan gehecl,of
gedecltelijk, zijn. Dc ultdrukklng, die gegeven wordt,is er e¢n’ van
de geest, maar het wordt hcel vaak onmiddellijk gerelocrd met in de




stof bestaande voorstellingen. De voorstellingen, die op ecn andere
“wereld slaan en niet symbolisch zijn, zijn over het algemeon geen
weergave van een werkclijkheid, maar cecn benadering van de schoon
heisgedachte,zoals die in de sfercn lecft,

De direktrice van ecen schooltje voor achtcergebleven kinderen heeft
die kinderen steeds kunncn leiden met ecn grote bron van liefde, Dit
Iukt haar de laatste tijd nict mecr. Wellicht als gevolg dit van  de
algemene sprnning, ook bij hot '.cdendaagse kind?

Oudére mensen zijn over het algemeen niect in staat te.begrijpen,welke
vernicuwingen er hebben plaats gevorden en dus wclke indruk en in -
vloed ‘thans thans het milieu geceft op het kind van heden. Het resul -

- taat is, dat de benadering, dic met liefde, maar toch met een ictwat:

‘ouderc metode geschiedt, niet volkomen de vcrwachte reakties oplevert.
liet niet opleveren van de reakties, schept ee¢n zeker onvermogen en
daardoor ook ecn vermindering van geduld.EFen vermindering van vermo’ =
gen dus om in de gevoelens van anderen in te dringen.

Hoe denkt U over de positic¢ van Pasternak?Ducht hij levensgevaar en
bakt hij daarom zoete broodjes?

Tk vermocd, dat hij zoete broodjcs bakt, omdat het westen hem mis -
schien 4één best-sceller betekent, maar het oosten zijn leven.Niet om -
dat hij in levensgevaar verkeert, maar omdat hij, behorend tot een bew
voorrechte stand, leeft ver buiten elke voorstelling van"aangenaam' |,
die men dear gemeenlijk kent. Hij hecft de beschikking over ecn stads-
en een buitenhuis. Hij heeft de buschikking over een auto cn pcrso -
neel, over een rijpaard. Hij kan gaan jagen, Iets dergclijks is ont -
zettend veel waard. Wanncer je dat dan zou mocten verliezen en ~ zou
moeten gaan wonen in een ander land, waarbij dan het leven misschien
wel in gevaar zou komen, omdat de enige manier dddr te vordlonon, is
z.g. aan de kaak stellen van ecn systeem, waarin hij zich toch enigs-
zins thuis gevoelt.Het is te begrijpen, dat hij alles doet, om deze
ongunstige indrukken weg te nemen. Overigens ben ik ervan overtuigd ,
dat de beslissing genomen werd-op politicke gronden cn als zodanig bij
toekenning van deze Nobdlprijs absoluut onjuist en zelfs tegen de be-
docling van de stichter van het fonds werd gehandeld.Ik acht het be =
treurenswaardig, dat men dingen, die voor schoonhcid, voor wetenschap
bedoeld zijn, probeert te vernederen tot een politick wapen.
Wat is Uw mening over het besluit de 37 verstekelingen naar N.-Guinea
te brengen?
Beter ten halve gekeerd, dan ten hele gedwaald.
Dat de Pionier I,door de amecrikacnse marine op de maan afgevuurd,niet
verder kwam dan 127000 km van de aarde cn uit zijn baan is geweken
wordt door enkelen toegeschreven aan ingrijpen van het volk, dat de
vliegende schotels manipuleert, Is dit juist?

Dat was in dit geval zek.r niet noodzakellgk De Amcrikanen hadden
zolf de fout ingebouwd.s..s '

Is een zoutloos didet nuttig bij hoge bloeddruk? Is zout nlet een
noodzakelijk bestanddecl van ons voedsel?

Fen zoutloos diBet is zcer nuttig bij hoge bloeddruk om de volgende
reden: de doorsncc mens ncemt het 10- tot 50-voudige op van zijn wer -
kelijke zoutbehoefte. Hij neemt daardoor ook mecr vocht in zijn 11 -
chaam op en houdt mecr vocht in het lichaam gcbonden dan noodzakelijk
is. Het gevolg is, dat ecn- zwaarderc inspanning van hct hart noodzake-
1ijk is om alle weefsel te voorzien, waardoor de stofwisselingspro -
cessen moeizamer verlopen en dus een onvolledlte uitwisseling en af -
gifte van gifstoffen plaats vinden.
Wenneer men verhoogde bloeddruk heeft, is dit op zichzelf niet

schadelijk. Het kan schadelijk worden, n.l. wanneer de bloeddruk ho -
ger is dan het weerstandsvermogen van- de-aderwanden.
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Het onbehagen, dat er uit voort komt, is ongetwijfeld een van
de faktoren, die de mens dit als cen ernstlge doet zien.
Wanneér men een zoutloos difet gebruikt nu, 2zal men de vocht -
binding in het lichaam acnmerkelijk verminderen. Men zal dus de wer - ,
klng van het hart gemakkelijker maken. D.w.ook zeggen, dat makkelijke -
'glfstoffen door het lichaam worden nfgeschelden, die anders langere
%ijd in de weefsels blijven,
_ Het resultaat is niét alleen, dat de bloeddruk darlt, mear dat -
‘het gehele lichaam zich ‘daarbij gezonder bevindt,
De doorsneemens zou over het algemecn verstandig doen sl barm
te eten, zeker, waar men gewend is b.v. jodiumhoudénde zouten e.,d. in
» overmaat te gebruiken. Hierbij is zoutéebrulk zeer sch(dclle te noe-
‘men.
Een zoutarm, doch nlet een zoutloos dloet is voor de doorsnee=-
mens méér dan voldoende, waar hij in zijn groenten en vruchten ook
zouten tot zich neemt en dus niet gebonden is alleen asn hct smackge-
" vende natriumzout en wat dasr verder bij hoort,
b4 In Duitsland is op het ogenblik een geheimzinnige, nieuwe zickto,e... ) -
- " Het spijt mij U teleur te moeten stellen, manr deze ziekte bestond '
reeds in 1840 en 1860 en wel in het bovengebied van de Donau en ook
in het bovengebied van de Rijn. V86r die tijd is diezelfde ziekte een
lange tijd opgetreden. in het noorden van Itali& in het stroomgebied
an de Po, terwijl zij ook .cer tijdlang is opgetreden langs het stroom~
obled van Seine cn Maas,Het is éen ziekte, die wordt veroorzaakt
door een zeer kleine schimmeél, die in ecn v1rusacht1ge vorm voorkomt.
Wanneer zij eenmaal in haar zeer microkopisch kleine vorm,practisch
doorfilter niet eens aan te tn .sten, alleen m: de fijnste filters, een-
maal tot loven is gekomen bij eon enkele mens, gaat die bcsmottlng
~ zecr snel verder , vooral omdat de sporen bij een zekere temperatuur
weer onmlddellle ontwaken., De ziekte zelf is onschadelijk en wordt
" door het llohaam zeer snel verdreven, Hier is geen sprake van radio =
kt1v1telt tenzi) wij zouden willen stellen, dat een tleellee ver-
hoogde radlo—QKt1v1telt een grotere levensvatbarrheid heeft gegeven
aan deze kleine virile zwam dan voordien.

X Kunt U een prognose geven omtrent de atoomconferentie in Gendve?

- Ik zal U een becld geven, dot de situatie duidelijk maakt.EBr zijn . jon=-
gens, ‘die zo gebrand zijn elkear te loten zien, dat zij de sterkste '
zijn, dat zij niet ophouden, voordat zijj minstens een bloedneus en een
paar blauwe ogsn hebben.Tot die tijd zalmen doen, alsof zijn neus

bloedt, Maar de tijd is al heel dicht, dat de schade, die men zelf en
anderen van derg. prBE@%ﬁvﬁngroot wordt, dat men genoopt zal zijn al-
leen om eigen veiligheid de proeven werkellgk te beperken.Wanneer we=
tenschap in een politick vlak wordt getrokken,zal over het algemeende
wetenschap zijn betekenis verlieen cn wordt tot een zeer gevanrlijk
wapen in de handen van degenen, die c¢r niet ‘meer om kunnen gaan.Deze
opncrking is van vriend Henri hier. chter. Hij zegt:als je een generaal . -
een atoombom geeft, dan vra-gt hij niet af: "Wat vernietigt dit ding?y
maar hij zegt: "Geoft dit nu werkelijk de grootste klap, die er tot nu
toe is geweest op de wereld?". :
Ik:ben mij crvan bewust,dat de hogere militair in deze dagon
technisch inzicht moet hebben. Niet allen zullen beantwoorden aan het-
geen ik hier stelde. Toch vrecs ik, dat deze mentaliteit genoeg voor-
 komt om voor alle wereldvrede een ernstige bedreiging té .vormen.
Ik wens U goede avond en d@nk U voor Uw aandacht,
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