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z GEESTELIJKE GENEZING =

Discussice-avond 1 Juli 1957.
Goaden avond, vrienden,

Waar ons punt van deze avond geestelijke genezing is, zin er natuurlijk
ontzettend veel punten, die allemeal zouden kunnen worden behandeld. Nu zou
ik graag cllerecerst even mijn mening duidelijk maken over heel veel van de
dingen, wanr mcn geestelijke genezing bij te pas brengt. En dit wil ik doen
door als vergelijking een ogenblik een heel beckend grapje te citeren,

U heeft nllemeal wel ecens gechoord van de man, die zo'n ontzettende last
had van stijve schouders, Hij kon zich gewoon niet bewegen., Hij ging naar de
dokter toe, dic hect erg druk hed (venwege dc fonds-patienten) en die hem dus
onmiddellijk-ecn smeerseltje gaf. Moar deze men voelde zich daar toch zo on=-
gcelukkig hijs Hij dacht: "Kan ik daar dan niet anders van af komen?' En hi ging
naar cen kennis ven hem toc, die zeci: "Jo, dot is geestelijk; je moet naar ecn
psychiater grean." De psychiater wilde weten of hij soms cen haast had tegen zin
vader of zijn mocder; of hij vrocger soms te veel gelopen had en dot hij daar-
van stijve schouders had overgehouden. Dat hielp ook niet. Toen ging hij naar
een magnetiseur toe, Die magnetiscur behandelde hem ijverig en hij dacht ecn
ogenblik, deot hi zich beter voelde, Moar acon het eind van de dog woes hijf even
lamlendig, berocrd, stijf en geslogen als tevoren, Toen kwam hij thuis en trok
zijn jasje uit, wet hij nog nergens anders had gedcan. In deaar kwom hij tot de
ontdekking, dat hij 2o'n moderne plastic hanger decrin had laoten zitten.

Kijk cens, dat is natuurlijk cen grapje. Maor dat grepje doet mij'een klein
beetje denken con de houding van heel veel mensen t.0.v. geestclijke genezing.
Zij mencn, dot cen magnetiscur onmiddellijk en te 2llcen tijdc goed is, misschien
zelfs beter don de dokter (iets wat ik lang niet 2ltijd kan onderschrijven) cn
menen dan verder, dot 2zij zelf geen moeite bechoceven te doen.

Ik zou von te voren willen vaststellen: werkelijke geestelijke genezing

.is zeker ecn grote kracht, cen hecel grote mogelijkheid, Maar het zou dwrasheld
zijn dat toe te passen op mensen, die zclf zich de moeite niet getrcdosten het
euvel op te sporen en te bestrijden. Het is zcer belangrijk, det wij dat van tc
voren vaststcllen, vrienden, Went wanneer U werkelijk in mocilijkheden zit,
kunt U ¢r op rekenen, dat er heel veel krachten zijn, werkelijke krachten,
naast vele suggestieve mogelijkheden, die U ganrne zullen helpen. lkacr op het
ogenblik, dat U b.v. een kwaal opdoet door Uw eigen schuld en niet genrneigd
bent de oorzaask - dus Uw eigen gedrag en houding - weg te nemen door een wij-
zigen ven Uw lcefwijze, dan heeft geestelijke genezing weinig nut of weinig
zin., Geestelijke genczing heeft alleen dan nut, wanneer men alles doect, ook
door 2zichzclvc moeite te getroosten om tot ccn werkelijke heling en genezing
te komen. Elke vrang dus over het o1 of nict mogelijk zijn van het wegnemen

en genczen von dit of dat, zou allereerst con deze punten onderhevig moe- i
ten zijne Ik hoop dus, dat U dit duidelijk begrijpt. ’

Ik go dit vanavond niet verder vertellen., Went zoals ik zeg, mijn onder-
werp is tomelijk uitgebreid, Moar U weet het dus: Wenncer ik hier spreek,
neem ik aan, dat de patient tc allen tijde bereid is, zelf tco streven neoar
beterschaps det de patient verder bereid is dearvoor offers te brengen en
det zo'n patient niet voor het cerstc het beste wissewessje  naar een dok-
ter, ecn megnetiseur, een healer of wat dan meer ook rent. Zo, nu weet U on-
geveer, hoe of ik erover dcnk, Dan ken ik gasn beginnen. kn dan hoop ik na
de pauze te horcen, hoe U erover denkt.
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Onder het begrip Gecstclijke Genezing verstaan we de werkzanmheid van
alle geestelijke krachten, die genezing - lichamelijk en geestelijk - tot stan
kunnen brengen, Dit houdt in, dat onder geestelijke genezing ook vallen de
behandelingen van b.v. een psychicter, die meer den normeaal gevoelig is.
Dat geestelijke ‘genczing ook op kan treden bij een super-sensitief chirurg,
die daardoor ao.h.w, inspiratief een operatic ken volvoeren. Er is geen gren
gesteld aan dit begrip cn het is moeilijk om cen Jjuiste indeling in vakken t

cven, Wanneer ik dat doe, is het betrcokkelilk willekeurig, Tk zel daarbi in
de eerste plaats de mogelijkheden opsommen; in dec tweede plaats, dc meest
voorkomende werking en de dazrmede gepaard gaande verschijnselen. En ik zal
proberen in het derde punt U duidelijk tc meken, welke krachten U zelf acti=-
veren kunt voor geestelijke gcnezing en hoe U zelf - goms op zeer simpele wi
ze - daar ook cnige resultaten mec kunt behalen. Allereerst de indcling:
Gecoteliljke genezing.

Elk contact van geest tot geest, dat cen genezende werking heeft, het-
zij direct hetzi} indirect of door derden, wordt geestelijke genezing genaamd,
We kunnen dezce onderscheidcen in de volgende punten:

In de cerste plaats directe geestelijke geonczing., Krachten ven niet-aar
origine don wel niet meer menselijke stetus grijpen van uit hun eigen wercld
in de menselijke wereld in ea bereiken daar - door werking ven hun eigen kre
ten - ecn gezond worden van het mensclijk organisme,

In de tweecde plaats middelliijke genczing. Middellijke geestelijke genezir
veronderstelt hct optreden van een tusscnpersoon dan wel een speciasle omge-
ving of invloed. Hieronder kunncn worden gerongschikt alle genezingen op ai
stand allcen door middel van geestelijke krachten. Alle genezingen in wonde:
plastscn, zover nict aazn zulver chomische inviccden toe te schrijven, En das
bij mag ik als beperking doen gelden -~ dus ook nog voor het laatste - in zos
auto-suggestic geen grote rol speelt.

Dan krijgen we de derde mogelijkheid: het via directe schakel werken.
Hierbij moct cen genezer (genczende persoon of medium) ingeschokeld zijn.
Daarbi zijn genczingen op afstand zowel als door contact - contact healing
mogelijk, Bij de genczing op afstond gaat het om de concentratie van het med
. of de contactpersoon, die met de peticnt vocling opneemt, Het is noodzakel
dat ¢r <Zon ecn geestelijk rapport bereikt wordt (dus een zckere overcenste
ming van denken, heel veak versterkt door suggesticve middelen als schrijve
of telefonecren), wearna dan krachtcen van de contactpersoon - eventueel gen
zend medium - aan de patient kunnen worden overgedragen en eventueccl door
ze personen ook nog krachten uiil de omgeving kunnen worden opgenomen en do
gestuurd.

Dan kennen wc de onmiddellijkc contact-genezing. Bij contact-genezing h
ben wij altijd tc maken met twee aparte faotoren. En wanneecr ik ze in volgord
van belangrijkhcid moet zeggen, dan zou ik zeggen, dat de suggestie het me
zeker nict kwalijk zal nemen, dat ik hier in de allereerste plaats noem de
magnetische krecht of beter gezegd: de levenskracht, Bij contact-genezing
wordt gebruik gemaakt van het feit, dat in celke mens een zekcr potentiaal
aan levenskracht asnwczig is, Deze levenskracht, in de cellen werkzaam en
ontstaande maar zich hoofdzakelijk (verplaatsbear en uitbaar) langs de zenu
banen verplactsend, kan door de wil zodanig worden gedirigeerd, dot een pu
van verminderde weerstand in het lichaam de kracht doet uittreden en vandc
een object, dot in de richting van de ulttreding ligt, doet berocrcn. Bij é
2ze berocring is het don mogelijk -~ maar niet a2ltijd noodzakelijk - dat de pex
soon of het object, dat beroerd wordt, deze kracht in zich opneemt, dus at
sorbeert. Is dic absorptic direct cn volledig, dan is er sprake ven cen di
rect genczend proces, waarbij de indicatie van de genezer (dus zijn wil tot
genezen van cen bepaalde kwaal) de plaatsing van deze kracht in bepaalde ¢
len van het lichaam mede helpt bepalens Mawr het is ook mogelijk, dat tusse
genezcr en patient. niet een voldoendc contact bestaat, een voldoende gelijl
heid van leven of levenshouding. In een dergelijk geval is een afwijzen van
deze krachten door de patvicent - onbewust -~ mogelijk., In dit geval zal de g
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nezer wel vermocid raken, maar de patient niet beter worden,

Het is ook zecr belangrijk, dat bij contact-genczing degecen, dic geneest
ecen zekerc indruk weet te maken op zijn paticnt. Suggestiviteit von optreden
brengt met zich mede, dat de paticnt in de eerstc plants openstasnt voor de
opgelegde wil tot genezing. Hierdoor voclt de patient zich mcestal al enigs-
zins verlicht, heeft hﬁ/zﬁ houvast gevonden en zel 215 zodaonig zich gemak-
kelijker openstellen voor 2lle krachten van niet-stoffelijke aard.

Het gevoor bij alle voornoemde wijzen ven genezing is: de niet altijd be-
stoende mogelijkheid tot het stellen van een redelijke diagnose., Waarbdij ver-
der rekening moet worden gehouden met het feit, dat de doorsnee geecsteliik
genezcende persoon of medium niet voldoende onderlegd is om zelf de juiste
disgnose en doaruit de volledig juiste conclusie te trekken,

Dan kennen we¢ verder nog de volgende methode, die ik ook onder geeste-
lijke genezing zal willen bevetten: In de eerste pleats aanblazing, waarbij
de adem gceladen met een deel ven de levenskracht ven de genezer, de gekwet-
ste plekken berocert, Het is een afwilking ven cen hicr gebruikelijke gences-
methode, manr betekent verder geen grote wijziging von betekenis of inhoud
van het genezingsprocese.

Dan kennen we bovendien nog - en dat is iets wet hicr heel 2zclden voor-
komt moar het is toch ook geestelijke genezing - de hypnotische beheersing
van het sujet, wacrdoor het mogelijk is om gedurcnde kortere, soms zelfs lan-
gere perioden bepoalde levensprocesscen af to remmen, stil te zetiten e.d.
Misschien meg ik van het lastste ecn voorbeeld geven; dat maakt het U iets
duidelijker, .

Loten we zeggen, dat iemand door een slong wordt gebeten., Ik neem hier
een feitelijk voorbeeld., Deze slong is giftig; normalerwijze zou de getroffe=-
ne dus binnen ongevecer 1% 3 2 minuten in coma verkeren en kort danrop suc-
cumberen, overgran, Nu is er toevallig een mogiér aanwezig. (U kunt daar-
voor ook cen fakir nemen of iets anders, moar een magiér is - gezien de
werking ~ wel het mecest juiste.) Dezec magifr concentreert zich op die per-
soon cn wcet cen cbsolute remming ven bloedstroming in het goetroffen 1li-
chaamsdeel tot stand te brengen. Dan kan hij hierdoor verder cen zodanige
spierkramp verwekken, dat het gif grotendceels wordt uitgedreven en zijn do-
delijke werking dus teniet wordt gedcan, Dit komt voor., Dus het is niet al-
lcen macr ccn voorbeeld zonder mecr; het is cen feitelijk gebeuren. Maar het
komt zclden voor., Want dit vrongt niet a2llecen een beheersing van je sujet,
je patient, meor het vraagt bovendien - en dot is heel wot belangrijker -
voldoende kennis van het lichaam ven het sujet om de suggestie ook inder-
daad zodonig over te dragen, dat het gewenste rcesultoat volgt.

Nu heb ik hier dus betrekkelijk summier ecen overzicht gegeven van ver-
schillende gcneeswijzen, Zijn er bepaalde bij, wacrover U meer wilt weten, dan-
kunt U zo dodeliljk na de pauze daarover vragen of ~ zo U wilt - discussiéren.
We komen nu tot de werkwijze, oo

De werkwijze zal zeer verschillen ncar gelang de eigen instelling van
de genczer of ven de genezende kracht. In de prektijk kan gezegd worden, dat
ieder mens door een grote hoeveelheid levende kracht te allen tijde omringd
is., Br is gecen ogenblik, dat deze kracht nicet rond U is en wat mecr is, er
is ook gecn eﬁkel ogenblik fe noemen in Uw hele bestaan van geboorte tot
overgang, dat deze kracht niet in zekere matec in U opneemt en daardoor ers-
gens verbruikte krachten ook mede canvult, Dat is dus niet clleen ecn kwes-
tie van eenvoudig ademhalen cn zuurstof, er hoort ook nog iets anders bij.
Deze kracht cchter wordt door de normale persoon slechts in beperkte mote
opgenomen, Kunncn wij bij iemand de remmingen daartegen wegnemen, die vaak
hoofdzokelijk onderbewust-mentasl zin, dan kan worden gesteld, det zo iemand
zonder mecr allcen door het opncmen van deze kracht voldoende energie zou
kunnen gewinnen om zelfs gehele spierweefsels b.v., te vervangen of gehele
organen c.h,w. te hernieuwen in buitengewoon korte tijd. Dan kan hicr dus een
genezing plactsvinden, dic werkelijk wonderdedig is. Vondanr dat het  prine-
¢ipe, dat wij b.ve kennen bij Christian Science, zcker niet dwans is.
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Rond ons is de kracht, de goddelijke Kracht zo U wilt, Wannecr wij ons
volledig opcnstellen voor deze kracht, dan zol deze kracht ons in harmonie
brengen met zichzelve d.w.z. gcozond veolgens onze eigen status. Moar wii kun-
nen dat over het algemeen nict., Deze overgave is soms onder suggestie moge-
lijk, maar zelfs dan is het dubieus of ze volledig zal zijn. Dit komt dus be-
trekkelijk weinig voor,

Mear nu bestaan er ook krachten, men nocmt ze wel geesten .....(ik ben
er ook één van, hoor! Mag ik me misschien even voorstellen? Het vrocger me-
disch onderlcgdc spook. Arngenaom.) Maar gocd, deze geesten dan leven in
een wercld, dic niet helemaal zonder substantie is. Er is daar wat men nocmt:
fijne materie, En deze fijne materie nu heeft de ecigensardigheid, dat zi in
veel grotcre mate het opzamelen en doorgeven van deze kracht mogelijk maakt
dan de¢ stof, dic door haar vaste verhoudingen, haar gebondenhceid a.h.w. aan
eigen patroon, hier vazk betrekkelijk ongevoelig voor is, Zo kin de geest
dus in zeer korte tild zeer grote hoeveelheden van deze kracht, die in haoo
eigen wereld cvenzeer bestect als in de Uwe, bijcenbrengen. Wannecr zij nu
iemand vindt, die daarvoor gevoelig is, kan zij inderdaad de kracht volledig
op hem overbrcngen. :

In verband hiermede is het misschien interessant op te merken, dat men
in de kringcen ven spiritistcen ctc. graag spreckt over geestelijke operaties
cedse De woorheid dasrover kunnen we zo terlcops ook wel vertellen, Kijk ecns,
cen werkelijk gecestelijke operatie bestaat niet. Wont een operatie betekent
het wegncemen van iets of het kunstmatig veranderen van icts., Dat kan geen
enkele gcest. Een geest, dic dat zou trachtcn te doen, zou cngetwijfeld daor-
mede de dood ven zijn patient of sujet teweegbrengen, Mazar er bestaat wel een
andere mogeclijkheid., Bn dat is dit: Je kunt groeiprocessen van cellen stimu-
lercen on remmen, Wanneer je dit op de juisie wijze doet onder grotc toevoe-
ring ven levenskracht, dan kun je dus cen weefsel veranderen of vernicuwen
door deze wijze van stimuleren en stimulans onthouden. Dat noemt men dan wel
eens geestelijke operatie. Macr het is niet zo, dat U met cen blindedarm ligt
en dat er 's nachts een paar weldoende geestocn aasn Uw bed komen, waordoor
U voortaan het wormvormig aenhangsel verder mist, ondanks het feit, dat de
dokter geen litteken ziet cn dus bl cen opkomende kramp vergeefs zockt naar
deze zoekgercektc appendix.

U zult wel begrijpen, dot die geestelijke genczing dan ook cen geweld-
maztregel is. Zij wordt bij voorkcur niet tocgepast. De geest zal te allen tij-
de trachten de natuurlijke processen van het lichoam te bevorderen, llaar dit
houdt ook in, dot over het o~lgemeen de processen, die zich in het lichaam
afspclcen, cen zckerc tid vergen., Haoarmete de¢ storingen in het lichaam ernsti-
ger zijn, kon ook de hulp, die de gecst biedt, beperkt worden., Want ecn geest,
die niet zoeals voornoemd operatief ken of wil ingrijpen, is gebonden aan het
bevordcren van een zuiver nctuurlijk genezingsprocces. En indien de vcrwonding
(stel b.v. cen carcinoom of zo iets, we kunncn ook een traume nemen, dat be-
trekkelijk diep gaat) te ver is gevorderd, tc ver is doorgedrongen, dus te
vecl van de lovenskrachten recds vergt of eventueel vitale orgoanen hecflt
cangetast, don kun je dat niet in zo korte tija in orde maken, dat er nu wer-
kelijk sprake is van genezing zonder ingrijpen van buiten af, Ik mag er dus
wel op wijzen, dot het voor U ongetwijfcld gocd is te vertrouwen op gecstelijke
hulp, maar dot U daarnnast nooit moet verzuimen clle mactregelen te treffen,
die stoffelij)k verantwoord zijn. Dat is de cnige mcthode,

Ik weet, ven mijn standpunt uit klinkt U dit misschicn vreemd., Maar ge-
loof me, we hebben vack heel wat minder zelfvertrouwen dan U aonncemt., Wat
dat betreft zijn we vaak net kleine jongens, die ons groot houdcn, omdat an-
ders oom ¢n tonte er wat von zullen zeggen. En als je een beetje meer volwas-
sen rackt, dan ontdek je, dot het eigenlijk ecn heel domme houding is en dat
je daardoor mecer schadc doet den gocd. Vandaor deze opmerking.

De geest nu Zan natuurlijk onmiddceilijk werkene Maor daar is weer icemand
voor nodig, dic we bereiken kunnen. En nu beataat er voor de geest - tenmin-
ste in onze sfcren, dus de lichte sferen - é8n beperking: Geen enkele geest,
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ja, geen cnkel wezen van onze sferen mag ingrijpen tegen de wil en zonder de
vrije sanvoaarding van ongcacht welk individu, in welke sfecr of wereld dan
ook, Een ieder moet zin cigen gang ter bewustwording goan, dacr mogen wij nict
inkomen, Dus +1lecn bhij] apnvaaxrding is deze direccte genezing inderdand een
mogelijkhcid, Ze kon dan briten genczing leiden tot vergroting vean kracht,
vergroting veon vitalitcit, bchoud van Jjeugd e.d.,

De geest zal cchter zelden cen patient vinden, die daartoc onmiddellijk
maar bereid is, die deat zo mcor asanveorden kan, De meeste mensen hebben een
stoffelijke tquon+r p nodig. In de geest, dle dan ook genezend werk tracht
te volbrengen op de Jjuiste wilze - von uit de lichte sfcor dus - zanl hoel
vaak trachten con persoon te vinden, die 2ls bemiddelaar/bemiddelaarster
kan dienen. Hier is nu het stoffelijjke - ik zou heast zeggen het visuele -
effect geschapen. Die persoon zelf behoeft niets te kunnen. Onthoud dit wel,
Zo'n persoon k&n over bijmonderc krachten beschikken, macr het is niet nood-
zakclijk., Wel noetv die percoon zelve dic gecst geheel neonvaarden, dus tot
ecn harmonic, tot ecn cenheid donrmee komen.

Nu kan via die persoon een suggestieve werking worden uitgeocfend op
andercn, Diec komen daar om racd vragen, of krijgen raad en hulp acngeboden.
Hierdoor is ccn re” tic geschepen, die aanvecrding implicecrt. Is die aan-
vacrding volledig, dan zcol het mogelijle genezend-effect zeker sterker zijn,
dan wanneer dit ret ecn sterk voorbchcud is.

Soms cchter kan je zo'n poiient nog niet cens direct bereiken., En dan
sta Je voor d¢ treurige moeilijkheid, dat jc dan in de omgev1ng een contact-
punt moet hebben. Dit wordt nu b.v. gedean, wanncer é¢én van de familie-
leden van dc patient komt en om hulp of gencz*“. vreag, terwijl hcet in fei~-
te niet mogelijk is deze direct te geven., Iu wordt zo'n persoon a.h.w. tot

contact gemeakt. Van dacruit wordt de verbinding tot stand gebracht. Ook

hicr krijgen we een zekere - soms zeer subticle - suggestieve werking; con
dcze suggestic naakt de pktlcn ~ 7i] het onderbewust - bereid tot aanveare-
den ven de hulp, dic geboden wordt.

Dan hcbben we mog enkele anderce mogelijkheden en daarvan is cer één mis-
schien zcer interessents afstoandsgenczing. Genezing op afstand cen het sturen
van krachten op ¢ ntand is cen !owrestic van concentratic. Die concentratie is
gcbonden non eon voorsJellingsvc:mogcﬁa Dat voorstellingsvermogen behoeft
niet bewust in de mcens te schuilen. Dus anders gezegd: het is nict noodza-

]

kelijk, dat U zich iemand ten vocten uit voor kunt stellen, Het is wel gemak-
kelijke Moor U moet welen, norr wie U (le liracht stuurt. 0ok 21 hebt U alleen
maar cen bricfje, a2l hebt U zllcen marr ceon voorwerp van dic persoon, een
contact-punt is nodig plus ecn voorstelling, .

De concentratic wordt don gebruikt om - cvenwels cen psychometrist vaak
doet - cen hoest telepathisch repport tot stond te brengen, Dus hier is zui-
ver sprake ven ecn cenheid van denken, die geschopen wordt. Deze kan opper-
vliakkig of brtrecklelijk diengarnd zin. In bceide gevellen cchter is er vol-
doende binding gevonden om ook hier krachten over te dragen,

" Kan men nu iemand niet dircct benadercen of zijn c¢r moeilijkheden, wanneer
iemand clleen oon de ofsinndepenczing zou mecten geloven, dan maakt men ge-
bruik o.a. van gemagnetiseerd weter e.d, Deme middelen zijn over het algemeen
zelf nict —eelbetelenend; ze houden nicet veel ing maer de suggestieve wer-
king, dic zc¢ tot stand brengen, is belangrijk.

Dan heb ik nog tc sprcken over het punts suggestie. U moet &én ding
niet vergotcn. De doorsnce-mens gcevoelt zich, zoals hij denkt te zijn, niet

cn roactlie, zulver psychisch dus, o voor Uw
phy51eke gosteldheid van ~2n betekenis, die nict voldoende onderstreept kon
worden, Dot houdt dus in, dot wenncer ik psychisch een bepnalde verandering
of cen cndcre instelling tot stand lan brengen, ik hiermede ook ken komen
tot een verandering van het inncrijk werken van het lichaam. De gedachte seee

Ik zal het iets ultg brecider zegoen, Ik z2l het zd zeggen: Wanneer een

, onbewust of via het automotisme, dan vindt hicr cen wer-
i zenr"stelcel. Fn ¢o” ic cen werking, die in twee delen

sala K T S )
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tot uiting kont. Dus zowel in het sympathisch zenuwstelsel 2ls in de rest.
Die werking beinvloedt onwillekecurig meer of minder alle organen, die door
de stroom worden beroerd, alle weefsels, die erdoor worden beroerd. Dus wane
neer U in Uw vinger prikt, zal nict elleen deze plaats pijn doen, maar is

het heel goed mogelijk, dat cen reflex-pijn schiet tot bij Uw elleboog. Dan

was de prikkel stcrk genoeg om de recactie vio alle zenuwkanalen door ecen
overbeclasting 2ls pijn te docn voelen,

Stelt U zich nu het omgekecerde voor: deot ik de impuls genezing geef,
maar met cen volledige overtuiging, volledige sterkte, allecn doordst ik
geloof, dot die genezing komt, Deze impuls is voldoende om mij de illusie
te geven van ccen langzoam voortschrijdende genezing. Dus het is geen feite-
lijk gevoel, maar er is wel een feitelijke invlocd, Went het gevocel als zoda=
nig betekent ccen verandering van clle zuiver orgenischc toestanden., Ik kan

“hiermedc niet acntasten (dat zeg ik ¢r meteen bij) celwoeckeringen nls kanker,
ziekten door virus en dergelijke veroorzazkt, zoals b.v. c.....nu ja, laten
we ncmen tubcrculose, det is ook een bekend kwaad, nietwaar. De bacillus dus
kunncn wij niet zonder meer daarmece verdelgen, maar wec kunnen wel dc¢ levens-
condities daarvan sanmerkelijk bemoecilijken. We kunnen een zckere nicuwe im-
puls geven asn de lichamclijke bestrijding daarven. Daardoor zlleen recdds is
dus ecen gocde geesteshouding bij ecn patient scheppen zecr belangrijk,

Zo zullen wij heel vaank trachten om nesast een gewone genczing dus be-
paclde spectaculaire effecten tot stand te brengen. Dit ken b.v. gebeuren
door een plotselinge werking - wonncer wij menen, dat het noodznkelijk is -dice
ineens een hele ommekeer brengen, Door die plotselinge ommekecr wordt cigen
levensaanvoarding, eigen levenshouding veranderd en komen wi te staan voor
een genczing cn cen levenswil in de¢ persoon, die nu volledig actief ook al=-
le reserves van het eigen licheom ncanspreekt en daardoor de genczing sterk
bevordert.,

Zo, dit was dan icts over dc wijze, waarop gcecestelijke genezing alzo plaats
kan vinden, En nu moct ik U waerschuwen, Denkt U vooral niet, dat ik U hier
een practicum gecef, dus een hendlciding, waarmee U nu allemanl weg kunt gaan
en geestclijk goan genezen zonder meer. Dat is mij onmogelijk, 21 is het alleen
maar om de eenvoudige reden, dat elke genezer ven uit zich persoonliik moet
genezen.

Nu ja, de demes nemen het mij nict kwalijk, dat ik stecds in het mannclijke
spreek, manr anders moet i1k zeggen: genezer en geneester, En nu mag menige
vrouw ccn ster zijn, maar genecsters ziin er ongetwijfeld nict vecel meer den
genezers; dus accepteert U het macr in de mannelijke vorm,

Wanncer wij genezen, is het in de eecrste plaats noodznakelijk, dot wiizelf
ons a.h,we. gcdreven en geleid voelen. Dus nict ecn kopje koffie drinken en
zeggens "0, heb je hoofdpijn? Ik zal je er wel even van 2f helpen,'" Die in-
stelling is volkomen fout en zou ten hoogste suggestieve effecten kunnen
voortbrengen, maar geen werkelijke genezingseffecten., Dus er moet in U een
sterke genezingswil aanwezig zin.

In de twcede plaats is het noodzakelik, dat cen icder, dic wil geneczen,
ook werkclijk zonder enige aarzeling zijn cigen krachten daaraan geeft. Dus
niet denken: "Als het nu masr niet te veel kracht kost, want dan ben ik da~
delijk moe," Op het ogenblik, dot U dat denkt, remt U de werking ven Ugzelf
af en is het rcsultact practisch nil buiten de suggestieve waeorde,

Verder: Werkt U met geestelijke krachten of wilt U met geestelijke krach-

ten werken, dan een absoluut vertrouwen erin, ook wanncer het wel cens mis
schijnt te gacne. Want U kunt nict 2lles overzien, U probeert kritisch te¢ zin
er tegenover, maar op het ogenblik van de genczing méégt U det niet 2zijn.
U moet een aobsolute cenheid zijn met alle krachten rond U, geestelijk of cos-
misch, dic bij de genezing te pas komcn. Heeft U daecraan voldasn, dan zin er
nog cen paar rcegels, die ook practisch niet te omgaan zijn.

. In ¢c ccerste placts: U kunt Uw patient niet onmiddellijk beginnen te be-
handelen, Ecn persoconlijk contact tusscn patient en gencezer is altijd noodza-
kelijke Er moet een zekerc persoonlijke basis, een zckere persoonlijke relatic
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tussen dezen zin - zi het dat decze verder nog zo formeel en oppervlakkig is =
zodat beiden elkaar geacceptecrd hebben, voordat tot dec werkelijke genezing
kan worden overgegaan,

Het is onmogelijk, enigerleci genezingshendeling te bepelen op tijd. Even-
zeer is het crg gevaarlijk - 20 niet onmogelijk - om zondcr met “ijzeren erover
gesproken tc hebben (zo U daartoe dec mogclijkhcid hcbt) beloften te doen aan-
gaande het resultact van Uw behandeling. Wel zult U steeds daarbij de sugges-
tie moeten geven, dat die behendcling gocd is, want U moogt gecen afstand
docn van het suggestieve effect, dat in deze vack zo belengrik is,

*Een contactgenezing bij onmiddellijke berocring wordt zoveel mogelijk voor-

" komen tenzij bij handoplegging. Bij handoplegging wordt de hand gelcgd niet daor

waar de poaticent zegt, dat hij piln heeft, maer wezor de genezer - de genezende
persoon dus - a.h.w. voclt, dat zijn eigen krecht het sterkst werkt. Want de
pijn en de oorzaak kunnen vack gchecl verschillend. ziin., En het aanzetten
in de Jjuistc contactvorm is belangrijker dan het directe benaderen van de pin
op zichzelf,

Dan, te allen tilde zal met het maken van posscs een zeker inspiratief
element moeten optreden, U kunt dus niet goan zeggen, zoals sommigen doens
"Nou, ik zel U wel even genezcen, het consult kost zeven gulden vijftig. 26...
(het medium mankt verschillendec bewegingen mct de handen)....Jo....Weg."

Dat is goochelerij, vrienden. Bedrog. Een genezer, die zich werkelijk
respecteert en die werkelijk icts wil doen met ziin patient, znl heel vank
een ogenblik a.h.w, stilstann; hij weet niet weoor hij beginnen moet, Het in-
spiratieve elcment 'komt dan, wanncer men z.h.w., zich gedrongen voclt om een
zekere passc te meken. BEn die passe bliift men maken tot men voelt, dat men
een ondere passc moet mokene Men vracgt zich niet af: Waarom doc ik dat?

Dat heeft geen zin. :

In hcel veel gevallen (dat wil ik U ook wel meteen verklappen) is het
grootste gedeclte van deze passes in feite nutteloos, maer zijn ze noodzake-
lijk voor Uw zclfverzeckerdhcid plus de suggestieve werking op de paticnt, zo=-
dat hier nacst auto-suggestic gelijktijdig suggestie op anderen wordt uitge-
oefend, Hoec hect cok zij zij het, alleen in het-a.h.w, volkomen automatisch
werken kan 3lkc genczer resultaten behcolen,

Natuurlijk, wanneer wij er verder op ingsan, don blijkt, det wij - vooral
wanneer we te meken hebben met het hoofd, de ruggegract en bepralde zenuwe
knooppuntcn - cen zckere methode hebben van pessces maken, dic voorkeur heeft,
Dat is ongeveer hetzelfde als ecn chinese kuur; deer zic. jeo ook woar het zcw
nuwknooppunt ligt om te kijken of je cen gouden of zilveren nacld gebruikt,
nietwacr, Dus esesja, U wect wel, dat zin dic mensen, die vrocger genecskun-
digen warcn, moor volgens sommigen in de moderne geneeskunde de mens tot spel-
denkussen macktenj; waarna men lengzamerhond is gean zeggen, dat zc toch mis-
schien niet zo-dom waren 2ls men wel had gedacht., Een rormaal verschijnsel in
de geneeskunde,

U ncemt mij de afwiking toch niet kwalijk, hd? Neen? Want weet U, het is
opvallend, maar als de geneeskunde volledig orthodox was geweest, weet U dan,
wat er op het ogenhlik zou gehcuren? Don zou er cen mediciin-man om Uw bed ko-
men dansen -~ cventueel ook bepoelde sociale diensten, dat is mogelijk « maar
ecn gewone medicijn-man met danscn en bezweringen., En als U &1 te ziek bent,

‘dan sleaat hij cen gantje in Uw schedel om de boze geest eruit te laten, Want

elke verbetcring van de genceskunde - dat mag ik wel even opmerken -~ is niet
door de¢ orthodoxen maar door de revolutionnsiren gebracht. Dus degenen, die
heel vaak door de werkelijke genceskunde een klein beetic scheef werden cone-
gekeken,

Goed., Zoals in het verledcen gcecestelijke geneszing werd gebruikt, zal ze
ook in de toeckomst gebruikt worden; evenals men thans bepaclde genezings-
methoden van de oudheid weer opnieuw gaat tocposscen, zij het in gemoderniseer-
de vorm, Meaer door hebben wij niets mece te mcken, Wij hebhen immers, wanncer
wij normacl genezen - tenzij we voklui zin op dot gebied, hi; cn den is de grote
vraang: "Wat mackt U daar vekmen?' Dat is ongceveer hetzelfde als de goochelaar,
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dic zichzelf professor nocmt, Jc moet het jezclf macr toekenncn, die waardige~
heid - maar gocd, dan weten we niet precies, hoe dat allemaal zit. Het vroagt
cen zcer grote studie om precies te weten woar en wat werkzaom zou kinner
zijn. Maor wanncecr wij werken volgens onze eigen ingeving, dan bereiken we in
ieder geval een accepteren door de patient, maar ook een zo groot mogelijke
werkzeoeomheid van uilt onszelf. En dan zullen we misschicen niet cen maximun
resultaat behalen, macr we zullen toch in ieder geval cen redelijk resultac
behalen en gecen dweashedcn uithealen. En dat is belengrijk.

Dan zijn er verder nog cen poar punten, dic ik elke leek, dic zich met
geestelijke genczing bezig wil houden, van te voren zou willen aanradcn,

le, Probcer gecen patienten te genezen, dic dokterskosten willen gsparen.
Een patient, dic tot U komt, is gechcel voor Uw verantwoording en U kunt deze
niet dragen, tcnzij - een zeer belangrik punt - dasrnaast stoffelijke contrdle
door deskundigen mogelijk is. en inderdead prlacts vindt. Dus dat is het cecrste
punt., "

2e. U zult te allen tijdc mocten probercn, om ecn hehandeling zo te doen
plaatsvinden, dat U 2z&l{ daarmec tevreden bent. U wect, dat U nict altijd kunt
slagen; mear U weet ook, dat U cen zekere mogelijkheid heeft, Dic nogelijkhecid
ligt niet allcen in Uzelf. Dicntengevolge zol icmand, die gelovig is, bidden
voordat hij aon geestelijke genezing egint. Temend, die misschien anders denkt,
221 zich conccentrercen op hoge c¢n coosmische kreachten.

Verder-zal onze concentratie, indien wij menen zc¢lf tc geneczen, op de
patient zjjn, lMoar menen wijzelven geen voldocende krachten te hebben, laten wij
dan voorel onze concentrotie steeds richten op het hoogste, desnoods op God.
Het hindert nict welk punt U hecft, maar Uw concentrotic moet liggen buiten
Uw peticent en wel in een krachtbron, verondersteld of reéel, dic naar U meent
U steunt. Lot wel, rcéel of nict, we hebben dic bron nodig. Die bron is voor
ons het houvast, de zelfverzckerdheid. Hoe stecrker we daaraan denken, hoe
meer wc dearin ovgaan, hoc mekkelijker we werken,

Dan zullen we ons verder dit eanwennen: We zullen nooit zonder meer be-
ginnen met een bchandeling, We zullen ons de handen altijd eventjes spoelen
onder stromend water., Wassen hoceft niet. U moogt rustig met vuile handen ean
het werk geoon. Haar stromend woater reinigt; dewez., wanneer cen zcekoer fluidum
(want dot hecft U, U heeft cen uitstraling) bestact of ecn hitte-uitstraling,
die nict econgencon is voor de patient, wordt deze hierdoor teniet gedaan,
Voor Uzelf krijgt U het gevoel, dot U zuiver, dat U schoon bent cn dot dus de
Lracht nict belemmerd wordt, Ook na aflocep zult U datzelfde docn,

Dan zult U zich verder a2ltijd moetcn realiseren, dat reflex-pijnen bij de
genczer tot &&n van de onasngencamste verschijnsclen behoort ven hetl genezen
cls magnetiseur, als geestelilk genezer, We zullen dus nooit genocgen nemen
net een eenvoudig "afgesloten zin." We zullen onszelf reinigen. Of we dit
nentaal doen door ecn gebed, door ecn wassing of door de beckende gebaren,
doet minder terzoke, De werking ven ol deze is gelijk. Maar de reiniging is
noodzakelijk,

Verder reclisercn we ons hecl goed, det ~ wanncer we krachten hoofdza-
kelijk uit onszclf geven - bij ons cen tijdelijk tekort acn kracht optreedt,

We zullen dus vermijden gedurende een korte periode voor en na dc behandeling
b.v. alcoholica tc genicten of sterk prikkelende middelen. Ook gcen sterke
"koffie of thec, mijre vricndens, Wacht U even viiT minuten, dat is vecel beter.

'Na de genezing ontspant U zichzelve even., Deze onispanning is voor U

noodzakclijk, omdeat juist deardoor U in stect bent Uw tekort aan krachten al-
thans summier acn t¢ vullen, Alleen op die nanier heeft U mogelijke resulta-
ten zondcr schade voor Uzelf, En nu heb ik cigenlijk hetgeen ik beloofd heb
te zeggen, gezcegd., Maar wanncer U - ondanks de misschien langzencrhand cnigs-
zins tropisch wordende temperatuur - nog kunt luisteren, den zou ik nog wel
een pacr punten zo danr achterecaon willen vertellen,

Kijkt U ccns. We weten aliemaal, dat geestelijke genezing en o1 wat deor-
onder kan vallen, niet al te gunstig wordt ontvangen door dc officiéle over-
heides Dat heeft zijn reden. Men zal hecel vaak personen aantreffen, die -
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ofschoon in het begin cigenlijk volkomen cerlijk cn begonnen met de bedoecling
de menshcid te helpen - langzaam mear zeker de financién belangrijker vinden
den wat anders. Bn wanneer dat gebeurt, komt er zoveel humbug bij te pas,
dat grote gevaren kunnen ontstocn. Dot kunnen we natuurlijk niet riskeren,
vrienden. Dus we stellen ols regel dit: Iemond, die begint met loon te vra-
gen voordat hij behandelt, ecn prijskeartje hecft, die laten we liecver terzij-
de liggcen., Wannecr iemand dan vergoeding vreogt, omdet hij een helc dag nu
eenmaal zijn tijd dearaan moet besteden, dan kunnen we det billijken, mits dic
vergoeding can ons wordt overgeloten, Want doen mogen we onze denk betuigen.

Zo gazt het voor U ook, Het is nict zo, dot U er niets voor san mdédgt
nemen; mear het is beter, dat U er allcen dotgene, wat hoogst noodzaokelik
is, werkelijk voor cannecmt,.

Wanncer wc dan verder gnon nadenken, den blijkt, dat cr nog cen grote
reden is, wacrom dit wordt verworpen, En dot is: de roekeloosheid waarmee
‘menscn met volkomen zelfverzekerdheid zeggen: "Ik weet, wat dit is en ik zal
het geonczen.'" Dic zelfverzekcrdheid keon soms inderdaed juist zin. iMoar ocan
de andcre kont kunnen we nooit helemaal zcker zijn, We mogen nict denken, dat
we onfcilbaar ziin in deze dingen. Juist deardoor worden de nceste fouten ge-
nackt on ontstont het mecste kwaad voor de mens. Dat is nict aanvoardbaer,

Dus zullen wil genezen in nederigheid cn nooit met de hoogmocd, die pro-
beert ons tec stellen nzast of boven de medische faculteits; dic ons mackt tot
gen soort Cod-gezonden-genczer, verheven boven heel de wereld. Op het ogen-
blik, det U dic houding aannecemt, is alleen Uw hoogmoed 21 voldocende om Uw
werk in waecrdce te doen dalen., Neen, We zullen integendeel proberen om zovecl
mogeclijk contact te krijgen met de geneeshceer,

- Ik wect, dot het in hecel vecl gevallen verworpen zal worden, Dat is erg
Jjammer., Macr det neemt nict weg, det ten slotte de medicus iemand is, die -
onvergchillig of hij nu door rouping of van beroep medicus is - toch jaren-
longe studic achter zich heeft, terwijl wii cllecen macr inspiratief met andere
krachtcn werkcene Hij heeft dus een zeker rceccht om aesrzelend te stacn tegenover
deze vrecnmde dingen. We mogen ons deardoor nict beledigd gevoelen, Moar wan-
necr dot nu ccnmanl gebeurt, wanncer we probecren zo'n orts erin tc kennen,
den doen we in ieder gevael alles, wot we kunncen doen om ecen verantwoorde be=-
handcling ven de patient mogelijk te meken. Ve kunnen ook rustig, wanncer we
menen icts te constatercn, dot mededclen cen die arts, eventucel buiten de
patient om, :

Wonncer we nu te maken krijgen met nict-lichomelijke kwalen, den wordt de
zonk nog mocilijker, Want iemand, die cen zulver geestelijke kwaol heeft - dus
ik denk hicr aaon neurose, psychose, cnfin 21 dic dingen, dic lopen ven kreonke
Jjorum tot kronkzinnig, nictwasr - den krijgen we daar te meken met de psychow-
therapeuts In hoeverre deze in steat is te behandelen, jo, dat is ook een
vracgs, In heel veel gevallen ken hij wel wat bereiken, in andere gevallen niet,
Macr wij mogen nooit tégen zo iemand in werkcen. We moetcn altijd proberen met
zo icmand mec te werken, En in vele gevallen zal blilken, det wanneer de psy-
chiater ~ wat hij den verder is, misschien psycho-somaticus of iets dergelijks
- bereid is door de hulp van cen megnetiscur aols ecn soort leken-therapeut
nddst zijn cigen diensten te convacrden, dan zal soms door ecen zeer korte
uitspraak tussen beiden voor de patient onnocmelijk veel bereikt kunnen worden.

In dc ccrste placsts kan de therapeut, wenncer hijzelf nict gevoelig is,
allecn al can de reacties ven de sensiticve persoon op zijn poticnt zecer veel
hebben door de canwijzingen, die dearin verborgen liggen. Hij kan dic den ten=-
minstc negaon. In de lweedce nleats 2zrnl door de samenwerking - de hechte samen-
werking - het stoffelijk vercntwoorde cen het geestclijk verantwoorde element
plus de geestelijke kracht tot cenheid worden.

En nu go ik iets zeggcen, waor mcenigeen, die medicus is, zich misschien
over zal verwonderen of zich minder prettig bi zal voelen, macr ik wil het
toch grang zeggen: Mijns inzicns heeft men de fout gemaakt om hetzij te veel
te specicliscren, dan wel zich alwetend te wenen, Voor mij zou naast een goede

\ huisarts een soort rescarch-team noodzakelijk zine, En dat zou moeten inhouden
|
i

volgens mij: een psychiater, een psycho-somaticus, cecen internist cn dan moge-
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lijkerwijzc nog cen consultcerendce specialist., Dezcen zouden moeten samenwerken
met de behandclende geneesheer, de huisdokter, Maar in dit team zou ruimte
moeten worden ingeruimd azan een medium, En nu bedoel ik hier helcimaal niet
iemand, zoals ik hier op het ogenblik in gebruik heb, die daar helcmaal wveg-
zinkt; mear dus iemand met buitengewone gevocligheid, die hetzij vie helder-
horendheid, helderziendheid of op cnigerlei andere wijze langs nict-stoffelijke
en redelijke wijze tot een diagnose komt. En verder zou ik in zo'n tcam graag
vertegenwoordigd zicn een gewone spiritual hezcler, een geestelijke genezer,
Door dezc canvulling zou ongetwijfeld een nmogelijkheid tot een goede, concrete
resultaten opleverende behandeling - voor ernstige paticenten vooral - zcer
vergroot zin. En in deze zin meen ik dan ook, vricnden, te mogen stellen,

det geestelijke genezing cen noodzekelijke acnvulling is van de huidige genees-
kunde, maar dot zij nooit dearvoor in het huidig stadium van de mensheid ccn
volledige vervanging kan zin,

En nu laat ik U over azn Uw problcmen c¢n Uw vragen, want ik verwacht ....
of laat ik zeggen ik hoop, dot U ondanks de temperatuur U tot een even ver-
hit debat zult laten verleiden na een korte pauze ter versterking ven de mens,
Ja, ik bedoel niet alleen U, mear ook het mediums dat moet ook zijn rust heb-
ben. En U bent volkomen vrij, bedenkt U dat wcl, om alles te zeggen of te vra-
gen, wat U wilt. U moogt ook tegen mij zeggen, dat ik hier onzin heb zitten
vertellen, U kunt tegen meczeggen, dat het gacrilége was. Tk zal me daar ze-
ker niet door getroffen voelen., Alleen wannecr U die dingen in U blijft ber-~
gen zonder ze ult te spreken, den zou ik - als ik niet behoorde tot de Orde
der Verdracgzamen - U dot eigenlijk kwalijk nemen., Want ik hoor liever, dat U
zegt: "Je Lent dwaas," den doat U het tegen anderen zegt en mij nict de kans
geeft hier om door middel van het medium mij te verdedigen. Ik ben overtuigd,
dat a2l wat ik hier kort heb samengevat, volkomen hand en voct heeft; d.w.zZe
juist is. Tk wecet, dat het onvolledig is en juist gezien de hiaten, die er
nu eenmaal in mijn betoog moeten blijven, mecn ik, dat er voor U nog voldocn-
de stof overblijft om een aangencem, misschien zelfs hect uurtje na de pauze
toe te voegen aan dit voor mij 2lthans acngename onderhoud. Vrienden, ik wens
U een aangencnc peuze. Tot stroks.
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DISCUSSITE S,

x in de kantlnn betreft de vrasg
-~ " n " 't antwoord.

Zo vrienden, ik hoop, det U ondertusscen de nodige vraagpunten
heeft gevonden. Dan zullen we nu eens gaan kijken, wat er zo al te ver-
tellen volt, Wilt U eerst maar met de schriftelijke punten beginnen?

X Hoe staat het met de twee stromen, die de zenuwbanen volgen, die
.zelf parallel met de bloedbanen lopens de electrische stroom en het daare-
op loodrecht staande magnetische veld. Hoe komen zij in werking?

- Nu, dat is erg technisch gezegd. Ik zal prberen om het net zo
technisch te beantwoorden. Wij hebben te meken met twee afzonderlijke uitine
gen ven encrgie, bronnen van energie in het lichaam, De ene is de zuiver
biologisch opgewekte stroming van de dwarsgestreepte spieren, die niet
door de zenuwbanen gaat mazr hoofdzakelijk door de bloedbanen, Daarnaast
hebben wij te maken met het sympathisch zenuwstelsel, dat geladen is en
waarin de stromingen voornemelijk voortkomen als een reeks van prikkels,
die onbewuste reacties veroorzaken, En dan hebben we verder te maken met
het zenuwstelsel, dat vooral origineert uit een krachtstroom, die door
de omringendc weefsgels voortdurend wordt geabsorbeerd. Dat laatste - dat
kan ik U wel verklaren - is overigens medisch nog niet verantwoord., Dat
zal het waarschijnlijk over een paar jaar wel 2zin.

Er kan worden gezegd, dat wanneer de bloedbaan ongeveer parallel
loopt san ecen baan van het zenuwstelsel, en dus een onmiddellijke wissel-
werking tussen de biologische kracht van het bloed en de zenuwkracht
plaatsvindt. De levenskracht, voorgestcld als electriciteit - wat ze ine
derdand ook is, zij het dat het micro~stromen zijn « is in staat om induc-
tief (ik vermoed, dat U dat bedoelt met Uw loodrecht staand magnetisch
veld) dus inductief de omgeving te beinvloeden; en ze zal omgekeerd reac-
ties tot stand brengen ven de normale stroming, die de bloedbaan ongeveer
volgt &n de in het bloed aanwezige stroming.

Wanneer dit geheel beheerst wordt, kan men o.,a2, door adem-contrdle,
contrdle van het lichaam en de bloedsomloop ook heel vaak ongewenste im-
pulsen, waaraan het zenuwgestel niet gewend is, eenvoudig afleiden (via
de bloedbaan uit het lichaam) en eventueel uitwisselen met de buitenlucht
via de longen, Deze krachten kunnen altﬁd worden gebruikt deoor elke mens
en wel op de¢ volgende manier,

In de cerste plaats: Elke emotle brengt cen reeks van veranderine
gen in de organische samenstelling van de prikkelstoffen binnen de bloed-
baan., Men noemt dit wel interne secreties of inwendige afscheidingen,
Deze verandering van inwendige afscheidingen gaat gepaard met veranderin-
gen in eigen cnergie~vermogen van het lichaam, eigen reactie-vermogen,
terwijl voorts zowel stemming als rcactie-snelheid hiermede samenhangen.
(Ik heb het hier heel kort gezegd.) Men kan dus deze factoren beheersen,
Doet men dit bewust, dan kan men zichzelve steeds in een toestand bren-
gen, die het meest aangepast is aan de eisen van de omgeving. Is dit vole
doende antwoord op deze vraag of moet er verder op worden doorgcgaan?
Geen commentaar?

b4 De mond, de geslachtsdelen en de voecten zijn de lichaamsdelen, waar=-
mede mens en dier de eenheid met de natuur bewerkstelligt. Daarom zullen
deze delen ook de verbindingspoorten zijn voor de genezende invloed. Hoe
ziet U het verschil daarveon met andere poorten? Zoudt U deaarvan enkele
willen noemen en de werking beschrijven?

- Ik zal het maar wecr proberen., Kijk eens, wanneer hier gesteld wordt:
de voeten, de geslachtsdelen en de mond, dan noemen we hierbij drie delen,
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die elk voor zich een zeckere rol hebben gespeeld - en soms bij de primi-
tieven nog spelen - in het contact met de natuur, Dit houdt dus in, dat
sexuele proktilken van de oudheid vask op uitwisseling van levenskrachien
en ook ven gedachtenkrachten en ~inhouden waren gericht., Maar men heeft
sedertdien geleerd, dat mcn beter deze krachten kan omleiden. En nu is
het eigenacrdige, dat zij den het uitingsvernogen van de mens acnmerkelijk

f versterken, Dus je zou kunnen zeggen: Dec kracht, die sexueel kon uittre-

i den, kon worden omgezet tot b.v. welsprckendheids ook tot helderdenkend-

: heid - dus ecn buitcngewoon schorp, bewust waarnemen en reagoren, waaruij
can anderen ontsnappende kleinc tekenen ook worden gezien -~ terwijl men
bovendien de mond netuurlijk altijd kan zien als een secundair sexueel
elenent, gezien de prikkelvermogens en ook de prikkel-reacties, die mcn
krijgt, wanncer b,v. de monden clkaar berocren of de mond iets berocert,

Dan verder de voctcn, Die hebben alleen belang als contact met de
aarde. Wij mogendeze dus niet zien - mijns inziens tenminste - als het pri-
mair zin bij geestelijke genezing. Bij geestelijke genezing komt het mecer cean
op de gecontroleerde zenuwknooppunten, die U bezit. En tenzij we terug
willen grijpen naar zeer primitieve praktijken, zullen we dus over het al-~
gemecn 2ls uitgangsipgeliiinoden voor de genezende kracht zien: de handen,
(of 21s U dit liever wilt - U had het over de voct - de voorpoten, nict~
vaar) die dus volgens de mensclijke mentaliteit voor dzad geschikt zijn en
daardoor mentaal voorbestemd schijnen te zijn tot uitstraling van deze

: kracht, ofschoon ze zichzclf niet rechtvaardigen door hun bouw,

! Dan hebben we verder als voornaamste: zonnevlecht, borst-chakra,
keelgroep-chakra en bij de hoogst ontwikkelde (de meester, de z.g. wonder=
doener) ook het voorhoofd-chakra of -chakrum. Deze punten, waar zenuwe-
stelsel cn geestelijke Krecht samenvallicn (dus ook geestelijk wezen), zin
voor de uittreding ven genezende kracht wcl van het grootste belang.

Gebruikmaking hierven gecschiedt door concentratie, wacrdoor de kracht
binncen cen bepaald punt samengebracht wordt en vandear uittrecdt. Ik mag
er bijvocgen, dat in heel vcel gevallen het uittreden eigenliik niet wordt
gerealisecrd; mazr de wil tot genezing is voldoende om de hoogst ontwike
kelde uitgongspoort - zoals ¥ het noemt -~ te activeren en vandaor de
krocht te doen uittreden, Is dit reeds ecn voldoende antwoord of wilt U
er nmecer over weten? Heeft iemand er iets over te zeggen? Gecen commentaar?

X Commentaar uit de zaal grotendecls onverstaanbasr, handelend over
krachten bij nog jonge personcn.
- Ja, gocd; maar det is cen zuiver psychologisch proces. En ik ge-

loof, dat we verstandig doen om dus de eigen innerlijke ontwikkeling hier
gescheiden tc houden van het onderwerp von de avond, dat eigenlijk is: de
geestelijke genezing., We kunnen dus zeker wel eens kracht-verspilling zien
optreden acn de hand van het door U genocmde, maar in slechts weinig ge-
vallen cen bewuste kracht-omzetting. Komt de mens tot die bewuste kracht-
omzetting ( dan is hij meestal reeds tamelijk volwassen ) dan zult U ook
zien, dat hi] waarschijniijk verschillendc ven die chakrums reeds geactiveerd
heeft cn dus daarnaast ook over andere geestelijke mogelijkheden beschikt,
Van uit mijn standpunt (ik bekijk het geestelijk; dat is misschien verkeerd,
maar ja, wot kun je dearaacn doen! Een ijsco-man en een paraplii-fabrikant
bekijken het wéér ook met verschillende ogen) van uit mijn geestelijk stand-
punt dus zcg ik: Ja, voor mijj zijn die chakrums het belangrijkste, omdat we
hier geest zowel als stoffelijke capaciteiten zien damentreffen en daar-
door van uit deze punten altijd de grootstec werking verkrijgen. Is dat vol-
doende? Als het niet zo is, zegt U het macr rustig, hoor. Dan zullen we
verdcrgoatn,

X v as Kunt U ook iets vertellen omtrent de wezenlijke oorzaak van kan-

- ker?
be I8 kanker geestclijk tc genezen, dus zonder operatief materifel
- ingrijpen (verwijderen)?
‘ ce Kon iemend, die een keankerlijder langs gecstelijke weg tracht te
. ' helpen, deardoor zclf deze zicktc oplopen?
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Een bebrekkelijk moeilijk cn ingewikkeld probleem. Kanker, normaal
bezien dus, wordt veroorzaakt door celwockering, waarbij lichesamscellen
terugkercn tot hun origincle status van oercel en zich ten koste van het
omringend wcefsel instendhouden., Daarbi) is de uitbreiding dus een gevolg
ven celdeling. Gelijktijdig wordt door de kankercel meer dan normaal levens-
kracht con levenssappen een het omringende weefsel onttrokken. De oorzask
is - ofschoon men dat met ons nog steeds niet cens is - viriel, Infectie
geschiedt mecstal via de bloedbanen, wacrbij sommige delen verzwakt wor- i
den, a.h.ws vergiftigd. Er ontstaat zuurstof-armocde, die het verval van |
de cel en haar terugval tot cen primitiever type eigenlifk in de hand werkt, !
Deze kanksr kan natuurlijk geestelijk genezen worden, wanneer zij in een ‘
aanvangsstadium is., Maar we mogen niet vergeten, dat we hier te maken heb-
ben met een uit het organisme zelf stammende woekering, die slechts gene~
zen kan worden door ecn volkomen afsluiting ven elke voeding en zo een
verval, Mcn noemt het ook wel inkapseling,

Bij deze inkspseling moeten we één ding goed begriipen. Wii kunnen
die geestelijk tot stand brongen, maar vack is er een z.g8. uitzaaiing of
vertakking van kanker, waordoor een groot asntal filamenten (hcel dunne
draden) van de haardcel - dus de primairec hasrd - naar secondaire haar=-
den gaan (sccondaire haard te zien als cen hernicuwde ontwikkeling dus
op cen ender punt van cen grote hoeveelheid kankerweefscl). En nu zou je
dat allemasl moeten afschermen en geliiktiidig zou je de omringende weef-
sels van kracht moeten voorzien, Dot vraangt heel veel kracht, want cen
kankercel kan onnoenelijk vecl energie zen, En geef je iets te weinig
kracht, dan heb je de kanker in zijn groei gcstimuleerd in plaats van ge=-
remd. Dus hicr zijn wel enige moeilijkheden coan verbonden. :

In de praktijic komt het hierop neer, dat kanker in een beginsta- !
dium over het algemeen door geestelijke genezing ook wel te verhelpen is,
maer dat - zodra er verdere ontwikkelingen komen - het wensclijk is, dat i
ook stoffelijk wordt ingegrepen. Naarmate de wockeringen heviger worden
en groter, wordt het voor ons toch wel zcer belangrijk, dat er desnoods
operatief wordt ingegrepen, opdat tenminstc de grote kankerhaerden, die
dus de meeste vitaliteit in zich dragen, worden verwijderd langs kunstma-
tige wege Is dat gebeurd, dan hebben we voak de mogelijkheid om daardoor
de verder overblijvende kankervertakkingen meester te worden.

Kanker is dus geen gevel, dat allecn door geestelijke genezing vol-
komen kan worden genezen, Ik zou zelfs verder willen gaan en zeggen: Bij
kanker is langs geestelijke weg geen vollomen genezing te bereiken - tenzij
in het allercerste beginstadiun - om de doodeenvoudige reden, dat men wel
een inkepscling bereikt, moar de zickte ~ zij het latent -~ aanwezig blijft,
Is dit voldoende?

Men zcgt, dat kenker een overprikkelings-verschijnsel is, waardoor
de cel zich onttrekt (?) acn zijn task. Zou het daarom niet nuttig zijn,
als het menselijk en dierlijk organisme gelcidelijk aan niet wordt geremd
door allerlei voorschriften van de maatschappij? (verder onverstaanbaar.,)

Ja, ik kan het tot op zckere hoogte met U eens zijn., Inderdaad, U
kunt sprcken ~von een overprikkeling, macr dit is eigenlijk niet helemaal
juist. Kenker is een armoedc-~verschijnsel, Ik mag misschicn een voorbeeld
gebruiken, dat het duidelijk macakt.

Stelt U zich voor ecn menselijke samenleving, Die mensen zin alle-
manl moreel cen geestelijk hoogstaand. Nu is cr één, die niets mcer te eten
heeft. En dic anderen zien dat maar niet; die resgceren nict op hem, Dan
komt er cen ogenblik, dat hij steelt. En dat stelen is op zichzelf niet
z0 erge. Macr dan gaat hij zeggen: "Wazrom zou ik het slechter hebben dan
die anderen?"' En op een gegeven ogenblik is dic mens moreel zo gedaald,
dat hij cenvoudig neemt wat hij anders niet krijgen kan en daarvoor zelfs
doodt, indicen het noodzakelijk is. Dan is hot cen gebreks-kwestie, die
hicr de prikkel heeft gevormd., En dat is nu bij kanker het gevel.

Nu ben ik het direct met U cens, dat een overprikkeling van het
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zenuwstelsel, oververmoeidhcid e.d. mede tot de oorzaken kunnen behoren,
dic kenker mogelijk makcen, Ik kan er overigens bijvoegen, dat meestal '
kwetsuren mede belangrijk zijn voor het ontstann van kanker. In de meest
algomene zin van het woord den. Nu zegt U: "Ja, kunnen we dat nu nict
vinden door die wetten en dic voorschriften allemaal eenvoudig overboord
te gooien." Ik zou zcggen: "Neen, De mogelijkheid om kanker te voorkomen
ligt in de¢ beheersing, de lichomelijke beheersing, ven de mens over zich-
zelf., Docrnaast ligt het ook voor een groot gedeelte in zin geestelijke
rust.” En nu geef ik toc, det sommige regels inderdaad decorvoor onple-
zierig kunnen zijn. Mcor slechis in weinige gevaellen zijn zc meis 20 bui-
tengewoon belangrijk, dat ze ols dc dirccte oorzaak van kanker genoemd
kunnen wordena.

Kanker is een lichemelijke kwanl, gecen geestelijke. Er zin kwelen,
die een zuiver geesteliljke origine en oorsprong kunncn hebben, maar daar
is kenker er geen ven. Det betekent dus, dat we de oplossing ven het kan-
kervroogstuk moeten zocken op stoffelijke besis. En by die stoffelijke
basis ontdekitcn we, dat het het gebrek is - zuurstofgebrek in de meeste
gevallen - dot de cel brengt tot ecn terugvael, tot cen primiticver leven.
Dan zien we verder, dat zij te bestriiden is door dfwcl haar cigen levens-
processen abnormeal te versncllen, woardoor zc zich deelt, maar wasrbij
we den itwece kleinere cellen krijgen, die we soms gemokkelijker tenict kune-
nen docn door het onthoudcn ven voedsel don ¢én grote, dic vask grotere
capaciteiten vertoont op dat gebied.

Dus zou ik van min kant uit zeggen en dear blif ik bij (U weet, ik
spreek ven uit mijn standpunt, dus geestclﬁk), dat we bij kanker in de ccre
ste placts rckening moeten houden mcet de oorzack, die stoffelijk is.

En dat het bestrijden van dic stoffelijke oorzack belangrijker is, dan een
streven noor regels in het elgemeen, Ik hoop, dat U me niet kuvelijk neemt,
dat ik dat zo opmerk., Heeft U verder commentoor?

Opmerkingen over kanker in de bacrmocder cen de vermoedelijke oor=-
zaak door rcmmingen op sexucel gebied in de jeugd.

Jo, kijkt U eens, dc boarmocdcr is cen heel cigencerdig orgacn, zo-
als U weet cn staat in verband met een van de meest eigenaardige afbrack-
werkzaamheden in het menselijk lichaam. En nu kan het wel censvoorkomen,
dat de bearmoeder -~ waar overigens de kanker zelden in maar a2an voorkont
- dus op cnigerleiwijze met zebrcecken juist in dit normale afvlocien van
slechte stoffen verbonden raakt., Dan ontstean er vergiftigingsverschijn-
selens Dot kan er voer aonsprokelijk zijn, inderdaad.

Of allcen cen gezond sexucel leven cn een normeel sexucel ontwa-
ken daanrvoor hoogst noodzakelik is....Jo, het is moeilijk om dacrover te
praten, Kijkt U cens, de mens heeft zijn eigen opvattingen van moreal,

Die zijn gebonden acn de¢ tijde En nu kunnen wij wel zeggen, dat ongebonden
sexueel verkeer over het clgemecn ten slotte betere resultoten geeft,
mear dear zin we niet verder meec. Want con dcergelijk iets zou gelijktijdig
mocten betekenen een morecl verval; juist omdat de mactschappij is, zoals
ze 1s. En dan zouden we dus misschien de kanker voorkomen, maar anderc
ernstige kwalen door verdrongen schuld-complexcn e¢.d. op de voorgrond
brengen. Dat kunnen we niet doen,

Neen, ik geloof niet, dat de schok hier zodanig is, dot zc onmid-
dellijk kanker kan vcroorzaken. Wel, dat mede cansprakelijk kan worden ge-
stcld ecn slechte hygicéne, dus ....nu ja, dat men wel ecns met zuiver-
heid en zo dc hand licht, de zaak "iet helemnal in orde houdt, nictwaar.
Dat men bij eventucie bezwarcen nict snel genoeg laat ingrijpen; U weet,
het is wel cens nodig, dot er gecurcttecrd werdt. Kortom ol dergelijke
dingen acht ik hier belengrijker dan het sexuele element alleen,

Notuurlijk kan ik hicr wel bijvocgen, dot de stimulans ven het men-
nelijk hormoon in dergelijke gcvallen vask tot een natwurlijker verloop van
de functies van het vrouwelijk lichaam, Jjuist in deze delen kan leiden,
Dat hecft cr dus inderdood misschien wel icts mee te maken. Maar ik zie
nict in, wat we - genien de mantschappij, de¢ wercld wearin U lecft - eraan
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kunnen doen. Dacrom zou ik zeggen: Zo belangrijk 1lijkt het mij nict, dat
we hicerom met alle banden, met 2lle thans bestacnde morele normen zou=-
den moeten breken, Er is mocilijk een uitweg te vinden., In een monogame
nactscheppij ken het nu ecnmaal moeilijk anders, Is dat voldoende?

Er is dus de keuze tussen de konker en de meatschappij?

Necen, Ik geef U de kecuze tussen de maatschappij en een kons van
ongeveer &€n oOp.....nu moet ik even rekenen. Daardoor ontstaan er geval- |
len van één op 29.000 hooguit van de kankergevallen. Dat is nict veel. i
Dus det is cen kens op ettelijke millioenen, dat er kanker optrcedt.

En dan moct U mij niet kwalijk nemen, dat ik per slot van rekening zcg:
Dat is een kans, diec nog veel kleiner is den die op de 100,000 in de lo-
terije (Wanncer jc tenminstc mcecspeelt.) Dus dat risico mag je rustig nec-
men, omdat dc mens daarnsast zo onnoemelijk veel risico's neemt, die ten
slotte ook tot kanker kunnen leiden., Je zou b.v. verstondiger doen me.is
om het roken af te schaffen en ook om een misbruik niet alleen ven alco~-
hol maar ook van koffie en thee tegen tc gean. Het gebruik van tc sterk
gekruide vleeswaren - om nog niet eens te spreken over de afschaffing
van vleesvoeding - zou m.i. veel meer doen voor de bestrijding ven kanker
dan een aanval op de morele waarde van de mactschappije Als een mens ge-
zond zou leven, dan zou vanzelf ten eerste de moracl verandercn en in de
twecde plants het gevaesr voor kanker in het door U genocemde geval sterk
vermindercne. Zo lijkt het mij. Maar ik kaon makkclijk praten, dat weet ik wel;
ik sta cer buiten op het ogenblik, hé, Ik bekik het alleen maar,

Vracg n.a.v. het nog nict beantwoord zin van vraag 3c.

Jo, die vraag heb ik inderdaad nog niet beantwoord. Het antwoord
is: Neen. Wel kan door een suggestief proces een kankerwoekering gesimu-
leerd worden, maar het zou ol heel gek moecten lopen als er werkelijk ook
een kanker wockering door ontstcat. Dat gevacr is zo klein, dat ik het
meen tc kunnen verweoarlozen. Wel kunnen gelijksoortige kwalen ontstaeon
dooxr identificatie. U weet wel wat dat is, nietwazr? Dus een je 20 ver-
eenzelvigen met de patient, dat je diens pijnverschijnselen enz. krijgt,
waoardoor dan de angst voor kanker ontsteat; met de nodige suggestieve
werking leidende tot ontstaan van zenuw~ en spierknopen, die dan weer voor
een kenkergezwecl wordcen versleten, enz. Dat is natuurlijk mogelijk, Maar...
neen, dat kenker dus onmiddellijk door de geestelijke genezing wordt over-
gebracht, ncen. Voldoende? ]

In het genezingscentrum Addington in Engeland, waar men genezing !
door gebed toepast - 8500 potienten per week - en met 27.000 & 28,000 "
dankbetuigingen in het hoofdkantoor de "Seekers'" te Londen, die geleid
worden door de overgegane Dr, Loscelles, meoekte ik ook kennis met Rodies~
thesie, als ik e naam juist weergeef. Op het principe, dat alles tril=-
ling is e¢n ecen druppel bloeds ven een petient - in het gedemonstreerde
gevel, een pleegzuster in Zuid-Afrika -« voor het gehele leven van die
persoon haoar volkomen vertegenwoordigt, wordt op grote afstand genezen
door uitzending van trillingen met gunstig resultescat, Wat is Uw mening
dasrromtrent?

Ik moet helaas tot mijn spijt verkleoren, dat ik het nict cens kan
zijn over de stclling, dat een bloeddruppecl eecn gecheel leven lang cen
persoon vertcegenwoordigt. Ik meen, dot nc ongeveer een jaar rceds zodani-
gc verschillen zijn opgetredcn, dot men niet meer van identiek kan spreken,
of men zou zich mocten houden acn bepcalde samenstellingonormen als rhesis-
factor e.d, Maar goecd., Op zichzelf is het idee von ollcs in trilling te
brengen t.0.v, elkaar gocd. Ik kan mij voorstellen, dat ook dit middel ge=-
bruikt wordt om invloeden uit te zenden. En nu heb ik U al gezegd: Hoe
men 2ich dit voorstelt is vaak heel onbelangrijk voor de resultaten, die
men krijgt. Wont het resultoat is ten slotte niet het gevolg vean wat men
denkt -hicrover, mear van hetgecen can de hand van dit denken feitelijk ont=~
staat, En dnt feitelijk ontstaan, vrienden, wil zcggen, dat elke willekeu-
rige suggestieve werking, die als resulteaat een instellen op de persoon
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iets van wect - inderdeasnd vele, zecr goecde resultaten krijgt en dot de
stellingen in icder gevel logischer zijn, den in sommie van dc andere
centra, die ook met gocd resultoat werken. v
X Onlongs las ik in ccn verhandeling over megnetiscren, geschreven
door "De Rozekruizers," det in cen behandelkamer ven een magneliscur de
Ny grond cen dikke lazg van het zicke fluidum der patienten zou bevatten
‘ en dot dit zcer schadelijk voor anderen zou zin, Is dit waar?
- Mijns inziens kan dat clleen waar zijn, wanncer die behendelkamer
niet regclmatig opensteat voor zonlicht en wind., En waar men spreekt
over genezing, meen ik toch wel, dat elke behandclkamer ¢n elk vertrek,
die dacrvoor worden gebruikt, voortdurcnd aan deze beide invioeden moeten
~ worden blootgesteld. Dat is practisch cen noodzank. Frissce luicht en zon-
i licht, dat hoort crbij. Ik kaon me tenminste geen enkele medische praktijk
anders voorstellen. Dus in dergeclijke gevellen werkt de cigen straling
van het zonlicht voldoende sterk om det zieke fluide eenvoudig op tec los-
sen en dus te vernietigen. 2Als resultaat zou een dergelijk verschijnsel
allcen kunncn voorkomen, laten we zeggen bij ecn magnetiseur, die op één
middag dertig patienten behandelt, Dan is het de vraag, of de patienten
j er beter van worden; mear don wordt de sfeer van de omgeving ongctwijfeld
: hierdoor slechter. Is dat voldoeude duidelijk? Ja, ik moest even nadenken,
hoc ik dat moest formuleren. o
X Hiecr volgen twee idcntieke vragens
I 1, Is de gecachte spreker zclf natuur-genceskundige of wordt hij hiertoe
; geinspireerd door bepaalde krachten, die zuiver in de natuur wortelen?
2. Oefcent de sprecker notuur-genecswijze als beroep uit, of propageert hij
deze? U '

- Wanncer onder '"sprcker" milzelve verstaat - nijn naam wes Redingius,
Redenius (als U het wilt uits relien zoals velen dat dcden). Tk heb tot..e.
nog niet zo lang geleden in idcder geval, 1k weet het niet precies meeres..
ook ecn medische praktijk nitgeocfend. Ik ben dus gewoon medicuss U weet
wel zo!'n heel doodgewonc zickehverprutser,

Wonneer U mct "spreker" het medium bedoelt, dan kon ik U het vol-
gende zeggen: Het mediuvm is gecn natuur-geneeskundige noch iemend, die
zich net notuurgeneeswijze bezighoudt., Het ligt niet in de lijn van de per-
soon, dic hovgstens insniratief misschicn het cen of ander zal doen op
genczend gebied, maor zeker geen genczer is in de eanvaarde zin van het
woord. ‘

Kijkt U eens, netuvrgenceswijze is cen woord, dat heel veel omvat.
We kunnen notuurlijk 2itijéd zeggen, deat clke kracht, die ons ter genezing
drijfft, in dc¢ natuur worteclt. Als U het psychologisch wilt zeggen, dan is
de rocping om anderen te genczen ccn uitdrukking van strijd om zelfbehoud,
waardoor de angst voor cigen vernicetitiging wordt verdrongen., En de krache
ten, die we daardbij gebruiken - tenzij we overgacn tot kunstmatige ingre=
pen - ziin dan ook uit de cerd der zoak veelal asn de netuur ontleend.

Op het ogenblik doe ik ov mijn manier ook nog wel iets aan mijn
t"vak", (Ik meg het zo wcl nocmecns dot is het tegenwoordig gewordens je
hebt z¢lfs cen vakverveniging of zo iets, nietwaar. En ik heb zclfs ge-
L hoord, dat sommigen van nine....jo, ik zou haast kunnen zeggen confraters,
P die zich met de mond bezighouder, op hct ogecnblik een grote mond opzete-
» ten en zools clke werkman in stalzing dreigen te gaan. Dat was dus cven
L terzijde. )

Ik geloof in de genezende kracht van de cosmos; en dat is heel
iets anders. Ziet U, alle dingen bestaan oorspronkelijk in harmonie, Wane
neer dic harmonie ov cnigerlci wijze verstoord is, hetzij door Uw cigen le-
ven, hetzij door oms*endighedcn, door invloeden buiten Uw behecersing of
door Uw ecigen schuld, den moct er ecn mogelijkheid zijn die invlocden zo=-
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danig op tc heffen, dat de oude hermonice herstcld wordt. En waar de oor-
spronkclijke harmonie¢ is uitgedrukt in de cosmos, zullen wij de krachten,
die de hermonie herstellen, ook veelel in dc cosmos moeten vinden,

We kunnen dus wel zeggen, dat ik - en nadrukkelifk ne mijn overgong -~ tot
de overtuiging ben gekomen, dat we over het clgemeen zovecl mogelijk or-
gonische gencesmiddelen mocten gebruiken en dat we zoveel mogelijk moe-
ten werken net alle krachten, die de natuur ter beschikking stclt zon-
der onmiddellijk meer vreemde stoffen of mineralen e.d. te gaan verwer-
ken, Wont de¢ crvaring heeft mij nu gelcerd, dot deze in het lichaom over
het algemeen niet volledig wordcen opgenomcn, waarbij den de restercsulta-
ten soms oncongename begeleidingsverschijnselen kunnen veroorzeaken,

Mear goed, U weet nu in ieder gevel, dat noch degeen, dic U ziet zitten,
noch mij, dic U hoort sprcken, natuurgenccskundigen zin. Ik geloof, dat
dacrmee dc vracg op zichzelf is afgedaan of moet er nog mecr over goe=
zegd wordcn? :

Hoc denkt U over het inspuiten ven mennelijke hormonen bij vrouwen
in geval von kanker en omgekcerd, Is dit in overeenstemming met Uw op-
vatting?

Indicn die hormonen gewonnen worden zonder een blijvend lijden of
een blijvende schade voor endercn, Jja, den ken ik het daarmee eens zijn,
omdat ten slotte een hormoon cen stimulcerende stof iss en elk lichaam
heeft nu ccnmcal &n mannclijk &n vrouwelijk hormoon. Dus wanncer wij het
evenwicht willen herstellen, den kan dot soms gunstig zijn. Het zijn dus
stimuli, prikkelstoffen c.h.w, Maar hormoon alleen is voor kankerbestrij-
ding ook nog niet voldoende; er behoren daar verschillende andere stof-
fen bij, cvenzeer organisch,

Nu ig het enige, waar ik altijd weer op stuit, de vraag of het
verontwoord is om bewuste wezens - dus ock diecren - te laten lijden om zo
gencesmiddelen te winnen, En dan moet ik zeggen, doat ik - gezien min
eigen gcestelijke ervaringen - dit leaatste meen te moeten ontkennen,

Mear elwecr, ik kan dit gemakkelijk doen. Op carde steat men er anders te-
genover; dasr ziet men diec dingen anders. Dus op zichzelf zou ik cr zcker
niet op tegen zijn., Ik meen echter, dat er ook plantacrdige stoffcn zijn,
dic dergelijke hormoon-vormingen sterk bevordcren., Ze worden 0.0, in de
Voodoo=-praktijken en door verschillende ncger-healers, neger-genczers in
Afrike wel gebruikt. Verder heeft U het acntwoord voor zover ik het geven
ken,

Hoc denkt U over massale gebedsgenezing?

Massale gebedsgenczing heeft in de eerste placts natuurlijk een
zeer grote suggestieve werking., Stcl U voor, dat wij tc meken hebben met
cen massa voen duizend personen b,v. Dat is wel een grote massa, meestal
is die massc iets kleiner; moor goed, ik neem dit als voorbeeld. Stel nu
verder, dat van die duizend personen cr ongeveer 700 met een werkelijke
genezingswil plus met een geloof aan de mogelijkheid tot genezing zin be=-
zield, Dan krijgen we dacrdoor ecn heel grote gemeenschappelijke uitstra-~
ling. De suggestie, die over hct algeneen ccon hysterie benadert in de
personen zclf, brengt 21 een buitengewone verandering van het organisme
teweege Men voelt zich al anders. De receptiviteit, de ontvankelijkheid,
is dus aanmerkelijk vergroot., Wanneer nu dic kracht acnwezig is, zal ze
in vele gevallen handelen als ecn bliksemschicht, die op het punt van de
minste wecrstand a.h.w, overspringt nacr ecn negaticf gebied.(Een posi-
tief gebied moet ik zeggen, ols het electrisch juist moct zijn.) Maar goed,
in dergelijke gevallen zal dus de totale kracht, de totale hoop, de tota-
le verwochting zich 21 in enkelen kunnen ontladen., Verder zal door het
geloofsclement, dat amnwezig is in die duizend, een benadering van laten
we zeggen drichonderd ven die personen mogelijk zijn voor de geesten, die
dazr ook hun krachten kunnen geven, plus de krachten, die zc eventueel
uit de cosmos vergarcn. Decrdoor zijn inderdead genezingen mogelijk.

Mear er zit €én bezwacr acon en dot is dit: Er azijn natuurlijk ziek-
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ten, die met &én grote schok te genezen zijn. Voor deze is een massale go-
bedsgenczing perfect. Er zijn echter onderc kwalen, die cen voortdurende
krachttocvocr gedurcende lengere tijd vragen. Wanneer een persoon zelve
dan nict in staat is die krocht op te brengen of aasn de omgeving te ont-
trckken, don krijgen we na cen eerste schijnbear wonderdadige genczing een
loengzeme terugval, woorne dezcelfde toeéstand weer ontstaat. Dot is het be-
zwaor ervan, Is dit voldoende?

Meor als er geen resultact is, zocls U zegt, is er den toch geen
nawerking vaon, zodat de petient berusting vindt?

: Ja, 2ls vie cen aanvonrding krijgen van dc bestaande toestand, in-
derdaad., Mocr dat is een zuiver psychische werking. Dus dot valt eigen-
lijk weer onder de kwestie suggestics, U moct niet denken, dat suggestie
allecn moor ongunstig is, hoor. Suggestie kan een zecr gunstig clemen
zijn, Dc patient komt tot c¢cn canveoarding cen ziet zichzelf dus 2ls nor-
meal, De suggestie ven: "Dit is oor mij normanl, ik moct dit accepteren,'
resultcert in een makkelijker aanvaarden van krechten van buiten af.

In zover heeft U ongetwijfcld gelijk, dat cen nawerking mogelijk is, ook
wanneer geen onmiddellijk resultaat bestacat,.

Een verhaal over cen nogsale genczing ven Osborn te Djckarta, waor
0.as de Jezus-figgur werd waargenomen door een der aanwezigen,

Ja, mag ik ecn opmerking meken? Kijk cens, hetgecn gezien is, is
altijd cen interpretatie, nictweaer? En deze intcecrpretatie gebeurt onder
invloed van dc omgeving, Dus het beeld op zichzelve is niet veelzeggend.
Er is ecn bepaalde kracht ervoren en 2ls goed ervercn, maar mecr valt er
over nict tc zeggen. Dan kunncn we natuurlijk zcggen:"Ja, inderdand, dic
krecht is cr. Maar of we het zo prinitief mogen voorstellen? Aan de hand
van mijn cigen observeties zou ik zeggen: Necen. Dit is te ecenvoudig, td
priniticf voorgesteld? Ken men dit op zuivere geloofsbasis canvoarden?
Accoord, geen bezwaar, Maar vracgt U mijs "Is dit een feitelijke mogelijk~
heid, of een feitelijke wacorheid?' don zeg ik alleen: "Indirect," En wel
omdet Jezus het symbool 1s van cen kracht, die in alle licht en in slle
goed tot uiting komt., En dat blilkt ook weer uit Jezus' cigen woorden, als
U me tocstaat die te citeren. Jezus zegts "Wat ge de minsten dezer doet,
dat doet ge mij," Met andere woorden, hij identificeert zich met het lijden:
en dezc idcntificatie brengt met zich mee, dat zijn totale kracht in alle
lijjden ncar ook in elke bestrijding van lijden mee vervlochten is.’

Meer ook de terugval hecft plants gevonden, wat natuurlijk nsar was

Nu, dot is niet nacr; dat is dus ccn logisch resultant ven hetgeer
wij nuchter beschouwen. U moet het mij niet kwalijk nemen, maar ik heb ge-
probecerd op deze avond zo nuchter mogelijk te spreken, En....nu je, mis-
schien ben ik er niet in gesleogd, dat stact aan U om te beocordelen.

Ik heb in icder gevel erg nrijn best gedoone Don moet ik zeggen: Dergelijke
visioencn (visionncire beelden dus) zie ik slechts a2ls interpretaties.on.
der invloed van een abnormasl gebeuren., En die interpretoaties "zijn - zoals
U zelf wecet - bij verschillende personen gcheel different en staan erg on-
der de invloed van het denken van de ougeving en de gedachtenbeelden van
het geheel, zodat beinvlocding via het bovenbewustzijn plaatsvindt, het
massa~-bewustzijn., Macr wat ik hier gezegd heb over massa~-gcnezing is voor
zover ik wect vollcedig verontwoord,

‘Ben vroag over de mogelijkhcid van genezing bij voortdurend gebed
voor cenzelfde patient.

Dot is afhankel‘jk von de patient. Ik heb U in het begin 21 gewe-
zen op bepaclde punten, die nu ccnmaal noodzeokelijk zijn, Wanneer de paticr
dus uit zichgzelf streeft naor de genezing, wacr hij een volledige genezing
wil hecft cn mogclijk door anderen decrin gesteund wordt, dacr kan dit cn
zal het ook vaak een hecl gunstige uitwerking hebben. Mazr je kunt niet
altijd zeggen, dat een voortdurcnd gebed voor een persoon indcrdand werkir
heeft, omdot we niet in stact zijn alle invloeden, die meespelen, te over-
zien, Dot zou Je van gevel tot gevael mocten doen, In de praktijk kun je
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zeggen, dat het in ieder gevel goed is. Want zou het gebed nict de gene=-
zing bewecrkstelligen, den slecot het toch terug op de bidders, omdat de
intentie, dus de edele gemoedsaandoening, weardoor dit wordt gezocht,

in een dergelijk geval toch cen krecht ten goede in de wereld heeft ge-
schapen, dic je ook zelf moct ervoren,

In hocverre acht U het gemiddeld ouder worden der mensen bein-
vloed door cosmische krachtcn en weinig beilnvloed door geneeskundige
voorlichting?

Ja, U moet mij niet kwaelijk nemen, moor het ouder worden van de
mensen(1lichemelijk) betekent helaas voak ecn zclfs niet ecns volwosscn-
worden gceestelijk. Met andere woorden, cosmische krachten hebben er geen
belang bij de levensduur op te voeren moeor clleen het bewustzijne En dear-
uit blijkt ~lweer, dat we - wanneer we nuchter zin - een anderc oorzack
mocten zocken dan ecn zuiver cosmisch ingrijpen. Zo zou ik willcen zeggen:
De grotcre levensduur blijkt afhankelilk te ziin ven het geniddelde wels- .
stondspeil (dus de levensstandoard) plus de verzorging en de deskundige
heid voan de omgeving. Ze zijn niet beslissend misschien, maar toch heel
vaak bepalend, En wannccr we dat in aanmerking nemen, hcbben we in ieder
geval cen redelijke verkleoring.

Zouden de cosmische krachten inderdacd de mens tot zijn maxXimun
levensduur willen opvocren, dan zou hij ongeveer 4 & 5 keer zo lang kun=-
nen leven als nu. Dus dan zou een leeftijd van 100 jaar iets zijn, wasrvan
de enderen zcggen: "Nou, nmoet je dat jonkje cens zien, die komt pas kijken?
Dan zou de ccrste 100 jear de Jjeugd zijn. iear de mens is nict in staat
om zo'n lenge jeugd te beleven, Hij moet cerst geestelijk rijp worden, voor-
dat hij aon die lichameliljke vergroting ven levenstijd werkcelijk wot heeft,.
Want gaot U nu 2eclf eens na: de mensen krijgen wel mecr tijd om te leven,
mear wacr besteden ze die tijd aan? Meer goed, dit zijn dus geheel stoffe-
lijke ontwikkelingen, die wc can de geestelijk stof-beheersende invloeden
toe kunnen schrijven en die mogelijk een voorbereiding voor een geestelijk
réveil, ecn geestelijke oumckecer betekenen, dic din pas een werkelijke ver-
lenging von levensduur zou rechtveardigen. Maar dat zou dan ook gelijktij-
dig een beperking van hct geboorte-cijfer betekenen. En dat is iets, waer
men over het algemeen niect con wil,

Ik voor mij meen, dat de mogelijkheden van een laend in overeenstem-
ming mocten zijn met de bewoners van dat land, Nu kan de wereldbevolking
nog heel wot groeien, voordet de carde uitgeput is en die mensen niet
meer kan dragen. Moar het leven in masgse meckt de individuele bewustwor-
ding steeds moeilijker. En zo zie ik van mij uit voor geestelijk cosmigche
krachten een mogelijkheid om hier in te grijpen pas op het ogenblik, dot
de mens ook de zelfbeperking leert, die noodzakelijk is om een dergelijke
. leeftijd inderdnad tot een geestelijk vruchtbare leeftijd te meaken, Is dit
voldoende?

Het komt op de mens zelf aen; hijzelf is de grote genezer. Is er
een weg tot versterking van onze wil en vermogen om tot zelfgenezing te
geraken?

Dat ligt aan het peil, waarop U bewust bent. Voor de normale mens
is de enige mogelijkheid tot versterking: absoluut geloven, absoluut ver-
trouwen, Macr dat brengt natvurlijk ook risico's met zich mee, omdat de
mens don cigenzinnig wordt. U moet me nict kwalijk ncmen, hoor, U lachte
daar even, Maar hoe stcrker cen mens gelooft, hoe eigenzinniger hij wordt,
omdet hij geen andere mogelijkhcden dan de door hem esanvaarde in ogenschouw
wil ncmen.

Maar laten we aannemen, dot Uw eigen geestelijk peil hoger staat;
dan zult U leren met Uw geest zich te onttrekken aan Uw eigen omgeving,
Het lichaam rust den - absoluut ontspannen, wat voor det lichacm buiten=-
gewoon goed is - terwijl gelijktijdig de geest contact legt met veel hoge-
re werelden en sferen. (U kunt ook zeggen: met een hogere bewustzinstoew-
stend; det is ongeveer hetzelfde.) In dat gevel trckt zij dus uit deze
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hogere wercld, uit dit hogere bewustzijn ashew. de invloeden, dic U in
de stof kunt verwerkelijken, in ecn dergelijk gevel bidt U niet om gene-
zing of hoopt U niet op genezing, maar zoekt U geestelijk licht. En in
het gecstelijk licht vindt U cutomatisch de verbetering ven Uw stoffelij-
ke omstondigheden, acngepast 2.,h.w. aon Uw geestelijke stand., Dot is al-

‘les,wat ik cigenlijk hierover kan zecggen., Ecn werkelijke inleiding in de

mogelijkheden hiervan zou werkelijk enkele drgen vergen. Dan zou ik U het
beleven duidelijk moeten maken. Dot is niet iets, dat U kunt leren; dat
moet U beleven. Het is een kwestie van innerlijk beleven; den weet U pes,
wat ik bedocl.

Wordt het resultant von geestelijke genezing belemnmcer” door het
gebruik van chemische vreporaten?

Weer ccn moeiliike vracg. In doorsnces Necny tenzil die chemische
preparaten in zo'n overmawnt on overdaad worden toegedicnd, dat deardoor
op zichzell organische steorinzen onistoon, Ik mag er bijvoegen, dat ik
uit mijn cigen praktijx weet, dot je ols arts wel ecns voor de kcuze steoat
om ecen kwacd te verdrijven door c¢r ecen minder kwead voor in de pnlants te
stellcn, df af te wachtcn - soms met heel srote risico's - of het lichaarn
zelf in steoot zal zin een bepanld icts {te wecrstaan. Doaaron zou ik wil-
len zeggen: Bij dergelijke krachtkurer - op docr is inderdoacd ecn belemme-
ring ven de geestelijke gcnezing, - mdaot ecen sccundaire ziekte-toestand
ontstant, terwill de ondcrdrukte verschijnselen van het cerste ziekte-beeld
nog nict geheel genezen ziin, Dot is precticch nicet op t¢ helfen, Want
zou je de secundaire werking tegengaeon - wot je kunt doen als geest of
via geestelijke weg - don breng jo dacriec het cerste zickte-becld weer
tot volle uilibarsting en wordt dus dec dosgis vergroot, nictwanr? Dus dat
kun je¢ niet doen, Ma2zr je kunt ook nict de eerstic zickte genezen, omdat
de chemische werking ru eennmonl tegengoeoteld is aan de levenskrachten,
die wij gebruiken. Ze berunten n,l. op chemische omzettingen in het or-
gonisme, dic ~ gezien de blijvende residuen - voor ons geestelijk niet
te herstellcn zijn en das ook nict voor . In dergclijke gevallen kan een
belemmering optreden. ilcer ik geioof nici, dot U dat als beslissend moet
zien, wannecr ccn geneeshecr U icts voorschrijift. ilatuurlijk, zock het zo-
vecl mogelijk in organilschc zencesmiddcelen, en liefst van direct plant-
acrdige oorspr ung. licar ols het niet ornders lian, den - misschicen dat
daar nijn oucdc peroep oS¢k cvon meespreellt - don zou ik toch zeggens Laat
dan per slot van rekening dic arts het mas» nroberen. Want pgecstcliike
krachten kun je op aarde zo mocililt c¢controleren, In- - als dokter - heb
Jje in ieder gecval jezelf volledig gedekt; dan heb jc alles gedacn, wat
noodzakelijk is om voor Jezelfl itc zeggen:"Ik kan de verantwoording dragen
ven wat er gebeurtl ifu, ik gelool, dot dit antwoord ook voldoende is.

Indicn védr het begin van de geestelijke behondeling zeer veel me-
dicijnen worden gebruikt, iz cr dan cen bepaclde methode om die zo viug
WOgelic toniol ‘te doen?

Dat ligt natuurlijk wecr con de geocardheid van de medicijnen. Niet
alle stoffen worden door het ovganismz golilk verwerkt. In de praktijs is
het zo, dat wanncer vooral de stoifen, dic voor cen arts niet noodzake-
lijk zijn (zocls pijnstillende micdecien c.d, ) lengzacn worden verminderd,
terwijl dacrncast de geestelijlie genezing optreedt, men door de vernminde-
ring plus de geestclijke kracht cen zceler cvenwicht ken houden, dat voor
de patient dragelijk is ea on de duur dus cen vermindering van de medi-
cijnen mogelijk mackt. Do verbetering, dic don ontstect,is veelal voldocn-
de om enig vet op de patient tc krijgen, Is dic er, den gn je zeggen:
Zolaong de kweel zich niet dircet uwit, dosis verminderen, indicn de ge-
necsheer dit tocitent, Dus de doscring ven dae gencesmiddelen wordt steads
verninderd en cventucel vervongen door notuurlijke middelen. Hedb je dot
tot stand gebracht, den kun je soms in ccn periode veon ongeveer 3 weken
de werking von overdoadige doaes vaoan chemlsche geneesmiddelen ook tenict
doen. Voldoende?
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Br zijn mij verhalen verteld over een magnetiscur, die in trance-
toestand ~ dus met geestelijke hulp - injecties toedient, een tumor ope-
recrt cn naar zeggen met gunstig resultaat, Is dit mogelijk? Wilt U dit
toelichten? Hoe verklssrt U, dat de injccticplckken zichtbaar zin?

De -zichtbaarheid ven de injectieplek? Och, dot is gemakkelijk te
verkloren., Dot is n.l. een kwestie van suggestie. Wanneer U nict weet,
det U met ijs wordt beroerd en U denkt, dat het een gloeiende pook is,
krijet U ook een brandblaar, Dat is zuiver cen suggestie-proces en het
kan hoogstens bewijzen, dat de invloed op de gedachten van de patient
zeer groot is,

0f het mogelijk is tc opercren? Nu, ik heb het al gczegd in mijn
lezing: Operatie, werkelijke operctie is niet mogelijk. Wel ccn  omgroe-
pering von elementen door vergroting van groei enerzijds, vermindering
van groei anderzijds. Ik kan aesnnemen, dat in een dergelijk proces een
magnetiscur als katalysator dient, dus als cen activiteit-veroorzakende
stof of cen bevordevrende stof. Dot 1lijkt me niet onmogelijk.

Wat betreft het toedienen van injecties, ja, decr sto ik werke-
1ijk een beetjc van te kijken. Ik kan me dat nict goed voorstellen., Injec-
tics van stoffelijke geneesmiddelen kunnen niet worden gegeven. Maar gees-
telijke krachten en structuren bechoeven niet geinjecteerd te worden. Die
kunnen zonder meer door de stof heen op de placts gebracht worden, waar
ze noodzakelijk zijn. Dus det gevcel lijkt mij hier - laten we zeggen ~ enigs-
zins curieus. Wzar ik het geval zelve niet heb onderzocht en dus niet
ken, wil ik niet zeggen, dat hier sprake is van humbug of iets dergelijks.
Integendeel, er kan heel goed iets achter zitten, wat ik nog niet ken of
niet bezien kan., Maar zoacls beschreven 1lijkt het mij dus niet mogelijk.

Wanncer de levenswijze en opvatiingen van een genezend nmedium niet
door de beugcl kunnen, bliift den toch het goede contact met de geest mo-
gelijk? De gcnezingen worden n,l. voortgezect.

Mag ik een gelijkenis gebruiken? Er was eens een beroemd chirurg,

die 21tijd werkte met de beste instrumenten., Toen markte hij een reisje
met een vrachtboot. Daar was ook een gevel, dat een operatie noodzakelijk
mackte. Toen had hjj alleen moor een zakmes; en hij heeft toch geopereerd
om hct leven van de paticnt tc redden. Decr heeft U nu mijn antwoord.
Je gebruikt de beste instrumenten, die je gebruiken kunt. Maar als je
geen uitstckende instrumenten kunt krijgen, doe je het liever met instru-
menten van een mindere kwolitcit, don anderen het slachtoffer te laten
worden van het feit, dat je alleen manr het cllerbeste wilt gebruiken.,

as Moet men op een zeker moreel peil staan om magnetiseur te zijn,
dus om iemond te helpen?

b. Heeft ook ouderdom invloed om megnetische kracht te geven?

Wet het eerste betreft kan ik wel nacr de vorige beantwoording
verwijzen, Vet het tweede betreft, ja. Wanneer men gebruikmackt van eigen
krachten (dus de megnetiseur, die zijn cigen vitaliteit op de patient over-
brengt), den zeol het stijgen von de leeftijd een verminderen betekenen van
eigen vermogen, eigen vitaliteit; en dacrmec dus ook van de genezende
krachten, die men voor de patient heeft. Moar werkt men met geestolijke
bijstand - ja, per slot van rckening, vricnden, om bij het voorbecld te
blijven: of cen scalpel of een arterie-klem nu 65 jaar oud is of pas nieuw
in de winkel gekocht, als dot ding zijn dienst macr doet, kun je het ge-
bruiken,

Christian Science doet in de praktijk volgens vele wacrnemers meer
kwaad dan goed. Is dit zo?

Ik zie wel, dat in dec plaats van de discussie - waar we tot nog
toe niet 20 erg aan toe .zijn gekomen - U de netelige vraag stelt. Kort en
goed: Christian Science doet m,i. veel kward, omdat mensen met een zin
van eigen gewichtigheid zonder werkelik geloof trachten gebruik te meken
van een geestelijke wetenschap, die slechts tot uiting kan komen bij een
volledig canvaarden van het Goddelijke - zonder enige aarzeling,
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Dacr heeft U miln mening. Is die voldoende?

Ja, ik moet oltijd nog oppessen, hoe ik het zeg ook, want ik wil
niemond pijn doen daarmec, Meer we weten allemaal, det het heel vack voor-
komt, dot wonneer deze menscn goan bidden met iemend, 2zij het eigenlijk zo
belangrik vinden, det 2zij met iemand gaan bidden om genezing, dat zij hele-
mael vergeten te geloven. En dat is precics hetzelfde - om ecen voorbeeld
te nemen -~ dames, U gaat dc stad in om een paar handschoenen te kopen en
U ziet zo'n schattig hoedje, det U met hoed zonder handschoenen thuis
komt, Alleen is het in dit gevel niet een kwestie van wat kosten, manr
gsoms de kwestie ven een mensenleven., En dacrom vind ik het onverantwoord.

Ik geef toe, dat de stellingen, door Mory Bakcer-Eddy ncergelegd
- voor zover ik ze kan negaan - grotendeels juist zijng maszr ik ga ervan
uit, dat de mens slechts zelden beschikt over het geloof en de¢ innige
eenheid met het Goddelijke, dic noodzakelijk zijn om resultaten te krijgen.
Op die grond meen ik dus verstandiger te doen de Christian Science te
beschouwen als ecn hulpmiddel, moar niet als icts, waardoor Jje alle ande-
re genczing uitschakelt, Dit is de grote fout. Men vertrouwt .niet meer op
de aardse geneeskunde, maar is niet in steat te vertrouwen op de geeste-
lijke kracht, '

Weoraan schijfft U de wonderen van genezing in Lourdes toe, waar
zaelfs kanker en zware tuberculose-gevallen genezen zijn?

Pardon, mag ik opmerken: Wel versnelde genezing van tubcrculeuze
paticnten, meor slcchis in enkcle gevallen een directe genezing. Bjj een
directe genczing gelicve U te denken aan wat ik gezcgd heb over stimulens
ven cellen en het doden ven cellen., Dit is cchter niet zo, dot de patient
nu plotseling helemanl geen last mecr heeft ven tuberkel-bacillen, maar
alleen dat de schade, door deze nangericht in het celweefsel, grotcndeels
wordt teniet gedean.

Kenkergenezingen, die werkelijk volledig waren, zijn voor zover njj
bekend in de gehele geschicdenis van Lourdes nog niet voorgekomen, Wel
inkepselingen, vergrotingen ven activiteit voor de patient en wegvallen
van pinverschijnselen, Dit grotendeels onder suggestieve werkingen, waar-
bij de intensitcit von gebed en de innigheid van geloof ongetwijifeld soms
cosmische krachten doen werken op enkelc der aanwezige patienten. Maar
het feit, dat de wonderen van Lourdes geen algemene genezing betekenen,
mear slechts een incidentele, bewijst mei , det de factoren voan omgeving,
acnwezlg publiek, tot zelfs geloofswaarde van de priester e.d. hier een
heel grote rol spelen.

Opmerkingen over afbeecldingen van genezcen kankergevallen (0.2
tong~konker,enz.) in het muscum te Lourdes, inclusief beschrijvingen en
attesten van doktoren. De genezingen zijn schter cen kwestie van een stecds
terugkerende behandeling, soms gedurende 5 Jjaren,

Ja, inderdaad. Wat dot betreft ben ik ook wel voldoende op de hoog-
te. Ik heb zelf indertiid het genoegen gehnd om met enkele von de deskun-
digen - overigens niet allen Katholieken - die de gevallen onderzochten,
te spreken, Mcar ik mag U ook zeggen, dat wat ik hier vertel, toch wel
- voor zover ik kan zien - de zuivere waarheid is. Nu geef ik graog toe,
als je clleen de waarheid wilt zeggen, kom je vack tot icts, wet een an-
der 2ls een undcrstatement, 2ls een te weinig zeggen zou beschouwen,

Mooar er is mij geen enkcl direct wonder bekend uit Lourdces. Wel een reeks
ven verschiinselen, die vallen binnen de grenzen van mij bekcende gecstelij-
ke werkingcene. En nu moct U mij niet kwalijk ncemen, dat wanncer cr water
velt uit de hemel, ik nict onmiddellijk seg: "0, het regent." Mear dan

kijk ik nacr boven, want het kan ook zijn, dot de was van de buurvrouw
hengt te lekken, Begrijpt U? Dus ik probeer nuchter te blijven. In dan mcet
ik zcggen, dat al wat donr gebeurd is, op deze manier te verklaren is.
Dat absolute kankergcenezingen - nogmaals -~ mij niet bekend zin; wel van
verschillendc ziekten, die door coccen worden veroorzaakt, indcrdaad,
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Mear hoe kunnen ze die dan maar zo in het museum zetten, ten aan-
gschouwe van de hele wereld?

Dat moect U degenen vragen, die het daar hebben opgesteld. Waor-
schijnlijk heeft U zich 3f vergist in dc ziekte-betekening (dus de omschrij-
ving van het zickte-beeld zal wel niet juist zijn geweest), of op een an-
dere menicr is er een fout in geslopen, Tk wil absoluut niet zcggen, dat
er van bewuste misleiding sprcke zou zijn, onthoudt U dat allemanl goedl
Daar geloof ik niet aan; daarvoor nemen zc¢ het allemaal vecl te ernstig. -
Maer ik geloof wel can vergissingen, 2an verkeerde zickte-indicaties e,d.
En ik kan niet geloven aan een nbsolute kankergenczing, d.w.z. dus een
volledig verdwijnen van de konker, Ook niet in 5 jaer,

Er zijn 20,000 gevallen in beeld gebracht.

0, dat geloof ik heel graag. Maar meg ik U er op wijzen, dot inder-
tijd, toen ik het kon overzicen (1n het jaor 1925), in doorsnee een totanl
van ruim 200 genezingen was opgectekend cn dot bij onderzoek en vervolg van
de gevallen door de commissie van onderzock daasr slechts 3 gevallen als
werkelijke genez1ngen zijn erkend.

Dus het is bedrog?

Necn, het is geen bedrog.

Business? -

Ook niet, ook niet. Loten we a.u.b, proberen om dat te vermijden-
We mogen het wel denken, masar waarom zouden we die dingen zeggen, wanneer
er misschien één is, die er business van maakt tegen honderd, die cr in-
tens aan geloven? Ook in Lourdes, ook in degenen, die dasr onmiddellijk
aen meedoend -

Maar het zijn toch allemeal doktoren, die daar over gacon,

Ik zeg U toch, ik ben er volledig van op de hoogte. Ik bhen er in-
dcrtijd ock geweest. Ik heb gesproken met degenen, die dcar het onderzoek
leidden, Het was toen een commissie van 6 geneesheren, waarvan er slechts
3 Katholiek waren. De andere 3 waren nict Ketholiek. Eén was een Duits-
Hervormde (Duitsland); de ander wes een Fransman, die zich athefist noem-
des en don was er nog een Italiaan bije Ik heb heus met die menscn gespro-
ken; ik wcet heus, waar U over praat. Maar ik weet ook van mijn kant, hoe
ik crover denk, En wanneer U zegt: "Jz, maar het zijn doktoren," accoord.
Maar weet U ook, dat wel eens wordt gezegd - het is een hatelijkheidje op
mijn eigen vaok; eventuele collega's zullen het me niet kwalijk nemen, als
ik het herhaal - "de dokter is icmand, . die nooit fouten meckt, omdat zin
fouten onmiddellijk onder het zand worden bedolven." Ik bedoel daarmede
te zeggen: cen medicus kan zich vergissen, En niet één medicus, ik heb
er vwel mecesvesss U Jo, mijn cigen geval dzn, Dat is cok zo'n nardig ge=-
val geweest. Er waren vier speciclisten bij,Eén van mijn familicleden was
dokter en dic is er ook nog bij gewcest. Hij was zelfs in Uw eigcn buurt
dokter; hij was hier op Rijswijk geneeshecr, Hij heeft een tijd acn de Heag-
weg gewoond. Maar goed, dic heren hebben zich allemanl vergist. Want ze
dachten, det ik een kleine hersen-tumor had en in feite had ik cen klei-
ne trombose. Haar ja, onverschillig hoe zo dc dingnosc hcbben gesteld,
ik ben toch doodgegaan. Het was een vergissing. Zij hadden mijn benauwd-
heid azn heel iets anders toegeschreven; maar ze zijn er niet achter ge=-
komen, dat cr sprake was van cen trombose, die het hart naderde; de aorte,
die de kramptoestand veroorzaskte. Ik wil maar zeggen, ik weet heus wecor
ik over praats en ik wil hier helemaal niet Lourdes afbreken, maar ik
blijf toch wel op mijn stondpunt staan, Zullcn wc verder gann?

Hoe verklsart U de genezingen & l'instant van een genezcr als
Edwards?

Nu, de genezingen van Edwards bij een contact-genezing bestaan uit
het toevoercn van een grote hoeveelheid kracht; verder een mogclijkheid
tot tijdelijk a.hew. kneedbacr maken von de stroevere delen., U zult dan
ook zicn, wanneer een genczer als Edwards werkt (er zijn andercn ook, die
dezelfde procedure volgen), dat hjj de patient nict alleen beroert, maar
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ook in vele gevallen cenvoudig de spieren losmaakt, probeert becenderen
terug te vouwen in de oorspronkelijke vorm e.d. De resultaten, diec met
dit contact worden bechecld, zin over het aclgemeen veel groter dan de re-
sultaten, die op ecn anderc menier behecld worden (dus op afstand).
Hierbij werken vaak de suggestic ven cen grote aanwezigheid in de zaal
en daarbij de eigen gemoedstoestand ook nog mee, Mecar ook een dergelijke
genczer ken niet iedereen genezen en zal dus heel vaak gevallen uitkie=-
zen, waarven hij meent, dat hij ze wel ken genezen. En dat is nu eigenlijk
precics hetzelfde, wannecr U een proef af moct leggen, dat U zegt: "Nu,
geef mij nu maar honderd procven op; dan zal ik er tien afleggcn, Tien,
die ik ken." Begrijpt U? En dat brengt dus met zich mee, dat cen derge-
lijke openbare genezing zclden cen volledig beeld geeft van het vermogen
van een dergelijke genezer, Is dat voldoende?

Wat denkt U van het boek: The search for Bridey Murphy?

Als U het mij toestact, dan zeg ik persoonlijk: kolder., Kijkt U cens,
wanncer ik weet, dat Karel dc Grote heeft bestaan en ik heb in die tijd
gelecfd, kan ik er een hele romen over schrijven., Mzar die romen zal zo-
zeer verwrongen zijn door modernc denkbeelden, dat ik niet in staat ben
werkelijk miin vroeger leveon terug te vinden, En om iets dergelijks dan te
gaan publiceren op een zo grote schaal 1.p.v. het wetenschappelijk eerlijk
te blijven onderzockcn, totdat je absoluut een vaststaand bewijs hebt, dat
is ven uit mijn stendpunt kolder. Ik kan niet anders zeggen. Een beroep
op de scnsatielust cn de honger naar geestclijke gegevens, die dan op ccn
onverantwoordc manier worden gegeven. Mijn inzicht., Niet het inzicht van
de groep. Het heeft verder mct geestelijke genezing wel weinig te doen,

Zijn er in Holland goede hypnotiseurs?

Nu, goede hypnotiscurs? Er zijn er cnkelen. Ja, indcrdaad. Goede
magnetiseurs zijn er ook enkelen. Eén ven de beste hypnotiseurs vindt U
in Utrcchts In het universiteitsziekenhuis. De man is arts. Hij studeert
op het ogenblik - als ik me niet vergis - ook de psychologische kant.

En wet mognetiseurs betreft? Ja, ik kon moeilijk persoonlijke asnbevelin-
gen gacn geven, nictwesar, Dus 2ls U een odressenlijst ven mij wilt hebben,
dan zou het me spijten, maar die kan ik niet geven., Ik kan U wel virzeke-
ren, dat cr in Nederland verschillende gocde magnetiseurs en magncetiseu-
ses zin., Dat dearnaast enkele zeer goede hypnotiseurs bestaan, die ook
verantwoord werken; en enkelcn, die die geve ook wel enigszins bezitten,
masr ze vecelal voor comedie, voor showwerk gebruiken, Is dat antwoord vol-
docnde?

Vraag handelend over kaoankercellen en de mogelijkheid via het bloed
de benodigdec stoffen toe te voercn om dle cellen weer tot hun normale
ontwikkeling tc brengen.

Dacr zit een moeilijkheid con vest. Kijkt U eens, ik weet niet, of
U wel cons te maken heeft gched met dressuur. Je kunt een panrd in be--
trekkelijk korte tijd vals mcken, zodat jeo hem niet meer vertrouwen kunt.
Maar don duurt het jaren, voordat je dotzelfde poord met heel goede ver-
zorging wecr zover hebt gekregen, dat het goed is. Met andere woorden,
de fout ontstaat sneller don de genezing mogelijk is.

In de preaktijk is, wat U zecgt, volledig waar en er worden hiermede

p het ogenblik ~1 naar ik mcen succesrijke expcerimenten genomen, Dit ge-
beurt o.2. 00k met interveneuze injecties van bepaalde stoffen. Daar
wordt dus inderdaad iets in de bloedbaan gebracht, dat voor dec kankercel
absoluut schadelijk is, wear het zijn eigen energie terugbrengt, terwijl ge-
1lijktijdig het normele weefsel wordt bevorderd in zijn groei., Dan krijg je
inkapscling. Dat zijn experimenten, die op het ogenblik al plastsvinden
en die zeker in reeds meerdere gevallcen met succes bekroond zijng gedeel-
telijk of volledig. Dus wat U zegt is nicet dwaas, Maar U moet één ding
niet vergeten: zo'n cel kdn niet meer terug naar haar normale vorm, Want
in de cel zit een kern; en deze celkern bepaali de hoedanigheid van de
cel. Nu wordt door de z.g., verstikking van de cel ai&® gschadlgd en dat
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is onherstclbaar. Dus je kunt die cel wel afbreken, maar je kunt haar
niet c.hews weer terugdwingen in het oude gareel. De hele methode, die
je voor die genezing gebruikt,iss-technisch gezien dus ~ de konkercel
24.heWe uithongeren, zodat zc gfcen kans hecft zich door deling te ver-
groten, Verder het omringende weefsel a.h.w. stecds krachtiger maken

en op de duur een afbrazk ven de kankercel veroorzaken, waarbij we dan
te maken krijgen met pusvorming, met ettering. Maar dat kan den meestal
wel door de¢ weefscls verwerkt worden of door ingrepen worden verwijderd.
Dot kon hecl vaak alleen door sonderen al, En dan ben je dus inderdaad
het konkerwecefsel kwijt. Moor voordat het ol dic vertakkingen heelt be=-
reikt, ‘U-zult begrijpen, dat neemt werkelijk wel enige tijd, Kenkerweefsel
is a.hsw, net een zwam. U weet, hoe die de hele grond doortrekt met zijn
aderen, Zo doct kanker dat ook bij de zwakkere delen van het lichaam,

En docrom is een dergelijke bestrijding op het ogenblik nog lang niet vol~
ledige. Op de duur zal de enige bestrijdingsmogelijkheid me.i. bestaan uit
een combinatic van zekew® cctieve preparaten plus de levende cel.

Dan wordt het mogelijk, det men kanker in het beginstadium kan
ontdekken door een analyse vaen het bloed?

Jo, dat is inderdaad mogelijk, meaar die proeven zijn op het ogen-
blik nog niet ver genoceg gevorderd,lk denk, als U zich hier dan.... ja,

U zult het via een deskundige moeten doen, die U daarbij terwille zou
willen zijn, anders krijgt U d¢ gegevens misschien niet zo gauw..,.. maar
als U zich zoudt wenden tot de verslagen ven het Nederlands Kenkerinsti-
tuut, 2fdeling: Research, daon zult U ook vinden, dat men daar op het ogen-
blik wel degelijk bezig is om een dergelijke methode te toetsen, Het is
geen oorspronkelijk Nederlandse vinding, macr men is het op het ogenblik
aan het nogean. Dus voor een heginstadium ven kanker zijn er nu middelen
om ecn indicotie te krijgen, die nog niet volkomen zeker zijn, maar cen
voldoende grote mogelijkheid geven om toch reeds een diagnose te stellen,
mits betrekkelijk in het begin von de kwaal. Ook wanneer ze misschien
verkeerd is, kan zo'n behondeling weinig schade zanrichten, maar in ieder
geval een goede voorbehoeding zijn, Dat bestgat dan =21,

Is het U ook bekend, wat ze in Amerike gedaan hebben? Kankercel-
lcn ge&nt op mensen en dot ze nllemasl dic kanker eigenlijk afgcstoten
hebben? '

Inderdaad., Omdet een gezond weefscl in steat is door zin eigen
vitalitecit de kankercel, die geinjecteerd wordt, los wordt ingebracht,
onmiddellijk te doden. Don zijn de afweerstoffen groot genoege Het wordt
een ontstekinkje misschien; bij anderen misschien niet eens.

Is kanker daadwerkelijk iets van erfelijke.....(rest onverstaanbaar),

Necn, Kanker is cen weefselwoekering. Dus het is een kwaal, die
heel veel begrippen dekt. Het woord dekt meer vari€teiten van woekering,
den men op het ogenblik beseft. Maar het ene individu verkeert in een
staat, wacrdoor hij er vatbaar voor is, het andere niet. En dan zijn er be-~
pealde vergiftigingsverschijnselen voor nodig, die eerst de condities
scheppen,wacronder dic woekering kan beginnen,

Wat heeft nu die kracht ven het individu te beduiden om zich daar-
tegen tc roeren?

Een kwestie ven vitaliteit. Als ik daarop in moet gaan, moet ik
weer heel ingewikkelde betogen goaan houden; ik zal het dus maar heel een-
voudig zeggen, Wanneer U sterk genoeg bent in Uw weefscls, Uw lichaam
gezond genoeg is, U voldoende zuurstof krijgt, U weinig giftige, of resi-
du-achtcrlatende stoffen in Uw voeding gebruikt, dan kunt U nooit kanker
krijgen, Moaor naarmate Uw vitaliteit minder sterk wordt, de inademing van
zuurstof in verhouding tot de¢ totale inademing minder wordt, Uw cigen
lichaemsbeweging. een verslapping van de spieren toelast enz., wordt de
mogelijkheid van kanker ook groter,

Vriendcn, ik hoor dggr aen de bestuurstafel mompelen, dot we moc-
ten cindigen., En nu zou ik erg bitter vinden, als ik ergens een bclang=-
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rijke vracg nog net niet had beantwoord. Heeft U die? Dan geef ik U tien
tellen de tijd om die te stellen,

Hoe is de inwerking van koolstof-monoxyde, de ultlaatgassen van
auto's .

Die kon inderdaad onder omstandigheden bevorderlijk zijn voor het
ontstaan van kanker, waar het zelf dec zuurstof bindt en gelijktijdig klei-
ne vergiftigingsverschijnselen in de longblaasjes kan veroorzaken, waar=-
door de uitwisseling van zuurstof en afgewerkte gassen uit het bloed in
verminderde mate plaats vindt, Hierdoor kunnen verstikkingsverschijnselen .
en het verontreinigen ven bloed c.,d. ontstaan,

Ken kanker ook het gevolg zijn van overerving van de ouders?

- Neen, kanker zelve niet, Men kan wel gepredisponeerd zijn ervoor;
deweZe meer kans hebben om het te krijgen den een ander, mear :.nicmand erft
de kanker onmiddellijk van de ouders.

Vraag over bestraling ven kanker,

Die genezing is nict onmogelijk, macr het grote bezwaar is, dat veoak
te veel cchn”s con andere orgnnen .en ccllen wordt toegebracht om te voor-
komen, dat de woekering zich elders weer openbaart en dat de oorspronke=
lilkke bron van de kanker gedood is. Dit staat mede in verband met de ver-
takkingen, die niet alle door bestralingen te genezen zijn, waar een be-
trekkelijk hoog stralingsgehalte en een sterke doordringingskracht nood-
zakelijk zijn om dergelijke kerncellen te doden,

Vreoag, vermoedelijk over hormoon-behandeling.

Dat is helemaal afhankelijk van de gevallen, vriend, Als ik dat
zou moeten goan bespreken, moet ik meer tijd gebruiken, dan ze hier pret-
tig vinden. Dus ik geloof, dnt dit een kwestie zou zijn, die geheel ter
discretie valt van geneesheren, En daar zou ik bijj op willen merken, dat
op het ogenblik de meeste hormoon-behandelingen nog riskent zijn, omdet
men nog nict voldoende op de hoogte is van de verschillende inhouden en
mogelijkheden plus reacties, die door hormoncn ontstasan. Met andere woor-
den, men kent de materie niet voldoende om gegarandeerd bepaalde resul-
taten dacrmede te bereiken,

Vraoag over rheumc.

Jae Over het algemeen kan worden gezegd, dat rheumatiek in de ecr-
ste plaats ontstaat door verarming van weefsel en doardoor vergroting
ven rigiditeit., Dit betekent gelijktijdig een overbelasting van het zenuw-
stelsel in bepaalde gedeelten door elke beweging, die een plotselinge en
te heftige reactie brengt, dic pinlijk is. De oorzaazk kan zowel organisch
als geestelijk zijn.Orgenisch kan ze voortkomen uit een gebrek aan bepaal-
de stoffen zowel 2ls ongezonde voedingsgewconten. Bijvoorbeeld overmazat
van alcoholica geeft ook aanleiding tot het ontstaan van rheuma, Maar
ook b.ve te grote en herheclde afkoeling van bepaalde lichaamsvlakken ge-
durende langere perioden, Ook kan het.ontstaan door te lange afknelling
ven bloed in bepaalde delen door b.ve te strakkce kleding.

In geestelijke gevallen kan het heel vacsk een vliuchtverschijnsel
zijne Over het algemeen is het langs geesteliljke weg wel te genczen., Maar
wanneer de patient zelve gelooft aan de zieckte en deze vaak gebruikt als
cen soort wapen tegen de buitenwereld, is cr van geestelijke kant uit wei-
nig tegen te doen. Wat betreft de goud-injecties c.d., dezc vergroten
inderdaad het geleidingsvermogen van het bloed en kunnen dus ook inderdaad
wel enigszins bijdragen tot vergroting ven potentiaal in de bewuste weef-
sels, Moor ik geloof, dat ze slechts in weinige gevallen afdoende zijn,
Beter zijn daarvoor over het clgemeen de ‘geleidende zuren, die we b.v.
kenncen in de vorm van mierenzuur., M.a.w. 2ls U nu werkelijk last heeft van
rheumatick cn U durft het aan, gaat U maar eens in een bijenkorf zitten.

Vrienden, we moeten opschieten. Ik heb nog drie tellen over, twee,..

Wat brengt U volgende kecr bij een volgende incarnatie mee, als U
dit allemaal hebt verwerkt?
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Ja, ols ik dat wist, zou ik een heel goed profeet zijn. Ik ben al-
leen helaas maar een heel arme geest, die vroeger dokter dacht te zin en
nu probeert er werkelijk één te worden., Daarmee, vrienden, heb ik werke-
lil)k de lantste vrang beantwoord. U moet me niet kwalijk nemen, maar er
is nu eenmaal ecen ogenblik, dat we er mee moeten ophouden., Ik moet zeg-
gen, U heeft me niet teleurgesteld in de veelheid van Uw vragen, Hier
en dacr had ik misschien nog mcer commentasr verwacht, maar gezien de
tijd is het misschien maar goed, dat het niet gekomen is, Dus ik hoop,
dat U het met mi eens zult zijn, dat we deze avond zeker vruchtbasr heb-
ben besteeds Ik ben U dankbacr voor Uw sandacht en ik wens U aollen nog
een goede evond toe en als het even kn een klein beetje begrip voor
geestelijke genezing: en misschien zelfs voldoende geloof om het voor
Uzelf actief te maken.
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