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DE BETEKENIS VAN MATERIZ VOOR DE GEEST.

Na onze beschouwingen over de magie, die geborgen ligt in de wer-
“king van de geest binnen een materiéle omgeving, na ons ook bezig te
hebben gehouden met de geestelijke krachten, die op de. materie inwerken,
is het noodzakelijk, dat wij gaan begrupen, hoe de geest de materie be-

- schouwt, erkent en begrijpt. Dit vraagt in de eerste- plaats een algeme—

" ne deflnltle en omschrijving van materie als zodanig.

Nu heeft eens een geestig scheikundige gezegd: “Materie, dat is
.jeen stelletje punten met een hoop ruimte er om heen, zodanig gegroepeer
dat het 1lijkt, of het iets is." En daar is zeker veel voor te voelen.
Want alle materie, die voor U vast is; bestaat in z1chzelf uit meer-
ruimte dan werkelijk vaste punten. Dat is punt 1. -

~ De beweging van deze punten door die ruimte geeft het materleel
aspect aan en doet dus voor U de materie als vast en vormbaar optreden
~ Die vormbaarheid wordt weer bepaald door de vaste banen, waarin de klei
ste deeltjes zich t.o.v. elkaar bewegen.

Een mens is gewend om vaste stof te zien als iets, waar je niets

aan kunt veranderen. Materie is materie en daarmee basta. Misschien,
wanneer hij wat verder gaat, dat hij zich realiseert, dat je hout of een
andere stof in elementen kunt ontleden en dat zelfs die-elementen onder
omstandigheden zouden kunnen overgaan in andere elementen. En verder

‘komt de mens niet. Het beweeglijk aspect van alle materle ontgaat hem
geheel,W.araan zou dit te wijten zijn?

' In de eerste plaats natuurlijk aan zijn elgen waarnemlngsvermogen,
aan de wereld, waarin hij leeft. Want wanneer de mens in de materie leef
is dit voor hem zijn thuis. En elke instabiliteit van dat thuis is iets,
dat hij met hartstocht van zich afwerpt. Hij houdt er niet van-om te den-
~ ken, dat hij in een beweeglnke wercld zit, De vastheid, die tevens ge-
“borgenheid betekent, is voor hem zozeer van belang, dat zelfs:als een
onbewust erkennen van de betreékkelijk vluchtlge eigenschappen, die in
alle materie verborgen zitten, zou oprijzen, hij dit nog zou verwerpen.

Menselijk gezien wordt de vastheid der materie bepaald door de mate
van beweging der verschillende kleinste delen t.o.v. elkaar. Wordt de
vastheid iets minder, dan krijgt U te maken met een amorfe- stof, een .
vloeistof of uiteindelijk misschien met een gas. Dan is het de verdellngf
van de grotere deeltjes - de moleculen —'1n de ruimte, die dit aanzien
. voor U bepaalt.

Nu weten wij uit ervaring, wanneer wij op aarde leven, dat stoffen
onder de invloed van temperatuur kunnen veranderen. Water kan tot ijs

worden, maar ook tot waterdamp. Breng ik water in berodering met elec- |
triciteit, dan ontleed ik het in twee gassen. Kortom, de onderlinge be-
weeglukheld der kleinste delen is - zelfs “in menselijke zin - variabel.
. Verbindingen met zuurstof veroorzaken verbrandlng, een verandering ‘in
hardheid, soms ook vorm, kwalltelt en geaardheid, dle ook voor de mens

o 21chtbaar is.

Hoe kan deze mens z1ch nu voorstellen, wat materle betekent voor
een geesdt? Want de geest - afgestemd op veel hogere frequenties in zijn
_(waarnemlng dan de mens - ziet bewegingen, die voor de mens niet kenbaar

_ zijn. Wat meer is, de vaste materie, die voor de mens een thuis vormt en
" voor hem dus noodzakelijkerwijze vast moet zijn (hij kan zich zijn omgeving

‘niet anders indenken), mag voor de geest héel rustlg voortdurend w1sseﬁ
lend zin. Ze mag vol van beweging en verandering zijn.
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Want voor de geest is dit slechts eenh fenomeen, dat hij waarneemt.,

.. Hoe veranderlijker de waarden vodr een mens worden, hoe minder deze
mens zich thuis gevoelt, maar ook ho& minder hij tot een absoluut kennen
en erkennen kah overgaan. Wanneer men naar wolken kuﬁt, ziet men daar-
in een ogenblik b.v. een mensenkop, gle verandert in een drask; de draak
in een paard; en tenslotte blijft er ¢en vormloze vliek aan de hemel.

Nu zou de mens kunnen zeggen: "Mijn hele wereld is zo." Maar hij ziet
ook nog in de tijd de voorkomende vergnderingen zo 1angzaam, dat hij van
vaste veranderlngen spreekt. Een vaste verandering is b.v. die van een
boom, die in zijn levensverschmnselen van kaal tot met knop, bloesemn,

blad, vrucht en weer kaalheid gaat. Elk van deze vormen is voor de mens
. een afzonderlnke. Zij vertegenwoordlgt gen periode, een fase, in zijn be-
leveén. De mens is niet in staat om een snelle voorbugang of .een samen-
vallen van al deze factoren ook maar als mogelijk te zien.

Vanuit ons standpunt, het geesteluk standpunt, is dat betrekkeluk
dwaas. Zeker, wij kennen de geaardheid der materie zeer goed, Waarschijn-
lijk beter dan de meeste mensen. Wij zijn er toe gekomen. de materie te ont-
leden tot de wervelende kracht, waaruit ze oorspronkelijk tot stand kwam.
Wij weten meer dan de mens omtrent de krachtvelden en verhoudingen, die
door de ultra-snelle wervelingen, in de kleinste delen geschapen, uit-
eindelijk banen van kleinere delen, ook de Wervellngssnelheld daarvan en
hun eigenlijke potentie of lading t.0.v. de omgeving betekenen. Wij ken-
nen dit alles, de mens niet. En dit betekent, dat het voor mij zeer moei-
1ijk zal zijn U duidelijk te maken, hoe de materle vanuit de geest ervaren
wordt,.

Om U enig inzicht te geven in de wijze, waarop Wwij de materle aan-
vaarden, zal ik - ook al valt mij dit zwaar - trachten te ontleden, hoe
ik materie zie, hoe ik mij daarin gevoel en hoe zij voor mijn waarnemings-
vermogen zich voordoet. Ik moet hlerbu er wel op wijzen, dat ik hier
vanuit mijn persoonlijke ervaring ga spreken. Dit houdt dus in, dat voor
andere sferen en toestanden wijzigingen op dit grondschema mogelijk en

zelfs zeer waarschijnlijk zijn. Maar toch meen ik aan de hand van mijn

eigen ervaring een voldoende beeld te kunnen geven, om U de instelling
van de geest tegenover de stof duldeluk te maken.
. In de eerste plaats: Wij zien de materie als een enorme beweeglmk-
heid. Uit deze beweeglnkheld ontstaat - wat U zoudt noemen - licht of
straling. Het zijn partikels - zo kleln, dat ze door U meestal niet ge-
kend of gemeten kunnen worden -~ die in deze werking voortdurend losko-
‘men. Een electron lost zich op., Een proton verandert in ‘een neutron.

Er zijn veel van dle dingen, dic op het ogenblik aan de wetenschap nog
‘niet bekend zijn, die voor ons voortdurend redelijk blijven. En daarbij ko-
men dan deeltjes kracht vrij.

Wij zien, hoe de verandering, b.V. in een atoom, waarbm &én of meer-
dere electronen vrij komen, waardoor een verstoring van evenwicht ont=-
staat, van zeer wankel evenwicht, ook weer het vrijkomen van zekere krach-
ten teweeg brengt. Maar wat wij zien iIs eigenlijk niet het deeltje zelf.
Wanneer ik voor mijzelf moet spreken°’dle deeltaes ontgaan mij; ik zie

alleen, wat zij voortbrengen, wat er uit is voortgekomen. En dit zie ik
dan als een reeks van stralingen, dig niet zo veel verschillen van het-
geen U b.v. ziet, wanneer licht breekt in een wolk en U zo een regen-
boog-effect krijgts Dit regenboog-effect is voor mij bijzonder betekenend.
Want in de verschillende kleuren 1ees ik frequenties af. En frequenties
zijn eigenschapsbepalend. Ook bij U. Maar dat weet U nog niet.

Zo ontstaat een wereld, die een mens waarschijnlijk waan21nnig zan
maken. Al zou een schilder ook nog zo futurlstlsCh, zo irreéel, zo ab-
stract mogelijk denken, hij zou niet in staat zin de warreling van kleu-
ren te scheppen, die voor ons elk ogenbllk dat we de materie waarne-
men, opdoemt., : r

e




- 8-
Daarbij komt, dat in deze materie voortdurend levende stromingen
zijn. Neem b.v. UW eigen bestaan, Bij U is er niet alleen sprake van
materie met haar eigen werkingen, maar bovendien nog van een- geestelijk
veld, daaraan opgelegd, waardoor die stromingen in een zekere richting
Worden gedwongen. Daar komt verder nog een voortdurende wissclwerking
bij, die men leven noemt, en die daarmede ook al weer een grote rceks
~van vaste kleurlijnen schept. :

Stel U een geest, die een mens waarneemt, maar voor als een onder
zoeker met een spectroscoop. Hij gaat na, welke kleuren niet voorkomen.
En uit de donkere banden in een mens krijgt hij een zuiver overzicht van
diens gebreken. Vervolgens gaat hij na, welke kleurbandén meer dan nor-
. maal breed zijn. Deze geven aan, welke eigenschappen of kwaliteiten -

vanuit het materi€le gezien - in deze mens wel degelijk tegenwoordig
zijn. Dan wordt dit vergeleken met de geestelijke uitstraling van die
mens en komen we tot ecn heel redelijk beeld. .

Nu is de mens een leven met. een geestelijke achtergrond. Maar hoe
vager de band wordt tussen geest en materle, hoe scherper voor ons het
onderscheid kenbaar wordt tussen de zuiver materi&le cigenschap en de
- mogelijke geestelijke richting, die aan de wording van deze materie, aan
haar beweging, wordt gegeven. Zo wordt voor ons e¢igenlijk de materie
tot een soort van zeepbel, soms vol mooie kleuren, soms met eén onaan-
genane en hateluke weerkaatsing, geboren voor een ogenblik, verdwijnend,
overgaande in iets anders, zonder enige kenbare reden.

U zult begrijpen, dat een mens tegenover een zeepbel betrekkelijk
weinig gehechtheid kan hebben. In de cerste plaats is het bestaan te

kort, in de tweede plaats maakt de bewondering al gauw plaats voor de
behoefte iets nieuws te zien, iets nieuws te ontdekken.
: Zo gaat het ons. Voor de materie en haar vormen hebben wij geen
werkelijke genegenheid. Wat ons in de eerste plaats beroert, wanneer wij
naar de materie toestreven, is dan 00k het erkennen van onszelf in de
geesteluke uitstralingen, die vormen opleggen aan de materie.

Dit is zeer belangrijk. Wanneer U dit beseft, zult U misschien be-
grijpen, waarom veel van hetgeen voor U vreemd of onaanvaardbaar is,
voor de geest volledig onbelangrijk, ja, cigenlijk tot het uiterste on-
betekenend is. Een onguluk, dat U lichamelijk leed toebrengt, kan voor
U zeer onaangenaam zijn. Voor de geest zal het niet veel anders kunnen
betekenen dan een verstoring in het patroon, dat op zichzelf al onbe-
langrijk is, met daarnaast een geestelijke reactie, die - door de ver-
;wantsohap met ons eigen wezen - de elgenluke belangruke factor wordt
in de Waarnemlng. 5

Zo sta Jje dan ook tegenover de stof heel anders, dan cen mens oo0it
kan. Zonder enige binding en gehechtheid. Eerder met de koele, nuchte-
re interpretatie van iemand, dig¢ experimenteert.

Nu moet U niet denkcn, -dat.de materie ons doet denken aan een ma-
rionettenspel waarbij je zelf de poppen hanteert. Want deze poppen heb-
ben een eigen leven, en het leven van die poppen is belangrijk.

Verder ontdekt de geest natuurlijk gecstelijke achtergronden ook,

waar deze voor de mens niet of bijna niet kenbaar zijn. In dode stof -
voor U dus materie, waarin je kunt hakken, waarmee je kunt knutselen
naar hartelust, want er zit toch geen leven in - leven soms entiteiten,
voor ons kenbaar en waarnecmbaar,.die meewerken in de vormingen en ver-
vormingen, die binnen alle materie nu cenmaal voortdurend plaats vin-
den. BEn zij zijn voor ons het belangruke. Z0 leéft voor ons veel meer
van de materie dan voor U,

Daarentegen is de vorm van. de materie op zichzelf onbelangrijk en
de vastheid, die de mens er aan_toeckent, is zeker niet 1et89 wat voor
ons van belang kan zijn. Integendeel, wannecr wij vastheid zien in de ma-
terie, nemen wij haast aan, dat ér bij ons een gebrek in dé Waarnemlng
bestaat. Want voor ons is de hele wereld, het ganse heelal, één voort-
durende activiteit, één voortdurende w1sse11ng van elementen binnen tijd
en ruimte.
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Nu zult U zich gaan afvragen: Waarom werken dan al die geesten,
waarover U een Vorlge keer hebt gesproken, nu juist in de materie, wan-
neer deze zo weinig interesse biedt?.In de eerste plaats zou ik willen
wijzen - teruggrijpend op mijn vroeger voorbeeld -~ op het genoegen, dat.
b.v. een kind kan hebben in het blazén van zeepbellen. In hoe zelfs wij~
zere en oudere mensen zich vaak bezighouden met de problemen van opper-
~ vlicktespanning, waardoor een nlets, een onbetekenendheid tijdelijk schoon-
" heid verwerft.

‘ 70 gaan ook wij in de materie vaak aan het spelen., En ong spelen is
'gelmktudlg leren. Het is iets, dat je terzijde zet, wanneer jec het niet
meer nodig hebt., Want per slot van rekening, wanneer ik in de materie
gewerkt heb met dit lichaam, dan intéresseert dit lichaam mij toch ver-
der niet meer. Tk heb het zeker niet'nodig om me te bewegen,want dit
kan ik zondcr dat veel beter. Ik heb het ook niet nodig om werk te ver-
richten, want wat er aan werkelijke werkzaamheden bestaat, doe ik met
mijn gedachten - dus als bewustzijn, en niet met ulterluke activiteit.

De interesse, die ik in het lichaam: 1200 kunnen hebben, is eventueel een
~ volgend gebruik.

. ‘Dan vergelijk ik het weer bu een'mens. U heeft papier. Papler is op
zichzelf iets, dat je makkelmk kunt weggooien, want het is niet belang-
" rijks Maar als er op dat papier iets geschreven staat, dat wel belangrijk
is, dan zult U het bewaren en soms zelfs in een kluls bergen.

7o gaat het met ons, wanneer wij werken met bepaalde delen der ma~
terie. Datgene, wat voor ons belangrmk is, om-wat het voor ons betekent
door zijn inhoud - niet vanwege zijn stoffelijke kwaliteiten - wordt door
ons vaak beschermd. Soms =~ dat geef ik toe - heel zelfzuchtig.

-Naarmate ik meer spreek over dit onderwerp, word ik mij bewust van
_de grote moellukheld om U duidelijk te maken, dat wij niet ‘harteloze ex~
perimentatoren ‘zijn, die in Uw wereldje nu wat spelen; en dat we toch
. geen belangstelllng hebben voor wat U zo belangrijk noemt. Het gaat ons
om de ecssence van-de dingen. Een essence, dle kan 11ggen 1n een reeks
- van gedachten, die er uit ontwaken. - -

70 kan b.v. een kathedraal voor:ons: belangruk worden. Deze grootse
"kerk toont ons niets van haar artlstleke schoonheid. Maar zij is doorde-
‘semd van een gedachtensfeer, die vook ons de plaats inneemt van alle
schilder- en beeldhouwwerken, van-alle schone. architectonische lijnen.
‘Een eenvoudig huis met gewoné mensen, waaraan U voorbijgaat, kan voor
ons soms- tot een tempel van wijsheid of een school worden. Het gaat om
de inhouden der dingen. En die inhouden zijn zozeer belangrijk voor al-
le geest, dat alle geest zich zal bcuveren de voorwaarden, -waaronder

ze ontstaan, te helpeén handhaven. :

"En nu weer berug naar onze mwterle. Want we moeten d1e eigenschap~-
pen der materie nog verder weten te bepalen. .

Tk had het over snelheid, snclheid van kleinste delen. Snelheld
ven kleinste delen betckent een metlng van hun beweglng in tijd en niet
slechts in ruimte.

: Nu zijn tijd en ruimte voor ons gulst factoren geworden van nul en
"generlel waarde. Tijd is ons persoonlifk beleven. Hij ontstaat binnen ons-
zelven en wordt door onszelven afgedrukt op de wereld rond ons. ,
Ruimte is alleen maar een uitbreiden van je bewustzun, dus het totaal
van bestaande gedachtenbeclden en krachtpn, die Je omvatten kunt binnen
" je eigen kennen en weten.

7o zult U begrijpen, dat wenneer: ik spreek over die. klelnste delen
in een voortdurende beweging, dit eigenlijk tot op zckere hoogto een
fictie is. Ik zeg "tot op zekere hoogte." Want wij kunnen 1mmers, wan-
necr wij willen, door ons eigen beschouwen synchroon te stellen in bele-
ven met de snelheid van de kleinste delen deze tot stilstand brengen.
Dan i's er voor ons geen wijziging meer. Dan zien we de meest wonderlijke
patronen van klelne punten, dle ZlCh voordoen als llcht.
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Omgekeerd kunnen wij ook deze beweging zozecer versncllen, dat ze
U als een fantastlsdhe warreling van vervloeicnde vormen voor komt,
terwijl voor ons elgenluk alleen maar ecn nieuwe essence van vastheld
wordt gewonnen. En deze vastheid is dan zo groot, dat vormen . ontstaan,
materiéle vormen, die voor ons volledlg waarneembaar zijn. Maar het zijn
geen vormen, die U kunt kennen, wadr zij zich uitstrckken over voor U.
geldende perioden ven honderdduizenden, ja, milliocnen jaren. ‘

- Om vastc punten van aanraking mct de stof te vinden, maken, Wij van
deze .tijd en ruimtelijke factoren vaak gebruik. Dan doen we 203 Wij ver-
snellen voor onszelf tijdelijk het ervaren van alles, wat er op zarde ge-
beurt. Dan blijkt ons daaruit, dat bepaalde punten vast blijven begtaan,
andere daarentegen een voortdurende werveling worden, zoals het golven
ven ecn zee. Brekende golven met steeds verschlllendn vorm en toch een
zekere gelijkheid van vlak en nivcau.

Wat er boven uitsteckt zijn dan waarden, die op aarde bultengewoon
belangrijk zin, ofwel buitengewoon onbelangrijk, Buitengewoon onbelang-
rijk, wanneer het materie is, welker levensprocessen nog zozecr zwak zijn,
zozeer onbewust, dat het beleven zelfs tragor gaat dan ons ovorzien van
de tijd. Dat wil zeggen, dat wat voor ons éen moment van waarnemlng is
en voor U honderdduizend jaar, mlsschlen nog geen seconde is voor het-
geen leeft binnen die materie.

Aan de andere kant zijn er sommige vormen, die zozecr doordrgnkt
worden van bevustzijnswaarden, dat zij blijven bestaan. Om ecn voorbeeld -
te noemen: Het beeld van Jezus bestaat op het ogenblik in vaste vormen
bijna 1200 jaar. Daarvoor was hct variabel in de opbouw, de laatste tijd .
zou het langzaam maar zecker weer gaan leven, dus gaan veranderens Daar-
tussen is de voorstelllng zecr star.

Deze vaste punten zijn voor ons dan heel vaak ook metecen beclden..
Nlet één beeld, maar misschien duizenden béelden, diec op elkaar gelijken
en die - waar daaraan dezelfde gedachtensfeer kleeft - voor ons tot een-
heid worden.

Op deze manier izrijgt dus de materie in de ruimte een geheel | andere
functie dan bij een mens mogelijk is. D¢ ruimtelijke functic van materie,
ge21en in de geest, kunnen we dan ook zo uitdrukken: Haar plaat31ng
is gelijk aan de eigenschap,, die zij uit. Haar kwaliteiten zijn voor ons
al cvenzeer vast, maar op cen andere manier dan voor U. Wij zeggen:

"De kwaliteit, dle in ecn materie schuilt, is inhaerent aan de verwer-
keluklngswaarde, die zij in zich draagt." Dus het gaat ons niet om de
vorm, die zij op het. ogenbllk hecft ‘maar de vormen, dle ze als moge-
lijkheid in zich bezit.

Blavoorbeeld. Een zaadje in een appel is voor ons gelijktijdig een
appelboom, een appel, en ecen reeks van appelbomen. Om dan nog'nlet te
spreken  over schaduw, hout, enz. Dit alles ligt in dit ene kleine punt
besloten. En de mogelijkheid, die daarin schuilft, betakent dus - geeste-
1lijk gezien - haar belangrijkheid.

De realiteit, die U stoffelijk dus ervaart in Uw materie, bestaat
voor ons practlsch niet. Ik kan daarop niet genoeg de nadruk leggen.

’ Aannemende, dat de mens tegenover de materie bewust kan komen tot
eenzelfde standpunt als de geest inneemt tegenover dc¢ materie krachtens
haar wezen, dan zou voor de mens een beheersing van vormen op deze we-
reld zeker mogelijk moeten zin. Want de geest kan alleen door het uit-
oefenen van pressie juist die realisatie stimulcren als mogelijkheid bin-
nen de materie, die voor haar belangrijk is. Al het andere valt weg en 2i]
zou - mits een gelijklopen met de materitle tijd bereikt zou kunnen wor-
den -~ ook stoffelmk -vast kunnen worden uitgedrukt.
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De Waarde, die de stof heeft voor de geest, moet vanuit geestelijk
standpunt gezien afhankelijk worden gesteld van haar eigen bewustzun.
Hoe meer materie nog deel uitmazkt ven de denkgewoonten, dic ook in de
gcest kan bestaan, hoe meer de materi¥le vorm haar te zeggen heeft.

Ook wanneer haar waarncming niet meer gelijk is aan Uw wadrneming, is

zij nog zozeer op gelijk tempo, in harmonie a.h.w. met de materi8le vor-
menwereld en al, wat er uit voortvloeit, dat zij deze nog bctrekkelnk
juist kan 1nterpreteren.

. Wanneer de geest hoger gaat, betukent voor haar een wasarnemen van

de materie in een ook voor stoffeluke mensen kenbare en aanvaardbare
vorm cen zeer sterk beperken van haar eigen vermogens. Hoe verder men
dus gaat in geestelijk bereiken, hoc moeilijker het wordt om materidel te
beleven en te denken. Dit houdt in, dat de allerhoogste geesten slechts
door zeer diepe concentratie voor zecr korte tijd zover kunnén komen,
dat zij materie als ecen mens kunncn zicen en ervaren, ook Wanneer dlt nog
steeds gebeuren moet vanuit een gecstelijk standpunt.

Hiermee hoop ik tevens een verqurlng te hebben gegeven voor het
feit, dat de hogere geesten zich zo weinig bezighouden met de kleinere
verschﬁningsvormen in de stof. Want voor hen betekent een geestelijke
stelregel stellen iets zeer normaals. Het is ookVvél een concentratie,
het is een werk., Maar dit werk volgt grote lijnen, is een verwerkelijking
van cosmische principes, die over enorm lange tijden misschicn verwerke-
1lijkt worden ergens in de materic. Het streven daarnaar is voor de hogu
geest zeer eenvoudig. Hier kan ze immers haar eigen wezen en ervaring
met haar eigen bewustzijn buiten ruimte en tijd uiten, realiscren en terug-
brengen tot een factor, die meewerkt ook in de vorming van een. stoffelijk
Al.

- Moet een dergelijke hoge geest echter b.v. tot &én mens spreken,
of zelfs door één mens tot meerdere mensen, dan betekent dit een uit-
- schakelen van alle bekwaamheid, die men bezit; een vernauwen van een

bewustzijn, dat - waar tijd cen soort meetbare factor is voor ons - van
een ver verleden tot een verre tockomst reikt tot het ene moment, dat
heden heet. ' - . - N

U zult dus hieruit tevens kunnen begrijpen, waarom wij, die onmid-
dellijk op de aarde werken, met de mensen spreken en streven, over het
algemeen behoren tot de lagere soorten van lichtende geest.

- De Werkeluke hoge lichtende geest kan dit werk niet eens volbren-
gen. 2ij is door de grootsheid van haar eigen conceptie van leven en be-
staan hierin zozeer beperkt, dat het voor U gemakkelijker zou zijn om met
een pincet ecn electron uit een baan rond de keéern van een atoom te ver-
Wuderen, dan voor een dergelijke geest om in te. treden en mee te werken
in de richting van leven van één mens.

Want stelt U zich nu ecns voor,: dat U een zodanig bewustzijn bezit,
~dat een millioen jaren voor U is als één minuut. Dan verder, dat Uw reca-
lisatie gedurende deze tijd niet alleen betekent een klein stukge van
cen wereld, maar ecn paar millioen sterren. En nu zoudt U één klein
stukje moeten bereiken van tijd, (laten we zeggen een periode van 30 ja-
ren binnen een millioen jaren) op één klein stukje materie temidden van
-zo'n grote veelheid van materie en ruimte. Lijkt U dat eigenlijk nog niczt
veel moeilijker dan een elcctron grijpen in zijn loop om ecn atoomkern?

Het besef van de grote geest tegenover de materie is dus niet dat
van ecn pottenbakker, die klei vormt. Het is eerder het bewustzijn van
iemand, die door zijn onwillekeurig leven en bewegen ruimte maakt, zoals
beve 1emand in de matras, waarop. hij rust. Grote geesten klnnen er niets
aan doen, dat zij hun wezen ook in de materie uitdrukken. Het feit allceen,
dat zij zijn en denken, betckent een voortdurende beinvloeding van de ma-
terie over zo lange tijd, dat de eigen betrekkelijk lage frequenties van
de materie door deze hoge geestelijke .invlocd steeds meer worden gericht,
tot de kleine delen van materie en tijd op de duur als in een magnecet al-
le wijzen in de richting, die deze geest in zijn denken gedurende al deze
tijd continu heeft gehandhaafd.
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- De grote geest ic dus de geest, dic vormend werkt over lange perio-
den. Hoe kleiner de geest wordt; hoe kleiner haar bewustzijn. Hoe klei-
ner ook haar overzicht van de grote gangen van de tijd en de materiéle
vormen. Hoe nauwer omgrensd de reeks van frequenties, die voor haar waar
neembaar: zijn en ook in haar een voorstelling kunnen wekken. Zo kan zij
dus veel gemakkelijker tot Uw wereld komen en met Uw wereld werken.

Wanneer ik dan nu probeer om samen te vatten, wat materic is van-
uit de geest, dan doe ik dat ook vanuit het standpunt van de kleinere
gcesten, waaronder ik ook mijzelve reken, die voortdurend trachten in .
de materie bepaalde dingen te beWerkstelllgen en te bereiken en die niet
alleen bereid maar ook bekwaam zijn om mede in te grijpen in de materle,
wannecr ‘het hoogst noodzakelijk zou zijn. .

Materie'-is ijl. Dit klinkt voor U misschien weer eigenaardig. Wan-
necr wij ons door de materie bewegen en ons gelijktijdig daarvan bewust
trachten te zijn, doet zc zich aan ons voor als cen ijlc nevel, waarin
verschillende schakeringen van kleur, van licht en duister aangeven,
waar geestelijke begrippen aanwezig zijn, waar nog bijna geen bewustzijn

aanwezlig is, waar ruimte is volgens menselijke opvattingen en waar een
vaste staf is.
, Wij zien al deze trillingen als een middel om ons - ofschoon het

ons moeite kost, zij het niet veel, ons bewust te bewegen langs de bancn
der geleidelﬁkheid - de;mogelnkheid te bieden om uit deze materie op te
vangen, wat noodzakelijk is. Zo is de materie voor ons een nevel, die ons
voortdurcnd iets leert. Mazar in deze nevel ontmoeten wij het denkend ver-
mogen.

Dit denkend vermogen toont ons aan, dat een beperkter besef van

materiéle waarden, dan wijzelven bezitten, mogelijk is. Een vergelijking
van dit bewustzijn met het onze vormt dan voor ons op de duur een recks
van 1ndrukken, die als “zien" vertaald kunnen worden. En nu bedocl ik
dit zien dus als een reeks van beelden. : . :

Waar de geest, die in de materie geleefd heeft, in zich alle waar-
den kent der materle, zoals ze menselijk beleefd worden, zal door cen

herinnering aan eigen beleven een compleect beeld van een wereld kun-
nen worden opgebouwd. Met personen, vervoersmiddelen, met bomen en hui-
zen, met zon of regen, met nacht en dag. En deze voorstelllng maakt het
ons mogelijk het menselijk denken te benaderen. '

De functie, die deze materie dus heeft, is voor ons niet in de
eerste plaats het scheppen van cen ultlngsmogelnkheld maar het is een
natuurlijk middel, waardoor wij het denken, dat overal bestaat kunnen
benaderen en daarln deel hebben.

Onze cigen wereld wordt weerspiegeld in de materle. En door ons
- werken in onze eigen wereld, zullen wij - 2zij het in grote lijnen of zeer
minitieus 1in zeer kleine ogenbllkken en zecr kleine invloceden - altijd
weer met de materie in contact zijn. Boven de nevel kunnen wij een lange
tijd vertoeven, dat is waar. Maar zelfs daar wordt de uitstraling van
de materie nog stceds merkbaar.

.~ Het merkbaar zijn van dezc materie is een vaststaand deel in het
leven van allc geest., De poging van dc gcest om binnen de materi8le om-
geving wijzigingen te doen ontstaan, zullen dan ook in de eerste plaats
gericht zijn op het veranderen van geestelijke tendenzen, waar deze voor
haar het mecest begrijpelijk zijn en voor haar de meest profitabele erva-
ringen kumnen wekken. Maar daarnaast zal ze zich bewust zijn, dat door
de- frequentie, de voortdurende trilling dus van haar eigen vermogen en
alle harmoniérende vermogens, opgelegd aan deze stof, deze steeds dich-
ter doet naderen tot haar eigen wereldbegrip en wereldbesef.

De geest ontplooit zichzelve buiten de materle, maar erkent zich.
zelve door haar werkingen in dec materie. Dit is geen gezegde van mij,
- dit is ceen citaat. Maar in dit citaat wordt uitgedrukt, hoe men vanuit
een wereld als de Uwe ons beleven van stof zou kunnen ultdrukken.
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Voor ons niet een gebonden zijn aan die stof. Voor ons niet een be-
perklng door die stof. Maar ecn voortdurcnd onszelf weervinden, gespie-
geld zien in die stof. Een voortdurende aanvulllngAvan onze cigen ge-

~ dachten en- 1mpulsen vanuit die stof.:

_ Zo groeien wij met de materie mee stecds dichter naar de grens van
de tijd. Er komt een ogenblik, dat ons tijdsbeleven volledig vrij staat
van elke invlioced in het Al. Op het ogenblik, dat het voor ons tot een
persoonlijk beleven is geworden, zijn wij één met het werkelijk stoffelijk
geschapeno.

‘En hier verandert de materle van gea%rdheld. Voor dns tenminste.

Was -zij eerst een middel om onszelf te kennen en onszelf te verrijken,
nu is zij ons de openbaring van het Goddelijke geworden. Zoals gij in Uw
wereld streeft naar de geest en deze wilt zien als de opcenbaring van
het Goddelijjke, zo is bij ons de tcndenz kenbaar om ook in de materie God
te vinden. En zoals gij stoffelijk reeds bepaalde werkingen van de geest
in Uzelf meent te erkennen, zo erkent de geest krachten, die in haar
bestaan, vaak zuiverder in de materic: dan in zichzelf.

v ‘Het resultaat is, dat het streven van de geest altijd op de stof

gericht zal blijven, zoals ok de stof, die immers in haar vormingen
voortdurcend door die geest wordt gcholpen en geleid, altijd behoefte zal
hebben aan de geest. Een belangengemeenschap, die niet ligt in de nood-

zaak om binnen clkaar te bestaan, maar in het feit, dat ecen bewustzijn
van eigen bestaan pas gezien en gevonden kan worden in het bestaan van
de andere factor.

Nabéschouwing°

Mensen, die¢ spreken over de gecst en haar vermogens om in de stof
te werken, of - misschien meer religiecus denkend - sprcken over God en
de natuur, zeggen zeer vask: "Maar waarom dan zo wreed? Wanneer jullie
in de geest zovecl kracht hebben, waarom dan oorlog? Wanneer God toch
zo volmaakt en liefdevol is, waarom dan al die'strﬁd en al dat lijden?
Waarom dan ziekte en dood?" - . -

. Het antwoord, dat daarop gegeven. moct Worden, is dits "Wat voor
U belangrijk, lang en uitermate pinlijk 1ijkt, is venuit het bewustzijn
van een geest niet meer dan cen speldeprik in een vierkante mcter.

Niet mecr dan een breukdeel van een seconde tegenover de jaren, die U
daarin vindt. De smart, die U geestelijk ervaart, en dic U moct verwer-
ken, 1lijkt voor U buitengewoon lang en buitengewoon zwaar. Maar gezien
in het totale beeld van Uw eigen geestelijk leven en werken, is het vaszk
slechts een honderdste, soms zelfs een dulzendste gedeelte van Uw gees-
telijk bewustzijn, dat dus werkelijk wordt beroecrd.

Dat Uw redeluk denken gzich juist op dit.gedeclte concentreert, is
iets, wat de geest zich wel kan voorstellen,. maar in warc betekenis
nooit zal kunnen begrijpen, zelfs niet, wannecer zij het zelf heeft meege-~
maakt. De totale harmonie van alle dingen, waarnaar de gcest streeft,
de totale harmonie, dic de uitdrukking is van de liefde Gods, houdt .
zich niet op met deze kleine dingen, omdat zij een zo andere betckenis
hebben, wanneer het bewustzijn vrij wordt van de stoffelijke beperking.

_ Daarom is voor ons een liefdevolle God wel te realiseren, voor U
soms moeilijk« Daarom is voor ons een oorlog soms cen redelijk cn geoor-
loofd middel om bepaalde veranderingen in de materic te bewerkstelli-
gen, terwijl ze voor U ecn zee van dood en ellende betckent.

De waarderingen van stof en geest zijn geheel verschillend. Even-
zeer het geloof van stof en gcest.

- Wanneer men in de stof leeft, dan dwingt elk geloven tot cen vorm=-
voorstelling, cen vast omlijnen. Bij e geest is het geloof het aanvaar-
den van invloeden, welke zij niet kan vertalen in voor haar zelf recds
vaststaande begrippen, maar die ze desalniettemin als werking binnen
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zich wil erkennen en dus haar wezen daardoor zal laten leiden bij haar
handelingen en dadcn.

Liefde voor ecn-mens is over het algemeen iets, wat een bezitszin -
in zich draagt. Men hoort zelfs degenen, die alle stoffeclijke liefde ver-
.werpen (zoals b.v. zusters in een klooster, paters in een klooster) zeg-
gen, dat zij huwen met de kerk of bruiden van Jceczus zimn. Hier wordt de
bezitsrelatie dus gesteld tussen cen betrekkelijke abstractie en de per-
soonlnkheld. Maar ook hier is cen zeker eigendom cn cen eigendomsbegrip
nog in de liefde 1nbegropen..

Voor de geest is liefde iets anders. Voor de geest is liefde cen -
volledig deel zijn van clkaar. En dat wil zeggcen: ecn ecnheid .van ge-
dachten, van gevoelen en ervaren, die een volledige daadvrijheid inhoudt
voor beide declen, maar ecn gelijke norm van beleving stelt; en daardoor
- via dit gelijk beleven - een overvlocien van krachten ult de een naar
de ander, voor zover dit mogelijk of noodzakelijk is.

Haat is voor de mens gericht tegen één voorwerp. Zijn haat kan zich
uitdrukken op vele wijzen, maar altijd zal er ecn kern zijn, die noodzake-
lijkerwijze niet altijd bewust maar dan toch in het onbewuste,scherp»om-
schreven kan worden en van rcdencen voorzien. Haal is dus+ ondanks haar
onredelijke aspecten - voor de mens nog redelijk te noemen. .

Voor dc geest is haat: isolement. Wannecr wij haten, breken wu elke
connectie af met anderen, die gelijk staan met ons. Wij richten ons tot
alles, wat onder ons 11gt nict om het tot ons op te heffen, maar om
het - het vernederend in zijn waarde - te dominercn.

: Er bestaat tussen een duivel - om nu cens de voorstelling te ge-
bruiken - en een mens geen enkele band, die met menselijke haat kan wor-
den vergcleken. De demon heeft gecn 1nteresse aan de¢ mens, die hij be- .
heerst. Maar het middel "mens" betbkont een extensic van eigen vermogen
om zich af tc¢ sluiten voor de rest van de wereld. En daarmee bedoelt
dan deze demon natuurlijk niet cen stoffclijke maar cen cosmische wereld.

Trots bij cen mens betekent ecn zich verheffen op bercikingen.

Bij de geest niet. Bij de geest is trots wederom een begrenzing van zich-
zelf tegenover andercn, een niet-amanvaarden van waarden, die in anderen
leven.

U ziet, dat zelfs in de eigcnschappen, die de ricns kent en die ook
de geest ervaart, een zeer groot verschil van betekenis wordt gevondcn.
Dit wverschil van betckenis mag nooit vergeten worden, wanneecr men tracht
geestelijke werkingen op aarde te verklaren of te begrijpen.

Twec werelden, die zover van elkaar liggen in bewustzijn als de
stof-gebondcne en de vrij-geestelijke, kunnen elkaar nict begrijpen, ten-
zij zij allerccrst zich realiscren, hoezeer anders het bewustzijn is ge-
richt bij de tegengestelde partij.

: De samenwerking van stof en geest is zeer goed mogelijk. Maar daar,
waar de geest tracht de stof te helpen, zal zij soms fouten maken, omdat
zij stoffelijke aspecten niet in dezelfdc rclatie tot het "ik" ziet, als
de stofgebonden geest.

Een voorbeeld: Ecn mens wenst b.v. ccn som gelds tc bezitten.

De eenvoudigste oplossing volgens diens bewustzijn is hem zekere verze-
keringsgelden te doen toe-vlocien., De geest, dic wil helpen, zal geheel
te goeder trouw afgaande op dc felle begeerte naar geld en de zekere
minachting, diec voor het ik bestaat, omdat er geen geld is, zo icmand
helpen cen ongeluk te krijgen, waardoor ecn hoge verzekeringssom wordt
uitgekecrd, maar dec persoon in kwestie gelijktijdig levenslang invalide
is.

Dan zou die mens zeggcn: '"Ja, mear de geest heeft mij bedrogen.”
Dat heeft ze niet gedaan en zelfs niet willen doen. Er is hier geen
sprake van een duivels pact. Er is alleen maar sprake van ceen volkomen
verkeerde waardering van waarden, dic zijn oorsprong vindt in de mis-
achting van eigen stoffelijk zijn t.o.v. dodc stoffelijke waarden bij de
mens, en daardoor ontstanc misvattingen van belangrijkheid bij een geest.
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U zult 21ch afvragen: Hoe kan een dergeluke mlsvnttlng ontstawn”’
Deze misvatting kan ontstaqn, doordat de geest - trachtend af te dalen
-~tot het stoffelijkke - zijn eigen begrip zozeer vernauwt, dat deé voorstel-
- lingen, die bij de mens op de voorgrond liggen, als de belangrijkste tijde-
lijk in eigen wereldbeeld komen. Hoe groter de harmonie tussen mens (dus
-stofgebonden geest) en vrije geest, hoe groter de mogelnkheld dat der-
gelijke misvattingen optreden.

Dan wil ik nog één definitie geven. En dat is n.l. het verschil’
van "ik". Voor een mens betekent "ik" niet zijn werk, zijn invloed, dat-
gene, wat hij in anderen en voor anderen batekent maars: lichaam plus

denken, beleven en eventuecl bezit. .

De geest stelt daar tegenover als "ik'": al datgene, wat voorstel-

lipgen wekt in mij. Zo kan - vooral in  de lichtere sferen - ik of ego
vaak worden omschreven als iets, wat in meerdere entiteiten gelijktijdig

ten dele bestaat; zodat het cigen wezen doordringt in de wezens van an-
deren en daar - volgens het bewustzijn ven die anderen ook weer - deel

van uitmaakt. Het is het best voor te stellen als een reecks cirkels,
die - gezamenlijk een grote cirkel vormende - in elkaar doordrlngen,
waarbij elke cirkel weer andere binnen zich verenigt.

Wanneer U deze ik-conceptie van de geest begrijpt, dan zal ook voor
U duidelijk worden, hoe complex vaak de ik-realisatie van de geest moet
zijn t.0.v. de stof. En hoe zij daardoor ook de voorstellingen, die U van
Uw eigen persoonlijkheid heeft, soms slechts ten dele kan begrijpen.’
Slechts door uiterste zelfbeperking kan zij tijdelijk Uw cigen ikbeeld ont-
vangern en zal zichzelve daar voor cen deel in erkennen., Juist door die
concentratic ontstaat harmonie. En waar perfecte harmonie is, dus per-
fect  damenklinken, daar ligt ikheid._Zo zal elke geest, die - hetzij
als geleide-geest, hetzn op andere wijze - met U samenwerkt, voor een
groter of kleiner deel in Uw persoonlukh01d leven gedurende de tijd, dat
de harmonie is gechandhaafd. Voor cen mens is dit onvoorstelbaar. Voor
een geest zou anders geen contact mogaluk zijn.




