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NADRUK IS VERBODEN

~+ in de kantlun betreft een. vraag,
- in de. kantlun betreft een antwoord.

‘GoedenaVOnd vrlenden, : ‘ 3 R R

: De vorige maalhebhaen wij. elgenluk even.ons programma even mOeten Onder—
breken. Dit was blijkbaar juist op tijd gebeurd, aangezien’ onderbreklngen
zijn voorgekomen ‘in practiech alle groepen. Wij zien op het ogenblik met
ware. vreugde weer een groep; waar niet &én mankeert, en daarom zou. ik U’
voor “willen stellen vandaag weer een begln te maken met onze meer. esote-
rlsche lés, :

Ik wilde vandaag met U spreken over de waarde die llgt in de stof voor
de geest, en de wijze waarop de.geest dasrvan volledlg gebruik kan maken,

Wanneer wij Yeven, -gebonden -aan de stoffelijke wereld, dan zijn wij onder-
danlg asan een groot aantal stoffelijke: wetten, die, vanult geesteluk stand-
punt ‘bezien, voor ons belemmerend ziin. .-

Het blukt alras, -dat wij - mits ons geestelik streven ook in de stof
voortgezet - in stagt zijn om buitengewone prestaties - ook op- geesteluk
gebied -~ te verrichten, want wij-hebben. wat de geest niet bezit: een pied-
d-terre. ‘Wi hebben een lichaam, dat met: al zim onderdanlgheld aan. de wet-
~ ten van vorm, de voortgezette wetten; die U binden in het millieu; de wet-
“ben’ van erflijkheidswaarden; de stoffelijke wetten em waarden, zoals dle op
aarde gemaakt. worden, en toah ook .weer de kracht om steeds weer: te verge-
lijkent Wi hebben een vast punt van vergelijking gevonden en. door steeds.
onze geestelijke waarden te toetsen aan de ~ opzichzelf lage, maar voort-
durend. vaststaande waarden in de stof - kunnen wij komen tot ‘een ‘zeer gro-
_te reallsatle van werkelijkheid, meer dan. menlge gaest dle nog nlet tot
"de - hooglichtende sfeer behoort. . .

_VWat maakt de stof voor de geest 20 waardevol en zo aantrekkeluk 2.

" De stof biedt: de . mogelukh;&d tgtqﬁen emotionele belevingﬁn op eem’ wuze
dle de. geest. niet kent Een/Trusirati die geestelijk voorkomt, kun Je '
alleen maar ‘wijten aan God of aan Jezelf. Elk ander verwijt reallseer Je
zeer snel'als zijnde onzinnig. ‘Je kunt in een waan ondergaan in de geest,
1nderdaad, maar je zilt daar mooit uit gewekt worden door krac hten‘rond
jey, die je dwingen een bepaalde werkelijcheid, hoe klein dan ""k; te aan—
vaarden. , B

Het felt .dat de stof ons dit wel bledt, maakt haar voor ons reeds zeer
, belangrnk. Wn kunnen echter verdergaan, want wij kunnen door bépaalde elgen—
{schappen en kwalitelten in de stof op de juiste wijze te- gebrulken, in de
stof waarden transponeren, die het ons mogelijk maken met .de geest door ter
dringen in het aan de geest vreemde ruk der materie.

Alle stof draagt in zich ontelbare herinneringen en: z1chzelve ‘voort-
durend hernieuwend en schijhbaar 1nstabiel, betekent zi voor ons de gehele
"ontstaans~geschiedenls van ‘al -‘het zin. Egggitrap van de beWustwordlng
vinden wij in de¢ stof uitgedrukt. Elke- kracht die ooit in hel Al geopens
,-baard zal zin, vinden we terug 1n ae materle, zi] het in het kleln, zn het
in het groot terug.

- Daarom acht de. geést, dxe 21ch werkelﬁ& bewust is de materle hoog.
_ Velen menen, dat ‘het eenvoudiger is om de weg van de geest alléén .te
gaan,. 2i verlaten zo snel mogelijk hun stoffelijke voertuigen en werpen.
alle aansprakelijkheid af in een wereld, die niet onmlddelluk reageert op
hun gedachten, De materie reageert niet onmiddellijk op Uw' gedachten. Zyj
wdrdt niet eenvoudig en 1 zcht beheerst, Beheersen van:de stof is een
zware taak. Het betekent je gehele wezen voortdurend weer 1nzetten voor

- &én enkel . .doel, Het betekent voortdurend weer streven naar één realisatie,

' Heel Uw wezen, En wannéér je dit doet, dan staal je je. wil, Jé leert je
. geestelijke vermogens als het ware tot op een speldepunt nauwkeurlg “te -
richten ower ‘afstanden, die de hele kosmos kunnen omvatten. Je 1eert ge—
" zelf beheersen en besturen, = - '

En uit het standpunt der geest, doet de stof 21oh als volgt voors
Voortdurende beweging, waarbij van werkelijke massa weinig sprake 15, -Zodra
onze geestelijke wereld voor ons re¥el wordt, d.w.z. wij er beelden en haar
nitingan als werkelijkheid kunnen ervaren, Word+ wat voor U vaste materie :
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is tot een soort van nevel, een vloeistof en in sommige gevallen; wanneer -
wij lager zijn, een soort van brel, waar je doorheen kunt waden. Zij laat
“geen sporen achter op je,. :

Deze bewegingen echter blijken te beantwoorden -aan elgenschappen, dle
wij in ons zelve kehnen. Wij kunnen vanuit ons eigen wezen, soms wel in het
kleine, de richting besturen van stoffelijke kraohtsuitlnven. Wij kunnen
banen wijzigen, waardoor de geaardheid der stof, naar buiten toe althgng,
verandert, Wetende; dat wij door onze wil meester kunnen zijn van de stof,
gaan we dan ook de materie opzoeken, en trachten juist dﬂarwn te komen
tot een volledig beleven.

Volledlge beleving in de stof betekent: n001t iets uit de weg Zaan.
Volledige beleving in de stof betekent met vol bewustzun en zo goed mo-
gelijk overleg alle toestanden in de wereld opnieuw zien, zoeken, beleven
en voor jezelf constateren, wat hun waarde is. Het betekent echter &dks-
leren de geest z8 vrij te laten, dat zi a.h.w. buiten de stof uitgaande,’
dwalende soms in andere omgevingen, soms doordringend in gedachtebeelden
of uitstralingen van anderen, een voortdurend diepem begrip kan krugen
van datgene, wat in dnderen levensbestaan is. .

‘Het leven van elke mens en elke geest is een kleine kosmos apart;"Daar-
in vinden we elke constellatie terug, die U in het Al ziet. Daar vinden-
wij de mogelijkheid die Uw hele wereld en maatschappij kent; dus vol met
mogelijkheden, maar heeft ook een uitgesproken vorm, BEn deze mogelijkhe-
den zijn juist in het IK, die persoonlijkheid en die uitstraling, gereali
seerd. Wij zien er de fouten in, we zien er de mogelijkheden bestaan.

Daarom vinden wij voor onszelf een voortdurend grotere kracht en een voort-
durend sterker wordend vermogen in de materie in te grijpen, haar te be-
‘heersen, en - zeer belangrijk - haar in haar ontwikkeling bij te staan.

Want meer dan in de geest, leren wij in de materie de volgende les: nies
mand kan alleen gaan. Er bestaat geen geest en geen mens, die volledig
afgezonderd van het zijnde uit zichzelve zijn eindbestemming kan bereiken.
Er is niet 884 weg, die wij gaan, ®echt als een lijn getrokken vanuit chaos
tot God. Ons hele leven is een craquellée: de oppervliakte der Goddelijke
volmaaktheid. Wij omvamen het met vreemde, grilligeé netwerken van gedachten,
wij voeren onszelf voortdurend op tot een groter begrip van het terrein,
dat wij doorsnijden, steeds verder grijpen waardig. Maar anderen zoals wij
gaan van hun kant dezelfde weg, en er komt een ogenbllk dat wij elkaar
tegenwerkende, voor elkaar betekenen een remmlng, die het bewustzijn ver- . -
kleint. Want samengaand daarentegen v1nden wg een vergrotlng van bewust-
zijnlen een volledige® berelklng.

Misschien dunkt U deze les van weinig waarde. Maar zij 18 belangrijker
dan  iets anders, Wij allen tesamen, WIJ vormen het leven. Wanneer ik zeg
WIJ, dan gaat het verder dan de geest, die mens is geweast in de mensheid
op de aarde., Dan omvat dit -alle Leven, van het kleinst onbewust zwevende
wezen, dat gedreven door de straling van het licht door de ruimte reist
tdt de kolos der monstergrote zon, die in vlammende gloed voor 21chzelve
bewustzijnzoekt, cenzaam banend in de ruimte van het Al,

Al deze dingen behdren tot dns, behoren tot. het Leven, We kunnen decze
dingen niet scheiden. Daardoor kunnen wij - Wanneer wij samen willen gaan,
samengaan met al die krachten rond onsg  wanneer wij trachten om de gedach-~
ten en de taal der planten te verstaan zo goed als de dieren; de waar-
den van de dode materie aan te voelen in haar koude en haast onveranderdc
Aaitstraling, zo goed als de volle werking ven de krachten die uit de kos-
mos tot ons doordringen,- kunnen wij in de- stof de werkelijkheid leren be-
grijpen, want, onze geest verrijkt met deze Werkelukheld ziet voor zich
wereld na wereld ontsloten.

Eenheid is bewustwording. :

Het leven heeft reeds vele regels geschapen, die vooral in de stof
@en kracht en werking hebben. Ik zal trachten enkele daarvan op te sommen,
mij daarbij de vrijheid voorbehoudende een standpunt van de geest in de eer-
ste plaats naar voren te brengen. Wamt ik kan mijn eigen wereld en leven
niet verlochenen noch mijn eigen aanvaarden, en ik weet ook, dat deze wat-
ten uit de oudheid geboren, overgeleverd van geslacht op geslacht inder-
daad de kern zijn van de grootste wijsheid der mensheid. Ik weet, dat min
viesie daarop wvoor 1edere mens en iedere geest. Ongetwufeld wwarde kan
bezitten,
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Het leven in de stof is het beleven der dingen. Daar waar de’ bclev1nb’
wordt uitgeschakeld, het bewustzun wordt .teruggedrongen, vanult de stof-
felijke wereld tot andere gebleden, ‘gaat’ de mens ten onder en verkommert
de geest. Voor de ware ingewijde: bestaat er gesn wet en geen gebod, dan
de'wet en het gebod, dat hij in z1chzelf draagt Hierbijj heb 1k een. com-
mentaars

Dit is Waar, 1nd1en de 1ngewude bewustzgn voldoende bezlt om de God~
delijke wetten te erkennen met hun rede en deze inzichzelf als waarheid
erkent, Maar op het ogenblik, dat men nog niet zover mekomen is, veran-
‘dert mijn inziens de betekenis van deze uitspraak en kan zij beter worden
gesteld: Elk ingewijde is slechts onderdaan van de wetten, die hij nidt
kent. Elke Wé%’ .die men kent 18 onderdanig geworden aan het IK, dat h;g
vIK daarmee Kan Werken. ,

h Er is in het leven geen enkele waarde, die vernletlgd kan Wordon ,
- Ditis Julst vanuit geestelijk standpunt, maar m.i. stoffelijk moeilijk
té .realiseren. Beter zou het zo gezegd kunnen wordem: Wie geestelik het
begrip der eeuw1ghe1d vindt, ervaart .de onvernietigbaarheid van het stof-
felijke inzichzelve krachtens de eeuw;gheldswaardun var zijn geest., Want in
“de materiele wereld kan er veel tenh gronde eh veel ten onder- gaan. Maar
de ‘geest kan ten allen tijde teruggaan tot het moment dat het: bestaan vol
was en re¥el, Zi kan dlt voor zichzelve realiseren éen zelfs -een groot ge-
. deelte der kwalltelten én eigenschappen op een verder gelegen moment .
transPOneren, z0 zijzelve daarbij belang heeft. Wanneer de geest vrij is, -
hecht men niet aan de materie. Vanuit. geestelijk standpunt -omgekeerd weé-.
tond: wanneer men niet hecht: aan ‘de materie, is. de geest vrij. o :

Er. zun vele.wegen, dle voeren naar: de bewustwording.

~Er is een weg,. die AL ervaart, AL-zoekt en in gzichzelf beholdt En
deze weg is een zware, Er is een weg, die AL verwerpt en in het verwer-
pen een leegte schept, waardoor God in het IK tot. kenbygngultlng komt. ‘

En hlermede kan ik het volledig eens zijn.

Br is geen grens gesteld aan de stof dan de grens van het voorstelllngs

_vermogen, en dit wordt beheerst door de geest. Zou de geost en het be-
'wustzun gezameluk de. stof bevelen, zou zij gehoorzamen. ,

Deze waarheid is theoretisch -juisy. In de practijk blijkt ons echter,
_.dat ,zolang wij overtulgd zijn van de realiteit van onse huidige omstan- .
'idlgheden, het erg moeilijk wordt om ze door bewustazijn en wil gelgktgdlg
te veranderen in datgene'wat wij verlangen. Want ons bewustzijn is geba-.
seerd op een begrip van werkelijjkheid en wij zien, dat deze Wer<elgkheld
in dé materie wel degelik stoffelijk is.

De geestelijke wereld b1ift voor, de meesten 1reeel Degenen, dle haar

' - kennen, zien haar- eerder als een twede. Werkelukheld, dan &ls de énlge wer-

kelijkheid. Ik ‘héb nog niemand ontmoet, stof of geest, die in staat Was
elke werkelijkheidvoorstelling wuit 21chzelve uit te bannen, én zich,’ ba-
serend op de waan van alle verschijnselen in-en buiten het IK, valledlg
te richten op God én deze.te ontvangen. " ,
Dit is zelfs Gautama Boeddha niet: gelukt, deze weg volgend.,fMQn_kan'
echter ongetwijfeld ver gaan Op deze wijze." Lo N

‘En dan een. 21n, die mogelukerwuze moellukheden baart°
"Wij dienen:alle gaven, die ons gegeven zijn in de. wereld ten volle ult te
buiten." Wamneer we &én ‘gave niet gebruiken, -zijn we schuldig. Wamner wij
alle gaven. gebrulken volgens ons beste inzicht en ons oordeel kunnen wu'
niet schuldig zijn. Schuld bestaat alleen in nalatigheid.’

Ik zou het eens kunnen. zijn met diegene, die dit gesteld he ft, wan-
neer de interpretatie-mogelijkheden hiervoor niet te vaag waren..: Ik zou
dit scherper omschreven en gesteld willen hebben, en mischien ook met
cen wat andere tendenz. Van mﬁn standpunt zou ik willen zeggent :

‘De mens, die elke mogelijkheid, die hem geboden wordit, elke mogelijk-
heid, die¢ hij ten volle kan aanvaarden, uitbuit; de mens, die geen van
zijn gecstelgke en stoffelijke mogelukheden, ongebruikt voorbij laat gaan,
maar die in al dezen niet zockt nadr de ultlngen zelven, doch slechts
naar het bewustzijn daarin verborgen, zal inderdaad volledig tot bereiking .
komen., Of de wereld spreckt van schuld .en de geest spre-kt van schuld of

nlet, doet hiet niet terzake. Want in het wezen is geen ‘bewustzijn van
{schuld, daarentegen een vergroting van bewustwording.
Wanncer men echter een mogelijkheid voorbij laat gaan, wanncer men een
geestelijke of stoffelijke gave, die men bezit, ongebruikt laat rusten, dan
verlochent men een deel van zichzelve en beperkt men hiermede zijn eigen
bewvustwording.- Tk geloof,-dat\inderdaad de ouden geclijk hebben, wanneer zij
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zeggen, dat de grote en enige schuld nalatlgheld ig. .

]Datﬂene, wat w] niet gedaan hebben, terwijl wi het hadden kunnen doen, be-

last ons. Datgeme, wat wij echter gedaan hebben, onder velle overtuiging, '
dat is voor oms een noodzaak, cen’ behoefte, een bewustwordlng betckenende,

dat kunnen wij ongzelf nooit wijten. -~

En God kan ons niet oordelen dan naar hct bewustzun, dat in ons leuft
anders zow Hij onrechtvaardig zin. "+ :

Een laatste: punt ter beschrijving: - e :

Geest en stof ziin 4én in hun wezeny in hun oorsprong, in hun oorzaak
Waar hun wegen echter verschillend zijn, zo dient men zich vroegtijdig te
‘realiseren, welke weg men wil gaan. . De weg der.materie brengt vernietiging.
Wic zichzelve wil handhaven, wie wil Zijn en verder stijgen, zal deze weg
vermijden, De weg van de geest betekent het behoud van et IK, de uitbrei-
ding van het IK en de bewustelijke tealisatie van de Goddelijke waarden als
ginddoel. Wie deze weg gaat echter;, zal de. zuiver materiele bestreving
terzijde mocten stellen, Allef krachten in het Al staan dan-de gecst ter .
beschikking, mits zij zichzelf dls IK-heid weet te realisercen en gelik .
zich weet te ildentificieren van de-kracht van waaruit 21 18 voort gekomen.,
Op het ogenblik, dat €e dat malaat is zi] machtelcos, :

Commentaar mijnerszijdss - Indcrdaad is de weg van de stof de Weg dbr
chaos. De stof behoudt als het ware haar oerwaarde voortdurend ¥H..De
vorm, die zich voortdurend hernieuw& is uiteindelijk slechts een schijn,-
die aan het werkelijk wezen der materie noch rccht doet toekomen, noch
S op- enlgerlel wijze haar wezensaard tot uiting brengt. ‘
COmmentaar° De materie IS chaos cen BLIJFT chaos. Voortdurende Wordlng
Jen ondergang van de eenvoudigste en 81mpelste delen met als resultaat
ecn. voortdurende veredeling van de materie en de kracht, die materic, IS,

Er Wordt ‘geen bewustzin gebdren, er is geen realisatie door vrij bestaan,
Wannecer wij een weg. der materie voor onszelf kiezen, dan kunnen wij.ervan
overtuigd zijn, dat deze weg voor ons ook chaos betekent., Chaos betbkent :
het wegvallen van bewustzijn, het wegvallen van alle waarden, dic ons tot
leven brengen, en die ons het leven doen waarderen, Naar ik meen zal geen ..
enkele geest een dergelmke wijze van OntW1kke11n7 en begrijpen kunnen appre.
cieren, De stofmens kan het in sommigé gevalle volbrengen, tegen de. wil . -
van de’ geest in. Wanneer we échter de weg van: de geest gaan, dan moetpn .
wij goed onthouden, dat_voor de geest de ‘ervari: ‘eni'ge-ver Ll'kln Smo-~
gelijkh g;g van het” mééste belang is. Hoe zullen Wu het: nent erkennen, .
wanncer wy de schaduw en het duigter niet kennen '? . Hoe-zullen wij God

kunnen reallseron, wanneéer wij de tcgenstelllng van God‘ het Niet nlet

trennen 2 Al's geest - en stof - gelijkelijk gaan, zien we,; dat wie de weg.

van de’ geest Zaat in alle dingen voortdurend bewust21n moet zoeken, en ni
iicts anders. BewusTzin _is de_enige wairde. -

Dat bewustzunﬁﬁét enige middel is,: wrardoor wij kunnpn komen tot vol-‘
No gebruiken -hiervoor dan ook het magische priﬁ*ipe,
waarbij wij ons tgdeluk ‘of” voorgoed te verecnzelvigen met andere toestan~
den, wezens, andere mareticle en- geesteluke werelden, voor onszelf con: ,
stecds grotere realisatie vinde n van ons eigen wezen en de elgenschappen,
die ook daarin ontstaan.,  Want hoe wij ook gaan in de esotherie, wij komcn'
altgd weer terag op het &éne woord -dat het hoogst belangrijke i®; Jja, het

eag’® belangrukez Ken Je Zelve,’ drlng door tot de kern van je eigen Zijn.
Alle Zijn in alle wereld leeft slechts in jezelf., IN JEZELVE SLECHTS IS DE
AARHETID TE VINDEN, DIE JE ZOEKT BUITEN JEZELF.

IN je is de¢ levende kracht, die haar kern en oorsprong v1ndt bij . God.
Zo kun. je stechts IN JEZELF tot- God komen., Want, om tot die God te gaan
moet je eerst JEZELVE kenncng Om- JEZELVE ~goed te kennen, moet je econ
bbgrlp hebben van de wereld rond ge. : s .

.

Tot zover mijn betoog vandaag. Heeft iemand daar op het ogenbllk com-
mentaar op ? . . o & o e o s o o o Dan geef ik het woord aan .
de volgende spreker, le U een ogenbllk met zin onderwerp zal b821ghouden,




- grepcnec, heeft zij mecr interesse.

CDe

 Goedenavond vrienden,
Wanneer er gesproken wordt over csoterische waarden, dan zijn er vecel

.gebieden, die zich voor bespreking lenen. Ik zou een ogenblik met U wzil-

len praten over het oude gecesten-geloof en de oudeiwerkelﬁkheid‘van.kleié?

_ne werelden, die met elka.r in voortdurend contact staan.

 Men meende vrooger, dat Al in de wereld te zien was. En dit is.een
werkelijke en juiste waarde. Want, al hetgeen rond ons is, in de geest of
in de stof, legt zijn eigen wezen cn zijn eigen kracht in zich. Wat meer isi.
al, wat rond ons is kont meerdere werkelijkheden. Edn van die werkelijkheden.
is, is datgcen wat men in die oudheid als geest zich zuiver realisecrde.
‘De-geest oproepen on bezweren is bjj de mensen al een zeer oud ge-
brgik. Lang voordat de mensheid zin ecrste Atlantische beschavingsperio-

.de doormaakte werden reeds geesten veresrd, aangerocpen en besproken,

Nog altijd is de wercld zich bewust gewwest van cen contact van die eigen
wereld, .dic stoffelijke cn materiele wereld, met een ander bestaan, dat, -
met de wereld verwant en toch daarvan gescheiden was door onbegrijpdijke
wetten. en onbegrijpelijke grenzen. S h P o

Wanncer wij op ecn avond als deze samen zijn, dan is er niet zoveel ver-

. schil tmssen de..oude pricster die zijn geesten, zijn broeders uit de andere
- wereld. . tot zich riep, en U, dic samenkomt om te lulsteren, naar hetgecn
wij, broeders uit cen andere wereld, tot U zecggen. ' B

. Het grote principe, dat tecn grondslag ligt aan al deze bezweringen, a

.aan al dit zoecken van de gecst, is terug te Dbrengen tot ecn paar simpele
~woorden, "Alle geest leeft en heeft bewustzin, alle mens leeft en heeft

bewustzijn. Maar het bewustzin reikt verder dan de mogelijkheid, die men in
. ‘de ecigen wereld vindt. Zo reikt het bewustzin van de mens tot in de we-

rold .van de.geest, en van de geest tot in de wereld van de stof., Het punt, -
waar het bewustzijn van de 2 werclden elkaar raakt, schept de mogelijkheid' .
om deze werelden tijdelijk als ecnheid te doen handelen en zijn." .

. Het is misschicn esn zeer kleine moeite om voor U, om op dit ogenblik

~een kracht op te roepen uit onze wereld, welke niet cens- stoffelijk. zicht-
baar wordt, maar alleen voelbaar., Want in onze wereld besta:n eenvoudige -

dingen, dic voor U gecn waarde hebben, maar voor ons veel waard zin...
Wij hebbenook krachten in overvloed, die in Uw woereld zeldaaam zijn.

 En deze uitwisselingen zin het, die ons tot vele en vaask eiegnaardige

experimenten hebben verleid in beide werelden. Ik ga U niet bezweren .

- met gebaar of woord. Ik ga allecn trachten, om con klein beetje van het-
‘geen gij het Licht onzer Wereld noemt een ogenblikje door te doen stralen, .

Misschien, dat U dit langzaam beroert en U in deze beroering door on-
stoffelijke en toch belangrijke kracht, iets kunt ervaren van de banden, ,
die tussen onzc werelden bestaan. We zijn van elkaar wck degelijk bewust. - -
En omdat we dit bewustzijn kennen, voelen wij vaak. de behoefte om met el~ - -
kaar in contact te komen. Naarmate het bewustzijn van Uw wereld vlugger -

.1loopk, wordt de:behoeftec ven onze wereld in dit bewustzijn mede te delen

ook eveneens viugger, Naarmate Uw wereld meer verlangt nqgrvhgtTané-

Een oude bezwering brengt de gecvst terug tot stoffelijken vorm. Zjj dwingt
de mens zichzelf als voertuig te stellen, en elke demonische kracht, die

or bestant wordt door die mens geuit, Het hecft niet vecl betekenis en :
waarde. Toch is .er &&n factor bij, die dit alles groter belangrijkheid geoft -
dan vele der zogemaamde sceance-uitingen. De mens; die zich ter beschik-
king stelt, is zich bewust van hoetgeen hij riskeert, is zich bewust van de
kracht, die hij zal ontvangen en verlengt, ondanks de offers, die dit bete-

kenen kan, deze kracht op de wercld tc doen uiten, opdat haar wezen, haar
weten en haar vermogen in. eigen wereld, baten zullen vinden. ' N

.s

' De krachten, dic onze wereld gecft zin simpel. 7§ zijn wat levcnskracht,
wat vecerkracht., Soms doet onze wereld U haast inslapen. Dan voelt ge U -
eon heerlijk ontspannenen en wanneer er al gesproken wordt, dan deinen de
woorden voorbiyj. en schijnen de zinnen hun betckenis te verlicezen. En tdch
onttrekt ge iets. Want Uw weerstandsvermogen, Uw arbeidskracht, ja, Tw
hele levenszin is groter en opgewekter, wanncer deze beleving voorbij is,
dan voorheen. Doze kracht kunnen wij het best noemen: onze materie. De

.wereld van de gecst hé4ft n.l. evn soort materie. Iets, wat aan Uw zenuw-

kracht overecnkomt. En deze kracht wordt gebruikt, bij ons, om werelden te
bouwen. Uw wereld heeft het altijd geweten. Eerst aangevoeld, naderhand i
beredenecrd en omschreven; zij hecft de oigenschappen;vdie diec kracht kdn

hebben, Goden-namen. en Demonen-nanen gegeven.
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" Z}j heoft de geest van de dode, die voortleuft in ccn andere wereld gemaalkt
tot een symbolische figuur., Men geloofde in de.oudheid,. dat men tot in

- Hades kon gaan on terugkeren, dat -men op kon stijgen tot in de Jachtveldon,
dic liggen boven de hemel cen vandaaruit op aarde turugkomen, Vcrrgkt met
;_eun schat, De oudheid hecft begrepen, dat de grpns tussen onze werclden
minder groot is dan men zich voorstelt, Wanneer zi een Promctheus vuur
laten stelen uit -de hemel dan is. het nlet veel anders mcer dan levens-

'{i kracht,. dic men ontl@ent aan onzeé wercld om ze in Uw wereld tot ultlng te

brengen.
- Ieder groot wonderdoener burOept ‘zich stebds weer 0p de krachtun van de

- ‘geest on bewerkt daarmedec wonderen. Maar die krachten worden nl‘t gegeven

zonder dat daarvoor iets in ruil wordt gegeven; soms vraagt de geest cén

““levens leed van de mens, Leed van de mens is zeer kostbaar, want in zin

ffbeleven van waarden in diepe droefheid geeft hij nieuwe krachten en emoties
" af, impulsen; dic het voor ons mogclijk maken palelzen te bouwen, waar ccrsh
de schamele hutten der onbewuste gedachten onze woonplaats waren.
' Kostbaar zijn ook de stoffelijke belevingen van de mens  op aarde, en me-
nige gecst dient ecn mens gaarnc , wanneer hij daardoor dlens leven mag de-
len.en een deel van. zijn:eigen bewustzijns- lmpulsen in de mens over mag
planten. Er is altijd ecn ruilverkecr tussen onze Werclden. Men stelt zich
tegenwoordig in Uw wereld maar al e gaarne voor, dat boven hoog verheven

v werelden tal van lichtende krachten alleen maar geven., Maar allecen geven

- zou het evenwicht des zijns verstoren. - Zelfs wanneer wij zouden willen ge-
ven, en niets terugvragen, dan zoudt gij onwillckeurig ons iets terug geven.
) Wij spreken op een avond als deze met U ., en wij nemen geen Krachten
van U weg, Wanncer het mogelijk is gdven wij wat meer kracht en wat meer

- wcerstand, Wi geven U allen datgene, wat wij menen wat wijsheid is, En wij

~krijgen van U gedachten en impulsen., Wi zien Uw strijd en Uw verlangens en
hierin vinden wij rijkdom. Het is dan ook duidelijk, dat elke bezwering van
cr\,osten op deze ruilhandel gebaseerd is. Of dit bewust of onbewust gesch-

" iedt ligt aan de tijd. Vroeger heeft men geesten bezworen door bloedoffers,

“‘door hen de 0dd- kracht, de levenskracht van schepselen aan tc bieden, niet
Jbogrijpende, dat deze kracht op een andere - .onbloedige - wijze beter, cer-
““lijker en schoner gegeven kon worden. - Men heeft zichzelve gemaakt tot

“ecn offer en men heeft zich ultputtende tot een laatste levunsspran nog

.slechts een ogenblik flikkerende, ontbloot van alle levenskracht en zo de

. geest bewogen om.eigen beeld. te werpen in de stoffelnke weréld. Thans
vracgt men van de geestelijke wereld voorwl wijsheid en bijstand. Wg kunnen
U, die altijd geven., BEn ook gij kunt vandang .an de dag geesten bezweren,

’}jlndlun U dit wenst. Maar onthoud wel, elke geesteluke hulp hebft een prijs .

Flke geest die tot de aarde kom¥ en daar holpt en bgstaat neemt ook iets

M yan’ U mee., Wat wij meenemen is vaak. veel onbegrip, het zin vaak waanbeel -

den, voor ons: kostbaﬂr, alsof het specimenen waren van een e¢ieganrdige
diersoort, die men onderzockt om zo. tot een beter besef te komen van de #
~ inde llngen van de kosmos of misschicn von torofono (?2)..
. Wanneer U geestelijke bijstand wenst, en dic geest Wllt Toépen, onthoudt
dan deze grote wadrden: Wie roept Wordt verhoord, .of hij het nu bemerkt of
.niet. Wie tot eun gcest roept wekt .een gécst, ook al is het niet altijd de-
gene, dic men werkelijk meent geroepen te hebken. U kunt daaraan niet ont- ‘
women, en gij zult olke geest wekken in overcenstemming met Uw eigen bege-
ron en ¢igen verlangen. D& geest kan slechts antwoorden op de wa-srden, die
glj tc bieden hebt Wilt gij cen geest zelf verlochenen, dan zal deze geest
onzelfzuchtig helpen. Wat zlj meenecmt is slechts de ervaring van licht
in de materie, waardoor zi cen beter inzicht krijgt in de ecnheid Gods.
Tracht gij de geest zelfzuchtig te roepen, dat vindt zj in U de emoties én
gebondenhcdén der materie, die voor haar een nicuwer beleven zijn en mis-.
schien zelfs een roes., Menige geest helpt de wereld dic roept, alleen om
zich te kunnen bedrinken aan ervaringen, die - ofschoon onwerkelijjkheid
_ roepend in cigen wereld - door hanr WOrden verkoren ver boven alles wat
die wereld te bieden hceft, o ‘
. Wie de geest roept, betaali dic geest zin 100n. Maar het loon is.in over-
censtemming met de wijze waarop men roept! - Wie de geoest roept om doog te
brengen op de wereld, zal met de dood moeten betalen. Wie de gecst roept
om leven te brengen op de wereld, zal zelve moeten leven om zo in het be-
leven van levende krachten, impulsen des levens te versterken, nlet allcen
in eigen sfoer, maar ook in de daarboven. gelegen wereld,
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De magische band, die tussen ons bestaat is in werkelijkheid cen zcer
nauwe somenwerking van gedachten in verschillende werelden., Niet slechts
van twee werelden: dc wereld van de stof en geest, maar van vele verschil-
lende Werelden, dle in de geust bestaan en de vele niveaux van bewustzun,
die in de stof. voorkomen. .

Gij kunt U bezwerende het dlerenruk oproepen, z0 goed als de engelen.
Maar dat dlerenruk wordt U tot demon, en. roept U het satanische op, ja,dan
roept U zelfs wasrden op, die volstrekte vernletlglng betckenen, voor allecs
wat cr bestaat = ook voor Uzelf Gij zij¥ Het zelf, die bepanlt welke krach-
ten tot U komen. Gl zijt het die bcpaalt hoe die krachten U bijstaan, maar
gij zijt het, die < en dit, zonder d%qrovmr te handelen - de prus zult moet-
en betalen, die zu daarvoor vragen.f o

~ Een mens weet niet altgd, dat hij con prgs betaalt Hij reallseert zich
nlet dat voor gegeven licht soms, licht wordt genomen. Dat voor vreugde
ontvangen soms lecd moet worden betaald Maar wie dat begrijpt, zijn prijs
" zelfstandig en vrijwillig gecoft, ‘gich" bewust dat slechts hicerdoor de wer-
king net do geest’ mogeluk 1s, dle zal ‘zich ongetwufeld versterkt voelen,
en bewust in de rijkdom van zijn bestaan, Waarbu twee werelden samen één
bewustzijn ultdrukken en zal al het andere gaarne, zeer gumrne daarvoor
geven,

Wanneer men een mens zou vragen.,"Wat Wllt ge mlssen° ‘de spraak of
het bewustzijn der hogere wereld"”, dan zal dezc mens, mits hij zich enigs-
zins bewust is van de wereld, n001t de spraank kiczen. Wanneer men dic
mens vraagt:"U kunt kiezen tmssen bewusgtwording en vreugde op aarde", ge~
loof mij, wie de bewustwordlng in 21chzelve kent, offert de vreugde aa \T-
aan gaarne O0p.

Het is soms moeilijk om het loon te betalen. Het is moelluk om de con-
cequenties van de eenheid van Uw wereld en de onze te accepteren. Magar
gij zijt het zelve, die hier bepaalt hoe en waarom. . Z0 wij thans samenzijn
is de prijs, die ge betaalt aan liefdelicht, de Paasgedqchtcn. Wanncer gij
mecr verlangt uit onze wereld zal de prijs lager zijn., Maar geloof mij, zo- _
als dingen uit Uw wereld, die bectrekkelijk ombelangrijk zijn voor ons tot gro— J
te kostbaarheid worden. 70 zal ook veel, dat in onze wereld onbetekenend
is, en waarvoor wij geringe prijs vragen, vVoor U een kostbaarheid zonder
gelijke zijn. . Het is goed te handelen met de gee st te werken met de gecst
en to trachten &én te zijn in deze band van bowustzun.‘ Maar onthoudt:
lonend is dit slechts, indien gij niet voor Uzelve vraagt. Die voor zich-
zelve vraagt van de gecst moet zelf de prijs betelen. Dle vraq@t ult de
wercld, put uit de wereld om zijn losgeld te geven,

Onzelfzuchtlgheld ‘betekent voor de mens ‘de grootstc zelfstandlge ‘be-
wustwording, de grootste gecestelijke rukdom en de ‘mogelijkheid om. altija de
juiste geest te bezweren. Ik kan niet zcggens oproepen. Dat wil zeggens ,
Wiens zelfzuchtige hulp wordt geroepen  en’ zelfzuchtlg tracht te streven,
zal altijd uit zichzelf moeten betalen, en de prijs is ZwaAr, wanneer Je
haar allcen moet opbrengen. Manr wat mcer is: wanneer gij bezweert, zult
gij nooit een geest kunnen zoeken, tot’ U kunnen trekken, die vruheld zmoekt
en bewustwording, want deze kunt gij 1nmers in UW zolfzuchtlgheld nooit
‘roepen, Elke mens trekt de gecst tot ‘zich, dle verw%nt is aan hemzelve.,

Lecrt dus goed Uw geest te zworen, Bezweer ook Uzelve. Bezweur Uzclve,
opdat ge niet zult teeuren over de prijs, ‘die wordt betaald. - Verheug v .
in hetgeen U zelf hebt gekregen. Kijk naar de Wereld rond U, dle U met
haar d%nkbaarheld met haar vreuvde, meer dan voldoonde 1oont voor al wat
glj doet,  Denk niet, dat er "schatten" zijn ergens op d'aard. Alles is
vclukmatlg verdecld en alles blijft in evenwicht; waar wat werd genomon,
moet worden gegeven, waar wordi gegeven, moet worden genomen.,

Maar geef zd, dat hetgeen van U genomen wordt meer bet=kent voor een ander,
dan wat U Ontvangt voor U de grote rgkdom is.

De grootste rijkdom, die er voor een mens bestant is geesteluku buwustwor—
ding, omdat zi vrijwaart tegen vele zorgen der stof, tegen ongeloof en
wantrouwen, tegon smarten en angsten, di: het mensenluven tot een hel
maken, wanneer 0ok materleel alles’ aanwe21g is, dat geluk schijnt te waar-
borgen.

Zoek Uw geluk in de bewustwordlng, ‘bezweer de geest zoals Uw voorou-
ders voor U hebben gedaany wees U ervan bewust, dat de wereld rond U
lceft en niet dood is. Het leven rond U is samen_m‘et Uw leven het lcven
der ecuwigheid. Door U te wenden tot wat rond U is kunt ge het leven der
ceuwigheid in Uzelf bepalen. Maar tracht nooit te nemen. Tracht nooit te
dwingen, Wie neent of iets dwingt, dwingt slechts het onbewuste en néémt
slechts het onrgpe. En dat brengt geen licht, zelfs wanncer het stoffeluke
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~ Nu vrlenden, ik hoop, dat’ U mun Onderw erp niet onbelan#ruk vond, Er
'zit hierin voldoende waarde verborgen, dat glj, die haar gebruikt -~ en ik
ken er meerderen hier - zullen moeten toegeven, dat ik gelijk heb cn wat m
méer is, dat zij zich realiseren hoe dlt is,of, zich herinnerc¢nde dat zij
‘mischien dreigden te vergetens: zlulekrachtcn en omn verder tc ﬂ%an, een

- nicuw contact met de.gecst en ecn nieuwe vrijheid.

Ik heb gedurundc deze toespraak getracht om gcdureqdc ongevecr. 2%
“minuut van Uw tijd inderdaad onze kracht cn ons licht aan U kenbaar te
maken., Bedenks ook dit krijgt U niet voor, nlets. Deze kracht zult U ann
de wereld rond U moeten geven, wilt gij Werkeluk het bezit daarvan als ec
'Vreugde in U kunnen dragen. Sluit dec vrijheid niet in Uzelve cp en tracht
het voor U te bewaren, want dan wordt het U Zzuur en wrang cen het zal U meer
smart baren dan vreugde, Ik hoop, dat gij hiervan iets hebt kunnen merken.
‘Wanneer dit niet het geval is, ligt zonder twijfel de fout bij nij, Maar ik
wil .trachten, ‘daar waar ik niet heb kunnen doordringen ~ dat kan ik bui-
ten het ‘medium buter zien - misschien in de tweede helft nogmaals deze
proef een kort ogenblik herhalen,

Mag ik U bedanken voor Uw belangstelling en Uw aandachtlg gehoor,
Tk zal nu het medium vrggeven., Goedenavond

Gocdenavond vrlenden,
i We zullen in het tweede 0'edeel'[;e ‘allereerst U in de golegenhuld stel-
Ten, om vragen, voor zover thans récds asnwezig over de vorige bijeenkom-
sten te stellen en over hetgeen deze avond reeds besproken is, Is er icmand
die daar bchoefte aan heeft ? tessesees  Br is. schijnbasr niemand,die
21ch daartoe geroepen voelt, Dan hecft U de gelenheld indien U dat_w11t
orn in dezen self c.n Onderwbrp te stellen. :
Kunt U ons iets vertellen over het GthbrlSCh dubbel,_waer de thuosofen
_ altud over spreken ?
" Ja, daar kan ik natuurlifk icts over vert@llen. Dwn zullen we proberen
dit ondorwerp precies in deze kring aan te passen en dus er meteen even
het "oorzank en ‘gevolg" bij halen, als het ware. -

‘Wanneer men spreckt over het etherisch dubbel, dan’ bOdOth men daar-
mede cen voertulg half stoffeluk of denk—stoffeluk zoals U zeggen wilt,
dat qua vorm, gestalte, uitdrukking en voor ccn groot gedeplte zelfs qua
vermogens gelijk is aan Uw elgen lichaam. Het vindt zijn ontstasn in de ei-
genaardigheid der celwerklng. In elke cel v1nden we naast de normale be-
standdelen een. zekere vluchtlgc levens~escense. Deze VIUChtl”b levens-

" escense draagt’ bovendlen in zich cen zckere lading, zij hct een zeer klelne,
die wij ‘het best, eléctrostatlsch kunnen noemen, hoewel dlt nlet geheel
juist is.- «

Wanneer nu cen mens met zijn géest zich gaat verplaatsen, maar 21ch ,
daarbij voorstelt bijvoorbeeld, dat hij als geheel zin lichaam achter laat,.
dan vergezelt hem 41t lichasam, dit tweede lichaam. Is hij bewust, den. be—
staat voor hem wel degelijk. de mogelijkheid -~ waar hij deo kernkracht van zijn
lichaam als het ware bij zich hecft -, Hg laat slechts zecr weinig van
- zijn levenskracht achter, net voldoendc on de levensfunctieés niet gehcel

te staken, maar het levens-medium te handhavbn., Dan kan hij rond deze ocr-
bestanddelen, hernleuwd uit de materle, dus eigenlijk gewoon uit de lucht,
en voldoende vochtigheid noodzakeluk is: water en nog ecn paar kleine gas-
bestanddelen ¢n dan zo mogelijk, wanneer men dat eenmaal ook heeft wat 1ij-
~zer in hoofdzaak. Wanneer men dic allemaal zo bij elkaar heeft, dan hecft
men cen lichaam, dat als tweede. llcha%m kan dienen.  Hiervan wordt wvask
*gbbrulk gemaakt door degenen, . dle een bepanlde taak wensen te verrichten,
terwijl ze gelijktijdig op een andere plaats aanwezig mocten zijn. De mecst
bekende voorbeclden hiervan zin de zogenaamde levende helllgen of inge-
wijden., . N

Een levende heilige gaat in. medltatle en blijft binnen het klooster
waar zijn normaal bestaan eigenlijk verloopt. Gelijktijdig echter, zich concen-~
trerende treedt hij handelend op, soms op zeer grote afstand. H1 heaft
" een groot voordecl tegenover ecn normaal mens: hij kan zich namwlijk nmet
het ctherisch dubbel verplaatsen, zoals men dit doet, als heét ware, met
gedachten. De concentratice van do gedachte is ree ds voldoende om hier ccn
gehele verplaatsing te bewcrkstelligen, ongeacht de afstand. Dat is met
het 1lchaam niet het geval, Iets wat overigens wel eens aanleiding tot
mlsverstanden hecft gegeven, want ik herinner mij een geval, dat cen paar
onderzoekers in India - interessecert deze afwijking U tussen twee hasnkjes,
ik wijk van mijn onderwerp af - Dan eh, Dezc mensen waren in een dorp te
gast, waar verschillende ingewijden waren. Deze¢ ingewijden wilden hen goo~rne
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inzage geven van bepaalde oude boekwerken.  Nu bestaat er echter een "ver-

bod", en dit wverbod wordt zelfs’ door stoffelijke middelen ‘gehandhanfd, te-
gen het betreden: voor vroumdelingen ‘buiten! do z»gclbew%arder om, -die Wbl
stoffelijk binmen: mag treden in deze beékerij. - Het .eigenaardige was ni,

dat deze mensen de illusie hadden, dat zij daarheun verplaatst warén, en

dat zij als het ware door hun wil van de eenc kamer naar de andeTe kohdcn

. gaan. In Werkolukheld waren ze alleen maar met hun etherisch dubbel aan-

wezig, maar zijy zihzich van deze realiteit nooit bewust geworden, dat hun

lichaam ondéertussen: op doodgewonﬂ rustbanken in.een beﬁrekkeluk prlmluleve

dorpshut rustten. - :
.Het is.dus een heel. anrdlg voorbeeld, Wat er z0 mce kan gabeuren.-
- Zoo'm magier,.of beter:gezegd ingéwijde, kan.b,v. ook een be spaalde”
plaats wonsen-te vrijwaren tegen invloeden van geestelijke of stoffelijken
oorsprong. Hij laat dan zijn lichaam doar achter en heeft daardoor:een voort-

_durcnd econtact met die plaats. Hij:kan ondertussen zijn etherisch“aﬁbbel
.stabiliseren en-elders handelend optreden.: Hij is a.h.w, op twec plaatscn

tegelijk, ;maar.~ ik moet.er nog even. bij. zeggén -: hﬁvkan"slechts-Opféén
pl%ats gelijktijdig volledig bewust .en acticf zin.
Wanncer wij niun dit ctherisch dubdbel enigzins: omschrevcn hebben, dan

,[15 het natuurlijk ook belangrijk ons af.te:vragen,waar het goed. ¥oor is,

- Het is.in werkelijkheid cigenlijk de vérbinding tussen gecstélijke. capa-

,oltelten on de materie. Het etherssch dubbel schept n.l. voor de géést
... door zin- funstoffeluk en daardoor makkelijk vormbare substantie, de moge:s
. lijkhecid om daar in haar- gehele wezen te:openbaren.:: De geest:kan zich. daar
v‘veheyl in witleven,: wat zij in-eon normaal - stoffelijk lichaam 'niet:kan doen.

‘Is de taak van dit- twecde voertuig hoofdzakelijk het bemiddelen - bi
eéngnormaal‘mens,:althans 2 Het gaat niet z6 .snel teniet als ecr.normanl
levenslichaam, want deze energie kan, zolang wanneer de geest met haar. .
gehele- voorstellingsvermogen er in leeft, nog cen langen.tijd blijven-voort-
begbaan.  Vandaar, dat éem mens, die sterft, zijn 'etherisch dubbel. nog-
dagenlang kan meenemen. Er zijn zelfs bepaalde omstandigheden. - maar dan

1nkgmen,we_zeer,sterkA0p het terrein der magie = waar men met behulp:van
bebhaalde magnetische krachten' (kwikzilver komt er bij te pas)-én verschil-
- :kende viuchtige stoffen, als het ware de nodige encérgie: voor ‘het continte

eren van het etherisch dubbel tot het -onbeperkte kon:stoppen in esn hoekje

con-dan ‘daar.als-het ware stesds door versterken. Waarschijnlijk ook, dat de-

ze:verschijnselen aanleiding zijn geweest voor vele zogenaamde Vampyr-sagen.
We hebben nu vastgesteld dus,.dat de gedaante, het ectherisch -dubbely

Agéiukt .aan de mens naar-het uiterlijk, .ten twecder de-tentie, het 1nterpre~r*

teren van- de gecstelike- belnvloedlng door de geust zelve in het llchaam°

- Mag.ik even wat: vragen - ?

Ja =zcker,
Is . dat cen tussenstof tussen de vorm en de aura. 9 : s
Een gedeelte van.het ¢therisch dubbel komt dok- in de aura- tot ultlng.

. Wannecer ik mij baseer op de ervarlng, die ongetwijfecld de geest aanneemt,
zult U zich herinneren, dat kort buiten het lichaam er een betrekkelgk
glntense kleursplitsing uitstraalt, die precies de lichaamslijnen  volgt.
Dit is -hecli -vaak de uitstraling- van het Ltherlsch dubbel, dat vaak 1bts
~groter is--dan. het lichaam zelf. :

Dus, hebben wij dan verder vastgusteld -dat het Ltheruoch dubbol Onder be—
hecrsing van gecst en wil inderdaast zichzelf kan naterlwlluermn op ‘bepaal-~
de -punten, mits . daartoe .stofi in de kern:aanwezig is. . - gl

- Nu. b1ijft -ons nog. de ¥raag: hoec kunnen wij dit btherlsch dubbel ~dat
wij natuurlijk allemaal hebben, gebruiken en: ‘hoe kunnen wij-dat Op szﬁnwgp
wijze doen om ecn zo gunstig mogelijk resultaat te krijgen-? - .

In de c¢erste plaats -moeten wij er ons van bewust zijn, dat het ons - voor—
stellingsvermogen is, dat het etherisch- dubbel verplaatst, :Het IS -de.
gedachte, de sterkte van de gedachte. Willen wij dus werken met de krachten
van het etherisch dubbel of met het etherisch dubbel zelve, zullenm wij in
de eerste plaats ons zecer scherp moeten concentreren op bepaalde: Voor-.w

. stellingen. Hebben wij ecnmaal: het "afzenden™ van het etherisch-dubbel .

bereikt, dan zullen we zien dat de rest der handelingen en onatardigheden
normaal - verlopen. ‘= Zij het dan dat . daarbu vesl grotere vrijheid . van stof-
fclijke banden en dergelijken optreedt.,

Gebruik: Het etherisch dubbel bezit zeer grote krachten-rescrves.
Die krachten zijn wel ten dele ontlecnd uit het lichaanm, maar heeft het
lichaam ¥oldoende kracht, dan zien wij dat het etherisch dubbel een ge- | ‘
deelte daarvan als reserve opslaat. Is iemand op deze manier krachtig . -

" genoeg, dan kan door ecn eenvoudige verplaatsmng dus van eigen denken,
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niet. zichtbaar is. De geschledenls van. de P&TQPSYChOlOglb in occultc ver-
schijnselen geeft, geloof ik, van mcerdere ‘gevallen van onbewuste persoon-
lukhe1dssp11t81ngen, dus . alleen door denken.zonder realisatie van de wer-
kelijke déling, ricerdere Zevallen weer.Gevallen, over het algemeen door
telexlensen (?) waargenomen, en dus ook redelijk betrouwbaar.

Wanneer wij echter verder willen gaan, en wij stellen ons zelve voor, dat
wij met het dubbel ‘ergens anders zijn, dan moeten wij een indruk hebben van
het feit: de plaasts waar ik heen ga. z1et er zo en zo-uit. Men moet een
beginpunt hebben.

Wanneer U b.v. naar een andere stad wilt reizen en U kent daarvan geen
voorstelling, probecr U dan te materlallseren als het ware U de toestand
daar realiseren; desnoods in een trein of in een station of in een coupé.

‘Dat is betrekkelijk eenvoudig voorstelbaar. U niet zomaar in een vreemde
stad Uzelf materialiseren. .Zou dat waar zijn, dan zoudt U eerst als het
ware in de geest, dus zonder dubbel in uitgetreden toestand a.h.w. daar
waarnemingen moeten doen, om daarna teruggaande tot Uw eigen lichaam ook
‘trachten Uw dubbel daarin terug -te voerem,

HEEFt met dit dubbel ergens, dan moet men onthouden, dat hier meer
materiele krachten in schuilen dan in de geest. Als U normaal uitgetre-
den bent, dan kun je Onzichtbaar en ongemerkt bewegen en je kﬁnt zelfs
een enkel grapje uithalen, zonder dat het te erg wordt.,  Maar vergeet niet
dat de spanning, die U opwekt met Uw etherisch dubbel een tafel eenvoudig
ecen collaps kan bezorgen en desnoods een paar gebroken poten; dat het ser-

' vies, waarover U liefkozend hebt gestrekeh, terwijl U zich geestelijk concen-
~treerde op dat portret, wat U een ogenblik stond te bekijken en aanroerde,

. door het etherisch dubbel op dezelfde.wijze geraakt hierdoor inderdaad be-

‘wegingsimpulsen ontvangt, zodat inderdaad hierdoor ............verschijnse-

"len kunnen ontstaan. Kort en goed: de soorten moeilijkheden voor de mensen

is niet het gebruik van het etherisch dubbel, maar de manier om dit dubbel

- te scheiden van het eigen llchaam. Ik geldo@, dat U dit allen met mjj

eens bent 9 ‘

Dan kunnen wij ons het best afvragen, onder welke omstandlgheden kOmt
dit spontaan voort ? Nu hebben we daar een punt, van waar ult we kunnen
gaan werken,

Spontane afsaheldlng van het etherlschAdubbel van het normale llchaam,
- treedt op in een toestand van verveling. Wanneer men zich verveelt en
" niets anders te doen heeft, en Eeheel niet geinteresseert is en gbluktgdlg

de belangstelling ergens anders gerlcht is. Voorbeeld: .

U zit in eon kamer en luistert naar een. 1ez1ng en U interseeert 21ch veel
nmeer voor een vogel of een bloem in de tuin. Dan kunt U haast onbewust,
zonder het zelf te weten, wat U doet dus, naarmate Uw belangstelling en be-.
wustzijn voor TUw omgeving verslapt, Uw eigen etheridch .dubbel in sterkere
"mate kan zijn in de tuln. En, wanneer U dat zeer sterk doet, dus opgaat in
de bele¥ing in de tuin, dan kan het zé erg zin, - dat Tw buurman U aanspreeckt,
omdat hij dénkt U daar te zien staan.

Toestand van vervellng. Wat wil dat zeggen,° Absoluut geen belang—
stelling voor de eigen omgeving. Sufflg. Gelijktijdig dwalen de- gedachten
naar een concrete plaats, met concrete gegevens en een concrete belangstel-
ling voor bepaalde pinten in die plaats, of op die plaats, - -Wanneer we nu
deze Waarden bewust gaan . reproduceren, dan is de grootste remmlng, die wij
ervaren, dat wij het dubbel uit willen zenden. Hierdoor n.l. binden we ons
weer aan het lichaam, waar we ons dubbel voorstellen als behorende in ons
lichaam, zodat juist de bewuste actie niet mag gericht zijn- op het uit-
sturen van het etherisch dubbel, maar gewoon op het zich vodrstellen van

. een bedaalde plaats., Zodra men eenmaal met het dubbel dus ecn toestand
ervaart, widr gaeat nemen, denken, dan moet men dit normaal weten te con-
tinueren, Men mag dus niet gaan zeggen;"Nou;‘wat droom ik aardig", want
dan is het alweer afgelopen. Ge moet volledig verplaatst in die wereld,
waar Uw lichaam niet zelf aanwezig is, met Uw dubbel kunnen vertoeven.
Waar het dubbel nu georchineerd wordt door het lichaam zelve, zal het
natuurliik alle eigenschappen van het lichaam in meerdere »f mindere mate
met zieh dragen. D.W.z., dat het etherisch dubbel de ziekteverschijnselen
reproduceert, welke in het lichaam bestaan. D.w.z., dat lichamelijke be-
kwaamheden, die het verwerkt ook in het etherisch dubbel als normaal erva-

" ren wordén, zodat men veel gelijkt op dat wat men lichamelijk is.

Het b3ijkt ons echter, dat we bepaalde tekortkomingen uit kunnen scha-
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celens we kunnen op ecn gogeven ogenblik -b.v. ardhor ndhcld kort41oﬂulg~
ubld ultschakclpns enz, Want er is ecn tijd geweest, dat wij normaal -gehoord.
en gezien hebben., Is dat niet zo geweest dan kunnen wij het etherisch dub-
bel niet daartoe ‘brengen., BEn wij kunnen, wasr wij weten hoe het is, de toes
stand voor ons zelf in het etherisch dubbel realiseren. :

Ik kan 'dus veel grotere capac1telten, handelingsvrijheden, enz,,verkru-
gen door het dubbel te laten handelen, dan ik .zelf kan doen,

Dan moet ik onthouden, dat ecn felteluk ingrijpen in de wereld - en denkt
U dan maar aan de bekende fakir-beurten = nietwaar, ( van de man, die een
brief in Bombay of Malakka, of waar was het .ergens, meenam, in trance ging,
en een uur later ontwaakte. En het ding was weg, en het was binnen dat uur
bezorgd in Londen op ecn bepaald bureau bij ‘een:bepaalde mijnheer.

Die man was uitgetreden en had inderdaad het etherisch dubbel gebruikt
~om bovendien nog een dé- en rématerialisatie- verschunsel te verocorzaken,

‘ Het zijn per slot van zake dingen, die je alleen maar uithalen kan, wan-
neer je werkelijk heel goed weet waar je aan ‘begint.

Een tweedé gevaar, dat er bestaat, is dit: Wannecer U al zover komt dmt
U van Uw lichaam los bent gekomen, dan. kint U ook wanneer een gevaar of _
ecn onaangename toestand op U af komt; zeggen: Nou, dat is mijn dubbel maar. .
Dan is het het dubbel niet meer, maar dan bent U al terug in Uw lichaam.

U kunt ook bang znn voor het gevaar. Wanneer het etherisch dubbel wordt
beSChudlgd, zal ‘Uw lichaam dezelfde verwondlngenook krijgen en aan degzelfde
gevolgen lijdem, - alsof het zelve daadwerkelijk deze toestand had Ondergaan.
Maar wanneer ik niet bang ben en mij eenvoudig voorstel, dat ik niet geraakt
wordt, b.v. door een auto, die op mij afkomt; of dat lk een ogenblikje lan.
ger blijf zweven en daardoor veilig wegspring terwijl de aarde onder mij door
. gaat, dan gebeurt er niets. Want, mijn etherisch dubbel verzorgt onmiddellijk
nijn gedachten, waar het niet gebonden'ls aan de traagheid van het lichaamn.,
Tk reageer dus altijd- vecl vlugger dan in de stoffeluke waarden. (rest van

deze zin niet verder te verstaan.) :

Daarbu, kunnen wij met het etherisch dubbel in bepaalde sferen komen,
maar niet in de lichtende sferen. Het hecft echter enkele gevaren, want de-
geen, die ultgetreden in het etherisch dubbel zich in een lagere sfeer be-
weegt, zal, wanneer hij b,v.indien hij drank tot zich zou nemen, daardoor ook,
tijdelijk aan die sfecr geketend worden. Het lichaam is n.l. te grof en te
eenvoudig gedematerialiseerd om aldus, geremateriallseerd te worden. Het
heeft al iets van die materie in zich en is daardoor ..... (onverstaanbaar)

Het is wel belangrijk, dat U dit onthoudj: Hogere krachten zin wel in
“staat om dergelijke lichamen eenvoudig te rématerialiseren op een andereé
plaats, maar de doorsne-méns en ook de doorsnee-werkende. geest, kan ait’

' nog niet, Wanncer U dius 'in lagere sferen terecht komt, onthoudt U, wan-.

negr U het etherlsch dubbel bij U hebt - . en dan alleen bent U in de. lagere
sferen zichtbaar - dan heeft U ziwvh te onthouden van het tot U nemen van _
goederén. Ruimten, zo veel mogelijk zelfs van onmiddellijk coutact of beroe—.
ring van degenen, dic U omgeven., Zoudt U deze dingen doen,. dan brengt .U
zichzelf wel eens in gevaar, Dit ziin zo een paar dingen. Omtrent de voor-
 stellingen, die ik ken. Zijn hier nog vragen.over 7 .. .
De "schil" is een vreemd woord voor het etherisch dubbel . (Vraag geheel
onverstaanbaar.)
Ach, je zou natuurlijk ook tegen JQ huld"schll kunnen zeggen..Ze hebben
(bedoeld worden - de theosofen) er zover aan gelijk,. dat de vorm van het '
etherisch lichaam - ik heb het dus niet over het: geheul - ik heb he't. ‘alleen
over de vorm, die een bepaald voorstellingsvermogen, en. tevens een bepaal—
de binding betekent voor dé ‘gecsten en haar dus binnen een zekere ruimte
beperkt. En daarom zou U schil kunnen zeggen en nu is alleen het ellen-
dige, en nu ziet U weer wat voor kwaad onbegrepen dingen soms kunhen doen ’
dat de theosofen verder gaan en zeggent Een schil is een verlaten lichaam
en dat KAN weer bezield worden., Maar dat kan niet zonder meer,

Ben sehil, zo reeds gezegd zou een verlaten etherlsch lichaam kunnen
zijn, maar cen verlaten etherisch lichaam is afgusloten van zijn bron van
krachten, Het bestaat immers uit een zekere gscense der cellen plus een
zekere kracht, die ik electrostatische lading heb genoemd, die moet van-
uit het llchaam als het.ware gevoed worden, Is daar geen contact mecr, dan
kan het niet zonder meer bestaan., Em zij realiscren zich dus niet, dat
wannecr zoo'n schil opnieuw bewoond zouw worden, dit alleen zin heeft wan-
neer de bewoner receds elBers in de stof de nodige krachten kan opdoen om
daarmede het lichaam tc voeden. Een schil kan dus alleen nog maar bewoond
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~ worden door denkbeeiden,“waafbﬁigelﬁktﬁdigieenrsOOxtvvampyfisme plaafsl“}’

vindt, waarbij krachten uit een ander 'levend wezen worden afgetapt.
Vraag onverstaanbaar. : o sl ' -

- Niet onmiddellijk. Ik zal U:een,voorbeeld;gévén.leweet»wat een”condenSdtor

is ? Een condensator hecft cen zekere lading. En nu bestaat er bjj die la-
ding een zeker doordringen van het electricim. Nu blijft deze lading een o-
genblik langer na de verbreking dan normaal, zelfs wanneer eerst cen ont-
lading plaats heeft gevonden, De rest van die lading, die in het dia-elec-
tricum zetelde trekt langzaam terug op de platen, maar zorgt, dat daar een
zekere spanning blijft bestaan, Wanneer ik echter een geladen condensator
onmiddelijk sluit, dan kan ik wanneer de isoldtie voldoende is, bij een ge~-

rbng verleis, latem we zeggen 1 .0f ‘1% uur maderhand, bjj een gemiddelde ca- -

paciteit van ongeveer 500 K voor gevoelige instrumenten nog een zekere la-
ding behouden, R ' .- - - -
Het vermogen van zoo'n ,schil is veel groter, vandaar dat wanneer de

'geest cenmaal afscheid neemt van het. lichaam, zij dit tweede lichaam, dit

fijn-halfstoffelijke-gasvormige lichaom, een tijdlang met zich meevoeren, en
dit moet ecrst geheél uitgeput zijn, wil het witeen vallen. Het is zelfs zo,

dat het net als een lichaam, wannesr het onmiddelijk na de dood verlaten

wordt, toch, net als het lichaam nog ecn tijdlang blift bestaan, meestal

‘niet zo erg lang, hoor. Laten we zeggen: na het verlaten zijn van de geecst
‘gemiddeld ongeveer 5 dagen, en onder de meest gunstige condities misschien
20 dagen. Ben wanneer er daarns geén besturende kracht is gevonden, dan

ontbindt het je. Maar voor dien tijd, ‘dan .blijft het die kracht behouden,

net als het lichaam., Het gaat dus ook langzaam dood, maar het gaat- niet
ineens z0 naar boven, maar het is er wel aan te zien, dat het niet meer .
leeft in dat lichaam, Dus wanneer dat etherisch dubbel verlaten is door

- de geest kan je wel degeliik zien, dat je met esn lichaam te makeén hebt zon-
~deér ziel. Dat kun je inderdaad zien. Maar die dingen blijven over het alger
.meen-niet zo erg lang voortbestaan, tenzij de geest zich daarin begeeft en

daarmee Op zijn manier weer krachten weet te putten uit de materie. BEn dat
kun je sgoms heel eenvoudig: Er bestaan mogelijkheden bij mensen, die gich’

- eigenlijk in de roes van het cen of ander bevinden, van opium, alcohol of
dergelijken. Dus daar lukt de mogelijkheid om dat te doen, bij bepaalde

handelingen van de mens. En wanneer je dus iemand hebt, die daar vatbaar
voor is, dan kun je zo iemand als het ware beroven daarvan, maar erg mooi
is het niet. Dat is nogal een slechte eigenschap daarvan. = . . S
Ja maar, als iemand overgaat, dan staat het aura al .direct stil o.vtens

‘Ja, direct bij .het lichasm, alleen bij het lichaam. Maar als wij ons de moei-

te getroosten om. te kijken naar de voortvloeiselen daarvan, dan zien we,
dat een aantal delen van de ‘aurakleuren nog meegaan, alleen datgene wat i n

-de weefsels zelf wegblijft, ja. Bn dat is die, -laat ik zegegen tweede laag.

"~ De eerste laag is dat laagje, dat precies met het lichaam meeloopt, maar

daarmee zeggen we dus eigenlijk de veerkracht, het reproduceert gedeelte-
1ijk, maar daarnaast krijgen we als het ware de reactie-uitslag, U weet wel,
waar je de woede in kunt zien en de stemming. Dit gedeelte vervaagi, om-
dat het afhankelijk is hoofdzakelijk van de werkingen van de spierwecfsels,

of van deé ......... hele reactes, interne secreties veranderen en ‘die.

. veranderd uwitslaan. Ja, zelfs gedachten kunnen we er wit nagaan, maar -

M

werkelijke gedachten, die abstract beginnen te worden, die zien wij erbuiten,
dat_is de derde laag, waar je het gedachtespel in.ziet en waar.die emotie-
vlame%an het zuiver lichamelﬁkfwillen.doordringen, maar die het toch

" nooit helemaal opvangt.

Een deel van die aura, ik zou zeggen het meest belangrijke deel, is dat
gedeclte wat het gedachtenleven sangceft plus de uitstraling van het 1i-
¢haam af, Is het lichaam weggevallen, dan ziet U dit thans als gestalte
verloren gaan. : I o : _

Nou, Ik geloof inderdaad, dat voor deze kring dit een passend onder-
werp was. Is er misschien nog een tweede onderwerp ? ' )

Vraag onverstaanbaar. B . _
Het enige wat U kunt zeggen is dit, dat bij de crematie de krachtbron

- onmiddellijk. wordt afgesneden en vernietigd. Maar dat is nu net een groot

voordeel.

. Ste U zich ecvns voor, dat U met een hoop bagage loopt te slépén; Het is

niet meer nodig, dat U het verder sleept, maar men laat U rustig verder
slepen, U zegt, als T dat achteraf ziet: nou ik wou, dat ze dat maar niect
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hadden gedaan, hoor., Hadden ze me daar manr even op gewezen, Bij crematie
gebeurt iets. dergelijks, want dan wordt de krachtbron van het etherisch dub-
bel onmiddelijk afgeslotem. En wil men met dit dubbel verder bestaan, dan
moet men wel heel gauw, binnen enkele uren als het ware een compenserende
krachtbron windeni Begrijpt U ? En daardoor kunt U het makkelijk kwijt.

- Vraag onverstaanbaar,
Ea, van onze kant wel. Kijkt U ecns: zachte heclmecsters maken stlnkende
wonden, zegt men wel ecens Het is ongetwijfeld een paxrdenmiddel, crematie,
maar het heeft in ieder geval d4it resultaat, dat de patient, die niet meer
gsecomberen kan, zich de ware toestand moet realiseren en zich daar moet
aanpasscn. Ondanks de schok en de verandering.
Vraag over de 7 grote heren ...
Ja, het antwoord was reeds door cen van onze vr enden voorzien als speczaal
cnderwerp voor de inwijdingskring - 1nwgd1ngsschool bedoel ik.

Mag ik nu zelf even een vraag stellen ? La~t dlegenen, die het te dui-
delijk zien eventjes zwijgen, Wie ben ik ? Ik ben dankbaar, dat ik in
deze vorm herkend en ook geappreciecrd word, Voor mezelf voel ik me zeer .
gevlieid, dat ik dit mag doen, En nu ik mij heb gedemaskeerd ben ik net als
assepoester bij de slag van middernacht en moet ik gaan. Ik kan U geen
glazen muiltje achterlaten, ten hoogste dc verzekering, dat ik - dank zij

hulp van anderen - inderdaad volledig in staat was voor hetgeen i¥ gezegd

heb, en dat lijkt me meer waard dan ecn glazen mulltJe, zolang dat iets met
cen mens te meken heeft geha

Goedenavond;
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